नोबेज्ञ पुरस्कार-आंप्त - 
प्रसिद्ध नादयकार | 


जॉन गाल्सव्दी 
की 
चार अमूवय रचना५ 


३--न्याय---'जस्टिस' लामक नाटक का अज्ञवाद | अनुवादक--श्रीयुत प्रेमचंद । सृश्य २) , 
२-- उताल---स्ट्राइफ़' नामक घाटक का अनवाद्‌ | झन॒वाद्क--श्रीथत प्रेमर्चद । मूल्य र्‌] 
३--धोखाघड़ी-- 'स्किन ग्रेम' बामक नाटक व अनवाद | झनुवादक- श्रीयुत लालता- 
प्रसाद शुक्र, एस्‌ू० ए० | सुहय $॥] ह 3०७ 
४--चॉदी की डिबिया--'सिएवर बॉक्स! छासक नांटेक का अनुवाद । अनुदादक--अओरीयुत 
प्रेमचंद । सूल्य १) 


सभी पुस्तकों पर सुंदर सुनहरी कपड़े को मज़यूत निएदे हैं। 





हिंदुस्तानी एकेडेमी, 
संयुक्तप्रांत, इलाद्ाबाद 


विज्ञान हस्तामलक 





"कक... / 


चित्र १--हन्द्र-धनुप 
जहां-फही जल्न-सीकरनराशि पर सामने से/सूच्य॑-किरणे पढती हैं, 





पही इन्द्-घनुुष बन जाता 
है। भाकाश में कभी-सी इन्ही कारणों से दोखता है। मत्येक सौकर, त्रिपाए्व कांच की 


तरह, स्वेत्त किरण को सातों रंगो की किरणों में विभक्त कर देता है। सफेद किरण वस्तुतः 
असंस्य सिविधि रंगों की किरणों से बची हुई है। 
विज्ञान हस्तामज्ञक, पृ० १७ के सामने ) .[ लौर-परिवार से 


विज्ञान हस्तामलक 
अर्थात 
सीधी-सादी भाषा में रोचक क्रम ले अठारह 
विज्ञानों की कहानी 


ल्लेखक 


श्रीकाशी हिन्दू-विश्वविद्यालय और गुरुकुल-कांगड़ी के 
भूतपूर्व रसायनाचाये तथा “विज्ञान के 
प्रधान सम्पादक 


रामदास गोड़,- एस० प्‌० 


८/विज्ञान ब्रह्म?? 
+पै० छगशा» 


हिन्दुस्तानी एकेडमी 


१६३६ 
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८] उंद्क--भगवतीभसाद श्रीघास्तच्य 
कायस्थ पाठशाज्ञा भेस 
इक्ादाबाद 


श्रीसीतारामाम्या नमः 


प्रस्तावना 


यस्पैवायोगयोगौहि कारणं बन्धमोक्षयों! 
विज्ञानं तमहं वन्दे तपसा विद्यया धृतस्‌ 


विज्ञान एक ऐसा महासागर है जिसका बारपार नहीं हे, जिसकी गहराई को 
थाह आज तक नहीं सिल्ली। मोती की खोज मे मरजीबे निद्य डुबकियां लगाते 
रहते है। पार की तलाश में कितने जहाज सारे-सारे फिरे | वह आज भी चक्कर में 
फेंसे द है। इधर-उधर बरसो की यात्रा करके उनपर के सवार इसी किनारे लौट 
आते हैं। मरजीबो के साहस की दम सराहना करते है, उनके मोती के आब को 
* देख अचरज करते है, शुणआहक उनका आदर करते है, परंतु सैर करनेवालो मे 
यह हिम्मत कहां कि गहराई में जायें और मोती लाबे । बह तो साला की शोभा 
देखकर ही सुखी दोते है। सागर के ऊपरी तल पर जह्दां-जहां चक्कर का भय नहीं 
है, जहां भयानक जलजंतु नहीं है. वहां-वहां घूमकर सैर कर सकते हैं । दूर से ऐसे 
तमाशे भी देख सकते है. जिनके पास न जाकर भी उनका कुछ आनंद मिलन सकता 
है। यह पुस्तक पाठकों की इसी तरह की सैर के लिये बजरा-खरूप तैयार है। 

* , हाथ से ऑवला हो तो उलट-पत्नटकर जेसे-चाहे-बैसे उसके बाहर-बाहर 
का तल आदसी देख सकता है । उसी तरह इस पोधी से विज्ञान का ऊपरी विस्तार 
कुछ समम में आ जाता है। कुछ थोड़ा-बहुत तद्द के भीतर का भी अजुमान दो 
जाता है। इसी लिये यह “विज्ञान हस्तामलुकटहै+ * - 

. इस पायी का यह दावा न दा कि इसके पदेलेवाले को किसी विशेष विज्ञान 
का संपूर्ण ज्ञान दो जायगा, क्योंकि क्षिसी एक शाखा का सेपूर्ण ज्ञान हो उसे भी 
नहीं होता जे अपना जीवन उसके, संपादन मे निछावर कर देता है।इस पेथी से 
अवश्य ही अनेक बिज्ञानों का इतना थोड़ा-थेड़ा; ज्ञान हे जायया कि पढ़नेबाले 
के यह समम में आ जाय कि अब तक मलुष्य कहां तक उन्नति कर सका है 
और उसके ज्ञानवृत्त की मिन्न-भिन्नं शाखाएं किस तरह आपस में मिली-जुली हैं 
और किस तरह सब के मूल का सागे एक द्वी तना है जिससे सभी शाखाएं निकली 
हुई हैं। पाठक इस पोथी मे विज्ञान के विविध अंगों को यथा-स्थान देखेंगे और 
उनके प्रायः पूरे शरीर का एक साथ दर्शन करेगे | यह झुभीता उन्हे - किसी विश्व- 
विद्यालय में नही मिल सकता | ' 


(६) 

विद्यालयों में पढ़नेबाले यदि इस पोथी को पढ़ेंगे तो उनकी विद्या-संबंधी 
संस्कृति का वर्तमान काल के अनुरूप विकास हो जायगा, संसार के संबंध मे उनकी 
इृष्टि अधिक दूरगामी और विस्तृत हो जायगी। यह पोथी सांस्कृतिक शिक्षा के 
लिय अत्यंत उपयोगी होनी चाहिये। विज्ञान के विद्यार्थी भी जितना कुछ पढ़ते है, 
इसी में उनका ज्ञान सीमित रहता है । मुके दृद आशा है कि आलुपंगिक विज्ञानों 
के बोध की इच्छा वे इस पुस्तक द्वारा सहज में पूर्ण कर सकेगे। जिन्होंने पन्द्रह- 
बीस वरस पहले वैज्ञानिक शिक्षा पायी है वह इधर के वैज्ञानिक विकास की 
जानकारी इस पुस्तक से प्राप्त कर के वत्तेमान काल से सम्बन्ध-जोड़ लेगे | 


विश्वविद्यालय की शिक्षा के दो उद्दे श्य होते है। पहला यह कि थोडा-थोंड़ा 
सभी बिपयों को मनुष्य ज्ञाने, दूसरा यह कि किसी एक विपय को पूर्णतया जाने । 
यह पोथी पहले उद्देश्य को दृष्टि मे रखकर लिखी गयो है । 

इस पोथी में सृष्टि की वह कहानी है जो मनुष्य ने उसो की जबानी सुनी है । 
इसमे पहले तो यह बताया गया है कि सब्र विश्वों मे हमारे विश्व की क्‍या स्थिति है, 
फिर उस विश्व में हमारी दुनिया की क्या हैसियत है | उसमें क्या-क्या है, उसमें 
को शक्ति के क्या-क्या रूप हैं और बह कैसे-कैसे काम करती है । उसमें वस्तु की 
क्या दशा है और उसके क्या-क्या रूप है, मनुष्य की परिस्थिति कैसी है, स्वयं 
मनुष्य क्या है, कैसा है, किस तरह की उसकी मनोवृत्ति है, वह किस तरह परिस्थिति 
के साथ विकास करता रहा है । वह्‌ अपनी परिस्थिति पर कितना काबू कर पाया 
है । उसने किस तरह जल, स्थल, और आकाश पर विजय पायी है और उसने पृथ्बी, 
जल्ल, बायु, अग्नि ओर आकाश को केसे अपने वश में कर जिया है। विकास के 
क्रम से जितनी बाते विज्ञान को अब तक पकी तौर से मालूम हो चुकी है, उन्हीं 
को रोचक और सुबोध रूप मे इस पोथी मे चणेन करने की कोशिश 
की गयी हू । 


थोड़े मे इस पुस्तक मे निम्न-लिखित अठारह मुख्य विपयों की ऐसी चचों की 
गयी है कि पाठक को उन विपयो का स्थूल ज्ञात-अह्शय द्वों-जाय-- | 


है ज्यौतिष ” लि १० सापेक्षबाद 
२ भौतिक भूगोल ११ रसायन-शास्त्र 
३ भूगसे-विजञान १२ सागर-विज्ञान 
५ जीव-विज्ञान १३ अंतरिक्ष-विज्ञान 
५ विकास-शास्त्र १४ जीवाणु-विज्ञान 
६ मानव-शरीर-विज्ञान १५ बनस्पति-शास्त्र 
७ सानोविज्ञान और मनोविश्वपण १६ शिपल शास्त्र 
८ मस्णोत्तर-जीवन-विज्ञान १७ स्वास्थ्य-विज्ञान 


& भौतिक विज्ञान १८ विज्ञान-विधान 


॥।॒ 


( ७ ) 


फिर भी इसमें गणित-विज्ञान, तक-शासत्र, अर्थ-शास्ष, इत्तिहास-शासत्र. 
स्थित्यंक-शास्र आदि आवश्यक शास्त्रो का समावेश नहीं हा सका है । 
ऐसी पुस्तक लिखने की मेरी बहुत काल से अमिलाषा थी। इसके प्रकाशन 
की व्यय-साध्यता ही मेरे मागे से भारी बाघा थी। मेरे कभी के शिष्य और अब 
योग्य मित्र डाक्टर ताराचन्द जी प्रेर्णां के लिये ऋतज्ञता के पात्र है और हिन्दु- 
स्तानी अकेडेमी अपने इस साहस के लिये बधाई के योग्य है| 
जहां तक मुझे मालूस है, इस ढंग की पुस्तक असी तक किसी भारतीय 
भाषा में प्रकाशित नही हुई हे । 
अंग्रेजी मे टामसन की “औटलैन आफ सायंस” और “हास्सचर्थ पाप्युलर 
सायंस” इसी तरह की अच्छी पुस्तके हैं । विषय-क्रम निधोरण में इन्ही पुस्तकों का 
आदशे रखा गया है। हिन्दी पाठको के लिये विदेशी भाषा मे होने से ये अंथ दुर्गम 
ओर दुलेम है । अस्तुत पोथी ने हिन्दी मे एक साथ अठारह विषयो के घुलभ कर 
दिया है । इन में से अनेक विभयों पर अलग-अलग पोधियां हिन्दी में भी छप चुकी 
है, परंतु एक तो उनका ढंग रोचक और सुबोध नहीं है, दूसरे उन से विज्ञान के 
अलग-अलग अंगों का दशन होता है। सब अंगों को यथास्थान जेड़कर विज्ञान- 
शरीर का पूरा ढांचा एक साथ दिखाने का किसी भारतीय भाषा मे शायद्‌ यह 
पहला प्रयास है । 
इस काय्ये में मैंने अनेक ग्रंथों से सहायता पायी है । उन मे से प्रमुख का 
स्थान-स्थान पर उल्लेख है । यहाँ विस्तार-भय से सब का नामोल्लेख न करके मे 
संसार के सभी वैज्ञानिको के प्रति कृतज्ञता प्रकाश करता हूँ। विषय सभी औरो के 
है, शब्द-योजना मेरी है। फूल सभी विज्ञान-वादिका के है, चुनाव मेरा है, और 
अपत्ती भाषा और भाव के सूत्र से उन्हे गुंफित करके सुब्िज्ञ पाठकों की मेट करने 
की धृष्टता मेरी है । 
इस पुस्तक मे विषय के हृदयंगम कराने के लिये आवश्यक चित्र भी 
दिये गये है । 
मै सब से अधिक विज्ञान-परिषत्‌ का कृतज्ञ हूँ जिससे इस प्रंथ के लिये 
बहुत से चित्रों के ब्लाक मिले है। मंगलाप्रसाद-पारितोषिक विजेता मेरे प्रिय शिव्य 
सित्रवर डा० त्रिलोकीनाथजी वम्मों ने अपने अजुपम अंथ “हमारे शरीर की रचना” 
से यथेष्ट चिज्रो के लेने की सहर्ष अनुमति और कई अत्यंत उपयोगी परामशे दिय 
इसके लिये मैं उनका परम ऋृतञ् हूँ । पंडित-अबर विद्याभूषण श्री दीनानाथ शास्त्री 
चुलैट का मैं चार नकशों के लिये आभारी हूँ। “सौर-परिवार” तो अकेडेमी परि- 
वार की चीज़ है और मंगलाप्रसाद-पारितोषिक विजेता सित्रवर डा० गोरखप्रसाद 
जी एक छुंदुंबी सद्श है। उनसे तो अपनापे के नाते मे ने बहुत सारे चित्र ले लिये 
है। एतद्थ मैं उनका कम ऋृतज्ञ नहीं हूँ । 


( ८ ) 


विदेशी प्रकाशकों का भी सै ऋणी हूं। एक चित्र के लिये सकमिलन कां. 
दो चित्रों के लिये विलियम्स-ऐड-नारगेट का, तीन चित्रों के लिये सीली-सर्बिस 
कम्पनी का. और एक दृजन से अधिक चित्रों के लिये ज्याज॑-न्यून्स का भी मैं 
अनुग्रद्टीत हूँ।ये परोक्त चित्र आयः सभी अलुबत्तेन मे, छुछ परिबत्तेंन के साथ, 
चित्रकार द्वारा फिर से तैयार कराये गये और इस सम्बन्ध मे सारा व्यय प्रकाशक 
ने किया। रेलवे इंजन के रंगीन चित्र के लिये, जब वह विज्ञान मे छपनेवाला 
था, मेरे मिन्न पं० ओकारनाथ शर्मों ने रेलवे-बोर्डे से विशेष आज्ञा ले ज़ी थी। 
उसके उल्लाक परिषत्‌ की कृपा से मिल्रे । | 

पाठक इस पुस्तक वच्तेनी को असमानता एबं अनेक छापे की भूले पा4वेंगे | 
उसके कारण कई है। अकेडेसी के अपने नियम इस सम्बन्ध मे और है और मेरा 
अपना चालीस बरसों का अभ्यास उनसे नितान्‍्त भिन्न हे इस के अतिरिक्त विशेष 
प्रकार के टाइपों की अपस्योप्तता भी एक कठिनाई थी। इन सब बातों के सिवा मेरी 
आंखो की कमजोरी, निश्चित अवधि में छपवाने की उतावत्ती, प्रंफ-संशोधन में 
सहायता का अभाव, और मेरी मानव-सुलभ सब तरह की दुबेलताएं, भूलो के लिये 
जिम्सेदार है। यह सब होते हुए भी मैनेजर श्री श्यामसुन्दरजी श्रीवास्तव्य एवं 
उनके अधीन प्रेस के कर्म्मचारियों ने दिन और रात निरन्तर काम करके इस 
पुस्तक को अवधि के भीतर निकाल देने के लिये जो जीतोड़ परिश्रम किया है 
उसके लिये मैं कृतज्न हूँ और रहूंगा। एक अपरिचित श्रेस से इस कोटि की 
सहकारिता की आशा न थी। ॥॒ ॥॒ 

गणिताचार्य मित्रवर खर्गीय डा० गणेशप्रसाद साहब कई महत्व की 
सलाहो के लिये, भौतिकाचार्य मिन्नवर प्रोफेसर सालिगराम जी भौगव, एस० एस- 
सी०, कई तरह की सहायता के लिये, भौतिकाचार्य मित्रवर प्रोफेसर चंदीप्रसाद जी 
एम्‌०, ए०. ची० एस-सी०, विद्युद्वाणी संबंधी कई ताजे नोटो के लिये, एवं परंस 
मित्र और प्रिय शिष्य पंडित महावीरप्रसादजी श्रीवास्तव्य, बी० एस-सी०, एल० 
टी०. विशारद, आर्य्यभट की जीवनी के लिये, अत्यंत कतज्ञता-पूर्वक स्मरणीय है-। 


श््न्ये च चहयो विज्ञा: ज्ञानविज्ञानपास्गा; | - 
पथम्रदशका ये स्थुः तेभ्यो5पीह नमो नमः ॥ - 
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खित्र २--सार्मेशीष माह की राव का 
[ परिषत्‌ क्की 


आकाश-दर्शेन 


* दिन्न ३--- फाएयुन मास की रात का ध्श्य 
[ परिषत्‌ की कृपा 


पहला अध्याय 
विश्व-दशन 
१-हमारी जानकारी 


ससार-भर में सब से सुंदर, सब से अद्धुत और सब से बड़ा तमाशा हमारी आखी 
के सामने होता रहता है, पर नित्य की बात होने से हम उस पर ध्यान कम देते हैं। 
उषा काल की अ्र॒पूर्व शोभा, सूज्य का तड़के उदय होना, उस की मनोमोहक किरणो का 
दशो दिशाओं में छिटिकना, उस का तेजोमय रूप, तरणि को तरुणाई, फिर दिन का 
ढलना, सूस्य' का अस्त होना, सायकाल की विचित्र छबि, फिर चाद और तारो से सजी 
सजायी रात का आना और अपनी छुठ दिखाना--यह सब नित्य का तमाशा है जो प्रकृति 
में हमारे सामने होता रहता है | तारो से जड़े हुए आकाश का परदा तो बराबर बदलता 
रहता है | घठाओ का छा जाना, बिजली का कौंदना, वादल को गरज, इन्द्रधनुप की छवि. 
उत्तरी दक्षिणी विद्युग्माला की आभाए, वर्षा, कुहरा आदि नये-नये इश्य बदलते रहते हैं | 
उस का तमाशा नित्य नये ढग पर परतु बड़े नियम और नाप से होता रहता है। 

मनुष्य यह तमाशा अनादि काल से देखता आया है। उस ने काल का अनुमान 
आर हिसाब इन्ही परदो मे होनेवाले फेर-फार से किया है| इसी लिये यह कोई अचरज 
की बात नहीं है कवि उस ने इन तारो' और चद्रमा और सर््य॑ के बारे मे भाति भाति की 
कल्पनाए की हैं और तरह तरद्द के विचार पक्के किये हैं। अधिक विचार और विवेक 
वाले ने इन को समझने के लिये वारीक से वारीक हिसाब लगाये हैं | इन की जाच के लिये 
विविध यत्र बनाये हैं | भारत में तो अत्पत प्राचीनकाल से, और भारत के बाहर क देशो 
में भी बहुत काल से इस विषय की खोज होती आयी है | हिसाव करने के लिये भारत में 
अनेक मानमदिर, यत्रमदिर, और वेघशालाए बनीं। युरोप और अमेरिका में भी 
बड़े बड़े विशालकाय दूरबीन, दूरंदशंक्र यत्र, लगाये गये, और इघर तो कई सो 
बरसों से पच्छाह के देशो ने बड़ी उन्नति की और ज्यौतिष विद्या की खोजो में उस भारत 


० विज्ञान इम्तामलकत 


की मी पीछे छोड़ दिशा जो प्रदल सँसार से ज्यीतिप का सब से बडा जानने बाला गिना 
जाना था | 

सब सके पहला विज्ञान यही $ | देश काल और वस्तु क्रा ज्ञान इसी विद्या से आरंभ 
हुआ । मान ओर नपना ज्वीनिप्र ले ही आरभ किया और दस व्यीतिप के आधार पर भारत 
में मनुष्य के बेदिक और लौकिक सारे क्राम अवलवब्ित हुए, | 

संसार के सम सभ्य देशी  चबिद्दानो ने आकाश-मदल को नित्य डेखले हुए 
खाल की नायने के उग्य क्रिय | सारे खग्माल को सनाईस नन्ञत्री में बाद्य जिसमें मीन 
भर में चंद्रमा ब्मता हे और बारह राशियों मे बराठ्म जिसे साल भर में सरत चक्कर 
लगाता & | ४६० शो! मे बाठा जिस के २०-६० आशा की एऋ-एक गशि हुई । गशियों 
ओर नक्ञत्नी के न्‍यी की भी कन्यना देखने के सुभीन के लिये की | पाशवात्यों और प्राच्यो 
की सण-कल्यना मे बहुत साइड्व £&., फिर भी सेद्र &। आज भी उन कल्पनाओं और 
नाथी से काम लेते हे | उदाडस्ग की साति इस मेष राशि आर अवरण और श्रनिष्ठा नन्ञत्नो के 
काल्यनिक चित्र देने | | पि 





बिन्न ४--मेपनगशि.[ विद्ञान-परिपत की छ्पा से 


टन्दी रशिया और नज्ञत्रे मे बहा और उपग्रहों के अचेश और यात्रा से माग्लीय 

प्रचाग में दिन, ।तांश्र, नन्ञत्र, याग और करण की गणना हई | झअनादि काल से इस प्रकार 

की गगना चली आ पढ़ी ६ | ससार के सब से थाचीन ग्र थ बेठो भें टनकी चर्चा हैं आर 
न्यानिप बचा वेद के छु; अंग में से एक ग्रश्नान अंग समझी जाती ह | 

खसार के सभी पुरणा ने दर्सा बिनान » आधार प्रर सद्टि और लय की भानि थानि की 


हमारी जानकारी श्र 


कल्पनाएं की हैं। वह आज हमे चाहे कैसी ही लगे परतु ये नित्य नियम वाले दृश्य हमारे 
लिये उतने ही अद्भुत हैं जितने कि करोड़ो वरस पहले हमारे पूर्वजों के लिये थे | 

आज पच्छाही ज्यौतिप विजान ने जितनी उन्नति कर रखी है उस से यह न समझना 
चाहिये कि वह विज्ञान की पराकाष्ठा को पहुँच चुका। बेशक, उस ने बहुत सी उलभरनें 
मुलमायी ई. परत अनेक समस्याएँ हैं जिनका हल होना वाकी है, और शायद उतनी ही या 
डस से भी अधिक उलभने आज ऐसी हैं जो अछूती पडी है | सब से महत्व का प्रभ उस के 
सामने यह है कि इस विश्व की रचना कैसे हुई है और यह कब तक वना रहेगा | जिस 
रूप में विश्व आज है क्या वही रूप बरावर बना रहेगा या बदलेगा, या इस मे उस के 
बिनाश के बीज मौजूद हैं, और कभी वह नष्ट भी हो जायगा, अथवा आज जिस रूप मे है 
उससे धीरे घोरे अथवा कभी बढ़े मयानक वेग से बदल कर बिलकुल भिन्न आकार प्रकार 
का हों जायया ? यह प्रश्न बड़े पूराने हैं और इनके उत्तर के लिये कल्पनाओं से आरम 


| 
| 
| 





६-- श्रवण और धनिष्ठा नक्षत्र [ विज्ञान-परिषत की कृपा से 


कर के आजकल के बारीक से वारीक प्रयोगो से काम लिया गया है | परतु अब तक इन 
प्रश्नो का प्रामाणिक उत्तर नही मिल सका हैं। अभी तक जो कुछ मालूम हुआ है अधिकाश 
उन थोड़े से आकाश पिडो के बारे मे जाना गया है जिन से हमारा दूर या पास का ही कोई 
सबंध अवश्य है 

हम जिन वस्तुओं को जानते और समझते हैं उनका सवध हम अपनी दुनिया से 
लगाते है | आकार मे हम दो तरह के पिड मानते हैं | एक तो ग्रह हैं दूसरे तारे | हम 


विज्ञान हमस्तामलक 


ल्‍्ण् 
मय 


ग्रह उन पिंडो को कहते दे जो वराबर सरज के चारो ओर चक्कर लगाते रहते हैं। 
सरज का अत्यत बड़ा और भारी पिड जिस मइल का अधीश्वर है उस के सदस्य के 
रूप से जो पिड ग्रहण किये जाते हैं. उन्हे हम “ग्रह” कहें तो उचित ही है | सभी ग्रह 
मर्ज की परिक्रमा करते हैं। हमारी घरती भी ऐसा ही एक अद है। जितने बड़े वड़े 
पिंड मरज की परिक्रमा करते हैँ और अब तक जाने गये हैं इस प्रथ्वी को छोड़ कर आठ 
है | उनके नाम हैं बुध, शुक्र, मगल, बृहस्पति, शनि, उरण, (इठ), वरुण और कुवेर | यह 
सब क्रम से सर्त से अधिकाधिक दूरी पर हूँ [इन मे से बुध का दिखाई पड़ना श्रत्यत 
कठिन है क्योंकि यह सर्त-मडल के बहुत पास है। इसी तरद बरुण और कुबेर का पिंड भी 
आस से नही दीग्बता क्‍योंकि ये रु से सव से अधिक दूर है | उरण भी अदृश्य सा ही है। 
प्रथ्वी अह शुक्र की अपेक्षा सर्य से अधिक दूर है और मगल की श्रपेक्षा सके पास है | 
पृथ्वी के चारो ओर चढ़मा परिक्रमा करता रहता है | प्थ्वी के एक दी चद्रमा हे परतु और 
ग्रद्दोे के कई कई ई | वृटस्पति के चार चढ़मा हैं, शनि के ठस है, और मगल के दो । जिन 
जिन ग्रहों के जो चढ़मा हैं उन उन ग्रह की परिक्रमा करते है | सूथ , ये नव अह, और इन 
ग्रह के चढ़मा यह सब पिंड एक ही कुदुव के से हैं जिस का सब से बड़ा कर्ता धर्ता और 
मालिक सर्थ' है। हमारी दुनिया का इन सब से आपस का घना सबंध है | 
इतना घना सबंध होते हुए. मी इनकी आपस की दूरी बहुत है। इनका चक्कर 
सर्व्य के चारो ओर अडाकार लगता हे, इस से कभी यह सूर्य्य से कुछ अधिक दूर हो 
जाते हैं और कमी अधिक पास | सबसे पास का चक्कर लगाने वाला बुध है, सब से वूर 
का और बडा चक्कर लगाने वाला कुबेर ग्रह है। इस के चक्कर के एक ओर से अगर तोप 
से एक गोला चला ढिया जाय तो दूसरी ओर तक सीधे पहुँचने भ उसे सात सौ बरस से 
कम न लगेगे। इतनी बड़ी दूरी के भीतर ही भीतर सर्व्य और उसका सारा परिवार चक्कर 
काटता रहता है | परनु यह दूरी भी इस विस्ती्ण आकाश मडल के भीतर बहुत नहीं है | 
हमारी आखो के सामने आकाश मे अनगिनत तारे ठीखते हूँ | यह छोटे छोटे तारे 
कितनी कितनी दूरी पर हैं, इस वात की कल्पना भी कठिन है। 
हमारे सथ्य-मडल से सबसे समीप जो तारा जाना गया है मूल नक्षत्र का आल्फा- 
केंटागी है । बही तोप का गोला जो पाच सौ बरसों से वरुण के चक्र के आर-पार कर लेता, 
करोड़ो बरसों मे कही आल्फाकेटारी तक पहुँच सकेगा! मतलब बह कि सर््य-परिवार का 


46 भारतोय ज्यौतिषी उरण ( इन्द्र ) और बरुण इन दो झरदों को नहीं जानते थे । 
बढ चंद्भमा के ढोनों पाठों को राहु और केठु नाम देकर थो भरह गिनते हैं। सूर्य्य और 
चंद्रमा को भी “अद” सानते हैं। भारतीय ज्यौतिपी का ग्रद शब्द ज्योमचारिश्व से कोई 
संबंध नदी रखता। यहाँ जद शब्द इस लिए भ्राया है कि फल्नित के विचार से दुनियाँ के 
भाणियों की दशा को यह अपने अधिकार में रखते हैं, “अहण” करते हैं। भिन्न अथो में 
पुक ही शब्द के लिये जाने से भारतीय और पार वात्य ज्यौतिष में कोई विरोध नही है। 


हमारी जानकारी ने 


मडल बहुत बड़ा है, सही, पर उस के चारो ओर बहुत विशाल देश खाली पड़ा है | सब 
से पास का एक तारा ढाई नील मीलों की दूरी पर है। श्रवण नक्षत्र का प्रधान तारा 


सौर ब्रह्मांड 
सवा 
4७) नीछ मीछ 7३ नील मील श्र 





चित्र ६---[ वास्तविक चक्र अंडाकार है। इस का सकेत्न के 
अलजुसार बनाया जाना असंभव है ] 


८ नील १० खरब मील है| स्वाती लगभग १४॥ नील मील है | श्रभिजित सवा तेईस नोल 
मील है | यह हर ५ निकट से निकट वाले तारे ह | दूर्य मडल से इन्ही की दूरी अनत 
सी लगती है | और तारो की दूरी को तो क्‍या कथा है। उनकी दूरी तो अकयणित को 
बड़ी से बड़ी सखूया के बाहर है, कल्पना मे आ नहीं सकती | 


२-अनंत दूरी 


फिर यह छोटे छोटे तारे जो नित्य टिसटिमाया करने हैं क्या हैं! यह वह बड़े 
बड़े पिड हैं जो सर्व्य से कही अधिक ज्योति और ताप रखने हे और कई तो इतने बड़े है 


भ्छ विज्ञान हस्तामलक 


कि उनके सामने हमारा सूर्य्य एक करा सा होगा। इनकी दूरी का तो हिसाव ही नहीं लग 
सकता | प्रकाश एक सेक्ड मे एक लाख छियासी हजार मील चलता है। साठ सेकडा 
का एक मिनट, साठ मिनटों का एक घण और २४ घटो का एक दिन रात होता है | 
३६५४ दिनो का हम एक साल मानते हैं तो एक साल मे प्रकाश साढे सत्ताइस खखज्र मील 
से भी अधिक दूरी तय करता है | आल्फाकेटरी से प्रकाश के आने मे नव बरस से अधिक 
लगते है । अनेक तारे आकाश मे ऐसे हे जिनका प्रकाश हमारी धरती पर लाखो करोड़ो 
बरसो में पहुँच पाता है। यह तो इतनी बड़ी दूरी हुईं कि इस की, दूरी मीलो मे गिनायी 
नहीं जा सकती | इस लिये मोलो की गिनती को परिपाठी तारों के सबंध में उठ गयी है। 
अब कहने का ढग यह है कि अमुक तारा हम से इतने ग्रकाश-वर्षों की दूरी पर है। 
आल्फाकेठारी इम से नो प्रकाश वर्षों को दूरी पर है | 
ऐसे विशाल आकाश देश मे दूरी कल्पना के बाहर हो जाती हैं | इस दूरी के सामने 
काल भी कल्पना से बाहर चला जाता है। देश और काल के इस अनत विस्तार में यह 
छोटे छोटे तारे आपस में कितनी दूरी पर हे ! इस प्रश्न का उत्तर भी सहज नहीं है | देखने में 
जो तारे एक दूसरे से सटे से जान पडते हैं उन मे परस्पर की दूरी इतनी अधिक हो सकती 
है कि उर््य और उसके पास के आल्फाकेटारी की दूरी भी उसके सामने कुछ नहीं के 
बराबर हो सकती है । यह तारे बड़े भारी भारी सूर्य्य है। हमारा सर्ज्य भी वास्तव में एक 
छोटा सा तारा है। कही हम आल्फाकेटारी पर चले जाय तो ग्रह तो देख न पड़ेंगे और 
शक भी दौखेगा तो आकाश गया में एक अत्यत नन्‍्हां सा मद ज्योति का तारा 
ए। 
यह बहुत सभव है कि धरती से जो नन्हे नन्हे तारे दीखते है वह केवल श्रत्य त' 
बड़े बड़े सु्य ही नहीं वल्कि हमारे सूर्य्य की तरह उनके भी अनेक ग्रहों और उपग्रहों के 
परिवार हं। जो दूरी के कारण हमे बिल्कुल नहीं दीखते और जिस तरह अडाकार इत्त मं 
हमारे सूर्थ्य के चारो ओर उसके ग्रह घूमते हे, उसी तरह उन के चारो ओर भी उन के 
ग्रह चक्कर लगाते रहते हो। फिर, जैसी धरती हसारी है, और जिस तरह असख्य और 
अनत प्राणी इस धरती पर रहते है उसी तरह उनकी भो दुनिया हो। परतु यह 
कारी हा है। निश्चय रूप से हमे इस सबध में कोई जान अब तक नहीं 
हुआ है। 


॥ ६ 
३-शष्टि में हमारा पता ठिकाना । अनंत देश 


दूरबीन के सहारे जब इन तारो को देखते है तो भी सिवाय कुछ अधिक तेज के 
इन का आकार बढा हुआ नही दीखता, क्प्रोकि यह दूरवीन के लिये भी अत्य त दूर हैं । 
दूरबीन के सहारे एक और तरह के पिंड भी दीखते हे जो तारो की तरह बिद्ु के आकार के 
नहीं है | वल्कि फैले हुए ज्योति समूह की तरह लगते हैं| किसी किसी का आकार कुडली 
का सा है जिसके चारा ओर असख्य नन्हे नन्‍हें तारे भी दौखते है | इस समूह के नीहारिका 


चित्र ७--ज्येष्ठ मास की रात का दृश्य 
[ परिषत्‌ को कृपा 
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२६ बविज्ञान-हस्तामलक 


कहते है | इमाता तार-समूह में ऐसी एक नीहारिका कभी-कभी नगी आखी से भी 
देग्व पडती है जो कुडली के आकार की है | जिस उजले डहर के आकाश-गगा कहते द्द 
बह भी एक विशाल नीहारिका ही है। रात के उत्तर से दक्खिन की ओर पसरी हुई तारा 
भरी दूध के गर्ग की पगडडी दो ह जो एक दूसरे से मिली हुई हे और एक दूसरे के 
आमने-सामने जान पहती हैं | यह .एक समय में एक ही दीवती है | जान पड़ता है कि 
हमार सौर-मसडल इसी -आ्राकाश-गगा वाली नीशरिका के बीच में कही स्थित है | 
उस के ढोनों ओर आकाश-गगा है। अनेक ज्योतिविजानियों का अनुमान है कि यह 
आकाश-गगा भी एक नीहारिका क्री कुडली का अश है जो हमे भीतर से देख पड़ता 
है | हम किसी कुडली के भीतर घूमने वाले एक विडु हो ता कुडली का फेस हम को दोना 
ओर से उसी तरह घ्ा हुआ दीखेगा जैसे श्राकाश-गगा की दोना धागए दीखती हैं| 
यह भी अनुमान किया जाता है कि इसी तरह की जो कुडलिया हम को दृर-दूर कही-कहों 
दीखती हैं, बह उसी तरह ताराओ और स्-मडलो का समृह है, जैसे हमारा आकाश- 





चित्र १०--हमारी धरती और चंद्रमा की तुलना । [ सौर-परिवार से 


- गंगावाला समूह । रात में जो तारा-मडल हम सारी दिशाओं में बिखय हुआ देग्वत हैं, वह 
भव अकाश-गगावाली कुडली के भीतर का हैं, और वास्तव में जैसे एक यूर्य-मडल से 
दूसरे सर्ज-मडल की ढूरो कम से कम कई खरब मील की है, उसी तरह एक कुडली से 
दूमरी कुडली की दूरी तो अनत देश है, जिन में एक से दूसरे तक प्रकाश के पहुँचने में 
मी असख्य वा अनत प्रकाश-बर्ष लगत है| हम अगर आकाश गगाओ से घिरे श्रनत 
ध्योम दश को अपना एक विश्व माने तो अन्य नीहारिका-कुंडलिया श्रन्य॒ विश्व मानी जा 
सकती हैं | इस तरह हम व्योम-मडल मे अनेक विश्वा का दर्शन कर लेत है | साधारणतया 
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घाले ठाहिने। 


-घडाई । सूर्य बीच में है। ऊपर 


शुक्र हैं । 
[ सौर-परिवार से 


। इन से नीचे एथ्व्री और 


झआ.वबायें में शनि हैं 


कोने में घुहस्पति 


दीप 


हमारी दुनियां । पृथ्वी का पिंड श्र 


देखने मे नीहारिकाए तो असख्य नहीं जान पड़ती, परतु असल में श्रनत नीहारिकाए 
हैं, और दूरी के कारण नही देख पड़ता था अब तक हम लोगों के पास उन के प्रकाश 
के पहुँचने की नौबत नहीं आयी | वूरबीन से देखने पर तारो की तरह नीहारिकाए भी 
असख्य जान पड़ती हैं । 
इस तरह हम जिस तारो-भरे आकाश को स्वच्छ रात्रि मे देखते हैं, वह बस्तुतः 
अनत देश है | इस अनत देश मे अनत विश्व है| इन्हों विश्वो मे से एक विश्व 
आकाश-गगा नाम की नीहारिका से घिरा हुआ है | इस आकाश-गगावाले विश्व में भी 
अनत ब्रह्माड हैं। हर एक ब्रह्माड का नायक कोई सर्य हैं। हमारा ब्रह्माड उन सब मे 
से एक है जिस का मायक विवस्वन्‌ है। इसी त्रह्माड मे हमारी यह धरती है जिसपर खड़े 
खड़ें अनत विश्वो और अनत ब्रह्माडो का हम तमाशा देख रहे हैं । 
इस अनत देश में, इन विश्वों के असखस्य सम्रह में, इन अनत ब्रह्माडो के बीच में 
हमारा ब्रह्माड है जिस में नौ पिंड स्य के चारो ओर चक्कर लगा रहे हैं, जिस मे से बुध से 
गिनते हुए, हमारी धरतो तीसरा पिंड है, जिसे हम अपनी दुनिया या जगत या ससार कहते है| 


४-हमारी दुनियां । पृथ्वी का पिंड 


साधारणतया जब आधी नहीं चलती होती तव यह भू-मडल हमारे लिये एक 
अत्य व शांत जगत जान पड़ता है। रात को जब बादल नहीं होते और शुद्ध स्वच्छ 
आकाश दिखाई देता है उस समय रात-रात आकाश का तसाशा देखलेवाले के लय 
एक अद्भुत बात सामने आती है । वह यह है कि...गरें-घीरे बड़ी निश्चित गति से यह 
अनत विश्वाकाश पच्छिम की जोर बढता जाता हैं और पूरव की ओर से परदे का नया 
नया हिस्सा आखो के सामने आता जाता है । आकाश की इस गति के मनुण्य श्रनादि 
काल से देखता आया है। यह गति ऐसी नियमित है कि इसी के आधार पर मनुग्य ने 
काल का टिसाव लगाया और इसी निरीक्षण के वल पर ससार मे ज्यौतिप-शाख्र का आरभ 
हुआ । पच्छिम के पुराने लोगो ने भी समझा था कि आकाश घूमता है परंतु भारत के 
प्राचीन और थुरोप के पीछे के ज्योतिर्विदी ने इस सबंध मे जो अनुमान किया वह आज- 
कल के ज्यौतिष-शासत्र की सब से पहली खोज है। वह यह है कि सारा विश्व-मडल जो 
पूरब से पच्छिम की तरफ निरतर घमता हुआ दिखाई पड़ता है, उस का कारण यह है कि 
हमारी धरती अपने घुरे पर वरावर पच्छिम से पूरत्त की ओर घूमा करती है*। सर्य और 


१ हिंदू ज्योतिषी आयभटद्ट ने, जो व्क्रिम वो छठी शताब्दी में हुआ था, अपने 
अंथ 'झआयभदीय' में धृथ्वी की अपने छुरे पर ठैनिक गति पच्छिम से पूरब की ओर मानी 
है | ह(ज्ञ की खोलों से यह भी पता चला है कि तीन ज्ञाख वरस पहले वैदिक ऋषियों ने 
यह देख कर कि नक्षन्नो की पारस्परिक स्थिति अनंतकाल तक एक सी वनी रहती है भौर 
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दूसरे तारे पृथ्वी की परिक्रमा नही कर रहे है | पृथ्वी ही चौबीम | 


घंटे में बडे वेग से अपने धुरे पर एक वार घूस जाती है। इस 
विचार-परिवर्तन से दिसाव में अतर नहीं पड़ता, क्योकि यह 
समझ का ही फेर है | सापेक्ष गति में परिवर्त्तन नहीं है | 

धरती की इस चाल के सिवाय सरुये के चारो ओर 
चक्कर लगाने वाली चाल भी है। पृथ्वी एक मिनट में एक 
हजार मील के ऊपर के वेग से सू््े के चारो ओर घूमती 
है| साल भर मे यह वकक्‍कर अछावन करोड़ मील के लगभग 
होता है ) पृथ्वी से सर्य का पिड तीन लाख तँतीस हजार गुना 
अधिक भारी है । इस लिये (थ्वी के पिड पर सर्थ के पिड का 
बहुत भारी गिचाव पड़ता है। इसी से पृथ्वी बराबर तीन सो 
पैसठ दिन के चक्कर लगाती रहती है। धृथ्वी की गति से बाहर 
फेंके जाने की बड़ी भारी प्रवृत्ति है | एक क्षण के लिये भी सर्य 
अपना खिचाव बद कर दे तो पृथ्वी सीधो रेखा मे आकाश 
के अनत देश मे सीधे उडती चली जाय | सूर्य के खिचाव और 
पृथ्वी के भागने को प्रवृत्ति दोनों के बीच ऐसी समान गति 
स्थापित है कि पृथ्वी एक विशेष इत्त मे निरतर घूमती रहती है| 
इसी तरह और आठ! अह भी घूमते रहते हे । 

जैसी पुन साय हे) परिरमा करती है, वैसे ही चद्रमा प्रथ्वी 
की परिक्रमा करता रहता है। कभोकमो-डग्ी अरिक्मा में सूर्य 
और प्रथ्यी के बीच मे चढ्रमा आ पड़ता है| इस से उस की 
किरणे रुक जाती है और 'सर्य-महण? लग जाता है। जैरे सर्य 
की रोशनी धरती पर पड़ती है उसी तरह चढद्रमा पर भी थूप पड़ती 
है। इसी धूप को हम चद्रमा को रोशनी समझते है| जब कभी 
चढद्रमा और सूर्य के बीच मे एथ्बी पड़ जाती है अर्थात्‌ चंद्रमा 
पृथ्वी को छाया के भीतर आ जाता है तमी “चद्र-अहण? लग 


उर्णु 


बरस 


शनि 


- बृहस्पति 
अवातर ग्रह 


पृथ्वी 


जाता है| उसी तरह जब धरती और रुय के बीच चढ़मा आ (-+ बुध हक 


जाता है तो सय-प्रहणः लग जाता है। चित्र १४--अहों की सापेच्न दूरी 
[ सौर-परिवार से 


सूथे, चंद्रादि अहों की रिथति निश्चित समयों पर घद॒ल्ा करती है, आकाश के द्श्याघे को 
आजकल की घटी के चेहरे की तरह अचल और सूर्य चंद्रादि को घंटे और मित्रिट की 
सूहयों की तरह चल मान कर “सुपर्णंचित्रि” नामक शाश्वत पंचांग की रचना की। 
देखिये, पं० दीगानाथ शास्त्री चुलैट रचित “'चेदकाज्-निशेय”, घु० ७६-६१ (हिंदी- 


साहित्य-समिति, इंदौर, सं० १४८७ )॥ 


दूरी नापने की विधि ३१ 


सूर्य का पिंड इतना विशाल है कि नवो ग्रह को और उपग्रहों को इकट्ठा कर लिया 
जाय तो भी सूर्य के पिंड की वरावरी को सत्र मिल कर नहीं पहुँच सकते | यह ग्रह इतने 


 >्- 
जा 





: चित्र ११--चंव्रसा की प्रच्छाया और उपच्छाया [ सौर-परिवार से 


छोटे है तोमी इन का महत्व बहुत है क्योकि हमारी दुनिया से इन से बहुत कुछ मेल है और 
शायद हमारा-सा जीवन इन पिंडो में भी पाया जा सके | 


५-दूरी नापने की विधि 


पृथ्वी से सर्य की औसत दूरी सवा नौ करोड़ मोल के लगभग है। इस का यह 
मतलब है कि आज से छः महीने मे प्रथ्वी साढे अद्वारद करोड मील की दूरी पर चली 
जायगी | अब यदि हम आकाश के किसी भाग की फोडो आज लें और फिर छ महीने बाद 
उसी भाग की फोटो लें तो हम साढे अद्ठारह करोड़ मील दूर के दो विंदुओं से तारों की 
स्थिति देखते हैं | इस तरह निरीक्षण करके देखा जाता है. तो जो तारे हम से बहुत निकट 
हैँ वह कुछ तनिक-सा खसके हुए, दौखते है | इसी खसकने के द्वारा सब से पासवाले तारो 
की दूरी नायी गयी है। अभी हाल में एक तारे का पता लगा है जो साढे वाईस नील मील 
की दूरी पर है। अब तक कुल तीस तारे ऐसे देखे गये हैँ जो एक पद्म मील की दूरी के 
भीतर-भीतर के हैं | 

इस प्रकार नापने से भी बहुत काम नहीं चलता। पाच पद्म मीलो की दूरी के 
मीतर-भीतर ढो चार सौ तारो से अधिक नहीं हो सकते | इतनी दूरी का टिसाव करना 
बहुत मुश्किल है क्योकि खसकने की मात्रा इतनी कम है कि निश्चित अक नहीं मिलते | 
इस लिये ज्योतिषी को दूसरा उपाय करना पडता है। वह तारो की मिन्न-भिन्न प्रकार से 
जाच करता है और उन की ज्योति की कमी और वेशी से थांडा वहुत अ्रव्कल कर लेता है 
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कि कौन तार कितनी दूर होगा | उस के पास ज्योनि को नापने के लिये यत्र है| इस चत् 
मे बीस बरस तक काम करने के बाद अब यह मालूम हो गया है कि आकाश-गगा के रहने 
बाले तारे स्व से कम से कम ठस सख मील की दूरी पर हैं । 





चित्र १६--रश्मि-विश्लेपक थंत्र की बनाघट । [ सौर-परिषवार से 


आक़राश-गगावाले बिश्व में हमारा रर्म बीचो-बीच के लगभग है| अगर ठीक 
बीच में नही है तो ठीक केंद्र से दस बीस पद्म मीलो से ज्यादा दूरी पर न होगा। बाक़ी 
जितने तारे ह हमारे सर्ज-मडल से वाहर विश्व मे चारा ओर फैले हुए हैं। इन का फैलाब 
घ्तना विशाल ई कि एक सिरे से.टूसरे सिरे.तक चलने मे प्रकाश की एक किरण को पचास 
हजार बस्स-से कम नहा लगेंगे। हमारे बिश्व का विस्तार इतना समभाना चाहिये | 


६-पिंडों की जांच के लिये यंत्र 


हमने अरनी धरती से ठर्य का सबंध समझा और सूर्य से अपने विश्व का सबंध 
समभझले को कोशिश की | अब यह देखना है कि सर्य की तथा उस के परिवार वाले) की 
क्या दशा है, आपस से कैसा सवध है ? कहा कैसा जीवन है या हो सकता है ! प्रत्येक का 
जीवन कितना है ? 

सर्थ और तारो मे हर तरह की अवस्था के पिड है। अहो मे भी यही तारतस्थ है | 
इन बातो को बारीकी से जानने के लिये ज्यौतिपी रश्मि-मापक यत्र से काम लेता है | इस 
यत्र मे एक तिपहला काच लगा रहता है | 

लोग ने देखा होगा कि तिपहले काच से [ देखा चित्र १६] जब रथ की 
गेशनी निकलती हैं तो इंठ-घनुप के सात रणो मे बैंट जाती है। सरज की किरण में यही 
सात रगो की किरण ई | इद्र-धनुप ही क्‍या? [ देखो मुख-प्रष्ठ का रगीन चित्र ) जब 
सहज के सामने की दिशा मे ऊही बारीक वूदे पडती रहती है और सरज की रोशनी सामने 
में आती हैतो पानी की हर चूढ तिपहले काच का काम करती है और हर क्विरण की 


पिंडो की जांच के लिये यंत्र श्३ 


इन्हीं सात रगो में बाठ देती है। किरणें गोलाकार पिड से आती हैं इस लिये आकाश में 
धनुष का आकार दिखाई पड़ता है। चद्र-मडल मी इसी तरह वनता है। एक ओर 
रश्मि रेखाओ को समानातर करने वाली नलिका ( कालिमेटर ) लगा देते हैं और दूसरी 
ओर किरण-मापक यत्र में एक तिपहला काच लगा कर उस के सामने एक छोटी वूर्बीन 
लगा देते हैं। समरश्मिकनलिका ( कालिमेटर ) के लबे धज्जीनुमा छिद्ध या शिगाफ के, 
सामने तेज़ जलती हुईं दशा मे कोई गैस रखी जाय या दीपशिखा रहे तो यत्र 
के भीतर किरणों का चित्र आता है | उसमे मिन्न-मिन्न रंगों के पट पर कम या अधिक 





चित्र १७--रश्सि-विश्त्ेषक यंत्र [ सौर-परिवार से 


वूरी पर विशेष चमकीली रेखाए देख पड़ती हैं | हर धाठु की रेखाएं! विशेष रग की और 
विशेष स्थानों मे पायी जाती है। जितने मौलिक पदार्थ इस विश्व मे हैं उन मे से हर एक 
की रेखाए अलग-अलग रग की और किरणो के पट पर अलग-अलग सदा अपने विशेष 
स्थानों पर द्वी दिखाई पड़ती हैं । जब एक तेज जलती हुई शिखा की किरणें उसी पदार्थ 
की ढडी दशा में से होकर निकलती हैं तो किरण-पट पर रगीन और चमकीली रेखाओ के 
बदले काली रेखाए देख पड़ती हैं | इस यत्र मे जब सूर्य की किरणा की जाच की जाती है 
तो पता लगता है कि जितने पदार्थ हमारे धरती पर हैँ सब अत्यत उत्तत और मल-पदार्थ के 
रूप मे सूर्य के पिड में भी मौजूद हैं। जब सूर्य का सर्वग्रहण लगता है और हम इस यत्र 
के सहारे देखते है तो हमे सूर्य के विंव से ऊपर उठती हुईं लाल-लाल शिखाए देख 


है 
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पहली है | रश्मि-यत्र हम को यह बताता है कि यह उज्ज्वल वायु को शिखाएं हैं जो खटिकम 
की वायु से मिल कर लाल-लाल वन कर सूर्य के पिड से बहुत ऊचे कमी-कमी पाँच-पाच 
लाख मील तक उठती हैं| वद्यपि सर्थ का पिड हमसे नौ करोड़ मील से ज्यादा दूर है तो 
भी इस यत्र के सहारे हम यह जान लेते हैं. कि सर्थ का पिंड किन-किन पदार्थी से मिल कर 
बना है | आकाश में जितने पिंड अकाश देते हैं वह सब कित-किन मसालो को मिला कर 





चित्र १८४--शिगाफ जो रश्मि-विश्लेपक यंत्र मे प्रकाश 
देने वाली वस्तु के सामने पढता है [ स्लौर-परिवार से 


बनाये गये हैं यह वात इस यत्र से मालूम होती है। दूरवीन से हम दूरी नाप सकते है, 
बहुतो की चाल की कुछ अटकल कर सकते हैं | परतु यह नहीं जान सकते कि ये पिड 
किन किन चीज़ों के बने हुए, है। किरण-मापक यत्र से तो उन ताये के वारे में भी हम यह 
पता लगा सकते है कि बढ़ पिड़,कित ब्टड्थयो के बने हुए हैं जिनकी दूरी और चाल का 


पता दूरबीन आदि किसी और साधन से नहा लगता | 


>चज-जाी 5. 


७-पम्रष्टि ओर लय 


ज्यौतिपियों ने यह भी अनुमान किया है कि यह साया विश्य जो आकाश-गगा के 
अतर्गत है कमी किसो अत्यत सुदूर और अनत काल में वना होगा। सृष्टि-स्वना के 
सबंध में उन के अनुमान अह्ूत हैं और वह अनुमान भी दिखी हुई घटनाओं के आधार 
पर हैं। उन्‍्हों ने कभी-कभी किसी नये तारे का जन्म भी देखा है। ज्योतिषी लोग अक्सर 
नये तारे के देगे जाने की उचना छुपवाया करते है। आकाश-सडल में सबत्‌ श्धररू० में 
एकाएकी एक तारा निकल पड़ते देखा गया। यह नित्य-नित्य चमक मे बढ़ने लगा और 
थोद्दे ही ठिनो मे सेंकड़ा गुना ज्यादा तेज हो गया | यत्ञो के द्वारा जाचते और नापते ई 
तो पता लगता है कि इस की रोशनी जो आज हमारे पास पहुँची है तीन सौं बरस पढिले 
उम तारे के पिंड से चल चुकी थी | जब हम यह सोचते है कि रोशनी एक सेकड में एक 
लाख छिवामी हज़ार मील के वेय से चलती है तो उस तारे की दूरी कितनी अनत होगी 
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हे श्रष्ठि ओर लय 8५ 


जहाँ से रोशनी को चल कर वहा पहुँचने मे तीन सौ वरस लगते हँ# | पर इस से भी अधिक 
अचरज की बात यद्ट है कि हम अपनी जगह पर वरैठे-बैठे तौन सौ वरस पहले हो चुकी 





चित्र २०--दो तारे चत्नते-चत्नते पास पहुंचे और खिचाव से 


घटनाए; आज प्रत्यक्ष देख रहे है, पर और भी अधिक कुतूहल की बात यह है कि हस असल 
में एक नये सूय की सृष्टि देख रहे हैं | हमारे अनत विश्व के किसी भाग में 'कोई शिथिल 





चित्र २० क--ढोनों क्ढ ग्रये [ सौर-परिवार से 


मरा हुआ ज्योतिहीन और शक्तिहीन पिड था, जिसने किसी और ऐसे ही पिड से श्नत 
देश की अधी यात्रा में टक्कर खायी और दोनो के घिस-पिस जाने से एक प्रज्यलित और 





चित्र २० ख--तीसरा पिड बनने लगा [ सौर-परिवार ले 


सजीब सूर्य उत्पन्न हो गया | जिस व्योसदेश में यह घटना हुई होगी उस में अरबो मील के 
चौगिदें मे महा मथानक शब्द हुआ होगा और वह अचड पकाश हुआ होगा कि सयथें। की 


# दिसाव से इस तारे को दूरी हमारी घरतों से लगभग तिरासी नील मीज्षों के 
होती है । 


३६ विज्ञान हस्तामलक 


आखे चौधिया गयी होगी और वह भीपण ताप निकला होगा जिस मे पास के अनेक मह और 
तारे पित्रल कर और खौल कर हवा हो गये होगे | कई दिनो में उस की रोशनी जो बढ़ती 





चित्र २० ग--तौपरा पिड अल्लग हो गया. [ सौर-परिवार से 


[ चित्र २०, २० फ, २० ख, २० ग सौर-परिधार सें ए० डबर्यू० 
विकरटन की पुस्तक “बर्थ अफ वहर्ड स ऐड सिश्टग्स” से दिये गये हैं ] 


गयो वह उसी भारी घटना का पता दे रही थी, और हमारे लिये जो एक मामूली सी बात 
थी, वही तीन सौ बरस पहिले हो चुकी किसी त्लाड की सृष्टि थी | 


ज्योतिषियां का अनुमान है कि जो अत्यत सक्षम ज्योतिर्मय पदार्थ नीहारिकाश्नों 
( नेब्युली ) के भीतर देख पड़ता है उसी से नीहारिकाओ का आरम होता है। [ देखो 
नीहारिकाश्रों के चित्र ] यह्द ज्योतिमंय पदार्थ भ्रनत देश मे बहुत दूर-दूर तक पसरा और 
फैला हुआ रहता है | किसी अज्ञात कारण से इस अत्यत सूछ्रम पदार्थ के भीतर आदोलन 
पैदा होता है, और बड़े वेग से यह पदार्थ चक्कर खाने लगता है और घना होने लगता है | 
यह भयानक चक्कर जो अनत देश मे फैल जाता है अत मरे कुडली का आकार अहण 
करता है | इस आकार के अहरण करने मे जितना समय लगता होगा उस के लिये हम 
महाशल महाकल्प की इकाई मान कर भी कहना चाहें तो गिनती द्वारा बता नहीं सकते | 
इस कुंडली का बनना विश्व का बनना हुआ | इस विश्व के भीतर अनणिनती सूर्य-मडलों 
की स्वनाए, उन का विकास और उन का महाप्रलय होता रहता है | विश्व वना रहता है 


और यह सूर्यभडल बनते ब्रिगड़ते है। इस विश्व का महाप्रलय कब और कैसे होता है, 
इसका पता नहीं है |# 





# पच्छाहदी सध्टियुराण मे लिखा है कि ईश्वर की आत्मा नारा पर बद रही थी 
और अंधकार चाया था । हिन्दू पुराणों मे प्रायः सभी जगह सुष्टि को कथा कुछ इस तरदद 
पर दी हुईं है । अनंत और अपार क्ीससागर में शेषनाग की शब्या पर नारायण शयत 
पर रहे हैं। उन की नामि से कम्तज्ञ निकक्षता है और कमत्ञ पर चतु्ुंस मह्ता प्रकट होते हैं। 
फज-ताज् की जड़ का पता छागाने के किये अह्मा जी कसल से भीचे उतरते है। इलारों 
घरस तक नीचे उत्तरते चले जाते हैं परतु नामि त्तक नहीं पहुँच पाते । लौट कर फिर कमल 
पर आते हैं। फिर तपस्या करते हैं। इसी समय मधु भौर क्षैटस दो भौषणाकार दानव 
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इस विश्व के भीतर हमारे सर्य के परिवार की तरह अनगिनतियो परिवार हैं। हमारे 
उर्य की गिनती उन में से बहुत छोटे त्यों मे है। हम नहीं जानते कि और तारों के 
भी, जिन में से प्रत्येक अपने-अपने मडल का उर्य है,--उसी तरह ग्रह और उपग्रह हैं 
जैसे हमारे सर्य के गिद घूमने वाले हे, क्योकि वह तारे इतनी दूरी पर है कि बढ़ी 
से बडी दूरवीन से भी हम उन्हे नहीं देख सकते। जो तारा हमारे लिये सब से पास है बहा से 
अगर दूरवीन के द्वारा हमारे सौर-मडल को वहा का कोई आदमी देखे तो बह भी हमारे 
सर्व के परिवार के सब से बड़े ग्रह वृहस्पति को भी नहीं देख सकेगा। परठ ऐसा नहीं 
हो मकता कि विश्व भर में केवल हमारे ही उर्य के पास अहो का परिवार हो और 
उस मे भी केबल हमारी धरती प्र ही प्राणियों की बस्ती हो और इस सारे विश्व में केवल 
हम ही लोग इसे आबाद करते हं। और बाकी सारा अनत देश सता हो। ऐसा अनुमान 
करना बुद्धि के अनुकूल नहीं मालूस होता । इस लिये हम देखते भी नहीं, तो भी हमारा 
पक्का अनुमान है कि हर तारे के चारो ओर उस के अह और उपग्रह चक्कर लगाया करते 
है और उन श्रहं। और उपग्रह मे से क्रिसी-किसी में तो अ्रवश्य ही प्राणियं। की आबादी 
होगी | 
हमारे तय के चारो ओर जितने अह और उपग्रह चक्कर लगाते हैं सब ही अडा- 
कार ध्रमते ह | सूर्य को मध्य मे मान कर वरुण और कुबेर अह को अ्रतिम चक्कर लगाने 
बाला देख कर हम यह कह सकते है कि विश्व के मीतर हमारे सूर्य का परिवार इस अनत 
देश में अडाकार स्थान घेरता है | इम इस सपूर्ण परिवार के चक्कर लगाने के देश को 
और उस देश में चक्कर लगाने वाले पिंडो के समूह को त्रक्माड कह सकते हैं और हमारे 
सर्य का नाम यदि विवस्वन्‌ माना जाय तो हम अपने ब्रह्माड को बैवस्वत अक्षाड कह सकते 
है। जमा हमारा अह्माड़ है वैसा ही अह्माड हर एक तारे का है और जिस तरह हमारे विश्व 
में असख्य तारे हैं उसी तरह असझय ब्रह्मांड भी है। हम रात को जो आकाश मे दोनों 
आकाश-गगाओ के बीच और आस-पास तारो को देखते हें तो सचमुच अगरित ब्रह्माडो 
के नायक सयों के दर्शन करते है। और जिन-जिन नीहारिकाओं को हम देखते हैं. हम 
वस्तुतः अपने विश्व के सिवाय और बाहर के विश्वा की एक झलक देख लेते हैं। आकाश- 
गया में स्थित इस विश्व को हम ज्ञीराब्धि-विश्व कह सकते ह। 


प्रकट हतते हैं। शक्ति भगयती को माया से चद दोनों ज्ञढ कर सर जाते हैं। उन के मेद से 
मेदिनों चनतो हैं। आज फत्त के ज्योतिषियों के अनुमानों को पुराणों की इन कथाओं से 
मिल्लाना वद्दा कोतू .ल्-जनक है । आधुनिक ज्यौतिधिंद भी नीह्ारिका की कुडली के भीवर 
ही विश्व-निर्माण का अचुमान करता है, और तमोमय पिड़ों के ज्ञड जाने पर नये पिड की 
रचना यताता हैं। साथ दी इस कुदली का चिस्तार भी अनतत और अपार दिखाता है। 
सृष्टि के गूह तत्व घुराण के इन रूपको से प्रतिध्वनि रूप से निद्वित है। 
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चित्र २२--सौर परिवार । इसमें ढेढ़ इज्नार के क्रगभग नन्‍हें-नन्‍्हें झरवांतर अह भी हैं, जो दिखाये नहीं जा सक्के हैं | सौर-परिवार से 


दूसरा अध्याय 
हमारा ब्रह्मांड 


का 

हम ने यह देखा कि इस अनत सृष्टि में हमारी क्या स्थिति है। अब यह देखना 
है कि इस ब्रह्माड मे सूर्य के परिवार के लोगो की क्या दशा है | 

पहले रथ का ही लीजिये | सूर्य एक अत्यत विशाल गोला है जिस का व्यात् 
८,६६,४०० मील है | इस के ऊपरी तल का क्षेत्र फल २६ खरब ६० अरब वर्ग मील है। 
इस का घनफल २४ शख धन-मील के लगभग है । सूर्य के पिड के भारी होने का अनुमान 
करने की कोशिश में दिमाग चकरा जाता है। थोड़ी देर के लिए. मान लीजिये कि ऐनक और घड़ी 
लगाये प्रथ्वो का एक भला मानुस जे वजन में डेढ मन होगा सर्य के पिंड पर पहुच गया है । 
सूर्य पर अब उस का बज़न वयालीस मन हो गया ) उस के एक-एक हाथ का वज़न जो प्रृथ्वी 
पर ठो-दो सेर रहा द्वागा तो सूर्य पर डेढ-डेढ मन के लगभग हो जायगा ओर उस की कलाई 
में अगर लगभग आधी छुटक के वजन की रिस्ट वाच हुई तो वह भी साढ़े तीन पाव के 
लगमग भारी हो जायगी। एक तोले वज़न की ऐनक डेढ पाव के लगभग हो ज्ञायगी। 
अगर वह हाथ उठाना चाहेगा तो उसे डेढ मन वज़न उठाना पड़ेगा। वह संयेग-वश 
गिर पड़ढा तो फिर उठ न सकेगा | 

परतु उस के पहुँचने ही की बात लीजिये। एथ्बी से तूय , ६)| करोड़ मील दूर है । एथ्वी 
से ८ करोड़ मील चलने पर ही वह आच से घवड़ाने लगेगा | आगे बढने मे कुशल नहीं है, 
क्योकि उस का शरीर आच से जलने लगेगा। जब दे। लाख मील की दूरी रह जायगी तभी उस 
का शरीर जल कर और पिघरल कर परमाणु-परमाणु अलग हो चुका रहेगा | लगभग १७ प्रकार 
के परमारु मनुष्य के शरीर मेसयुक्त दशा में हैं| वह सब के सव अलग हो चुके रहेगे। और 
प्राण ? उस की तो बात ही न पूछो । बह तो कमी का निकल चुका होगा । घरती पर कुछ 
वायब्यो के और सेना आदि धातुओ के छोड़ सभी पदार्थ सयुक्त दशा में हैं। परत सूर्य 
पर इतनी प्रचड आच है कि सयुक्त दशा में कोई पदार्थ रह नहीं सकता | घन दशा में भी 
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घर विज्ञान हस्तामलक 


किसी पदार्थ का रहना असभव है | उस मे जितने पदार्थ हैं सब के सब मौलिक हैं | सभी वाडु- 
रूप में है और वह वायु भी ऐसे प्रचड ताप पर है कि आच के कारण ज्योतिर्मय हैं| जो 
कुछ हमे सर्य का ऊपरी तल माल्ूम होता है उस का तापक्रम पांच हजार से लेकर मात हज़ार 
शताश तक आऑका गया है | उसकी आॉच का यह हाल है कि सर्वग्रहण के समय में उस के 
किनारे! पर पाच लाख मील की ऊँचाई तक प्रज्वलित उजन वायु की लाल शिखाए, लह- 
राती रहती है! यह शिखाए, लाल इस लिये हैं कि इस में खटिकम धाठ से वायव्य की शिखा 
साथ ही साथ मिली-जुली लद्दरा रही है । साधारण समय में यह्द दिव्य दर्शन नहीं हो पाता 
क्योकि उस की सफेद चमक इतनी तज होती है कि इन लाल शिखाओं के छिपा लेती है | 
इसी चमक के कारण साधारणतया यह समझ में नहीं आता कि सर्थ का पिड 
कैसा होगा | दूरवीन से देखने मे कभी-कभी उु्य के भिम्ब्र के ऊपर काले काले धब्बे 
दिखाई पड़ते हैं| ये धब्बे काले होते हें और खसकते हुए. भी मालूस होते हैं। अनुमान 
किया जाता है कि तेज सफेद गेशनी सथ के पिड के ऊपर के श्रम्मिमय्र बादलों से श्ाती 
होगी और पिड का भीतरी भाग काला होगा जा! बाला के फट जाने से काले धब्बे सा 
दौस्बने लगता है| अनुमान है कि मीतरी भाग भी प्रचंड तापमय है परनु वह भी वायबव्य 
पदार्थ का बना हुआ हे | बडी तेज आच पर हवाई चीज़ के होत हुए, भी गैस इतनी घनी 
होगी कि यहा के सीसे से भी ज्यादा उसकी घनता अनुमान की जा सकती है। यही प्रचड 
ताप और प्रकाशवाला वायव्यों का महापिड जो आत्य तिक वेग से अपनी थुरी के चारो ओर 
धम रहा है और अपने महाकाय के खिचाव से करोड़े मील की दूरी पर के अहो को अपने 
चारो ओर नचा रहा है, सूर्य का पिड है | यही सर्य अपने प्रचड ताप को लगातार अपने 
ब्रह्माड भर में बिखेरता रहता है। करोशे नहों शायद अरबो बरस से विखेरता आया है | तब 
भी इस के ताप में कोई कमी नहों ठीखती | इस का प्रकाश घठता नहीं दीखता | यह अक्षय 
तेज् कहा से आया ? इस सबंध मे कई मत हैं। अगर कहा जाय कि सथ "बहुत धीरे-धीरे 
ढदा हो रहा है, इतने घीरे कि हमे पता व्ले-ल्लयता,-नो-इस दलील की गुजाइश इस लिये 
नहीं है कि अगह-2ढे ही होने की बात है तो सूर्य, जैसे पिंड के ठढे होने में लाखों बरस 
नही लग सकते | इस लिये यह नी कहा जा सकता कि सर्य बहुत धीरे-धीरे ठठा हो रहा 
है। प्रृथ्वी पर अनेक ऐसी धाठुए हैं जो सत्र में भी पायी जाती ह जिन की आयु निश्चित 
रूप से सात आठ अरब बरस से कई गुना अधिक है। इस से अनुभान होता है कि जिस 
मसाले के ये पिड वने हुए हं वे चाहे जहा से आये हो पर हैं बहुत पुराने। यदि सूर्य 
अरबों नहीं, केवल करोडे ही बरस से इस ब्रह्माड का नाथक दोता ता भी कब का ठढा हों 
चुका होता | इस लिये वैजानिको का कहना है कि सर्य की गुरुत्वाकपण शक्ति जो बड़ी 
प्रचढ्ध है उसे सुकडा रही है | सुकड़ने से ही उस में से बरावर आच निकलती आती है | यदि 
पत्येक परमाणु दूसरे परमाणु को गुरुत्याकप ण से खीचता है और यदि सर्य का व्यास चारो 
ओर से इस तरह एक मील सुकड जाय तो उसका अर्थ यह होगा कि श्ररत्रों मन पदार्थ 
चारो ओर से के की ओर एक मील के लगभग डूब गया, परत वात इतनी ही नहीं है। 
एक मोल नीचे का अरबी मन पदार्थ भी अपने से और नीचे एक मील से कुछ कम डूब 
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गया होगा | दसी तरह केंद्र तक कुछ थोड़ा-थोड़ा घटते हुए परिमाण में सुकड़न होगी। 
यह सुकडन अ्रवा वरल तक अत्य त धीरे-धीरे होती हुई भी, और प्रचड ताप देते हुए, भी 
समाप्त न होगी | 

कोई तीस पर्स हुए इसी धरती पर ऐसे अनेक पदार्थों का पता लगा है जिन के 
परमाणु स्लड-खड़ होते रहते है और इस क्रिया मे लगातार आँच निकलती रहती है और 
दिसाय लगाया गया है कि कोई कोई पढार्थ ऐसे भो है जिन के परमाशुओं का खड अरबों बरस 
तक बरायर होता र*ैगा और लगातार आब निकलती रहेगी | इस तरह के पदार्थ सूथ' में 
भी बहुत भारी परिमाण में पाये जाते है | इन से लगातार ऐसी आच निकल सकती है जो 
अमस्थ कल्पे तक दा न होगी | बहुत समव है कि उय का भीतरी पिड इन्ही पदार्थों का 
उना हो और इसी लिये सूथ का तेज कभी क्षीण नहीं होता | 

सर्य के पिड के भीतर इतना प्रचंड ताप है कि दोना बाते सभव हैं| परमाणुओं 
का बनना भी सभव है और उन का खड-खड होना भी सभव है। वह खड-खड होते हो 
तो झ्पशिमितर काल तक आऑँच में कमी नहीं हो सकती | 


२-और ग्रह 


यर्य से सब से पास बुध है और सय से दूर वरुण और कुवेर है । पिछले दोनो तो 
शाथद टलना तप रहे है कि उन के बारे में विचार करना व्यर्थ है । बुध उतने ही ठढिनो मे 
अपने धुर की परिक्रमा करता है जितने में स्थ की, इस लिये उस का एक ही भाग सदा सूर्य 
के सामने यना रहता है | बुध के पिड पर जिधर धूप वनी होगी उधर निरतर धूप रहती 
होगी । कर्मी न तो सर्य का उदय होता होगा, न अस्त | बुध की वूसरी ओर लगातार रात ही 
पनी रटते। होगी | कभी दिन हुआ ही न होगा | बुध के जिस सागर मे लगातार के रात और 
दिन का मेल्ल होता होगा श्र्थाव्‌ लगातार सॉँक वनी रहती होगी वटी शायद कोई प्राणी रहते 
टीगे। क्याकि जिस देश में बराबर धूप रहती होगी वह ऐसा तपता होगा कि वहा धरती के से 
प्राणी रह न सकेंगे । और मिचर लगातार रान यनी रहती है उधर इतना ठढा होगा कि वहा 
भी को४ प्राणी रह न सकेगा | बुध के कोई चद्रमा नहीं है इस लिये वहा चॉदनी रात भी 
नह दा सकती । धूप की ओर तो इतनी गरमी होगी जिस से कि पानी खौलता रहता होगा 
और गत बाली ओर परफ से दो तीन सौ दरजा नीचे की सरदी होगी। 

बुध के वाद सर्य से सव से अधिक पास शुक्र है | हम लोग बुध को तो मुश्किल से 
कभी देख सकते है पर शुक्र तो सबेरे तड़के या शाम के रात मे बहुत चमकीला दिखाई 
पटना हैं। टस का पिंड लगभग प्रथ्त्ी के ही वराबर है | शुक्र का वायुमडल मी अच्छा ही 
है| उसके ऊपर निरतर वादल घिरे रहते है| इस लिये उसका ऊपरी तल कभी दिखाई 
नहा देता और यह पता नहो लग सकता कि वह अपने धुरे पर कितने समय मे घूमता है। 
कुछ ज्योतिषी समझते हैं कि हम ने पता लगा लिया है कि वह बुध की तरह अपनी घुरी के 
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चारा और उतसे दिनो में घूमता है जितने दिनो में स्य की परिक्रमा करता है। अगर यह 
ज्यौतिषी ठीक कहते हैं तो शुक्र की दशा भी सव बातों में बुध की सी होगी | परत अधिकाश 
ज्यौतिषी इस मत के नहीं हैं ! 

मगल गटट एथ्मी से बहुत छोटा है और इसी लिये यह माना जाता है कि इस का 
पिड पृथ्वी को अपेज्षा जल्दी टढा हुआ होगा ) जिस पिंड पर पानी के उबालने बाली आॉच 
हो। उस पर पृथ्वी पर रहने वाले सरीखे प्राणो न हे। सकते है और न जी सकते हैं। 
इस लिये ज्यौतियियों का अनुमान है कि मगल पर प्राणियो का निवास और विकास (बथ्वी 
से लाखे। बरस पहिले हैे। चुका होगा और इस समय जो प्राणी मौजूद होगे उन्हे अपने 
विक्रास मे मनुष्यों से कही अधिक आगे वढा-वढा होना चाहिये। इस तरह का अनुमान 
कर के जा वैज्ञानिक मगल ग्रह पर स्वोज करते है वह यह भी कहते हैं कि सगल अह पर का 
जीवन पृथ्वी पर के जीवन से जरूर मित्र होगा क्‍्याकि वहा वायु और जल की इस समय 
उतनी काफी मात्रा नहीं है, जितनी 0१वीं पर के से जीवन के लिये चारिए | 





चित्र २८--छुव 


चित्रकार श्रेटर ] [ सौर-परिच'र से 


प्रोफेसर लोवेल ने दूरबीन से देखा कि सगल के पिड पर सैकड़ी सीधी रेस्वाए.. बनी 
हुई है, जिस के लिये उन्होंने अनुमान किया कि ये नहरे होगी जिन से खेता की सिचाई होती 
होगी | सगल के घुरों पर सफेद सफेद बरफ की तहें जमी हुईं देखी गयी हैं जिस से जल का 
अनुमान किया जाता हैं। परतु भगेल के वायुमडल में कहा बादल या जलवाष्प नहीं 
दीखता। 

हमारे दूरवीनों से इन बातो का ठीक फैसला नही हो सकता क्योकि मंगल ग्रह प्र 
से तीन करोड चालीस लाख मील से कम फासलो पर नहीं रहता और यह ४३४0 ॥ 


पढ़ या सत्रह बरसों में एक वार ही होती है | बडे बढ़े दूरवीनो से मगल ग्रह की जो फेर 
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खोची जाती है वह अत्य ते छोटी होती है। आस्वि फोटो के ताल से ज्यादा अच्छा देख लेती 
हैं| इस खिय बह झगड़ा आसानी से सुलकक नहीं सकता । हम तो भी देखते हैं कि हमारी 
घरनी पर अफरीक्ा के सद्बाय जेस मस्स्थल मे और शू वप्रदेश जैसी ठद्टी से ठछी जगह मे 
प्राणी होते हैं और रहते है | उसी तरह जहा अनुक़ल जलबायु नहीं, है वहां भी याशियों का 
होना बहुत सभव है | 

बढि सगल बढ़ में ग्राणिक। का नितास हे तो उन की राते बड्ढी मजेदार द्वोती होगी, 
क्याकि सगलके ठो चद़मा है ओर साथ हीं साथ और कर्मी एक के बाद दूसरे चढ़मा 
का उदय होता होगा, जिससे गत की रमणीतता श्रढ्व जाती हागी। 





चित्र ३०--सगल का दण्य बढ़ी दूर्वीनों से नि 
शादपरेल्ली ] [ नोर-शरिदार से 


बृहस्पति इस एरिवार से सब से बडा भ्रह्न है | मंगल और बृहस्पति के बीच में लगभग 
तीस करोड मोल के आकाश-मडल च्वाल्ली-सा है | काई वडा ग्रह इस बीच में नी है। 
आत-कल के ज़्योतिषिया ने इस विस्तृत व्योम-डेश मे लगभग नो सो के छोटे-छोटे अही 
का-पता लगाया है | इन में से जा बहुन छोटे हैं, उनका व्यास पाच मील से ज्यादा नहीं है. 
और जे सत्र से बड़े हैं उन का व्यास पावर सौं सील से ज्यादा नहों है । ऐसा अनुसान किया 
जाता है कि बृहस्पति सरीखे विशालकाय पिड के पास हे।ने के कारण विश्व के इस व्योग 
भाग में जा ण्ठाथ ब्िखरा हुआ था मिल कर कमी एक पिंड न बन पाया | 

इस विशालकाय पिंड के भार का खिंचाव चारो ओर आकाश में बहुत बडा प्रभाव 
डालता होगा, क्योंकि वह प्रश्वी से तस्ह सौ गुना वड़ा है। इस के नौ अद्मा है जिन में से 
सब से बाहर वाले उल्टो दिशा मे उस की परिक्रमा करते हैं | अनुमान होता है कि बृहस्पति 


ओर भह छह 
के पिंड पर अभी तक प्राणियों का निवास नहीं हुआ होगा क्योकि अमी तक घरती का ठोस 
चि'पड़ बृहस्पति पर बना हुआ नहीं जान पड़ता | इस की फोटो में यह बराबर बादलों से या 
भाफ से घिरा मालूम होता है | इस का पिंड आच से लाल मालूम होता है | पिछले पचास 
बरसों से इस के भीतर एक लाल धब्बा सा दिखाई पड़ रहा है जे लगभग २४ हजार मील 
लबा होगा | इस का अतह दय सभव है कि ढोस था द्रव हो पर यह समूचा पिड अभी 
वायब्य दशा में जान पड़ता है | इस पिड के मिन्न भिन्न देश भिन्न वेगे। से अपने घुरो की 





ड़ चित्र ३२-- इदर॒पति 
एन्टॉनिआ्ाडो ] [ सौर-परिवार से 


>क्रमा करते हैं। इस का औसत वेग दस घटा है| तो भो यह भ्रह् अपने तेज से नदी 
क्ता। आकाश मे बृहस्पति और शुक्र बड़े चमकीले है, पर यह तेज सथ का है। 

शनि की भी वैसी ही दशा है | उस के ऊपर बाले हिस्से मे भाफ के बादल हैं ओर 

भीतर के पिड मे प्रचड ज्वाला है | इतनी तेज़ आच है कि पानी जमा नहीं हो सकता | 
यह भी दस घंटे मे अपने घुरे पर घूम जाता है | 

दूरबीन में शनि बड़ा ही सुदर दिखाई पड़ता है | जान पडता है कि सफाच८ मुड़ें 

हुए सिर पर महाजने की सी पगड़ी रक्‍्खी हुई है। उल्काओं के झूड के मूड निरतर 

एक ही तल मे बड़े वेग से उसके चारो ओर घूमते रहते हैं, इसी कारण ऐसा मालूम हाता 

है। शनि के दस चद्रमा हैं| सूर्य से अत्य त दूर दाने के कारण उस पर सूर्य की आच का 

हा 


छू० बिज्ञान हस्तासलक 


कम प्रभाव पइता है | तो भी उल्का के भू ड़ो के ऊपर जे धूप॑ पड़ती है उसी से यह पगडी 
सा मालूम होता है | यह पढार्थ-समुद्र कई मील गहरा है और इस पिंड के ऊपरी तल से 
लेकर बाहर की ओर एक लाख वहत्तर हजार मील तक पसरा हुआ है कुछ ज्वौतिपियों-का 
ऋंहना है फि इसी ग्रह के पिड मे से ज्वालामुखी पव॑तो के फटने से इस के चारो ओर छँल्ला 
सा बन गया है | औरो का कहना है कि ग्यारहवा चन्द्रसा चननेवाला पदार्थ चन्द्रमा न 





चित्न ३३--मगल और गुरु के बीच असंख्य 
छोटे अवांतर अद्ट हैं [ सौर-परिवार से 


बन पाया बल्कि इसी तरह ब्रिस्वरा हुआ चक्कर लगा रहा है | इस अह की दशा ऐसी है कि 
इस पर भी हमारी धरती के से प्राणियो का होना सम्भव नही है। शनि की अ्रपेज्ञा अधिका- 
धिक दूरी के चक्कर रूगाने वाले क्रम से उरण, वरुण और क॒वेर ग्रह हें | उरण और घरुण 
का पता तो युरोप वालो ने पहले लगाया था परतु अभी सबत्‌ १६८८ में कृवेर का पता लगा 


है जे हमारे ब्रह्माड की सीमा को कुछ और बढा देता है | चित्र मे कवेर ग्रह भी दिखाया 
गया है । पा 


३-डपग्रह 
_ मंगल आर शुक्र यही दो अह हमारी घरती के सिवा ऐसे मालूम होते है जिन पर 
दस छुनिया केसे प्राशियों के होने की समावना है | परतु इन ढोनो में से भी शुक्र पर फिर 
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चित्र ३५-- चंद्रमा! । अमावस्या के यारद् दिन बारह घंटे जाद का चित्र 


[ सौर-परिवार से 


पेरिस चेघशाला ] 


ध्र्र विज्ञान हस्तामलक 


ध 


भी कम है | अब रही इन के चादों की वात । उरण के चार चद्रमा हैं। वरुण के एक ही 
है, मगल के दो है। धथ्वी के एक है और बुध और शुक्र के कोई चद्रमा नहीं है। मगल 
के चढ्रमा दस दस मोल से अधिक व्यास के न होगे। परतु बृहस्पति और शनि के एक एक 
चढ़मा तीन तीन हज़ार मील व्यास के हैं, अर्थात्‌ वड़ाई में सब से छोटे ग्रह बुध के बराबर है 
जिस का व्यास तोन हजार तीस मील है। समव है कि इन बड़े बड़े चद्धमाओं में हमारी 
धरती के से प्राणी रहते हो | हम इस बात पर अपने चंद्रमा को ही उदाहरण रूप लेकर 
विचार करगे | 


कहा जाता है कि इसी पृथ्वी के बहुत उत्तरत दशा में किसी प्राच्चीन युग मे इस के 
दक्षिण भाग से कुछ चिप सा पदार्थ कटकर दूर दे गया और वही शरथ्वी का चंद्रमा 
हुआ | यही बात है कि (थ्वी के गोले मे उत्तर प्रूव की ओर सुखी धरती का भाग बहुत 
ज्यादा हैं और दक्षिण अू व की ओर गहरे समुद्र का ही भाग ज्यादा है। परत जान पड़ता 
हे कि प्रृथ्यी का पिड बहुत बड़ा होने से वहुत काल में सिकुड़ा और आज कल की दशा तक 
ठडा हुआ | परते चड़सा' छा पिंड तो बहुत छोटा था इस लिये यह बहुत जल्दी सिकुड़ 
गया और ठड्ठा है गया । यह पिड शायद उस दशा मे एथ्वी से अलग हुआ है कि जब प्वथ्वी 
के तल पर जल नहीं बना था क्योकि चढ्मा के पिड पर जल का अभाव मालूम होता है। 

चढद्रमा हो एक आकाश पिड है जो पृथ्वी से बहुत पास है और दूरबीन के द्वारा 
जिसे हम बहुत अच्छी तरह देख सकते है | एक तरह से वूरबीन से चद्रसा इतने पास 
हो जावा है कि मानो उसे हम पश्चीस कोस को दूरी ही से देख रहे हे | अगर चद्गरमा पर 
केई विशाल हवाई जहाज चलता होता तो हम उसे उस के तल्न पर चलते हुए बिन्दु की 
तरह से देग्वते | परतु चढ्रसा पर कोई चलता हुआ पदार्थ हम नही देख पाते | इस से जान 
पड़ना है कि इस पिंड पर कोई इस तरह का बड़ा काम नहीं होता होगा। कुछ ज्यौतिषियों 
का अनुमान है कि चढ़मा के ऊपर किसी तरह के जीवन के चिन्ह जरूर मिलते हैं। 
प्रोफेसर पिकरिग का ख्याल है कि चद्रमा के ऊपर ज्वालामुखी प्व॑त फटा करने हैं | उन का 
यह भी रुथाल हैं कि चढ़मा पर हरियाली के भी मैदान हैं | परत यह हरियाली काई आदि 
की तरह नीच प्रकार को होगी, और चढ़मा की धरती मे कुछ नमी भी होगी क्योकि वहा के 
पतले यायु-मडल में कमी कभी वरफ भी गिरता है और कुछ प्रकार के परिवर्तन भी उस 
के तल पर होते रहते हैं | 

हवा इतनी पतली है कि चढ़मा पर शब्द बहुत कम होते हागे। शायद न होते 
होगे । क्योकि वायु की तरगे ही शब्द हैँ । वहा धूल नहीं हो सकती, गन्ध नहीं हो सकती | 
आकाश घोर काला होगा और तारे दिन और रात दोनो मे दिखाई देते होगे | दूर्य का लाल 
मइल और उठती हुई ज्वालाए, जो हम केवल सूथ-अहरण में कठिनाई से देखते है वहा 
बराबर दिन में दिखाई पड़ते होगे। चद्रमा पर हमारे एक पाख का दिन और एक॑ पाख 
की रात होती है| परतु दिन से पड़ने वाली धूप चद्रमा के ऊपरी तल को इतना गरम भी 
नहीं करती होगी कि वरफ के पिघला सके क्योंकि आच ठुरत निकल जाती होगी। रात 


घूश्नकेतु ओर उल्कापात ध्र्७ 


समय ज्वालामुखी गैसे के फूट पड़ने से यह गोल गोल बड़े बड़े छेढ बन गये है, और 
बहुतेरे यह समझते है कि ये ज्वालामुखी के मुख हैं जे शात हो गये हैं | इन मे से सब से 
बड़े का व्यास एक सो तईस मील है | 


चद्रमा पर के पहाड़ बहुत उेँचे हें और बड़े ही ऊबड़-लावड है। काई कोई 
२६।२७ हजार फीट ऊचे हैं | हमारी धरती के पहाड़ पानी और बरफ की क्रियाआ से टूठते 
और बदलते रहते हैं पर वहा के पहाड़ ज्ये के त्यों बने रहते हैं | जान पड़ता है कि चद्रमा 
एक प्रकार का मृत पिंड है । समव है कमी इस मे जीवन रहा हे पर अब मर गया है। 

हम ने देखा कि सूर्य मे पिंड को विशालता के कारण हमारे यहा की एक छुंटाक 
की चीज़ स्य॑ में सत्ताईस छुटाक की हो जाती है । परतु चढ्रमा मे उस के पिंड के छोटे होने 
के कारण यहा की भारी से भारी चीज वहा हलकी से हलको हो जायगी | ख्य मे गिर कर 
उठना मुश्किल है | चद्रमा में इस दर्जे की हलकाई आ जायगी कि एक आदमी सहज मे 
उछुल कर गगा पार कर सकेगा | 


हम ने अपने अक्षाड मे देखा कि उरण वरुण शनि और बृहस्पति सरीखे ऐसे ग्रह हैं 
जा इतने ठढे नहीं हुए हैं कि उन के ऊपरी तल पर जल रह सके। वे ठढे हे रहे है और 
शायद लाखो वरस मे हमारी प्रथ्वी की तरह प्राणियों के रहने के योग्य हो जायेंगे। हम ने 
देखा कि चुध और शुक्र को दशा हमारो धरती की दशा के लगमग है। हमारी धरती मे 
लाखो बरस पहिले से प्राणिये। का निवास है | मगल ग्रह मे जे दशा हमारी धरती के 
प्राणियों की आज है वह लाखों बरस पहिले हे। चुकी देगी | मगल की जे। दशा शायद 
लाखो बरस बाद होगी चद्रभा की वही दशा वब्रत॑मान समय मे है। तर्य के इस परिवार में 
सभी अवस्थाओं के कठम्बी हैं उन में से उरण,वरुण, शनि और बृहस्पति द्वानहार बच्चे है | 
बुध, शुक्र, पथ्वी और मगल मध्य अवस्था के प्राणी हैं। और सत्ताईसे चढ़मा प्रायः मरे 
लेक है अथवा इस समय मर रहे हेगे |# 


४-भ्रूत्रकेतु ओर उल्कापात 


आकाश में कमी-कमी हम हटते हुए तारे देखते हैं। एका-एकी एक जगह से 
दूसरी जगद् का ज्योति की एक रेखा सी दौड़ जाती है। यह रेखा किसी छोटे से पिड के कारण 
दिखाई पड़ती है। वाहरी आकाश से जब यह छोटा सा पिड हमारे वायुसडल मे प्रवेश 
करता है तो वायु से रगड़ खाकर जुल उठता है | बोस या तीस मील प्रति सेकड के वेग 


# हिंदू पुराणों में चंद्रमा में पितरों का अर्थात्‌ मरे हुए लोगों का निवास बताया 
जाता है । बृहस्पति और गुरु दोनों नाम सामिप्राथ हैं। दोनों का अर्थ है बदा और 
भारी । बृहस्पति ऐसा ही पिड है । 

ल्न 


पद विज्ञान हस्तामलक 


से वह चला आ रहा था | घरती से ७०८० 
मील पहिले ही वह सुलग कर चमकने लगा 
और ज्ये। ज्यों वह घने वायुमडल में आता 
गया उस की आच बढती गयी। धरतीतक 
पहुँचने के २०२४ मील ही रह गये तमी वह 
आच से गैस बनकर उड़ गया | लगभग एक 
करोड से लेकर दस करोड तक इस तरह के 
हूटते तारे नित्य हमारे बायुमडल मे प्रवेश 
करते हैं और जल कर समाप्त हा जाते हैं। 
उन मे से बहुतेरे तो छुटाक आधी छथाक 
से ज्यादा नहीं देते और दिखाई मी नहीं 
पड़ते परतु कुछ २४३० मन तक के देते 
है जा हमारे वायुमडल के जाल मे फेंस कर 
समाप्त हो जाते है । वह प्रायः छोडे-छोटे 
डुकड़ा मे बेंट कर विना कोई हानि पहुंचाये 
धरती पर गिर जाते है | जान पड़ता है 
कि इस ब्रक्माड के भीतर जितनी जगह ग्रहों 
और जपग्रहें। से खाली है उस मे ये छोटे-छेटे 
पिड भरे हुए है | यह उसो तरह मूड के 
मूड है जैसे समुद्र मे मछलिया होती है । 
बहुतेरे अकेली रहनेबाली मछलियों की तरह 
भी है | उल्करापात या हटते हुए. तारे इसी 
तरह के अकेले घूमने वाले पिड है | ननन्‍्हे- 
नन्‍्हे.पिंड जे भाड़ू या पुच्छुल तारे के अग 
में फसरे हुए है मूड मे चलने वाली मछ- 
लियो की तरह है । 


धूम्रकेतु क्या है ? इन की भी कथा 
सुनिये | हमारे विश्व मे ऐसे छोटे बड़े असख्य 
पिडो का रू ड-का-सूू ड चक्कर मारता हुआ 
कही दूर से चला आ रहा है | इस में लोहा 
पत्थर आदि पदार्थ हैं| यह मूड कमी कभो 
मलिक | हजारो मील चौड़ाई का होता हैं। जब हमारे 
प्रह्माड के सर्व के आकप ख के अ्रभाव मे पड़ता है तब उसे सूर्य की परिक्रमा करनी पड़ती 
है। तब तक यह पुच्छुल तारा धूज्नकेतु या भाड़ू नहीं है क्योंकि इस के पूछ नहीं होती। 
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परतु जब यह कू इ स्व के पास पहुँचता है ओर इस का चेंग बढ़ता है तो आपस में यह 
विद रगड खाने है ] इस बहुत बडा भाग आच से नप उठता है और प्रचंड ताप 
में सफेद चमकने लगता है | इस से बहुत सृद्धम माफ सा पढाथ इस में से निकलने लगता 
है और सर्व से बडी तेज रोशनी इस के ऊपर आकर पड़ती है तो इस की भाफ को एक लबी 
पूछ की शक में प्रगट कर देनी है | पुच्छुल तारा चाह जिस दशा से यात्रा ऋर रहा हो 
उस ओ। प्रछ सर्व से सदा दूर को दिशा से जाती हुई दिग्वाई पड़ती है ) ज्यों ज्यों बढ़ सर्ज के 
पास जाता ह स्त्री स्था उस की पृछ को लबाई बढती जाती हू | सबंत्‌ १६०० विक्रमी मे जा 
पुब्छुच तारा डिस्वाई दिया था उस की पूछ बीस करोड भील लंबी थी । परतु प्रद्ल जिस 
बाप्प को वनो होती है उस की सक्तमता ऋल्‍्पना में नही आ सकती | वह इतनी क्कषम हं कि 
शायद क्रिमी बिजुलों की ही शक्ति से उस मे चमक है| जा है| धूम्रकेतु बहुधा तीन चार सो 
मील के वेग से गर्य का चक्कर लगा कर हमार अह्याड से फिर बाहर चला जाता हैं| फिर 
कुछ काल था बहुत काल के बाढ यहां कू ड इस बह्माड के नायक की परिक्रमा करने आता 
है | इस तरह केवुओं की परिक्रमा सी समय समय पर हुआ करती है परत यह सूर्य के 
पर्वार के लोग नहीं हें | ये ब्रह्माइ के बादर से थात्रा करने हुए श्रात हैं ओर कुछ दिन 
मेहमानी करके लाठ जाने है ४ 





बुध से शुक्रसे एथ्वीसे मंगलसे गुरुसे शनिसे उरण से 
चित्र ३४--विभिन्न अह्ढों से सं का सापेक्ष आकार । [ सौर-परिवार से 


तीसरा अध्याय 


हमारी घरती 
१-पृथ्वी-पिंड का दिग्दशन 


हमारी पृथ्वी नजदीकी में सर्य से तीसरा अह है| इस का व्यास भू व से भूब तक, 
जहा दोनो ओर कुछ चिपटी देश गयी है, ७८६६ मील है | मन्य मे उस को लपेट पर पूर्व- 
पश्चिम का व्यास लें तो वह २७ मील और होगा । उस का घेण लगभग २४००० मील 
के है | उस के भीतर जे कुछ पदार्थ है उस का औठत घनत्व पानी का पच गुना है। इस के 
मुकाबिले में गगर शनि और वरुण का घनत्व लें तो उन का पदार्थ इतना हलका ढदरेगा 
जैसे पानी पर काग | दृहस्पति पथ्वी से इतना बड़ा है जितना मठर के सामने एक कबूदू हो 
सकता है। अपने ५४८ करोड़ मीलों के चकक्‍कंर के वह ३६४ दिनो में पूरा करती है। इस 
तरह सूर्य की परिक्रमा वह बड़े भयानक वेग से कर रही है अर्थात्‌ १ सेकेड में श्य मील 
चलती है | बन्दूक की गोली से ५० गुनी और डाकगाड़ी से हजार गुनी ज्यादा त्तेज है। 
बड़ा वेग है ! परतु शुक्र और बुध प्रथ्वी से भी ज्यादा तेज चलते है | और स्वाती नाम का 
तारा तो लगमग २०० मौल प्रति सेकेंड चलेंता है । एथ्वी की परिक्रमा चढ़मा करता हैं| 
और सर्थ की परिक्रमा एथ्वी करती है। सर्य भी अपने घुरे के चारो ओर तो घूमता' ही है 
पर शायद चह भी किसी परिक्रमा मे ही लगा हुआ है| वह अपनी परिक्रमा में पृथ्वी को 
अपेन्ञा सुस्त है अर्थात्‌ १० मील ग्रति सेकेड | इस समय जान पडता है कि वह अभिजित 


! नक्षत्र की तरफ बडे वेग से वढता जा रहा है। परठ अनुमान किया जाता है कि इस व्योम 


मडल में वह कृत्तिकाओ को परिक्रमा करता होगा | वह करोडे! वरस से शायद अमिजित 


, के पास पहुच जाय | यह पता नहों है कि वह इस रास्ते पर कितने दिनो से चल रहा है। 


वह हर सात्त तीस लाख मोल के लगमग अपनी राह में आगे बढ जाता है। ये 

न्त्र अह और तारे एक दूसरे के खिचाव के सहारे अनत देश में चक्कर लगा रहे हैं | 
पृथ्वी का घुरा उस के परिक्रमा की रेखा से कुछ भू का हुआ है | इसी से इस बडी 

परिक्रमा मे बसत ऋठ और शरद्‌ ऋत में जब कि भूमडल सर्य के ठीक सामने पड़ जाता है 
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दिनगत बगवर है। जाते है | और समयो मे ऐसा नहों दाता । घुरे के क के होने से कभी 


है 


न 
उत्तर अब सूर्य के अधिक पास होता है कमी ठक्खिन | जिस खूब के पास सर्थ होता है 





चित्र ४६-- बृहस्पति और एथ्वी की तुलना । एथ्वी कितनी छोटी है! [ सौर-परिवार से 


उस की ओर पृथ्वी पर गरमी ज्यादा पड़ती है और जिस से दूर होता है उधर कम | इसी से 
पृथ्वी पर भिन्न-भिन्न ऋतुए हा।ती है ओर ठिन-रात के परिमाण बढलते रहते हैँ | जैसे लइ 
अपने थुरे पर घमता है ता साथ ही साथ कुछ जरा सा मडलाता भी है, उसी तरह ए्रथ्बी 
घ्रमती हुई मडलाती भी है । पुराने हिंदू ज्योतिपियों ने इस मडलाने का हिसाव लगाया 
था कि प्रथ्वी २६ हज़ार बरसे! म मडलाने वाला एक चक्कर लगा लेती है। आजकल के 
कुछ ज्योतिपियों ने इस काल के २१ हजार 4<स ठहराया है | इस भेद का कारण यह भी 
है। सकता है कि मइलाने के वेग म॑ कमी वेशी भी हेती रहती है । 

सर्य के चारो ओर प्रृथ्वी का चक्कर ठीक घृत्त के रूप मे नहीं है | वह एक प्रकार 
का दीरष॑ब्रत्त बनाती है जिस की एक नाभि पर सूर्य को ठीक स्थित समझा जा सकता है। 
इस तरह से वह कभी सय॑ के पास आती है और कभी दूर चली जाती है | जब सब से पास 
दैतों है तो नव करोड साढ़े बारह लाख मील होती हैं और जब सब से दूर होती है तो 
नव करैड पँंतालीम लाख मील हाती है। यह हम वर्तमान काल की गणना बताते हैं, क्योंकि 
बृहस्पति ओर शुक्र के खिचाव से अतर पड़ जा सकता है | ढो दो तीन तीन लाख बरसे में 
ऐसे अतर पड जाते ई कि सव से दूर और सब से प्रस की' स्थितियों में डेढ़ करोड़ मील 
तक का अतर पड सकता है। सर्थ की दूरी के घटने वढने से जाड़े और गरमी पर असर नहीं 
पडता | (थ्वी के धुरे के कुकने से इस तरद का अतर पड़ता है | 


प्रथ्बी पिंड का दिग्दर्शन धर 


इन तीनो गतियो के कारण एथ्वी पर की गरमी में घटबढ होता रहता है। वाथु- 
सडल की गति में भी अतर पडता रहता है । इसी लिये जाड़ा गरमी बरसात वसत शरद और 


हे म 


१4 
६ ) है; न 
मत ५ । 
हु ९ न है रो । 


चित्र ४७७--एव्वी और ठरण (इंव) की तुकना | पुब्वी कितनी छोटी है ! 
[ सौर-परिचार से 


शिशिर आदि ऋतुआओ के मेद ही नहीं पडते बल्कि बिजली और चुम्बकत्व में भी तथा प्रकाश 
और रसायन की किया में मी बडी अनुकुलता आ जाती है। और हम इस भूतल पर बड़ी 


ः 
क्‍ (2 





नो डीसकनज 


चित्न ४८--घरुण और ध॒थ्वी की ठुल्ना-वस्ण चहुत्त बढा हैं. [ सौर-परिचार से 


सुहावनी फुलबाड़िया, वन, पर्वत आदि के छुदर दृश्य देखते हैं। और अनत प्रकार के 
प्राणियों का जन्म विकास और मरण होता रहता है। य्रद् बातें और ग्रहों पर नही मालूम 


् 
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होती क्योकि वर्तमान काल में परिस्थिति की ऐसी अनुक़लता और किसी पिंड पर नहीं दीखती | 
हम वर्तमान काल इसलिये कहते हैं कि इस ग्रह परिवार में बहुत से ग्रह अभी बच्चे हैं उन मे 
भविष्य के लिये तैयारिया हो रटी है और लाखो करोड़ो वरस बाद जब शायद प्रृथ्वी शात्त 
हो चुकी होगी तव इन आजकल के तप्त पिडो के ऊपर भी हमारे सरीखे प्राणियों के जीवन के 
अनुकूल परिस्थितिया बन गयी रहेगी। किसी समय इन बच्चे भ्रद्दों की तरह पृथ्वी को मी 
आवबाद दुनिया बनने की उम्मेंदवारी करनी पड़ी होगी । 


२-पिंड का आरंभ 

बैजानिका ने इस सबध में कल्पना के घोड़े बहुत दौड़ाये है कि ए्थ्बी कैसे बनी और 
कब्र बनी, परतु श्राज तक कोई मिद्धात ठहराया न जा सका है | इस में तो सदेह नहीं कि 
किसी समय धरती बिलकुल वायव्य के रूप मे थी, जब उस का पिड सिक्कुड़्ा न था और 
उस में आच बहुत प्रचढ़ थी | उस ससय शायद इस का परिड लग भग उतना बड़ा रहा ह्दो 
जितना बडा श्राज सर्य का पिंड है। यद्यपि से का पढार्थ जितना घना इस समय है उतना 
घना पृथ्वी का पढर्थ उस समय न होगा वल्कि घनत्व उसी तरह कम रहा होगा जिस तरह 
आज कल वरुण या शनि का है | इस वायव्य पिड में बड़ी भयानक आच रही होगी और 
इस की परिक्रमा करा वेग भी उस समय सथानक रहा हवागा । आज कल की पृथ्वी अपने 
उस समय के आकार से कई लाख शुनी छोटी हो गयो है । 

पृथ्वी के आरभ के सबंध में वैजानिको का विवार इसी वायबव्य के गोले से शुरू होता 
है परठ यह गोला कहा से आया और कित तरद बना, कोई नद्दी कह सकता | आकाशभडल 
में इसी विश्व में सवर्था शत्य देश कही नहीं है। मरे हुए जगत और नण्ट ब्रह्माडों के शात 
ठढें और निर्जीब सूर्य जिन मेन आच है न ज्योति हैं श्र उन्ही के वह अरह उपग्रह जो 
ब्रिलकुल बर्बाद हो चुके है, निरतर वठिकाने परंतु आकर्पण शक्ति के सहारे लगातार घूमते 
रहते हैं | उल्कापाता और धूम्रकेतुओं के वर्णन में हम इसी तरह के पदाथों की चर्चा 
कर चुके हैं | कुछ बैनानिका का मत है कि इस तरदद के शियिल और मृत परिडेो के आपस 
में टकरा जाने से ऐसी भयकर आच निकल सकती है जिस से कि दोनो! पिडे। से निकले हुए 
ढोस पत्थर और लाहा गलकर ठ्रव और ठव से हवा के रूप मे बदल गये और इसी टक्कर 
का परिणाम एक नया वायब्य पिड वन गया | यह बहुत सभव है कि उस समय नीहारिका 
की कडली में मोजूढ पठाथ के पिडो के सव ओर से खिंचाव होने के कारण ऐसा बना 
हुआ पिड किसी तरह का चक्कर लगाने लगा हो | इसी प्रकार के मृत पिडो के सघर्प से ही 
सर्य और उस के और ग्रह की रचना हो गयी होगी | नीहारिका जब तक कडली के आकार 
में नही आयी है, जब तक वह केवल किसी मरे हुए या महाग्रलय के बाद के विश्व के 
मसाले का विखरा हुआ छ्षत्र है, तव तक समझना चाहिये कि वह नये विश्व के निर्माण 
के लिये सामग्री का गोदाम है | जैसे कोई किला या वहुत वडा महल तोड़वा दिया जाये 
ओर उस को सामग्री इधर उधर वेकार कही कम कही अधिक गेंजी पडी हे और आसपास 
कही इमारत बनने के लिये उन का मसाला डुलवाकर जाने लगे और केई दूसरा महल बनने 





चित्र २०--हस्प का सर्वमहण, ८ जून, ३६३० । 
फोक्ग्पिया युनिवविश प्रेस ही कृपा ] [ सौर-परिवार से 


एस में फागेता छोर रस्त ज्वाजाए यही सुन्दर रीदि से श्रक्षित है। झाकाश हे हलके बादहों ते 
मी शोभा दा दी है। चिन्रसर श्रो बब्ततर ने श्रोरीगन घमेरिक्ा में इसे देखा था। 
[ विज्ञान हस्तामत्तक पृ० ६७ के सामने ] 


पिंड का आरंभ द्व्७ 


लग जाय तो देखते ही देखते उस खड॒हर के तो पुराने दृठ्े गायव हेाने लगेंगे और नयी 
इमारतें देखने में आने लगेंगो | सूर्य, पथ्बी और दूसरे ग्रहों का निर्माण कुछ ऐसे ही दशा पर 
हुआ होगा | | चित्र २०-२० ग ] 

इस तरह की घटना हुए क्तिने बरस हुए. होगे यह कौन कह सकता है ! स्वय यह 
घृटनाए, जिन में मिन्न भिन्न ग्रहों की उत्पत्ति शामिल हे, बहुत सभव है कि करोड़ो या 
अरबों वरस में हुई हो | तात्यय॑ यह है कि ब्रह्माड के प्रसव होते दवोते करोड़ों या अरबं। बरस 
लग गये हैंगगे |$ 


#पुराणों में सष्दिकी कथा बडी विल्कक्षण है / भूगुबान ग्फ्ले गे "के थे सिकमल्ल पर 
बैठे बहा इस विचार में सप्त हाते है कि मैं कौन हूं कद्दोँ ऊँ और किस लिये शआाया हू 
कि इतने से भगवान के-कानों के मैल से दो डिझ्धास द्ीरवाले दाद उत्प्ष होते है। 
आएस में ज्ञठ जाते है और घोनों मर जाते हैं। उनके शर्रीर का सैल उसी: च्षोरसमत् 
में जज्ञ में बहता है भौर उसी से मेदिनी बनती है। इस मेदिनी “से कुछ का “पीछे मंगल 
नामक एक झह उस का पुत्र उत्पन्न होता है और बहुत काल "पीछे-मेदिरयीं के सझुद् पा 
मंथन होता है भौर उस में से चंद्रमा बिकलते हैं। यद्द चंद्रमा समुत्र के पुश्र हैं) इस तरह 
यह पृथ्वी तो आरंभ में मधुकैट्स के मेद से बरी और इसके पि'ड से संगत्न और चंद्भमा 
धीरे घोरे भ्त्नग हो गये ! बह्मा ने एथ्वी की रचना नहीं की । उन्होंने मरीचि और सगु मास 
मानसिक पुत्र उत्पन्न किये। मरीचि के पुत्र कश्यप ने सूथे को उत्पन्न किया | भरीचि के 
बृहस्पति नाम का पुत्र भी उत्पन्न हुआ। और शूगु के शुक्र नामक पुत्र उत्पन्न हुआ। 
सूर्य के शनि नामक पुत्र उस्पक्ष हुआ । छुढस्पति को पत्नी ताश के औरस से चंद्रमा ने बुध 
को उत्पत्ष किया। दस तरद गअहों के परिवार की उत्पत्ति बतायी गयी है। हम पहिसखे भी 
सीरसागर में नारायण के शयम करने और कमज्ञ और वह्या की उत्पत्ति की वात टिप्पणी 
में दे चुके हैं। ज्वीरससुद्र शायद दूध सरीखा चमकनेवाला वह पदार्थ है जो नीहारिकाशोों 
और आकाशगंगाओों मे देख पडता है। इस तेजोमय पदार्थ का नाम नारा है। शेषनाम की 
कुडलो अनंत देश में पसरी हुई चीहारिकाओं को कुंडली है जिस पर भगवान शयन 

फरते है। हे डे 
सोना 'अ्रकसंण्य अवस्था बचाता है। नारायण की नाभि से कमत उध्पन्न होता 
है जिस के दल चारों ओर फैले हुए हैं । केंद्र से नीहारिका के भीतर बड़े वेग फी गति 
आरंभ होकर सब दिशाओं सें छिटबती है। कान के सैल से दो दैष्यों का निकलना 
अनंत देश की या आकाश की किसी गुद्दा से हो मरे हुए पिडों छा निकक्ष कर टक्कर 
खाना है और उन के सेद से अर्थात्‌ टक्कर की प्रचंड आँच से पिघले हुए पदार्थ से मेदिनी 
बन जाती है । मेदिनी से ही क्षमभग उतस्त के बराबर का दुकश हटकर मंगल उस का पुत्र 
उत्पन्न होता है। बहुत काञ्न पीछे समुद्ध के मंथन 'से चंद्रमा उत्पन्न होता है अर्थात्‌ 
पृथ्वी का एक टुकदा सिंकनकर अस्तग हो जाता है। इसी तरह थदि हम पुराणों में 


ध्ट्द विज्ञान हस्तामलक 


इस वात में समी वैज्ञानिकों का अनुमान एक सा है कि इस दुनिया की सृष्टि के 

आरभ मे हमारी ए_रथ्बी का पिड वर्तमान काल के हमारे सूथ के पिंड सरीखा अत्य त 

विशाल धघकता गोला रद्दा होगा और उभ में बड़ी उत्तत्त दशा में पत्थर और धातुए भी वायु 

,रूप में रही देगी । ज्यों ज्यो अनत देश मे उस समय आच बिखरतों जाती थी त्यों त्यो पिड 

सिकड़ता और घना होता जाता था। वैजानिको का अनुमान है कि एक अरब बरस से 
अधिक हुए होगे कि एथ्वी से एक भाग कट के निकलकर चद्रमा बन गया |# 

उस समय धृथ्वी गले पदार्थों की,नासपाती की शकल की,धधकती हुईं एक विशाल- 

काय चीज़ थी जो इस से पढिले वन चुके सथ के पिंड के चारो ओर मनायक वेग से धूम 

रही थी । एकाएकी सूर्य के मथानक खिंचाव से नासपाती का नुकीला हिस्सा इस महापिंढ 

से चुंधकर अलग हो गया और घरती में कोई २७ मील गहरा गड्ढा हो गया जिस के 


पीखस्यप्ार; आवक कल इनक ०० ० पहश ०४:26 उहा है । उस समय तो जल का कही शा" उस की 
जगह गली हुई धाठआा और पत्थरों को ही सश्ल-हकश्ण-और उसी की माफ के धघकते 
हुए बादल थे । प्रथ्बी भयानक वेग से चक्कर मारती थी | दो दो चार चार घटो के दिन 
रात होते थे । इस लिये टूटते हुए, चद्रमा को भी वही वेग मिला | वह भी दिन रात में छः 
छु. बार ध्रथ्वी कौ प्रदक्तिणा करने लगा । उस समय चद्रमा देखने में बहुत बड़ा सा दीखता 
होगा क्‍योंकि एथ्त्री से केवल दस हजार मील की दूरी पर था | यदि उस समय मनुष्य 
होते तो वह चढ़मा पर को ज्वालामुखियो की धधकती शिखाओ के देख सकते। 
आज हम के चढद्धमा के एक हो ओर का भाग देख पड़ता है परतु उस समय चद्रमा का 
दूसरा भाग भी ढिखाई पड़ता था। चढद्रमा के पास रहने से उस समय अग्नि के समुद्र 
का ज्वार्माठा अत्य त ऊचा होगा । सर राबर्ट बाल ने दिसाव लगाया है कि ६०० फुट 
से ज्यादा ऊची लहरे उठती हांगी | अब तो चद्रमा २ लाख १८ हजार मील दूर है। 


सताथी सृष्टि का अनुमान करें तो पुराणों की कथा बहुत जगह विज्ञावियों के अचुमान 
से मेल खा जायगी । अनुमान कितना ही साधारण हो फिर भी अनुमान ही है । पुराणों के 
रूपकों में सी इसी तरह सृष्टि की सच्ची घटनाओं था अजुनाद हो सकता है । 


# हिंदुशों की कपपना है कि वर्तमान भह्मांड के तैथार हुए कम से कम दो भरब 
बरस जरूर गुज्र गये हें और चंद्रमा आदि पिड़ों के निर्माण में जो कएप के उदय के 
काख में बहुत पहले ही हुआ होगा भवश्य ही बहुत काज़ जगा होगा। प्रोफेसर रेले के 
आशुसार तो इस भृतत्ञ पर जीवन का उदय हुए एक अरब बरस के रूगभग हो गये और 
च'त्रमा के अलग हुए था और पिंडों के बने तो कई अरब बरस हो चुके हैं। हिंदुशओं के 
अजुसार सृष्टि के हुए आधे कश्प के लगभग हुए। क्योंकि वर्तमान फाज्न सातवें मन्वतर 


का झरद्दाईंसवां कलियुग है। यह कुछ कम दो अरब बरस होता है, जो रेज्ञे के अशुमान के 
निक्ट्तम है | 


जलस्थत्न का आरंभ ६6 


उसके ज्वालामुखी पव॑त बुक गये हैं | फुससतत से चलता है। ज्वारभाठा वहुत साधारण 
उठाता है |# 


४-जल॒स्थल का आरंभ 


जब पृथ्वी इतनी ठडी हो गयी कि उस के ऊपरी तल पर केबल १२०० दर्ज की आच 
रही तो उस के ऊपर ठोस चिप्पड़ बनने लगे और जब आच घटते घटते ३७० ढर्जें तक 
पहुँची तो भयानक दबाव के कारण उस समय के वायुमडल से जल की भाफ कुछ कुछ 
घनी देने लगी और पानी बनने लगा। यह मी बड़े भयानक दिन थे | सारी धरतो गल्ली हुई 
धाठुओ का एक महा भीपण कड़ाहा था जिस की धधकती हुई आच आकाश मे बहुत ऊचे 
तक पहुँचती थी | जगह जगह बिजली कोंद रही थी | बादल कड्ढठक रहे थे | धरती काप रही 
थी || ज्वालामुखी उबले पड़ते थे | ज्यों ज्यों आच घटती जाती थी त्या त्यों धातुओं के 
बादल द्रव बनकर बरसने लगते थे | धरती आये गले हुए पत्थरा और चद्मानों की बनी हुई 
थी और उसी दहाए' *“$* * »के ऊपर पिघली हुई धातुओं और पत्थरो की मूसलाधार 
अग्निवर्षा होती + आज 4. कुछ और घटी तब आजकल हम जिसे पानी कहते हैँ 
उस की बूदे धरती पः [शुरू हुईं, परत ज्यों ही गिरती थी त्यों ही भाप बनकर उसी 
तरह उड़ जाती थी जैसे आज भी लाल तपते हुए! तबे पर पानी की बूदे गिरती हैं और उड़ 
जाती हैं । धीरे धीरे धरती की आच और मी घटी और किसी जगह जहा गलते हुए. चह्मनो 
ने बहुत ही विस्ती्ण गड़ढा कर दिया था वहा शताश के १२५ और १५० दो पर भयानक 
रीति से खौलते हुए जल का पहिला विशाल समुद्र बना | इतनी भारी आच पर भी जल द्वव 
के रूप मे बना रह । उस का कारण यही है कि उस समय का वायुमडल ऐसा घना था 
और उस का दबाव ऐसा भयानक था कि सौं दर्जे के बदले १४० से लेकर २०० दर्जे पर 
पानी उबलता था। यह समुद्र धोरे धीरे घव्ती हुई आच के साथ वढता गया और बढ़तें 
बढते सारी घरती में फैल गया और पथ्वी. के समस्त ऊपरी तल को उस ने ढक लिया | इस 
समय जल अत्य त उत्तप्त अबृल्थों' मे था,।,हर जगह पर लगातार उवल रहा था और मेघ 
धरती पर निरतर छाये रहते:थे, और बराबर बरसते रहते थे । लाखो वरस तक इसी तरह जल 
के उबलने और बरतें (रहने से आच धीरे घोर घटती गयी । धरती के ऊपर अत्यत 
उत्तग्त अवस्था में रहनेवाले सभी पदार्थों के ऊपर अत्यत गरम जल जो ढ़के हुए 





उन 


# यदि खौलते प्रश्मत्वव से प्रथ्वी के एक खंड का निकल कर अलग दोना ही 
समुत्र के मधन से चंह्रमा का निकक्षना कहा सममका जाय ते चहूमा की पौराणिक उरपत्ति 
चथाथे मानी जा सकती है । 

+ ज्ञमीनज्ञू तपोक्ज़ः आमद सितोद्द । फ़रोकोफ़्त बर दामनश मेम़ें काह । ( योस्खां- 
सादी )। ताप और फंपन से धरती धबदा गयी, तो ( ईश्वर ने ) इस के अंचल मे पढ़ाड़ 
का खुंदा ठोक दिया ( कि चढ़ स्थिर रहे )। 


७७ विज्ञान हस्तामलक 


था बराबर अपने में मैकडो चीजे घुलाता जाता था । पदार्थों में हजारों तरह के फेर 
बदल कराता जाता था और इस तरह अनेक जगह धरती सुकडकर नीची होती 
जाती थी और बहुत जगह धरतों बढ़कर ऊची भी होती जाती थी । अनत देश में 
भ्ररनों की आच बड़ी तजी से विग्घरती जाती थी, परठ साथ ही सुकड़ने के कारण प्रचंड 
शान धरती के तल पर बढती जाती थी | यंह क्रिया आज तक जारो है, परतु दोनो क्रियाए 
आज परिमाणतः बहुत घटी हुई है । उस समय दोनो कियाए अत्य त उग्र थी। 

दस तरह आच घटती जा रही थी, पर त॒ बहुत धीरे-धीरे | बहुत काल पीछे धीरे-धीरे 
जल के ऊपर थल मी दिखाई पड़ने लगा | इस समय बड़ी भयानक आधियो और तूफानो 
का कुछ ठिकाना न था | जौसे बाठल लगातार छाये रहते थे और बरसते रहते थे बैसे ही 
आधी और तृफान लगातार घरती पर स्वच्छुद बिचरते थे | 

जिस समय धरती से चंद्रमा अलग नहीं हुआ था उस समय इस के विचित्र वायु 
मइल का ठवाव ६०-७० मन प्रति वर्ग इन रहा होगा | ज्यों ज्या आच घटती गयी त्यो त्यो 
ढग्गान भी घटता गया | यही ठवाव घटत घटते आज ७॥ सेर प्रति ॥₹ जद रह गया। उस 
समय की आच जो दो हजार ठ्जों से कम न रही होगी घटते 5 #श्रौसत २०दर्जे की 
हो गयी है ।जिन ठिनो पृथ्वी अश्सद्रव से ढकी हुईं थी उन दिनो | ह ज्ञार बादल छापे हुए 
रूते थे, इसी से सर्य का दर्शन दुर्लस था। जल के बन जाने पर भी यही दशा बनी रही। 

धीरे-धीरे भ्रकप ज्वालामुखी और लगातार की वर्षा घटी और सखी भूमि कड़ी पड़ने 
लगी और नर्य गीली भूमि निकलने लगी। बार-बार के सुकड़ने से और ऊपर के तल के 
अनेक पढाथो के न शुल सकते से ऊँचे और कड़े चद्यम पैदा हो गये | उस समय यह नहीं 
ज्ञाना जा सकता था कि यह उबलते हुए जल के छिछले ताला से ढकी धरती और ऊबड़- 
खाबड़ू चट्टान जो इधर उधर निकली हुई है, इन से ही बढ़े वड़े गहरे महासागर | र ऊँचे 
ऊँचे पहाड़ो की चोटिया बन जायगी | यह सब चीज़ें वनी परतु बहुत धीरे-घीरे बनीं और 
फरोड़ी वरसा के समय में बनी | 

धरती वरायर सुकडती गयी । पढिले तो दूध पर की मलाई की तरह घरती की तेह 
पर एक चिप्पड्ट जमा। फिर वहीं धीरे-धीरे मोटा होता, गया.) उछ के मोतर दहकती हु 
पल दा वद्वान और बिलकुल गर्भ के भीतर को श्रत्य त घनी और उत्तप्त लोदे की 
वायु भरी हुई रह गयी, जिस में कि निरत्तर महाभयानक तूफान उठते रहते हैं, जिन से श्राज 
भी घरती का ऊपरी चिप्पड़ कही-कही और कभी-कभी काप जाया करता है और कदों-कही 
ज्वालामुखी के रूप म॑ फूड पड़ा करता है। 

सखी धरती धीरे-धीरे बढ़ने लगी | ऊँचे-ऊँचे चट्टानों पर वर्षा होने से जल 
की घास बड़े चेंग से नीचे की ओर वहती थी और उसी के साथ-साथ चट्टानें कट-कठ कर 
बालू और मिट्टी बहती हुई चड्मान के नीचे समुद्र में पहुँच जाती थी। थूरर्म विद्या के 
खोजियो ने सोलह हजार फीट की ऊँचाई पर हिमालय की पर्वत-माला से, घोषे, शख और 
सीपियो का पता लगाया है। इस से निद्ध होता है कि किसी युग में धरती का वह भाग 





जित्र ३:--मंगल 
छोटा सा सफेद भाग यर्फ से ढका दच्चिणों शुव-प्रदेश है। छुछ ज्योतिषियों का 


अनुमान है कि नहरों हारा यहा के वरफ का पानी और भागों से जाता है । 
[ विज्ञान हस्तामलक ४० ७१ के सासने ] [ सौर-परिवार से 


धरातल का विकास ७१ 


ध्षमुद्र के नीचे था। उस समय नढियों का बहाव शायद ठोक उसी ठिशा में न होगा 
जिस मे आज है| उन की सख्या भी कम रही होगी। 


५-धरातल का विकास 


घरानल का विकास बहुत धीरे-घीरे और अत्यत सुदीर्ष-काल में हुआ है। 
विजानियो का अनुमान है कि पृथ्वी पर एशिया वा जम्बूद्वांप ही सब से प्रावीन महाद्वोष 
है जिस पर जीवन की सूष्टि आरभ हुईं | जिसे पौराणिक पाताल कहते आणे हैं और 
जो एशिया था जम्बूद्वीप के ढीक दूसरी ओर इसी धरती के गोले पर का स्थल हे, जो आज 
अमेरिकन मक्वाद्वीपों के नाम से प्रसिद्ध है, जम्बूद्वीप की ही तरह आदि युग से टी परिकत्तन 
शील रहा होगा, परतु उस के सबंध मे प्रागैतिहासिक काल की बाने बहुत कम माज्ूम हो 
पाथी है | 


घरातल का परिवत्तन तो वास्तव में निरतर होता रहता है। सध्विशल से लेकर 
आज तक परिवत्तंन होता आया है और होता रहेगा | परत यह इतने धीरे-धीरे होता रहता 
है कि लाखो बरस लग जाते है और मनुष्य इतने बृहत्काल के इतिहास को भूल जाता है । 
अनेक जातियो का उत्थान विकास और पतन देखनेवाला तो उन से भी अधिक आयु का 
होना चाहिये | फिर भी चट्टानों पर प्रकृति की कलम से अकित कथा हमे कुछ पता बताती है 
और प्राचीन जातियो के पुराणों से उन का समर्थन भी होता है। 


जब धरती इतनी दृढ हो गयी कि समूचा गोला एक साथ अपनी घुरी पर पच्छिम 
से पूर्व की ओर, या घड़ी की सुई की उलटी दिशा मे, घूमने लगा, उस समय यत्यपिउस का 
पूरा घूर्णन लगभग चौबीस घटे का होने लगा था| तो मी उस की मडलानेवाली गति के 
कारण सभी देशो और कालो में दिन रात सदेव एक ही मान के नही हो सकते थे। ल्टू 
जिस तरह मउलाता है उसी तरह यह घरती भी मडलाती है। इस मडलाने की किया इतनी 
सदुम है क्रि इस का चक्कर आजकल की गति के हिसाब से छुव्वीस हजार प्ररसो मे पूरा 
टोना चाहिये | इतने दीघंकाल का इतिहास भी मानव जाति के पास कहा है और यह पता 
कैसे लगे कि इस मडलाने से इस भूतल पर क्या क्या परिवर्तन हुए ? मौमाग्य से भूतल पर 
के चिह्न, पत्थर पर के अकन और वैदिक और पौराशिक साहित्य इन का पता देते हैं । 

, वैज्ञानिकों का अनुमान है कि अब से आठ दस लाख बरस पहले जम्बूद्वीप मे 
अफ्रिका, अरब, शाम पूर्व दक्षिणी युरोप का अश तुकिस्तान, तिव्यत, चीन, भारतीय द्वीप 
समूह बरमा आदि सभी देश एक मे मिले हुए महाद्वीप थे । [ देखो मानचित्र स० ४६ | 
इस समय भारत के उत्तर मे समुद्र नहीं था | किंतु बहुत दूरी पर अज्ञाश ४५४ तक धरती 
थी | उस के उत्तर से शूव तक समुद्र था | ज्यौतिष की गणना से पता लगता है कि उस 
काल में सर्थ को परमक्रान्ति ८० अश से अधिक होगी और इसी कारण सारे भूतल पर छ 
मह्दीने की रात और छः महीने का ढिन होता होगा | आज कल का मगोलिया, सैवेरिया, 
मचूरिया चुरोप आदि देश महासागर की तली मे थे। 


विज्ञान इस्तामलक् 


हद 
इस छाल के बाद छुः लास् वस्स का बस्ती ऋ नक्शा बदला हुआ था| भारतवप 
के उचर मे दियालय प्रदेश उत्तरी मद्ासागर ऋछा तट था । सगोलिया छा उत्तरी अचल और 
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#ग का दक्षिणी भाग उमरछर स्थल बन गया था | पूरा तिव्यत और चीन करा अवि- 
ऊआश सागर के आदर था। मर्चास्या उमर ही रहा था | इस समय मारत मे जा निया 
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चित्र ४६---नंब हीप, दस ज्ञाव से आठ लाग्व चप पूर्व तक 
अंथरकार की का ] [ बेड-काल-निर्ंय से 


दिम्पलिय से निकऋछर दक्षिर्गा। समुद्रों मं सिसती है वे शायद उस समय उच्चर समुद्र में 
सिन्‍नी होगा । अढ डिसग्रलय के एहले की अवस्था डे | इस आज्न में जम्वृद्वीप में अहेयत्र 
का मान २८५ बढ के लगनग छा रदा होया । परंतु उत्तरी यदेशों में छट-छुः सास का अहे- 
सत्र डोता हागा | इस ऋन्‍ का आनुमानिऋ मान चित्र स० ४६ मे डठिखाया गया है। 


धरातल का विकास ७३ 


हिमप्रलय से पहले हिमालय पर्वत कम ऊँचा रहा होगा | यह उत्तरगिरि कहलाता होगा 
और इस के उत्तर में समुद्र होंगा | इसका प्रमाण ब्राह्मण ग्रन्थो मे मी मिलता है। 
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चित्र ४०--जबू द्वीप आठ लाख से वो लाख वर्ष पहले तक 
अथकार की कृपा ] [ वेद-कात्न-निर्शंय से 


अब से अस्सी हजार से लेकर दो लाख वरस पहले तक जैसे जैसे हिमालय के 
उत्तर का समुद्र खुख़ता गया वैसे ही वैसे उस पर वरफ गिरती ययी। यह भूमडल कुछ 
ऐसी स्थिति मे पहुँचा कि सारा उत्तर गिरि वरफ से ढक यया | इसी समय इसी उत्तर गिरि 
का उभार भी हुआ होगा जिस से इ.7/को ऊचाई बढ गयी होगी और तिव्यत का प्रदेश 
ऊँचा उठकर समुद्र के ऊण्र हे गया दंगा | उसंके भी उत्तर की ओर समुद्र का अश बडे 
लम्बे चौंडे सरोवर की तरद रह गया होगा जिस की जगह आज गोबी का बालुका 


१० 


७ड विज्ञान हस्तामलक 


समुद्र हैं | इसी वालुका समुद्र का वर्णन महामारत में आया है, जिससे पता चलता है 
कि बोस हजार बरस पहले यंह महा सरोवर भी रुख चुका था | 
ये परिवर्चन नक्शा ४६ और ५० में दिखाये गये है | 





अंधकार ४-१३-मंदू द्वीप दो लाज़ से अस्सी हमार घरस पहले तक 
उ्तीक इजार १५० [ वेद-काक्ष-निर्शय से 

कद कै जब है हे जज 
दुमप्रलय पहले के पी हजार बरसों तक का समय अतिम 
आस्सी इज सी ऊलादि का मे... ९ का समय पुराणों मे बतलाया जाता 
कर र परिवर्तन हुए होगे | हिमालय उमर 
के दक्षिण का मैदान घेंसकर नीचे 


धरातल का विकास टू 


चला गया दोगा | राजस्थानवाली धरती भी नीचे चली गयी होगी | सारा भारत जलमय हे 
गया हवागा । ससार का पूरा नकशा बदल गया हेगा | भारत में सरहिद के आस-पास की 
घरती उभर कर ऊँची हे गयो होगी | जब जलप्लाबन और हिमप्रलय बीतने पर आया तब 
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चिन्न ४९२--जंबृह्वीप अस्सी हजार से ६।| हजार बरस पहले दक 
अंथकार की कृपा ] [ चेट-कात-निर्याय से 


भी हिमालय के दक्षिण का मैदान जल से भय था और गया जी कही हरद्वार से नीचे ही 
समुद्र से मिलती थी । मथुरा, अयोध्या, प्रयाग, काशी आदि तीथ समुद्र के गर्म में थे। 
आज से सत्तर हजार बरस पहले यह समुद्र मी प्रायः वालू से मर गया होगा | गया जमुना 
आदि नदिया फिर से अपने पुराने बहाव के क्षेत्रों से बहने लगी होगी। उधर राजस्थान 


७६ विज्ञान हस्तामलक 


जिस प्रदेश में है बह विशाल भील होगा जे! धीरे धीरे सुख रहा होगा। सरस्वती और 
“हपद्॒ती नदिया उसी में जाकर गिरती होगी | हिसप्रलय से पहले यह सरस्वती प्रयाग में गया 
जमुना से मिलती होगो, परतु वाद के सरहिंदवाले प्रदेश के उमार से इस का रुख बदल 
कर पश्चिम-ठक्षिणं-गामी हो गया होगा । यही सरस्वती कोई दो-तीन हजार बरस में उस 
बड़े सरोवर के साथ ही साथ सखती गयी होगी | हमारा अनुमान है कि अब से ६०,००० 
वरस पहले सरस्वती-हपद्वती का लोप हो गया देगा और राजस्थान का ब्रालुका ज्ञत्र बन 
कर साभर नाम का एक विशाल सरोचर वन गया होगा । उस समय ही हिमालय के दक्षिण 
का मैदान नदियों से लाये हुए रेते से पटकर मैदान हे छुका होगा | सथुक्त प्रात और 
बिहार का प्रदेश नये सिरे से वममय है। गया हाया | पुराणों से पता लगा कर अयोव्या, 
मथुरा, माया, काशी, प्रयाग, गया आहि तीर्थ फिर से वसे होंगे। बहुत सभव है कि आज 
जिस भृखड पर यद बसे हैं ठीक ठीक वें ही भूखड न हो जिन पर वे पहले बसे थे | बगाल 
का प्रवं-दक्षिण भाग तो महाभासत-काल मे भी सूखा स्थल न था जिस के कि सब से नयी 
खोज आज से २१,००० वरस पहले ठहरानी है जे लगभग दो मानव चत॒ब्य गियों से कुछ 
ही कम समय होता है। 
भूविजानियों का अनुमान है कि दो महाद्वीपो के अलगानेवाली पर्थृतमालाए इस 
प्रकार वनी हैं | पहले दो महाद्वीपो के वीच बहुत वड़ा भूमाग गहरा सपाट हो जाता है। 


सैकड़ा, हजारा मील की लवाई चौड़ाई मे यह खड्ड बनता है जैसा कि चित्र ५३ में दिखाया 
गया हैं । 


् 





घर 


चित्र *३--दो महाद्वीपों के बीच को गहराई 


इस समुद्र मं नदिया गिरती ईं और पत्थर वालू आदि ला-ज्ाकर इस गहराई के 
पाटती चलती ई | इस में लाखा बरस लग जाते है । फिर धीरे-धीरे पानी के दबाव से यह 
कड़ी चट्टाने बन जाती है और परतीली हो जाती हैं । ये परत बड़े कड़े और ऊँचे ऊँचे लहरीते 
आकार के वन जाते हैं। 


काल पाकर ये परतीली चद्माने शिखर के पास अधिक नोकदार और तेज 
ढलवा हो जाती हैं ओर ऊपर के अधिक उमर आती हैं, ऊची हे जाती हैं । 


फिर धीरे-धीरे काल पाकर ये परत टूट-हूटकर शिखरों में गोलाई आ जाती है और 
ऊचाई में कुछ कमी आ जाती है | फिर इसी दशा से धीरे-धीरे उमाड़ होता है और ऊंचाई 


धरातल का विकास ७७ 


फिर बढती है। इस क्रिया से जे पहले गहरा समुद्र था अब ऊँचा पहाड़ बन जाता है। 
परतु फिर मो उस का उभरना जारी रहता है। धरती के भीतर का वडवानल उसे उमारता 
रहता है जिस से बारबार भूचाल आता रहता है | 


४ (कप कक: 7-४ 747० 
उन (जडे +ममा आग (भा 


- | 3 अं है हा हे हो 





चित्र €४-बालूपत्थर आदि से फट रही है 


यह तो पहाडे की वृद्धि को क्रिया हुईं | हास भी वरावर जारी रहता है। ह॒था पानी 
से रासायनिक परिवर्तन होकर पत्थर घुलता रहता है, पानी जमकर उसे तोड़ता रहता है, 
हिमसरिता अपने किनारो के तोड़कर वहाती रहती है । 





चित्र ६५-फडे परतोंवाली चट्टानें बन रही है 


पवतों के बनने का यह एक ही क्रम नहीं है। ज्वालामुखी से धरती “की सामग्री 
सिमटकर इकट्टी हो जाती है | पहाड इस तरद मी बनते है | धरती के उमाठ से भी पहाड़ 
बन जाते है।। चित्र ५८ में कई तरह के पहाड़ो के नमने दिखाये गये है। 





चित्र ४६-चढ्ानों का श्रधिक उमार 


कुछ भूविशानियों का अनुमान है कि भारत में जे नदिया आज हिमालय से उतर 
कर पूर्व और पब्छिम की ओर वहकर सागर मे जा गिरती हैं वे पहले हिमालय से डचर 


ण्द्र विज्ञान हम्तामलक 


की ओर पब्छिम प्रस्य दिशाओं मे वहकर उत्तर समुद्र मे गिरती थी। जब उधर धरती 
उमरी और समुद्र ने बदलकर ऊच मान का रूप धाग्णु किया तो नदिया करा रुख भी 
उलट गया | गगा-जमुना श्रादि उलटकर अब दक्खिन की ओर चली आयी | दमारे मत 





चित्र ४७ शिखर गोलह्दोकर मित्ल रहे हैं 


से ये वशानिक उलटी गगा बहाते हू | गगा जमुना आदि नढियों के उलटे बहने की 
रद न मे छः ५ 7 शा 

आवश्यकता नहीं है | शिमालय के दल्षिणु में गहरे समुद्र हाने के प्रमाण से ओर वेदिक 

प्राकृपालेय ग्रमाणी से उनके अनुमान निराघार टठहस्ते हूँ । हा, श्रह्मघुनत्न महान का उलट 





चित्र £८-कई प्रकार के पद्दाड़ों के नमृने | बायीं ओर से पदले परतीले पहद्दाइ हैं । 
इसके चैंसने मरे नये पटलत यथने। फिर उभार होने से ऊँचा पठार जिसके 
विभक्त होने से भी पदाड बने । फिर परतीले पहाड दाडिनी ओर दिखाई देते हैं 
जो कभी चलमभ्न नहीं हुए । अंत में ठाहिने किनारे पर ज्वालामुखी से बना हुआ 
पहाड़ दिखाया गया है | 


कर दधर बहने लग जाना ज़रूर सभव है | इसी तग्ह डिसालय॑ का नया पर्वत होना भी 
नियधार सिद्ध होता दई | यो तो सभी पर्वत के बनने का इतिहास अलग-अलग है, परतु 
किसी भूखंड का उमरने और घेसने की क्रिया का काई निश्चित क्रम नहीं है ,और न 
काल ऋआा ठीक अनुमान किया जा सकता ४ । अव्कलपबन् जा अनुमान किये जाते हैँ, उन 
का भगेसा हम नहीं कर सकते | 


धरात॑ल का विकास ७& 


हमारा यह मो अनुमान है कि अतिम हिमप्रलय के लगभग भूतल में जा-जा 
परिवर्चन हुए होगे वे परिवर्तन पहले-पहल नही हुए होगे | ऐसे अनेक परिवर्तन पूर्व महा- 
थरुगो मे अनेक वार हो चुके होगे। पएथ्वी धेंसी देगी और उभरी भी हगो | सृष्टि और 
प्रलय का इतिहास बारवार ढोहराया जाता है। इसी लिये हमारा अनुमान है कि इस 
विशाल मारतवर्ष देश में सड्टि के आदि युग में किसो समय सरहि द और सहारनपुर से 
लेकर कलकत्तो तक की उपजाऊ घरनी समुद्र के भीतर थी । एक ओर से हिमालय और 





चित्र ९६ क--उत्तरीय विद्य ज्ज्योति जो सुमेर खंड की लंबी 
रातों में उजाला रखती है । 
रायक्ष सोसैदी ] [ सौर-परिदार से 


दूसरी ओर से विन्ध्यगिरि समुद्र के दो किनारे थ। सारा सयुक्त प्रात उस झ्ुग मेमभी 
समुद्र के भीतर था। इस महाविशाल गड्ढे के भरने का काम गगा-जमुना 
आदि महानदियों ने तब भी किया दहोगा। नदिया ही आज भी वगाल की 
खाड़ी के उत्तरी किनारे के सुदर-बन की जमीन के बढाती जाती हईं और जल से 
निकाल कर थल रती जाती है | सचमुच नदियों ने ही इस ससार के। वसाया है और 
रहने के येग्य बनाया है। जिस समय नदिया आजकल की मिद्दीवाली धर्तो बना रही 


द्० विज्ञान हम्तामलक 


थी उसी समय तिब्बत से उत्तर मे रवनेवाले वाल्लुका समुठ वा गोबी का मसस्थल भारत के 
राजस्थान और अ्खस्थान के मरुस्थल और अफ्रीका का सहारावाला मद्दामरुस्थल स्थल 

चारो ओर बिरा हुआ समुद्र रह गया था जे लाखो बरस मे धीरे-धीरे सुख कर बाल्लुका 
समुद्र बन गया है। ससार के बहुत बड़े-बरे समुद्र इसे तरह से बिरे हुए जलाशंय है जा 





चित्र ९६ ख--उसी विश ज्ज्योत्ति का दूसरा रूप | 
रायज सोसैटी ]. रूप चण-कुण बदलता रहता है । [ सौर-परियार से 


सिकुड ते-मिकुडत आज मोल का कम रुतवेवाला नाम पाये हुए है। जिस तरह आज 
समुद्र का जल भाफ वनकर आकाश की मेघमाला का पोपण करता है और मेघमाला 
बरसकर नदिये का पोपण करती है, ओर नदिया फिर समुद्र का पोपण करती है, 
छीक यही क्रम कई लाख बरसे से धरती की रचना में सहायंक हो रहा है | 


६-प्ृथ्वी के भीतर भूगर्भ विज्ञान 


ऊपर के चिप्पड के निर्माण की क्रिया तो हम ने देखी पर हमे चिए्पड़ के भीतर 
का भी हाल जानने की केशिश करनी चाहिये । 

फ्रास के प्रसिद्ध ज्यातिपी महाशय फलामारिया ने भूगर्भ को वास्तविक अवस्था 
जानने के लिये पात्र मील गहरा और साढ़े तीन सौं गज के व्यास का एक छेठ घरती में 


के चिप्पड् की खड़ी काट 
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चित्र ६०--पचास मील गहराई की काटका कारपनिक दृश्य 


दर विज्ञान हस्तामलक 


तैयार करने की योजना बनायी थी | इस घडी तक सब से गहराई का गड्ढा जो धरती में 
खोद्ा गया है एक मील से कुछ अधिक का है | इस लिये फ्लामारियां के पचगुने गहरे गत॑ 
की तैयारी में बहुत वरसों का समय और करोडो रुपयों का खचे लग * जायंगा | फ्लामारिया 
का तो कहना है कि यह शुद्ध वैज्ञानिक काम हे, इस में बैठे-ठाले रहनेवाले ससार के लोग 
लगा ठिये जाने चाहिये | परतु यह योजना अभी तक काम में नहीं आयी है।तौ भी 
स्वीडन के प्रसिद्ध रासायनिक स्वाते अरीनिउस ने हिसाब लगाकर और इस विपय पर पूरा 
विचार करके यह निश्चय किया है कि धरती धातु का एक भारी गोला है, भीतर प्रचड 
आच से उत्तन है और गर्भ मे वायव्य रूप से है। उस के अत्यत गहरे भागो मे भार के 
खिचाव से खिच कर सेना चादी 'लेटिनम आदि धातुए जमा हो गयी हैं| नीलो और पद्मो 


ठोस धरती के भीतर का काहपनिक दृश्य 


दिलक १०० मील का ऊपरी चिप्पड़ । 
छिलिख १६० मील पिम्ली हुई चट्ाने | 
६०० मील चट्टाने वायब्य रूप में। 


है ६००० मील अधिकाश लोहा 
चायब्य | 





चित्र ६३--५ध्वी-सात्र की खड़ी वाट (काल्पनिको 
[ सा्टिन का अजुचर्तन 


मन सेना धरती के केंद्र मे इस तरह खिचकर ब्रढ गया है। फारसी-अरबी सभ्यतावाले 
हे है कि कारू अपने खजाने के लेकर धरती मे धस गया है और दिनों-दिन धसता जाता 
अंक ही परम के लाख परत भूत, यही है । इस कारू के खज़ाने के चारो ओर बहुत बडा 

प्‌ नए उक- ४१ लजीनो न ... _क+ज्ए 

विस्तार बायब्य रूप में लोहे का है | वोय॑व्य रूप महा ७ हि हल कप हज 
भी अधिक घना है। इसी फौलादी सेफ या बल के मीतर कारू का 002 दर द 
का लगभग आधा पिंड लोटे का है। जिन लो ने तावानगर में लोहा गला 2800 
को उजली धधकती हुई आच देखी होगी उन लोगो के समझना चाहिये कि मर कक 
की आच के सामने वह कुछ भी नहीं हे । इस आन के कारण तो लोहा गा 68. 
दशा में रहता है। परतु महामयकर दवाव के कारण यह वाद इतनी घनी हो जा 83 
फैलाद भी उसके सामने दव जाता है । इध्वी के आठ हजार मील के व्यास मे ६ हज 


ऊपरी तल ३ 


के लगभग इस वाय॑ब्य॑ लोहे का, अयोडनिल का, मडल है | इस के ऊपर छः सौ मोल मेटा 
चट्टानों के वाय॑ब्यो का स्तर है | इस के ऊपर १६० मील मोटा घधकती आच से सफेद गले 
हुए पत्थरो का तल है | इन सब के ऊपर अधिक-से-अधिक सौं मील और कंम-से-कम 
पचीस-तीस मील मोटा चिप्पड है जिस पर हम लोग रहते हैं | हमारे चिप्पड के ऊपरी तल 
पर कुल दस-ग्यारह मील की ऊचाई नीचाई है, जिस मे से ऊचे-से-ऊचे पहाड गारीशकर को 
ऊचाई ५ मील है और समुद्र की साधारण गहराई ५६ मील है। 


६-ऊपरी तल 


नदिया बहुत काल तक बहती-बहती गड्ढडो के पाटती रहो, परतु साथ ही पानी एक 
और जरूरी काम बराबर करता रहा | बडे-बड़े चहद्दानो के पीस कर भ्रुरमुरी मिट्टी और रेत 
तैयार करता रहा | इस काम भे आदि के ससार के केंचुए सरीखे असख्य बेरीढंवाले उमय- 
चारी और स्थलचर रेगनेवाले प्राणियो ने वडी सहायता की | यह नमको के लिये चट्टानों के 
रेजे-रेजे कर कर के खातें जाते थे और महीन मिट्टी बीट करते थे | इस से नरम मिट्टी ऊपरी तल 
पर जमा होती गयी | अब पहाडो की ऊची चोटियी पर बहुत काल पीछे वरफ गिरना शुरू हो 
गया। मेघ से बरसने वाला पानी चद्दानों की दरारो मे समाया और छोटी छोटी गुह्य-गहरो 
से भर गया। परतु अब सरदी पडने लगी थी । इसी सरदी के कारुण पानी जमकर बरफ 
हुआ | वरफ का आय्तन पानी से अधिक होता है अ्र्थात्‌ बरफ अधिक स्थान लेता है| 
इसी लिये गुद्दाओं के भीतर जब बरफ जमा तो उस ने एकाएकी चडद्ान के तोडकर चूर-चूर 
कर डाला और अपने निकन्न भागने की राह बना डाली । हा रे 

इस तरह पहाड से बडी मथर गति से, जो देखने मे गढि मालूम नहीं हॉंवी, ह्रफ के 
ढुकडो की धारा वह चली | यही बडी दूर पहुँचकर गल-गलकूर पानी की धार्यूँ [वनृतो 
गयी | बडी-बडी पहाडो नदियों का, जो कभी नहीं सूख; इस प्राणी के भी भावी विकास 
सिला जारी रहता है। वहुत काल पीछे जा का काल जब समाप्ति पर आया और दूसरे 
दुनिया हरी-मरी रजी-पुजी थी, छकूरी हुई तो दूसरा प्रलय आरम हुआ | यह दूसरा प्रलय 
सारा ससार जल से ढक श्फ्े के कारण हुआ होगा जो बाहर के सर्य से और धरती 
की बडी भारी आबादी) उच्च थोड़े ही काल मे इस धरती पर का सर्वनाश हो गया होगा 
से जगत का नगर | इस तरम फिर लौटकर वही खड़ा कर दिया गया होगा जहा पहले 
आबाद थे, उसे ६ | ये आदि प्रकार सृष्टि के साठ करोड़ वर्ष बीत गये होगे । 
तक विषुन्सहो बच रही हैं हुत समय तक रहा । बड़वानल के शात होने पर समुद्र के 

| वे मं फिर से नयी बुनियाद फिर से रखी गयी, और फिर सूध्टि उसी क्रम से 
प्रलय॑ | द्षक मार्ग से अनुभव की कसौंटी पर कसकर प्रकृति ने अभ्यास कर लिया 
बार पहले के से लने मे उसे पहले की ध्दा 7 कम ही समय लगा | इस बार 

कधघक वेग से चलने र दी प्रलयकाल की अवधि अं पी प्राथमिक जीवों का शीघ्र 
पीधमिक हो व्ऋारज।स्पतियां का जल में आरम हुः इस काल के बाद स्थल के 


द्ः्छ विज्ञान हृस्तामलक 


होगा और पूर्व काल में किस-किस दशा मे हो सकता था | इन्हीं खोजियो के आधार पर 
हम ने इस घरती की कथा इन (एष्ठो में सक्षेप से दी है । 
यद्यपि यह अटकल आनुमानिक है और आगे चलकर समय की गणनो में बहुत 
कमी-वेशी पड सकतो है, तथापि धरती के विकास का क्रम तो पत्थर के चट्टानों से स्पष्ट होता 
है, मानो पत्थर पर लिखा है | काल मे मतभेद हो सकता है, परतु सरिट और विकास के 
क्रम मे मतभेद नहीं हो सकता | पढने और अर्थ लगाने मे निद्वानों में मतातर हो सकते हैं, 
परतु क्रम तो पत्थर को लीक है, उसे कौन मिटा या बदल सकता है | पत्थर के वरको पर 
लिखे हुए इसी वर्शन के विजान प्रमाण मानता है, क्योकि मनुष्य बहुत पीछे पैदा हुआ है, 
उसकी पोथिया पहले का इतिहास नहीं बता सकती | फिर भी प्रत्येक सत या सपग्रदाय के 
पुराणा ने सप्टि का वर्णन किया है। इन बर्णंनो से मिलान करना बडा ही रोचक होगा | 


७-पृष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय 


सूश्टिक्रम के सबंध में स॒ष्टिविज्ञानियो का जहा प्रायः मतैक्ग है वहा उस के युग 
परिमाण और काल के सबंध में भव तक विचारों का विकास होता चला आया है | ईसाई 
तो सृष्टि को कुल छः हजार बरस की समझता था | मिस्र और बाबुल देश की खुदाइयों 
और इतिहास के परिशीलन से यह अवधि बढ गयी | भूतत्त्वादियो ने इस कालावधि को 
लाखों की सख्या मे गिनना शुरू किया | भौतिक विजानियों ने धरती के सुकड़ने, ताप के 
निकलने और बढने, समुद्र मे नमक के घुलने, धरती के विविध स्तरे। के वन नने आदि का 
लेखा लगाकर इसे और बढाया। उनके सिरमौर ला्ड केल्विन ने दो करोड़ वरस धरती 
की आयु बतायी। उनके बाद रश्मि विकीरक तेजोमय धातुओं का पता लगा जिन से प्रथ्वी 
४ *एए" अजत्यत बढ़ गयी | अब तो यह सभावना समभी जाती है कि धरती अधिकाधिक 
चित्र ६३--४थ्वी-मात्र को खेशीणशन के सबत्‌ ६७८ वि० के व्याख्यान में प्रोफेसर 
[मन बरस पहले से जीवन का होना हमारे 
न “* बनना तो इस के दो तीन या 
मन सोना धरती के |केद्र मे इस तरह खिचकर बढ गया है। फौ इस पौराणिक कथन से 
कहते हैं कि क्रारू अपने खजाने के लेकर धरती मे धस गया है और दिश्ल का पूरा समन्‍्वर्य 
छू बैक नए कृ्बजामा प्यार यही है । इस कारू के खज़ाने के चारो आदि से लेकर 
विस्तार वायब्य रूप मे लोहे का है | वायव्य रूप मे होते हुए मी यह फैलाद गे 0 
भी अधिक घना है। इसी फौलादी सेफ या तिजोरी के भीतर कारू का खजाना बेंद हैं! प्राचीन 
का लगभग आधा पिड लोहे का है। जिन लोगो ने तातानगर मे लोहा गलानेवाले 
की उजली घघकती हुईं आच देखी होगी उन लोगों के समभना चाहिये कि मूगमे के न की 
की आच के सामने वह कुछ भी नही है | इस आच के कार तो लोहा भूशर्भ मे वाजियी 
दशा मे रहता है। परतु महाभयकर दबाव के कारण यंह वायु इतनी घनी हो जाती है शर 
फौलाद भी उसके सामने दव जाता है | पृथ्वी के आठ हजार मील के व्यासमे ६ इजार मील 


सृष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय दर 


इन के वाद तीन महायुग आते हैं, जिन मे सामुद्विक प्राणियों से लेकर मानव प्राणियों के 
आरभ तक को सृष्टि आती है| सातवा युग वही मानव सन्‍्यता का युग है जिस में हम 
मौजूद हैं| इस प्रकार वैज्ञानिक भी उसी तरह सात अतरो की कल्पना करता है जौसे एक 
कल्प मे हिंदू पौराणिक सात मन्वतरो की कल्पना करता है | 

वैज्ञानिक सष्टिकाल विभाग समान नहीं है, परत हिंदू-सष्टि-काल-विभाग समान 
है। वैज्ञानिक रेले का कहना है कि जीवन का आरभ हुए. एक अरब वरस के लगभग बीता 
होगा और भूपिड की रचना कह अरब वरस पहले से आरम हुईं होगी तव यह धरती जोवन 
के उदय के लिये उपयुक्त हुई होगी। रथ्टि के आरम से अत तक चार अरब वत्तीस 
करोड़ बरसो का समय पौराशिंक वतलाता है परतु वत्तमान सृष्टि से अब तक का काल 
अहरगंणी के हिसाव से एक अरव पौने निन्नानवे वरसो का हो चुका है। स्योंदय से स्योदय 
तक का काल एक “सावन” दिन कहलाता है। अरहर्गण सावन दिनो की गणना है और 
यह तभी से सभव है, जब लगभग चौबीस घटो का अहोरात्र होने लगा था | यह उसी समय॑ 
सभव है जब धरती का ऊपरी चिप्पड़ सारे घरातल पर समान रूप से हढ हो गया और प्रृथ्वी 
का घूमना नियमित और इकट्ठा एक पिड की तरह होने लगा | इस समय सागर जल से 
भर गया होगा परंतु तप्त रहा होगा। जीवन का आरभ इस घटना के बहुत वाद हुआ 
होगा | यंदि रेले के कथन का समन्वय पुराण के साथ किया जाय तो हम कह सकते हैं 
कि जीवन का आरमभ घरती पर २४ घे के श्रह्योरात्र होने लगने के तीस करोड़ वरसो के 
भीतर ही भीतर हुआ होगा, जव स्वाय॑ भुव मन्वन्तर की समाप्ति होती है । इस तरह आदिम 
जीव लगभग पौने दो अरब वरस हुए. प्रकट हो चुका होगा ! 

आदिम जीवों से बहुत धोरे-धोरे बे-रीढवाले बड़े प्राणियो का विकास हुआ जमाग 
समुद्र ही पहले-पहल इन प्राणियों से बसा होगा। जलचरो रोगाकर पहला मानवाकार 
रीढवाली मछलिया बनी होगी | यंह समय पहले म्स्ष मिलता-जुलता था। प्रतु इस म 
के झत और आदि का समय॑ प्रलय॑ कर धारण करके इस प्राणी के भी भावी विकास 
अभिवर्पा, हिमवर्षा बहुत काल तक 7 बरसा का काल जब समात्ति पर आया और दूसरे 
हो जाते हैं। गहरे समुद्रों मे हगूरी हुईं तो दूसरा प्रलय आरभ हुआ | यह दूसरा प्रलय 
छिछले अशो से भाग कर अप! के कारण हुआ होगा जो बाहर के उर्ज से ओर धरती 
वे ही गहरे समुद्रों मे भी कच थोड़े ही काल में इस धरती पर का सर्वनाश हा गया होगा 
कर लिये गये होगे | इस तर फिर लौंगटकर वहीं खड़ा कर ढिया गया होगा जहा पहले 
जीव कह सकते हैं। ये आदि प्रकार सृष्टि के साठ करोड़ वर्ष बीत गये होगे | 
वही ई'टे नहीं वच रही हैं हुत समय तक रहा । बड़वानल के शात होने पर समुद्र के 
के पैजावे मे फिर से नयी बुनियाद फिर से रखी गयी, और फिर सृष्टि उसी क्रम से 
सकेगी | ठीक मार्ग से अनुभव की कसौटी पर कसकर प्रकृति ने अभ्यास कर लिया 
एक बार पहले के से ने से उसे पहले की अपेहा कम हो समय लगा। इस वार 
अधिक वेग से चलने * ही प्रलयकाल की अवधि बीत, गयी और प्राथमिक जीवो का शीत 
प्राथमिक हलक स्रारीत्रास्पतियों का जल मे आरभ हुआ इस काल के बाद स्थल के 


द्य६ विज्ञान हस्तामलक 


उद्धव और विकास-निठान सारे जल-समुद्र का विविध प्राणियी से बस कर फिर से रेजा- 
पुँजा हो जाना वहुत समव है | इसे हम दूसरा मनन्‍्वतर कहेगे। जब रीढो और वेरीदो 
का पूर्ण बिकास हो लेता है तब फिर पुराणी का मत्स्यावतार होता है। यह वह भत्स्यावतार 
नहीं है जो प्रलयकाल में होता दे | यह वह है जो शखासुर को मार कर वेदोद्धार करता है। 
रीडवाले प्राणी वेरीढवालो के परास्त कर के बिकास रूपी वेद-मार्ग की स्थापना करते हैं। 
इसी अवतार से विकास को रुकी हुई गाड़ी आगे बढती है | 
प्लय की लबी संधि के अ्रत मे जब स्थल के फिर से दर्शन होते हैं, छिछ॒ते जल 
की आबादी रेग कर धीरे-धीरे स्थल पर आती है, और उभयचरों और स्थलचरो का इस 
बार साथ द्वी विकास शुरू होता है। कलुए, हल आदि उभयचरों मे और कीड़े-मकोड़े 
आदि पतली कमस्वाले एवं रेंगनेवाले साप और छिपकली आदि स्थलचर प्राणियों तक 
का बिकास होने में चार करोड़ बरस और लग जाते है। कूर्म्मावतार इसी समय में होता 
ह | परतु यह बह क़र्म्मावतार नही है, जिस की पीढ पर मदरावल को टिकाकर देघासुरो ने 
समुद्र का मथन किया था । वह तो चद्गमा के प्रथ्वी से अलग होने के समय का रूपक 
हं, जब आठ दस ही घटो का अह्दोरात्र होता था। इस कुर्म्मावतार ने मुख्य चरित चाहे 
जो किये हो, परतु उभयचर प्राणियों के विकास की यह अतिम सीमा थी | 
धरती पर रेगनेवाले छोटे जीवों का अब दो दिशाओं मे विकास हुआ | प्रकृति 
ने कीटा को सपक्ष कर के पतगो की उत्पत्ति कर ली थी, और पखा से वायु-समुद्र मे कैसे 
जीबन विताया जा सकता है, सीख लिया था। रेगने वालों को पहले पेट के बल चलाया, 
और यह्द परीक्षा की कि मुख दोनो ओर रखा जाये कि एक ओर | फिर टागें निकालीं, फिर 
लेखों ले दागे बना कर देखा, फिर चार-चार ठागे रखी, लबाई ऊचाई बढायी | फिर विकास 
की आयु बतायी। उनके का-स्थलचारी दूसरा व्योमचारी | 
नी ह्एर जात्यत बढ़ गयी | अब तो यह बनस्पतियों का विकास हो पाया था, परतु स्थल 
चित्र ६१--४८्वी-मात्र की खेडोण्शन के की | जब स्थल का उमार हुआ, तब घास 
[जन पहले फूल नही होते ये | वनस्पति- 
थ सेत हुआ जब उस के फैलानेवाले 
मन सेना धरती के )केट्र मे इस तरह खिचकर वढ गयी हैपे बढे | फूल और फल होने 
कहते हैं कि कारू अपने खजाने के लेकर घरती मे धस गया' से ही बहुत ऊंचे-अचे आकाश 


शब्द प “भरदा पनानन-- दाग कारू *- 
हक आल कक्स का जाना मो भूत यही है । इस कारू के खडे की ऊचाई के अत्यंत पने 


विस्तार वायब्य रुप मे लोढे का है | वायव्य रस मे होते हुए भी ही उरग भी इतने ऊचे कद 
भी अधिक घना है। इसी फौलादी सेफ या तिजोरी के भीतर कारू गे कर आसानी से घुग लेते 
का लगभग आधा पिड लोहे का है। जिन लोगो ने तातानगर मे छ॒कि आदि महानागों का 
कऔ उजली धधकती हुई आच देखी होगी उन लोगो के समभना चार्यवाची शब्द ही नही हैं, 
की आच के सामने वद कुछ भी नहीं हे । इस आच के कारण तो लोन के विकास काल में ही 
शा में रहता है | परतु महाभयकर ढबाव के कारण यंह वायु इतनीवारी पशु विविध आकात 
फौलाड भी उसके सामने दव जाता है । प्रथ्वी के आढ हजार मील के च्योततनरें हो,ज़नी रही, 


सृष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय द७ 


परतु आगे को दोनो ठागो ने डैने का रूप घारण कर लिये और पर जमे | प्रकृति ने कीटो 
पतगं| के पाव अलग रखे थे और पर भी निकाले थे। उस परीक्षा पर विकास करके उस ने 
पावों मे किफायत को और डैनों पर पर लगाकर उड़ने की क्रिया मे सुमीता कर ढिया 
स्थलचारियो की पूछ गति मे विशेष सहायंक न थी। परतु पक्षिया की पूछ बड़े काम की 
चीज वनी | पक्तियों का विकास वहुत दूर तक हुआ | इसी जाति मे गरड और हस के 
अवतार हुए । निदान, व्याला और पक्षियों का विकास प्राय; एक ही युग मे हुआ | यह सब 
साढे-चार करोड़ बरसों में हुआ होगा । 

स्थलचारियों में उरागा और उरगो से विकसित पत्ती शाखाब्ाले प्राणी अ्रडंज होते 
आये, परतु स्थलचारियो का विकास मिन्न ढग पर हुआ | माता अपने भ्र,ण का विकास 
अड। के रूप में अपने शरीर से अलग अब नहों करती । अब वह अपने अ्र,ण को गर्भाशय 
के भीतर रखकर पूरा-पूरा विकास करने देती है, तव उसे बाहर निकालती है। बाहर आने 
पर भी अपने स्तन के दूध से कुछ काल तक बच्चे का पालन करती है। यद्दी पिडज हुए | 
पिंडजो के विकास तक का आरम-काल ऊपर बतलाये हुए. साढे चार करोड वरसो के अत 
का काल समभाना चाहिये। इन की अतिम सीमा को सूचित करनेवाली थिंडज जातियों मे 
महावराह शरीराले प्राणियों को समझना चाहिये | वराहावतार का यंही समय टोगा | 

अगले डेढ करोड़ वरसो मे पिडजो का विकास और भी वेग से हुआ होगा। इसी 
युग के मध्यकाल में प्रकृति ने चाहा कि बन के सब से बडे वलवान पिंडज लिह से मनुष्य 
का विकास किया जाय | इसी कोशिश में दृसिह-जाति के प्राणियों को रचना हुई। इस 
मयकर जाति का ही प्रतिनिधित्व करनेवाले मगवान दसिह का अवतार इसों बात की 
सना देता है। फिर भी प्रकृति का यह प्रयोग सफल नहीं हुआ। उस ने और मी प्रयोग 
किये। उस ने पहले-पहल मानव प्राणियों के निर्म्माण में हाथ लगाकर पहला मानवाकार 
प्राणी जो बनाया बढ बहुत छोटा था, वानर के आकार से मिलता-जुलता था। परतु इस मे 
मी सफलता न मिली | पुरुप ने वामनावतार धारण करके इस प्राणी के भी भावी विकास 
का रूपक दिखाया | यह भी डेढ करोई बरसों का काल जब समातति पर आया और दूसरे 
स्वारोचिप सन्‍्व॒तर की अवधि भी पूरी हुई तो दूसरा प्रलय आरभ हुआ | यह दूसरा प्रलय 
सभवत, अग्नि की प्रचड ज्वालाओं के कारण हुआ होगा जो बाहर के सर्य से और धरती 
के गर्भ से निकली होगी | इस से थोडे ही काल में इस धरती पर का सर्वनाश हा गया होगा 
और प्रकृति के विकास का रथ फिर लौट्कर वद्दी खड़ा कर ठिया गया होगा जहा पहले 
मन्वतर के आरभ में था। इस प्रकार सृष्टि के साठ करोड़ वर्ष बीत गये होगे । 

यह प्रलयंकाल बहुत समय तक रहा ! बड़वानल के शात होने पर समुद्र के 
भीतर ही नये जीवन की बुनियाद फिर से रखी गयी, और फिर सृष्टि उसी क्रम से 
चली । जिन कामो को अनुभव की कसौटी पर कसकर प्रकृति ने श्रभ्यास कर लिया 
था उन्हें फिर से कर डालने मे उसे पहले की ला कम ही समय लगा। इस बार 
एक करोड़ वरस के मीतर ही प्रलयकाल की अवधि बीत, गयी और प्राथमिक जीबो का शीघ्र 
ही विकास हुआ और वनस्पतियों का जल मे आरभ हुआ और इस काल के वाद स्थल के 


दर विज्ञान हस्तामलक 
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उभरते ही घास और बड़े पाये प्रकट हुए | स्थलचरो, उभयचरों , कौटो , पतगो , फूलवाले 
प्रौच्ी ओर बढ़े-बट्े कीटी करा आरभ हुआ । फिर ७ करोड़ बरसो के बीच हो इन का 
धिकास हुआ | पहले सात करोड़ बरसो में मत्ध्यावतार दूसरे सात करोड़ बरसों भे कूर्म्मावतार 
हा | तौसरें सात करोड़ बरसों में महोरग, पत्ती, आदि पिडज, फ़ूलवाले पोधे और 
बरड-बंडे क्री हुए और बढे | इसी काल में वासुकी, गरुड़ और हसावतार हुए। इस के 
बाद के चार करोड बस्सो मे पिंदजो का विकास हुआ और इस बार विशालकाय विचित्र 
मानवाकार दत्य, दानव, गधव यक्तु, वताल आदि उपजे और इन का विकास हुआ। 
थे हो मानबाकार प्राणी उस समय जीवन-विकास के शिखर पर समझे गये । इन्हीं आठ 
करोड बरसों में क्रम से बराह उसिह वामन और परशुराम तक के अवतार हुए। इसा 
अवधि या युग के अत मे परशुराम के छ्वारा सहार के अनतर शायद उत्तम मन्बतर का अत 
और अ्तर-प्रनय हुआ जिस की अवधि एक करोड या ५० लाख बरसो को होगी | परठ यह 
शायद जल-टम-प्रलय हुआ होगा ! 

तामस सस्वतर के आरभ में जब हिमाच्छाद गलकर जल वन गया और जल से 
भीर धीरे फिर स्थल पहाड आदि निकले तो जलचरो का विकास जल्दी हुआ । स्थलचारी 
उभयचारी आदि भी शीघ्र ही हुए । कीयो और उरगे का पहले की श्रपेक्षा अधिक विस्तार 
दुआ । पिइज प्राणियों के प्रकार बहुत वढ गये | प्रत्येक जाति का विस्तार विशाल हुआ | 
क्रम बही पहले मन्वतरों का था| भेद विस्तार मे ही था। अवतार भी क्रम से वे ही हुए। 
झ्ादर्श की स्थापना भी उसी ग्रकार होती रही । इस बार विविध जातियो के राक्षस और 
असख्य प्रकार के लायूली, वानर आदि प्राणी उत्पन्न हुए | इन के प्रकार बढें, इन का विकास 
हुआ | इन्ही की एक शाखा मे वे मानवाकार प्राणी हुए जो आगे चलकर बढ़े और 
तामस मन्धतर के अत में जिन से उस समय के राक्षस से घोर सब्रष हुआ | हसी मन्वतर 
के अत की किसी चनुयुगी में परशुराम और फिर रामावतार हुआ जिस ने आदर्श पुरुपोत्तम 
की स्थापना की । ये अवतार प्रत्येक मनन्‍्वतर से होते आये | सभवतः इसो रामावतार के 
अत मे या कुछ काल पीछे तामस मन्‍्वतर का अ्रत हुआ और दूसरा हिम-प्रलय हुआ ! 

इस प्रकार नव्बे करोड़ वरसो के बाद रेबत मन्‍्वतर का आरभ हुआ | इस मन्वतर 
में भी थाडईे बहुन भेद ओर विस्तार के अतर के साथ स॒ष्टि का वही क्रम चला जे पिछले 
मस्वतरों मे था। दस में और चाक्षुप मन्वतरो मे क्रम से राक्षसा और वानरों का अधिका- 
घिक विकास हुआ और दोने में आदर्श पुरुषोत्तम रामाबतार तक सभी सृष्टि-विधायक और 
सरच्षण-सहायक अवतार हुए | इन दोनो सन्बतरों के अत में महाहिमग्रलयं हुआ जो 
दी काल तक रहा | 

ट्मिप्रलयो में जो दीघं काल तक जारी रहते होगे धीरे-धीरे ही सष्टि का नाश होता 
टीगा। कई लाख तररसा मे कटी जाकर वह नाश पूता का पहुंचता होगा | 

चाह्ुप मन्वतर के झत मे जल-सावन द्वारा ग्रलय हुआ | यह प्रलय पर्वत शिखरा 


तऊ का निमश् केंस्तेवाला कर ही प्रलय के आरभ में मनु की सहायता करनेवाला 
मह्त्यावतार हुआ जा वेबज़त सुद्र्थतर के आरम तक विद्यमान था| इस मन्वतर का 


सृष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय दे 


कि] 


आरभम कल्प-सष्टि के आरभ से एक अरब अस्सी करोड़ बरस बाद हुआ | संष्टि कन्नी 
प्रकृति के पहले के अनुभवों के कारण इस सात मन्‍्वतर भे सारा विकास वंडी 
जल्दी जल्दी हुआ | पहले तो चौंदह करोड़ बरसे का काम अर्थात्‌ जलचरो के पूर्ण 
विकास तक तो प्रलय म ही बचा रह गया] मन्वतर के आरभ से स्थलपर वनस्पति, 
स्थलचर और उभयंचरों के विकास का क्रम चला | इसीलिये इस वार सत्रह करोड वं॑रसे 
में ही मानव-विकास तक का पूर्ण क्रम चला आया | साथ ही राक्षस और उच्च प्रकार के 
बानरों का, रामावतार के समय जिन का प्रवल सँधष देखा गया, एक दम लोप हो गया । 
इस मन्वृतर मे भी किसी पिछली चतुय्यंगी मे जिस के कई लाख बरस हो चुके हैं, रामा- 
बतार तक हो चुका है। इधर कोई इक्कीस हजार घरस हुए कृष्णावतार मी हुआ और ढाई 
हजार बरसे! के लगभग हुए कि बौद्धावतार भी हो चुका है। 

इम ने काल के सबंध मे लार्ड रेले के अनुमान के ठीक माना है और सृष्टिकरम 
तो विकास-विज्ञानियो का ही माना है| पुराणों का विषय सृष्टि है, अतः हम ने पुराणी के 


- सश्क्रिम और कालक्रम का वैजानिकेा के विचार के साथ समन्वय करके यहां दिखाया है | 


यह सच है कि पुराणों मे ठीक-ठीक इस तरह का क्रम कही एक जगह नहीं दिया है और 


. विज्ञान के किसी विद्वान ने कभी पैराखिक शब्दों मे सुष्टिकस या विकास का विज्ञान से इस 
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प्रकार समन्वय नहीं किया हे | हम ले यंह समन्वय इन शब्दों मे इस लिये दिया है कि 
हमारे देश के पाठक विजान के इस दुबेध विषय के। इस रूप मे सहज में ही ह्ृदयगम 


, कर लेंगे। 


काल की अवधि गिनने मे हि दू ज्यौतिष में कुछ मत-मेद है।' प्राय: सभी शास्त्र 
इस बात में सहमत हैं कि धाम्सिक कृत्यों के लिये कलियुरा १२०० वर्ष का, द्वापर उस का 
जेता तिगुना और सतयुग चौगुना अर्थात्‌ ४८०० वर्षों का होता है। इस तरह 
पूरी चत॒य्युगी १२ हजार वर्षों की होती है। एक सहस्त चद्॒ब्युगियो का अर्थात्‌ १ 
करेडू २० लाख वर्षो का एक़ कल्प होता है। यह समान हम ने “ धार्म्मिक ? 
कृत्यो के लिये इस लिये कहा है कि पचागो मे आम तौर पर ये दिव्य वध भाने गये हं।! 
३६० मानव वर्षों का एक दिव्य व माना जाता है | इसी लिये पचागो में ऊपर बताये 
अको के ३६० गुने मान दिये गये हैं और सृष्टि के दिन “अहर्गए” उस कल्प के आरभ 
से गिने हैं, जे १,२०,००००० »< ३६० अर्थात्‌ चार अरब वत्तीस करोड़ बरसे का होता है | 
प्रोफेसर रेले के अनुमान से यही अक अधिक उपयुक्त समझे जाते हैं, ओर हम ने भी ऊपर 
इन्ही के आनुपातिक अक दिये हैं| परठु जो लोग उपयक्त शास्त्रीय काल-परिसमाण ही 
मानव वष मानते हैं, वे यदि उन्हीं के अनुसार अक चाहे तो इमारे ऊपर के अनुमानों का 
३६० वा अश कर दे | इस तरह प्रत्येक मनन्‍्वतर साढे आठ लाख बरसे का ही हो जायगा | 


दूसरा खंड 
जीवन-विज्ञान 


चोथा अध्याय 


जीवन का उदय 
। १-जनलवायु की उत्पत्ति 


पिछले श्रव्याय में धरती की जैसी उत्तरत दशा का हम दिग्दर्शन कर आये हैं वैसी 
दशा मे वर्तमान जगत्‌ मे रहनेवाल्ले जैंसे प्राणियों के रहने की केई समभावना नहीं है। 
जब उस की औसत आच घटते-घटते शताश के पचास साठ दरजे तक पहुँची होगी तव भी 
आजकल के जैसे प्राणी तो नही हो सकते । पर कुछ निचले दरजे के वहुत आच सहले- 
वाले जीवों का शुजारा सभव हो गया होगा | बीसों हजार वंरसे तक ठढे होने पर भी 
इस घरती पर कोई प्राणी रह नहीं सकता था| शायंद जीवन का आरभ होने मे कुछ देर थी | 

इस जगत्‌ के अनुरूप जीवन के लिये सब से बंड़ी ज़रूरत पहले वायु की है और 
फिर जल की | वायु को प्राण कहते है और जल के जीवन | पहले जव॑ वर्तमान प्रकार के 
वायु के वदले सेना चादी लोहा आदि की धातुओ की वायु इस भूमडल के आजकल के 
बायुमडल की तरह घेरे हुए थी और जव॑ प्रथ्वी पर इढ धरतो थी द्वी नहीं, पिघली हुई 
चट्टान ही “सलिल” (पानी) था उस समय आजकल का-सा तो कोई प्राणी हो ही नहीं 
सकता | और लेहि आदि के विशाल भहों मे भी जे सैकड़ा वेरस से वरावर जल रहे है 
किसी तरह का प्राणी कभी देखा नहीं गया | इस से यह अनुमान किया जाता है कि ऐसी 
उत्तप्त दशा मे शायद किसी प्राणी की रहाइश हो ही नहीं सकती । परत यह अनुमान ही 
अनुभान है | काई भद्ठा चाहे कितना ही पुराना दे जीवन के लिये उसी तरह स्वाभाविक 
अवस्था नहीं कहला सकता जिस तरह प्राचीन काल मे धातुओं का बायुमडल होता और 
जौसे वर्तमान परिस्थिति मे भी जीवन के उदय और अस्त मे करोड़ो वरस लगते हैं, उस 
परित्थिति मे आज से नितात मिन्न प्रकार के जीवन का उदय और विकास और अख हो 
गया हो, कौन कद सकता है ! फिर यह भी काई नहीं जानता कि जब पृथ्वी इढ नहीं थी 
और जब आच और दबाव इतना प्रचड था और जव॑ वायुमडल नितात भिन्न प्रकार का था 


&छ बिज्ञान-हस्तामलक 


ओर जब जल पत्थर का बना रहा होगा उस समय के जल-वायु में इस धरती पर किसी 
तग्द के आमेय जीव रहते थे या नही जिनका रहन-सहन उस श्राप्नेय परिस्थिति के अनुक्रल 
था । अग्नि की पूजा करनेवाले और उस काम के लिये अग्नि की निरतर रक्षा करनेवाले पारसी 
कहते हैं कि आग में एक तरह का कीडा पैदा होता है जिसे समर कहते हैँ | परठु वर्तमान 
काल में जद नक लेखक के मालूम है कही वह समठर देखा नहीं गया है| यदि उस 
आय युग में तपती हुई धरती पर कोई ग्राणी रहें होंगे तो अव उन का किसी तरह का 
चिन्ह मिलना समव नहीं है। उन का प्राण और उन का जीवन आजकल से विलकुल 
भिन्न रदा होगा। उन का शरीर आधे गले हुए रेते का होगा | उनका जल ज्ञेथ्निम श्रांदि 
विबल्ली हुई घातुओ का होगा और उन का श्राण और वायु सीसा रागा सोडियम पोर्टेसियम 
आदि धातुओं का वाय॑ब्यं होगा। 

जब आाच घटी तमी इस धरती के वायुमईल मे उज्जन और ओपजन दो बायतव्यो 
के मिलने से जल बना जो भाफ के रूप मे वायुमेंडल में बना रहा | इस अवस्था में वायु 
मइल में श्रोघतन और नोपजन आजकल की अपेक्षा मिन्‍न परिसाण। में थे | जितने समय 
में वायुमइल में इकट्ठी भाफ जमकर जल के रूप मे धरती के महासागरों मे बदल गयी 
थी उतना ममय लार्ड केल्विन के हिसाव से सौ बरस से अधिक न होगा और स्वाते 
अरीनिठस का कहना है कि कई हज़ार वरसो से ज्यादा न लगा होगा | यह तो मतभेद की 
बात है | एक लाख वरस भी इतने ही पस्िर्तन मे लग सकते हैं, क्योकि ताप के विकिरण के 
साथ ही रश्मि और ताप की निरतर देनेवाली भातुए भी तो उस समय धरती मे अधिक रही 
होगी । पहले तो ३७० दरजे पर गले हुए, लोहे की वर्षा हुई होगी | यह वर्षा भी ऐसी-बैसी 
न होगी, जैसे किसी बढ़े झरने से पानी की घारा गिरती हो जिसे मूसलाधार नहीं वल्कि 
नदियाधार कदना चाहिये | पानी की धाराए, तो इस के हजारों लाखो बरस बाद गिरनी शुरू 
हुई होगी । उस समय के बादलों ने एक साथ नदी सा उड्लेल दिया होगा और लाल 
लोहे की सी तह पर पडते ही भाफ की बडी मयानक आधी उठकर फिर आकाश मे लौट गयी 
होगी और इस आधी के साथ-साथ जगह-जगह फटने और धाठुओ से मिलकर मयानक धडाकेा 
की कड़क और गरज और गली हुई धानुआओ और पत्थरों का गद-गुवार, कूडा-करक्ट हस 
ऊपर का उठती हुईं आधी मे शामिल होगा ] भूमडल पर यह दृश्य ऐसा भीपण होगा ढि 
इस की कल्पना करके छृठय काप उठता है | यह सब घटनाएं तो असल में तव शुरू हुई 
होगी जब लगभग एक हजार दर्जे पर धरती का पहला चिप्यड बधा होगा, और उस संमय 
में लेकर कम-से-कम कई हजार वरस तक जारी रही होंगी, जब तक कि घटकर सौ दर्जे 
तक ठंढक नहीं पहुँची | इस उदक तक पहुँचते-पहुँचते घरती पर महासागर अच्छी तरह वन 
गये थे | फिर हा दर्जे मे ५५. दर्जे तक पानी बहुत जल्दी-जल्दी ठढा हुआ । अरीनिउस की 
शय में समुठ्रो के वन जाने के कुछ काल वाद ही जीवन के उदय के लिये यह भूतल उपयुक्त 
ही गया होगा परतु जीवन का यहा कोई विकसित रूप न समझे | जीवन का उदय हो जानें 


हक वाद कम-सें-कम करोडो वस्स के विकास के प्री्े हम उस का वर्तमान विकमित रूप 
देख्वते हैं | 


जोबन की उत्पत्ति ्र्‌ 


ध्रथ्वी हमारे लिये आज काफी ठढी है परतु कोई ऐसा न समके कि यह बिल्कुल 
ठढी हो गयी है | इस आकाशमडल मे बाहरी शूत्यं-स्थान या अन्तरिक्ष जितना ढढा है 
उस के मुकाबले आजकल भी हमारी पृथ्वी ३०० दर्जे ज्यादा गरम है | सूर्य से अत्य त दूर 
इस त्रह्माड के बाहर जहाँ वरुण और कुवेर ग्रह मी अदृश्य हो जाते हैं उस देश में यदि 
काई प्राणी रहते हो,--और ऐसे प्राणी तो लगातार अधकार और लगातार वेरोशनी और 
बेगरमी के ससार मे रहते होंगे,--तो उन के लिये हमारी दुनिया इतनी गरम धघकनी होगी 
जैसे हमारे लिये गली हुई काच | यह भी भूलना न चाहिये कि धरती का ऊपरो त्तल इतना 
गरम है कि उस का तीन चौथाई भाग आज भी ब्रिलकुल गली हुई हालत मे है, क्योकि 
आखिर पानी मी तो गली हुई चद्दान है और जिस तरह स्फटिक (विललोर) चकसक और 
साधाररण पत्थर चद्मान का हिस्सा है उसी तरह बरफ भी तो है और पूर्व युग मे इन पस्थरो 
का मो सागर उसी तरह लहरें मारता था जैंसा कि आज जल का सागर है | प्रथ्वी का ढढा 
होना समाप्त मी नहीं हुआ है| वह धीरे-धीरे अब भी ठढी होती जाती है और कोई समय॑ 
आवेगा---और वह शायद करोडो बरस बाद आवे--जब पृथ्वी एक दम ठढी हो जायगी। 
या शायद पृथ्वी के एक दम ढढे होने मे अरबा बरस लग जाये । पृथ्वी का कुछ भाग तो 
आज भी इतना“ढढा हो गया है कि जल जमकर चट्टान के रूप म॑ बराबर बना रहता है। 
यही ढढक वढते-बढते कभी सारे ससार मे फैल जा सकती है। 


२-जीवन की उत्पत्ति 


ऐसा जान पडता है कि जब समुद्र का जल यरमी के पचपनवें दर्जे तक ढढा हो,दयं. 
उस समय इस धरती पर पहिले-पहिल जीवन का उदय हुआ होगा । आज से इस घटना का 
कितने बरस हुए; यह कहना बहुत मुश्किल है| वैज्ञानिकों का मत इस विषय में एक नहीं है। 
परतु यह अदाजा किया जाता है कि जीवन का पहिला उदय इस ब्रह्मांड मे एक अरब बरस 
से पहिले कभी हो चुका होगा और उस उदय से चराचर-ससार के वंतमान ढग के विकास 
. तक पहुँचने मे और आदिम मनुष्यो तक की सृष्टि के होने मे कई करोड बरसे। से लेकर 
लगभग एक अरब बरस तक का अतर पडा होगा | हिंदुओं के मत के अनुसार जीवन का 
विकास भी दो अरब बरस पहिले से शुरू हो चुका है । यह कहना बहुत मुश्किल हैं कि ब्त- 
मान प्रकार का जीवन इस धरती पर कैसे आरभ हुआ और कब आरंभ हुआ । वैज्ञानिक 
लोग जीवन का विकास अत्यत छोटे-छोटे जोव कर्णा से मानते हैं परतु यह एक कडिन गुत्थी 
है कि इस जगतीतल पर पहिले-पहिल वह जीवकर कहा से आये | यंदि यह माना जाय 
कि ताप, चाप और आवश्यक वस्तुओं के सघात से आरमिक जीवकण अपने-आप बन 
गये और फिर उन के बीजों का सिलसला बेंध गया तो यह कल्पना-सात्र है, क्योकि अमी तक 
इस तरह से ताप, चाप और बस्तु के सघात से कोई जीवकरण या उस का बीज बनाया नहीं 
जा सका है। यह असभव नहीं है कि भविष्य मे कोई वैज्ञानिक उस की रचना में समर्थ 
हो जाय परतु जब तक ऐसा हो नही सका है तव तक विज्ञानी इस विधि से जीवन का निश्चय 
उदय मानने के लिये तैयार न होगे । 


<द विज्ञान-हस्तामलंक 


कुछ वैज्ञानिकों का कहना है कि बहुत सीघे-सादे एक सेल या करणंवाले प्राणी 
किसी निर्जोव पदार्थ से भी उत्पन्न हो गये होंगे जैसे कर्बन के अद्ध ठब यौगिको पर 
खमीर की किया से हो सकता है | परतु खमीर के द्वारा आदिम जीव अभी तक उत्पन्न नही 
हो सका | इस लिये इस से प्रश्न नहीं सुलमता | 

ऐसा जान पडता है कि जीवन के उदयवाले प्रश्न को शायद भविष्य मे रसाथन 
बिगान सुलझा सके | क्योकि यह पता चल चुका है कि बहुत परमाणु निरतर अपने आप 
हृटते रहते हैं और अपने से छोटे परमाशु बनाते रहते हैं जिस म मनुष्य का कोई हाथ नहीं है 
ओर जिस में परमाणुओ की भीतरी शक्ति काम करती रहती है | इस भीतरी शक्ति के चलाने 
की किया को भी हम एक तरह को जीवन की क्रिया कद सकते हैं, परत इस से भी अधिक 
चमत्कारिक वात यह मालूम हुईं है कि कुछ परमाणु ऐसे हैं जो व्मीर का-सा काम कर 
सकते है और वहुत शक्तिशाली और जीचाखुरूपी परिवर्तन पैदा कर सकते है | इस प्रकार 
कुछ ख़मोर कृत्रिम रीति से भी बनाये गये हैं। और इन ख़मीरो के द्वारा कई तरह की 
रासायनिक क्रियाए, वरावर चलती रह सकती हैं | इस तरह से एक प्रकार से कृत्रिम रूप 
से जीवन की रचना की जा सकी है। रसायन और भौतिक शासत्र की दृष्टि से जीवनमात्र 
ज़मीरो की उढान की-सी क्रिया है। सभी प्राणिये। मे ख़मीर है और जब उन मे के ख़मीर 
काम करने लायक नही रह जाते तो जीवन को किया का अ्रत हो जाता है | प्रौढ व्यक्तियों 
में जो मुख्य विशेषताएं हुआ करती हैं उन के वारे मे यह मालूम हो गया है कि वह 

विशेषताए उन प्रौढ व्यक्तियों के जनन-बीजो के भीतर कुछ विशेष प्रकार के खमीरों के न 
देने, होने था मिलने से पैदा होती हैं । पर ज़भीरों के सबंध मे अभी बहुत कुछ खोज 
होना बाकी है और यह विद्या अभी अपनी आरमिक अ्रवस्था में है। इस से केई 
वात निश्चित रूप से नहीं कहीजा सकती। 

->.... जीवन के उदय के साथ-साथ उसकी रक्षा के लिये मे जन की आवश्यकता होती है 
और उस समय यह मोजन निर्जीव से ही मिल सकता था क्योंकि उस समय जीवित सत्ता 
बनी हो न थी। जिन्हें हम आज ग्राथमिक जीव कहते है उन्हे यदि हम आदिम प्राणी 
समझ लें तो भारी भूल होगी । वह आदिम प्राणी तो करोडो बरस पहिले हे। जुके । उन्होने 
विकास के क्रम में अपने कतंव्यो का पालन किया और शायद अब बह इस भूमडल 
पर न हो [ जिस अमीवा के! हम प्राथमिक प्राणी समझते हैं उसकी रचना तो ऐसी बिकट 
है कि आदिम प्राणी से विकसित होकर अमीवा तक पहुँचने मे ही बहुत समव है कि लाखो 
या करोडे वरस लग गये है। | 

यह समझ में नही आता कि घरती की ऊबंड-खावड और कठोर परिस्थिति में 

जीवन का अल्यत उुकेमल बीज कैसे पड़ा परत जा दे इस का आरभ हुआ है कठोर और 

कठिन परिस्थितियों मे | उस समय कबन, उच्जन, ओषजन, नोषजन, गधक और स्फुर 

आदि कई मौलिक पदार्थ इस जगतीतल पर पास ही पास सौजूद थे और ताप और चाप 

की परिस्थिति इनके सयाग के अनुकूल थी। परतु आज भी ऐसी अनुकुलता के होते हुए 
जीवन का वीज न तो के।ई उत्पन्त कर सका है और न अपने कक हि 

अपने आप कही उपन्न होता पाया 
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पानी में इधर उधर डोलते फिरते हागे | आज भी इस तरह के जीव जल मे पाये जाते हैं 
जिनमे से कई तो वरसात मे पत्थर की पटिया और पेड़ा के तना के इरा बना देते हैं| 
प्रोफेसर चर्च तो कहते है कि जब घरती जल से ढकी थी, स्थल बना ही न था, तभी यह हरी 
चीजें, उस सागरमय एथ्बी की हरी रू डिया,---समुठ्र मे भरो पडी थी। इन्ही से आगे की 
उद्धिज्ज जाति पैदा हुई |# 

इस प्रकार अमीवा जेंसे जीवाणुओ से, जो श्रर्धद्रव दशा में चेष जैसे, त्रिता 
छिद्रोज आदि के आवरण के सद्म प्राणी होते हे, जे अपने पढ़ेस के प्राणिये के। मेजन कर 
जाते है और हरियाली आदि अन्य कर्बनवाले पदार्थों के ब्रीज नहीं बनाते, जन्तु-जाति का 
आरभ हुआ । इस तरह एक ब्रीजकश वाले जीवाणु जो पहले-पहल न पौधे जान पड़ते 
थे, न जानवर, आगे की होनेवाली उद्धिज्जा (पौधे में ) और जन्तुओ ( जानवरो ) 
की स॒ष्टि की नुनियाद बने | उनमे के एक प्रकार से तो इस भूमडल की लहलहाती हरियाली 
की बुनियाद पडी और दूसरे प्रकार से इस धरती पर के कौटपतगो से लेकर हाथी ऊट घोड़े 
और मनुष्य तक की रजी पुजी घनी आवादी वनी थी। 

जिन उद्धिज्जाजुओं और कीटाणुओ की हम ने ऊपर चर्चा की है उनमे से किसी 
एक का किसी यत्र के सहारे देख पाना असमव है| जीवन के जिन वीजो की हम ने चर्चा 
की है वह बहुतेरे अजुओ से मो बहुत छोटे हैं | कई वैजानिको का मत है कि साधारण 
पदार्थक्ों की अपेज्षा अशु जितने छोटे है अगुओं की अपेक्षा उतने ही यह जीव-वीज 
छोटे होगे ।॥ 
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जीवन का आरम इस तरह जल के मीतर ही हुआ | जल के भीतर आदि जीवाग़ु 
घुले हुए नमका का खीच-खीचंकर अपने शरीर मे पचाने लगे और उसे बढाने लगे ! 
सूर्य की किरणों से काम लेकर जो कुछ पदार्थ उद्धिजागुको मिल जाते, उन का मेदन 


# धार्मिक पुराणों मे भी कुछ ऐसी ही मिज्नती शुज्तती बात सृष्टि के आरंभ के संयंध 
में कही गयी है । सूसाई, ईसाई और सुहस्मदी ठोनों धर्मवाले हजरत सूसा के किखे पांचों 
पुरायों को मानते हैं। उत्त में पहला पुराण “सृष्टि” है। उस के झारंभ के दूसरे दी पद्य में 
लिखा है “और इश्वर का अंश जत्ञ पर विचरता था।” हिन्दू पुराणों का ठीक 
यही भाष है । “नारायण”? शब्द का यही अर्थ है। संभवततः जीवन की उत्पत्ति का रहस्य 
इस वाक्य में निद्वित है । 


+ इस विषय में वैज्ञानिकों में ्रमी तक मारी मतसेद है। परंतु हमने इस संबंध 
में जो कुछ यहां दिया है, वद अधिक-से-अधिक विद्वानों की सहमति और समथैन प्राप्त कर 
चुका है। सार्टिन ने “ट्रायरक्रसमें”? इस का रोचक विवरण दिया है ! 
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करके अपने शरीर की सामग्री तैयार करने लगे | स्वभाव से ही यावे अपने शरीर के भीतर 
अपनी जरूरत-से-ज्यादा पोषक पदार्थ बनाया करते है। परत छिंद्रोज के यैले मे बद 
रहने के कारण वह चल फिर नहों सकते और व्योयाम के अभाव में उन की शक्ति 
कम खर्च होती है और इस तरह वह जितनी कमाई करते हैं उतना खर्च नहीं कर पाते | 
साथ ही अपने शरीर से नोपजनीय कूड़ा-कर्कद मैला आदि वह दूर नहीं कर पाते । शायद 
इसी से बह सुस्त बने रहते हे | इसी के विपरीत जठुओं का मोजन बड़ी सात्रा मे कवे|ज 
(मड और शर्करा) और प्रत्यामिन या प्रोटीन (ग्लूटन अलबूमेन और केसीन) है जो आरभ 
मे वह उद्धिज्जो से और फिर और जतुओं से लेते हैं । उन के कण या शरीर छिद्रोज 
सरीखे किसी कोष के भीतर बद नहीं रहते और अधिकाश जत॒ओ मे दर तरह की गति की 
स्वाधीनता है | इसी लिये जतु जितनी कमाई करते हैं लगभग उतना ही खर्च भी करते हैं। 
कोई कोई बड़ी उदारता से खर्च करते हैं और काफी आमदनी भी कर लेते है । ऐसा मालूम 
होता है. कि बनस्पति-ससार बारूद तैयार करता है और जतु-ससार उसे छोड़ता रहता 
है। इस प्रकार जानवरों की सारी दुनिया स्य के किरणों द्वारा बनाये हुए कणों पर जी 
रही है । जीवन के आर मिक काल में इसी लिये शायद वनस्पतियों का विकास पहिले हुआ 
जिसमे कि आगे द्ोनेवाली जानवरों की सृष्टि के लिये खाने की सामग्री की कहीं किसी 
तरह कमी न रहे। इसी लिए. आर भ में जो थाड़े से जत॒ भी बने वह भी सुस्त और 
प्रायः गतिहीन बने । गतिहदीन प्राणियों को “अचर” और गतिवाले प्राणियों को “वर” 
कहते हैं| इसी लिए. चराचर शब्द से सारे ससार का बोध होता है| आरमिक चर 
प्राणियों के भी मलमृत्र विसर्जन करने की आवश्यकता न थी और अधिकाश इतनो 
कम गतिवाले थे कि चर होते हुए, भी उन्हे अचर कहना अनुचित न होगा। स्पज 
मूगे समुद्फेन आदि इसी तरह के जतुओं के उदाहरण है जो चर होते हुए भी भ्रचर 
हैं। यह वनस्पतियो की तरह एक हो जगह पर उगकर बढ़ते हैं | अ्रचर पौधा मे भी थोड़ी 
यहुव गंति है | जैसे हर पौधा अपनी जड़ो को दसो दिशाओं में फ्रेकता है और लताएँ तो 
नसो के सहारे पकडते हुए. जिधर को अनुकूलता पाती है बढती जाती, हे। इस तरह 
अचर मे भी कुछ न कुछ चर के गुण मौजूद है। आरम में जीवन की दशा ऐसी थी कि 
चर और अचर में भेद करना असमव था! भेद की इतनी कमी होते हुए! भी आ्रारभ से 
दी दोनो खानियोवा आकरों का विकास मिन्न-मिन्न दिशाओं मे हुआ । आरभ से 
बन॑स्पतियों को हरियाली की वह शक्ति जिससे की वनस्पति का शरीर बनता है वह काम 
करती आयी है जिस पर आज कल को सारी सम्यता निर्भर है। 


अनेक युगों तक सारी , एथ्वी जल से ढकी रहो और उस आदि युग की वनस्पति 
केवल बहनेबाली हृत्याली वा काई से अधिक कोई चीज नही थी | परत काल पाकर 
घरती धीरे धीरे सिकुड़ती गयी और समुद्र की ह के भीतर ऊँचाई और नीचाई बनती गयी। 
कही बहुत गहरे गडढे हुए और कही ऊँची चट्टानें बन गयी जिनसे की पानी छिंछुला 
हो गया और यहते हुए पौधे ऐसी जगहों पर इकट्ठे होने लगें और “बिल्कुल ऊपरी तल पर 
न रहते हुए भी रोशनी पाने लगे | पहले इन्ही छिछुली जगहो मे सिधार आदि की तख 
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के सामुद्रिक पौधा का विकास हुआ | इन छिछुलो जगहों से धीरे-धीरे पानी हटने लगा 
आर घरती ऊपर को उठने लगी | होते-होते छखी धरती निकल आयो और किनारे पर 
होनेवाले सवार आदि वढे | इस सखी धरती पर मी इन जलीय पौधा को बढने का मौका 
मिला क्योंकि धरती बहुत आदर थी ओर नौचे जल का समुद्र ही था। धीरे धीरे री धरती 
बढी और पौधे भी बढ़ने लगे | आर म को सखी धरती ज्यो-ज्यो जल से वाहर उठती जाती 
थी ध्यो-त्यों उसके ऊपर उस प्राचीन रूप के स्थलीय पौवे मी विकास पाते जाते थे | 

स्पजो से नीचे की कोटि के जतु प्राथमिक जीव कहलाते हैं। आज लोग जिन्हे 
प्राथमिक ज॑ व समभते हैं उनके शरीर की रचना इतनी विपम और विकट है कि विलकल 
स्पष्ट है कि यह वस्त॒ुत. “आदि जीव” नहीं हैं | वास्तविक्र आदि जीव के शरीर मे एक 
से अधिक कण या कोष या सेल न होना चाहिये। आज-कल के प्राथमिक जीव विना 
अनुवीक्षुण यन्त्र के देखे तो नही जा सकने पर उन के शरीर एक कण या सेलवाले होते 
हुए भी स्वय ऐसे महल हैं जिनकी रचना मे आदि जीवा की इंटें लगी होगी। अनुवीक्षण 
यत्र से भी आदि जीवका पता नहीं लग सकता था | 

यह आरभिक आदि जीव तीन जातियों मे बेंटे हुए कहे जा सकते हैं | 


(१) कुछ तो बड़े ही चचल और कर्मशील थे जिन्हें हम क्राथ-जीवी# कहेंगे | इन्ही मे 
से आजक्रल की एक जाति ऐसी होती है जो रात के! रोशनी ढेती है और एक जाति 
भयकर निद्रा-रोग उत्पन्न करती है जिस भे आदमी सेते-मोते मर जाते है । 


(२) दूसरे प्रकार के आदि जोब बड़े सुस्त हेगे। इन्ही की जाति में से परमत्वाद# रेखु- 
जीवी होते हैं जैसे कि मलेरिया का वह करीटाशु जो मच्छुर के दश के साथ मनुप्य के 
शरीर मे प्रवेश करता है | 


(३ ) तीसरी जाति ऐसी थी जो न वंहुत चचल थी न वहुत सुस्त | इन्ही में से मूलपदी+- 
होते हागे जिन से कि जीवित पदार्थ बनते और निकलते रहते हैं | इसी की एक जाति 
अमीवा है जिस की चर्चा हम पहिले कर चुके हैं। और वह कीणु भी हैं जो 
खडिया मिट्टी और चकमाक के से पदार्थ अपने शरीरद्वारा बनाते हैं| 
एक करशणंवाले प्राणिये! से अनेक करणंवाले प्राणिये का वनना एक बहुत भारी 

बात थी | परतु अत्यत प्राचीन युग मे इन एक कंण वा सेलवाले जीवा मे सेही 

स्पज और डंसनेवाले और साधारण कीड़े वन चुके थे । यह पहले ही शरीर होगे जिन की 
तैयारी मे असझय करुरूपी इंटे जोड़ी गयो | ठीक-ठीक किस प्रकार यह क्रिया हुई वह काई 
नहीं जानता। 


# कछाथणीवी के अग्नेज्ञी में [77750778 कद्ते है, रेखजीवी के 0900०02०8 
कहते हैं और सूछपदी के हि 720]0005 कहते हैं। 
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३-आयथमिक जीव 


अमीबा के टुकड़े हे! जाते है और हर टुकड़ा अलग-अलग जीवन विताता है। परत 
कुछ प्राथमिक जीव ऐसे है जिन से वन-जानेवाले सजीव डुकड़े एक दूसरे से मिले-खुले रहते 
है, विलकल अलग नहीं होते | इस तरद्द यह कण या सेल एक शरीर सा बनाते हैं, परत यह 
एक ही प्रकार के कण या सेलवाले शरीर होते हैं। कुछ प्राथमिक जीव ऐसे भी होते है कि 
उन के एक (सेल) कर के भीतर का वीज उसी (सेल) कण में अनेक वौजे में बेंट 
ज्ञाना है | यदि इन का जीवित पदार्थ हर बीज के चारो ओर इकट्ठा हो जाथ तो इसे ही 
शरीर बनने का आरभ समभाना चाहिये | किसी रचना में अगर काम और अधिक बेँट जाय 
आर अडेवाले और वीय॑वाले सेल मिलकर अलग स्वतन्न-स्वना मं लग जायें तो समझ 
लेना चाहिये कि साधारण शरीर की रचना ओरभ हो गयी। वैज्ञानिको का यह अनुमान है 
कि पहले-पहले पैाचि। और जतुओ के शरीर इसी तरह वने हैागे | यह बात्त भी विचारने की 
है कि ख्री के एक ही डिच॑-सेल में पुरुष के एक सेलवाले वीर्याणु के प्रवेश से आरम होकर 
स्पञज से लेकर मनुष्य तक के शरीर की रचना होती है । इस से यह प्रकट है कि शरीर के 
के बनाने में विविध प्रकार और जाति के कश मिलते हैं और सघठन में अपना-अपना 
उचित स्थान लेते हैं । यह वात भी बिसराने की नहीं है कि कोई साधारण करण या सेल 
बिकास पाकर केचुवा या तितली या हस या भनुष्य नही बना सकता | जो कण जिस तरह 
के प्राणी के बनाता है उस कण में युगो से और कल्पे। से कुछ ऐसे सस्कार या कारण 
उपस्थित रहा करते हैं जिन से कि उस विशेष प्रकार के ग्राणी को छोड़ केई दूसरा प्राणी वंन 
ही नहीं सकता | यह संस्कार किसी अज्ञाव रीति से युगो की इकट्ठी की हुई उन्नति और 
विकास के बीज रूप से उस कण में धारण करता है। इन बौजाशुओ के बिलकुल अलग 
अलग विशेषता रखने का कारण अत्यत प्राचीन युगो से देते आनेवाले विकास के गर्भ 
में छिपा हुआ है | इस का पता अ्रमी विज्ञान नही लगा सका है । 





रे हि चित्र ३७--घन्द्रमा का एंकडश्य_-- द् 
गिन कम्पनी की कृण ] - - - [ सौर-प्रिवार से 
चन्द्रमा के किसी ज्वाज्नामुखी पर्वत से पृथ्वी फेद्ी देख पढेगी,-इस बात का 
क्ातपनिक चित्र । ह । 


[ दिज्ञान इस्तामक्षक, ५० १०३ के सामने ] 


पांचवां अध्याय 
जीवन का आरंभिक विकास 


१-दाम्प त्य-मनन 


जैसा हम पहले कह चुके हैं अमीबा की तरह के प्राथमिक प्राणी जैसे वढते हैं और 
वढकर अलग-अलग प्राणी वन जाते हैं उसी तरह जीवन के उदय के समय भी जीबा के 
श्रादि कण पढिले लवेतरे होते थे और फिर धीरे-धीरे अपनी अधिक-से-अधिक वाढ के 
पहुँचकर दो या अधिक हुकड़ा मे बट जाते थे जिन से कि आदि आखिये की सख्या वढती 
जातो थी। यह एक करणंवाले आणी बढते-बंढते बहुत वड़े क्यो न हेते गये ? उन की 
बाढ क्यो रुक गयी ! प्राणिये की रुख्या वढने के लिये यदि इस तरह जल्दी जल्दी हटकर 
अलग होने की आवश्यकता थी तो इन आदि जीवो के बहुत वड़े हा जाने पर हटकर 
ग्रलग हे जाने में क्या वाधा थी ? इन प्रश्नो का उत्तर विज्ञान ये देता है कि इन शरोर- 
धारिया का पोषण जल मे घुले हुए नमके से होता है जिसे यह अपने शरीर के ऊपरी तल 
के द्वारा वंरावर खीचते और सेखते रहते हैं| जब शरीर वढता है तव उस की भीतरी 
प्रामग्री वाहरी तल की अपेक्षा बहुत ज्यादा वढती है| पोयण की सामग्री ऊपरी तल या 
जा से ही पहुचती है। यह ऊपरी तल जब॑ तक कि भीतरी सामग्री के पोण्ण के लिये काफी 
प्ाजन खीचकर पहुंचाता रहता है तव तक शरीर वरढ॑ता जा सकता है। परतु जब शरीर 
की सामग्री इतनी ज्यादा वंढ जातौ है कि त्वचा के द्वारा सोखा हुआ भाजने उस के लिये 
काफी नहों छाता तो शरीर का आगे वंढना बद हो जाता है | इसी लिये कोई शरीर अपने 
निश्चित परिमाण से वाहर वदढ नहीं सकता | आदि करे या अमीवा जैसे प्राणिया के वंढ़ने 
मे भी यही वात लगती है | 

आरभ के शरीर सौधे-सादे थे। त्वचा के सिवाय और काई इश्िय न थी और प्रवध 
ऐसा था कि पापणं के लिये जिन वस्तुओं की जितनी आवश्यकता थी वही और उत्तनी ही 
जल मे से खीच ली जाती थी | किसी पदार्थ के त्यागने की जरूरत न पड़ती थी। इसलिये 
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शरीर के भीतर से मल-ह्याग का क कट न था। परतु आगे चलकर जब जीवन का विकास 
दोने लगा, जब अनेक जीवकरणी के सहारे शरीर वनने लगें, जब उस पहली सादगी से हृट 
कर शरीर की रचना में विपमता श्राथी, काम वंढा, तो विविध जीवकरणोा के मिन्न-मिन्न काम 
करने पड़े | आदि थुुग भे इन आदि प्राणिये। का शरीर वढता था। और बंढकर अनेक 
प्राणिये मे परिणन हो जाता था | यह अयेनिज स॒श्टि थी। स्री-पुरुप का भेद अभी तक 
प्रा नहीं हुआ था। परत विकास क्रम मे इस आसानी से काम बल नहीं सकता था| यह 
सभव ने था कि एक गौंग्या या एक कायल वढ कर ठो गौरैया या ठो कायल हे। जाग्र| 
यदि श्रयोनिज रचना का यही क्रम बड़े जीवा के उपजाने मे रहता तो उपजानेवाले जीव 
में जितने ढोप होते वे उपजे हुए जीवा में भी पाये जाते और बिकास या उन्नति के मार्ग में 
यह मारी बाधा पड़ जाती | इसलिये जब क्राम वंढा और शरीर की सवना में अनेक तरह के 
जीवकरण लगने लगे तब एक प्रकार के जीवकरण डिव या अडेवाले हुए और दूसरे प्रकार 
के जोबकश वीर्याश़ु या वीजवाले हुए। और जब अडेवाले कणे या डिवाशु में वीर्याणु 

_ या वोजबाले करण ने प्रत्रेश किया तो दो मिलकर एक सेल वन गया और एक नयी 
व्याक्त के तिथेडम ने शरीर की बुनियाद डाली, जिस के चागे ओर और-और अकार के 
जीवकण इकट्ट हो हे कर उस के विधिव अंग देने लग.सस्रे-!.डिवारु स्त्री का पहिला रूए 
हुआ और वीर्याशु पुरुष का पहिला उपाठान हुआ | रत्रो पुर८ का इस तरह का भेद 
पहिले पहल इन जीवकणो के द्वारा पैठा हुआ | अर तक जे। अयेनिज संप्टि होती थी 
येनिज हैे। गयी | परतु इस से यह न समभना चार्दिये कि जिन डिवाणु और वौर्याणुओ 
ने नयी व्यक्त के शरीर की रचना भे भिलकर उस की बुद्षियाद डाली वे उस शरीर के 
भीतर और कुछ करने लगे | यह जीवकण अपने सरीखे जननकणा की रचना करने में 
लग गये | जिन श्र भें डिवाशुश्रो की रचना को विशेयनता हुई वह स््री-शरीर कहलाये 
और जिन में वीर्यासु की विशेय्ता हुई वह युरुप शरीर कहलाये | जब वह शरीर प्रौढ हुआ 
तो इन्ही जनन-करणे। ने मिलकर बेसे ही अनेक शरीरो की बुनियाद डाली | 

प्रकृति में इस रीति के चल जाने से बहुत से लाम हुए और जीवन का विकास 
सहज और सुगस हो गया। 

(१) पहिला लाभ तो यह हुआ कि प्रजा की उत्पत्ति म खर्च कम पड़ने लगा 
कगेकि आधे शरीर के अलगा देने की अपेक्षा पानी मे जनन-करणा के छोड़ देना 
अधिक सुभीत की वात है। 

(३ ) दूसरा सुमीता यह हुआ कि इस विधि से एक वारगी बहुत से नये जीव वन 
सकते हैं और यह उस समय वड़े महज की वान है जब जीतन का रगढ़ा बडा विकठ हो 
आर जननी-जनक द्वारा रक्षा असभव हो। 

(३) नौमरा सुभीता यह है कि जननी-जनक के शरीर मे जो ढोप मौजूद हैं उन के 
जनन-कणा में आ जाने की बहुत कम मभावना होती है | 
का (४ ) चौथा लाभ यह है कि जनम-कण ठो कार के हो गये, एक प्रकार, डिचाजु 
में तो मेजन और बढने की सामग्री मे प्रचुरता हुई, परतु यह जनन-करणं आचर हुआ । 


्‌्‌ 
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दूसरा प्रकार वीर्याजुओ का हुआ जो चर प्राणी हैं, जले! और रसे मे चल-फिर सकते है 
ओर दूर से डिवाणु का पता लगा सकते है और इस तरह विकास मे जो मिन्न जनन-कणो 
के मिलने से सुभीते होते हैं वह सहज हो गये | 

ओ-पुरुष मे जे। अतर पैदा हो गया वह भी विकास-क्रम में वड़े महत्व की वात 
हुई । एक ही घेसले के भीतर दो अडे हे उन मे से एक से नर बच्चा हा और दूसरे से 
मादा, तो जरूर ही अडे के भीतरी सगठन में गहरा मेद होगा। किसी-किसी प्राणी के 
अझडो में मी अतर होता है| 


९ --एक अपक डिबा़ु जिस मे चार वक्त वर्णवीज हैं। 


2 --शक अपक शुक्राशु जिस मे चार ऋजु वर्णवीज है। 


--एक पक्क डिबाशु जिस मे दो वर्णवीज है | 


ण्<्‌ 


--एक पक्क शुक्राणु जिस में दो बर्णंवीज है | 


--शुक्राणु डिबाणु में दो वर्शवीज डालकर उसे आहित 
कर रहा है। 


हि 


स्‍), ७७७ ! 


र 
(७) 


-+आहित डिबाशु जिस मे दो पैतुक और दो मात्क 


वर्युवीज हैं। 
५ ७ --वर्णवीज मध्य में अनुलोम-प्रतितोम क्रम से एकत्र 
न्लल होतें है । 


(७) ८ --आहिताड अवब॑ दो अझुओ या सेलो में बट गया है। 
प्रत्येक अझ्भु मे दोमातक और दो पैतृक वर्णंवीज हैं | 


खिन्न ६ऐ--ध्यक्तितत जीवन का आरभ 


प्रोफेतर रिडिल का कहना हैं कि कवूतरों के अडे नर और मादा दो प्रकार के 

होते हैं। परढु कोई-कोई प्राणी ऐसे भी होते है कि बाहर से उन में प्री और पुरुष का 

कोई भेद नहीं दीखता परतु असल में एक मादा होती है जिस के डिवाशय होता है और 

वूसरा नर होता है जिस के वीर्यकोप होते हैं | इस मेढ का कोई विशेष अभाव सारे शरीर 

के गठन मे नही पड़ता, केवल जननेद्रियो पर ही इस भेद का विशेष प्रभाव पड़ता ह। 
१४ 


१०६ विज्ञान हस्तामलंक 


बहुत से शरीरो में ख्री और पुरुषो का ऊपरी भेद भी होता है जैसा कि आम तौर पर लोग 
मुर्गा मुगीं या वारह॒सिह्ा और उस की हरिनी में देखते हैं | इन प्राणियों के शरीरों में पुरुष- 
पन और स्लीपन का अभाव एकदम समा गया है। जान पड़ता है कि जननेद्वियो की 
ओर से रक्त के प्रवाह मे सारे शरीर में कुछ उत्तम पदार्थ ऐसे फैलते हैं जो रूप मे, 
शब्द में, व्यवहार में और रहन-सहन तक में अतर डाल देते हैं। कहीं-कही ज्ञीमे 
पुरुषपन का और पुरुष में ख्लोपन का भाव गुप्त पाया जाता है। यह बहुत सभव है कि 
किसी मुर्गी में मु्गें का भाव अधिक हो और किसी भुग्गं में मुर्गी का भाव अधिक हो | 


२-जीवन के लक्षणों का विक/स 


हमने देखा की जीवकणश भोजन करते हैं, बढते है, अपनी प्रजा या सतान को 
बढाने हैं, और बिकसित अवस्था में शरीर से मल का स्याग मी करते हैं | यह वातें जीवन के 
सबंध में सभी जगह देखी जाती है| परत जैसे हमने आदिम प्राणियों का जन्म लेना देखा 
वैसे ही यदि श्रादिम नहीं ते विकसित प्राणियों का ही मरना भी हम देखते हैं। मरने 
से काई बच नहीं सकता | मरते सभी प्राणी है । इस लिये सभी प्राणियो का या जीवन- 
मा्षे पे आर पलिगा लक्षण मरण भी समभना चाहिये । 

विशेष रूप से मरना तीन सर से जा कफ है। 

(१) प्राणियों की अधिकाश सख्या हिसा से हा भरती है, या ते दूसरे उसे खा जाते हैं 
या उन की परिस्थिति में एक-बारगी बहुत फेरफार होने से बे सर जाते है। 

(२) जब वह नयी परिस्थिति में पहुचते हैं ते और प्राणियों के साथ उन्हे रहना पड़ता है 
ऐसी दशा में बहुत वार कीठाणु या परसत्वाद उन्हें लग जाते हैं। उन से झूटने का 
उपाय न जानने के कारण उन की मृत्यु हे जाती है | 

(३) तीसरा अकार साधारण म॒त्यु है। यह भी प्रायः नये शरीर के लिये बलिदान सा समझना 
चाहिये | शरीर जब पुराना हो जाता है, तो नित्य की होती हुई मरम्मत अत में बेकार 
दो जाती हे और बुढापा बाजी मार ले जाता है। कई जानवरो मे मृत्यु से ही आगे 
की सतान होती है | इसलिये मरने में ही सभीता है | 

यह एक अचरज की वात हे कि आदि जीवकण स्वाभाविक मृत्यु से मरते नहीं 
जान पड़ते | उन की रचना इतनी सीधी सादी है कि उन के लिये मरम्मत औरआरास काफी 
है और प्रजा की इृद्धि मे भी वे बड़ी जल्दी एक से अनेक होते हैं | इस लिये उन के जीवन 
की कोई हानि नहीं होती | इनसे अमरता का भी विकास दिखाई पड़ता है। और कुछ 
जीब ऐसे मी हो सकते ह जो मृत्यु से बच सके। जैसे मू्गों का वह कीड़ा पल्चल कीट 
(पालोलो वर्म) जिस का शरीर तो जननकरणो के विसर्जन में लग जाता है पर सिर भूगों की 
एक दरार मे पड़ा रह जाता है और समय पाकर अपने लिये नया शरीर उगा लेता है | 
इसी विकास मे दीर्घजीवी होने के भी सब तरह के उपाय शामिल हैं | 


शरीर के अवयवों का विकास 2०७ 
३-शरीर के अवयवों का विकास 


विकास का क्रम ज्यो-ज्यो आगे बढता है त्यो-त्यो प्राणियों मे जीवन की इन पाचो 
आवश्यकताओं के सिघाय और और-विशेषताए भी आती जाती हैं।आरम में शरीरों की .- 
रचना इस ढग की होती थी,--ग्रायः गोलाकार,--करि जिधर से चाहो उघर से आघा कर छा. .* 
प्रतु इस तरह की रचना अचर प्राणियों की ही हो सकती थी। चरो को तो किसी-न-किसी 
दशा में चलना ही था इस लिये वह अपने शरीर का एक भाग आगे करके चलने लगे । 
यही सिर हो गया और शरीर में दहना बाया भाग भी वन गया । अब शरीोर की लम्बी डील, 
होना जरूरी हो गया। इसो तरह सिर मे दिमाग का बनना भी शुरू हुआ | धीरे-धीरे 
सिर का विकास हुआ, ह द्वियों का विकास हुआ, पाचन और शोषण-सस्थान बने, रक्त और 
रक्त-सस्थान बने, माश-पेशियो के वधन और हिलाने-डुलाने की नाड़िया वनी, शरोर मे 
इद्रियो के नाड़ीजाल का ताना-वाना तन गया। और विशेष कर रीढवाले प्राणियों के 
शरीर भे भीतरी रसो को बनानेवाली गाढें बन गयी जो वह सूक्ष्म रस बनाती हैं जिन्हे हारमोन 
कहते हैं जो रक्त के साथ शरीर भरम चक्कर लगाते हैं और प्राण की क्रिया को 
सुसगत रखते हैं | 

इन मे से कुछ ऐसे भी हैं जो शरीर के विशेष भागों को बनाते हैं, जैसे दूध पिलानेवाले 
प्राणियों मे दूध की ग् यिया । 

- सोच-बिचारकर सुख-दुःख की प्रतीति और अनुभव, ओर इच्छा-शक्ति जो हमारे 
जीवन की विशेषताएं हैं, कब और किस प्रकार वे जीव में पहले-पहल पैदा हुई, कहना 
बहुत मुश्किल है| यह बात तो पक्की है कि वीज रूप से यह मानसिक शक्तिया जीवन की 
आदिम अवस्था में उसी तरह मौजूद रही होगी जिस तरह वशिष्ट व्यास कालिदास और 
वुलसीदास जैसे विशाल बुद्धि और बिवेकवाले लोगो के विकास के बीज उन के अत्यत 
अबोध लाचार नवजात शिशु-शरीर मे मौजूद ये | वास्तव में बहुत से देतु ऐसे हूँ जिन से 
इस नतीजे पर पहुचना पडता है कि जदह्दा-कही जीवन है वहा मानसिक शक्ति की कोई न 
कोई मात्रा अवश्य मौजूद है| पौधे तक मानसिक शक्तियों से सर्वथा रहित नहीं हैं । 


४-मन का विकास 


विकसित भाणियो में यह विशेषता देखी जाती है कि वह बात-व्रात में परीक्षा 
करते हैं और जब चूक जाते है तो उस भूल-चूक से सीखते हैं। प्रत्येक ग्राणी अपने को 
अनुकूल या प्रतिकूल दशाओं से घिय हुआ पाता है | इन दशाओं को परिस्थिति कहते हैं। 
हर प्राणी को किसी न किसी परिस्थिति से मुकावला करना पडता है, जूकना पड़ता है] वह 
जिधर बढता है उधर कमी तो उस की गति मे रुकावट नहीं पड़ती और कभी उसे ठोकरें खान 
पड़ती हैं | जहा उस की गति रुकती है या ठोकर लगती है वहा झट वह पीछे के हटता है 
और अपने के समाल लेता है । वह प्रत्येक गति में अपनी राइ के परखता है और हर 
ठोकर से वह सीखता है। मार्ग बदलने पर भी जब-जव॑ उसे रकावट होती है तव-तब॑ वह 


श्ण्द विज्ञान इस्तामलक 


मुड्ता है और मूल-चूक से हर बार नयी वात सौखता है | यह बात बहुत छोटे-छोटे प्राणिया 
में भी देखी जाती है कि उन के छेड़ा जाय तो वह छेड़-छाड़ का किसी न किसी तरह का 
उत्तर अवश्य देते हैं। जब सफलता होती है तब प्राणी उत्साह से आगे वढता है। 
किसी क्रिया का यदि उत्नर मिले तो उसे प्रतिक्रिया कहते हैं। कोई कीड़ा रेग रह 
--सै-लसे जरा सो किसी तिनके से छू दौजिये तो वह तुरत मुढ़ जाता है, दोहरा हो जाता है, 
अपनी दिशा वबंदल्व देता है या मागने लग जाता है। यह प्रतिक्रिया हुईं। उदाहरण के 
लिये एक केचुए फे लीजिये | एक चिड़िये के पैर की धमक से जो उस के फुदकने से 
धरती मे पैदा हवाती है केचुए के नाड़ीजाल के खबर दे जाती है और वह ठुरत सुकड़ 
जाता है। जाननाड़ी और कर्मनाड़ी दोने। केचु ए मे भी बिजली की तेजी से काम करती है। 
इन नाड़िये। का विकास भी आदि क्राणिये से होता हुआ हम लेगो कौ दशा के पहुंचा है। 


५-अभिप्रुखता या बान पड़ जाना 

प्रत्येक शरीर और उस के इद्रिया के धरती के खिचाब और जल-मडल था वायु- 
मडल के दवाव का, घाराश्रो का, आद्रता का, सर्दी और गर्मी का, प्रकाश का, बिजली का 
और छूनेवाले तलो का मुकाबिला करना पढ़ता है और इन के प्रभाव के सहकर भी अपनी 
सत्ता की रज्ा करनी पड़ती है | इसी रक्षा के उद्देश्य से स्वभाव से है हर एक शरीर में 
इन के सहने की और इन की बढ़ती-घटती के श्रनुसार अपनी अवस्था के! बनाये रहने की 
ज़रूरत पढ़ती है। इस के लिये हर एक प्राणी लाचार हाकर अपनी गति-विधि अनुकूल 
बनाता है। इसी के ४ अमभिमुखता ” कहते हैं। इसी अमभिमुखता से न केवल प्राणी 
अपनी रक्षा करता है, बल्कि परिस्थिति के अनुसार उस का विकास भी होता है | परत यह 
शारिरिक सामजस्थ प्रकृत अवस्था मे ही स्थिर देता है। श्रस्वामाविक अवस्था में भी 
सामजस्य की स्थापना करने के शरीर अमिमुख होता है | पत्ता जब दिये के देखता है तो 
उस की एक ओर की ही आख़ में प्रकाश जाता है। दूसरी झोंख मे प्रकाश डालकर 
सामजस्य लाने के लिये बह प्रकाश को शोर उड़ता है | स्पृह्य के मेह मे वह बहुधा दीप- 
शिखा में जल मरता है। यदि प्रकाश इतने फैलाय भे हे कि उस की दोनों आखे प्रकाशित 
है| जायें तो वह इस धोखे में न आये | प्रकृति मे उसे इस विषभ अवस्था का कमी अनुभव 


नहीं होता । उस की परिस्थिति में दोपशिला बिल्कुल कृत्रिम है और इस अस्वाभाविकता से 
डस की आदत पड़ जाने की आशा उस से केई नही कर सकता | 


६-नैसमिंक व्यवहार 
हम प्राणियों के विकास के तियंक्‌ धरातल की ऊपर जानेवाली राह में प्राणियों का 
नैसमिंक स्वभाव अछुत रीति से विकसित दिखाई पड़ता है। चीटिये में, मधुमक्खिये में, 


# भआारतीय!प्रादीन विद्वानों ने सब प्राणियों के! अध्यं, तियंक और झर्वाक इन तौन 
ज्ोधों में बांदा है। ऊच्व॑ सोने सड़े देनिवाले सनुष्णदि ही हैं। रादि 
जीवाण हैं। शेष तियंक्‌ स्रोद में गिने जाते हैं। 33000 3७343 डर 
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और मिड़े मे ऐसी योग्यता देख पड़ती है जे विल्कुल भीतरी है और जिसे सीखने की 
ज़रूरत नही पड़ती | यद्यपि यह अभ्यास और अनुमव से बिल्कुल स्वतत्न है तथापि इन 
दोनों से उन के व्यवहार भ सुधार हे सकता है| एक ही जाति के नरो में एक सी योग्यता 
पायी जाती है | मादे। की योग्यता नरो की योग्यता से प्रायः मिन्न हुआ करवी है। 
चींटिया, मधुमक्खिया और मिड़े जन्मते ही अपने-अपने स्वाभाविक काम में अद्धुत चतुराई 
और हेशशियारी से लग जाती है | उन्हे सीखने की केई ज़रूरत नहीं पड़ती। साधारण शरीर- 
विज्ञान की दृष्टि से तो जान पड़ता है कि माने उन का सारा काम भीतर से प्रेरित हानेवाली 
एक तरह की स्वामाविक प्रतिक्रिया है | परतु कई बातें ऐसी देखने मे आती है जिनसे 
लाचार हो यद्द मानना पड़ता दै कि वह जे! कुछ करते है उस से वह सचेत हैं और उसे 
पूरा करने से लिये जान-समभकर प्रयत्न करते हैं। जब काई विशेष अवस्था आरा जाती है 
जे उन कौ साधारण परिस्थिति में अतर डाल देती है या उन के काम में वेसेोची हुई 
आकस्मिक रुकावट आर जाती है तब वह ठीक उपाय करके परिस्थिति का मुकाबिला करते 
है और अपने काम में सफल होते हैं | परतु असफलता के भी वहुत से अवसर आ पड़ते है 
जिन से वह शिक्षा भी अहण करते हैं| यह बात ऊपरबवाले प्राणिये। मे अधिक देखी जाती 
है। अ्डजे में पक्की और पिडजे। मे पशु अनुभव से बहुत सीखते हैं | पर जिस तरह चीटी 


* आदि छोटे प्राणिये! मे नैसगिंक बुद्धि की अधिकता है और विवेक का बहुत ही थेड़ा-येड़ा 


विकास देखा जाता हे उसी तरह बड़े प्राणिये! मे विवेक को बढती हुई मात्रा के साथ 
साथ कभी-कभी नैसर्गिक व्यवहार के काम भी विवेक का स्थान ले लेते हैं। शायद कोई 


' नैसर्मिक व्यवहार विवेक की यत्किचित मात्रा के विना न हैता है और विवेक का केई 
: काम नैसभिंक बुद्धि के बिना न होता हे। पुराना ख्याल तो ऐसा है कि नेसग्रिक 
' बुद्धि पहले के विवेक का जमा हुआ ठोस रूप है। अथवा विवेक से आचरण करते- 
* करते जब बह आचरण स्वासाविक हे। गया तो उस ने नैसगि क बुद्धि का रूप ग्रहण कर 
' लिया | यह बात मनुष्य के साधारण जीवन मे देखी भी जाती है | परत यह इस प्रसिद्ध 


ली मर 


लक 


अनुमान पर कहा जाता है कि व्यक्तिया के अनुभव से जाति की-जाति लाभ उठाती 
है | परत अब के विकासवादी निश्चय-पूर्वक्ष नैसगिक बुद्धि और विवेक दोने का 
विकास अलग-अलग मानते हैं। 


७-समक-बूक 
तियंकू मार्ग मे और ऊचे चढने पर सच्ची समक-बूभ या बुद्धि दिखाई पड़ती है। 
जान पड़ता है कि वड़ा प्राणी इद्वियो से अनुभव करके कुछ नतीजा मी निकालता है। केवल 
अनुभव से ही लाभ नहीं उठाता वल्कि सेच-बिचार से भी सीखता है। समम-बूक के 
जितने काम होते हैं उन मे आपस मे, और उन के करनेवाले ग्राणिया में, बहुत शतर 


दिखाई पड़ता है। इन कामे में फेरफार होने पर भी या परिस्थिति के बदल जाने पर भी 
कठिनाई नही पड़ती और सहज ही ठीक कर लिये जाते हँ। नेसग्रिक बुद्धिवाले काम का 


. क्रम जय भी वंदला कि करनेवाला प्राणी विलकुल किंकत्तंव्य-विमूढ हो जाता है | 


११० विज्ञान हस्तासलक 


इस तिर्थक्‌ मार्ग के सब से ऊचे शिखर पर पहुंचे , हुए. मनुष्य हि मे रे 
मैमगिक बुद्धि अतरात्मा के आदेश था मीतरी अविज्ञात कम करनेवाले मन की प्रेर्णाओ मे 





चित्र ६४--आशि/-स्वभाव्र की तौस्येक गति । बुद्धि और विवेक का विकास 
[परिषत्‌ की कृपा 


तिय्येक रेखा का ऊपरी भाग विवेक और निचचला साय सहल बुद्धि प्रकट करता है | 
ऊपरी भाग में ( क) उद्योग (ख) साधारण जांच (ग। जांच और चूक की विधि 
( घ ) चेध्मकी की जांच (व ) जांच से सीखना ( छु ) प्रसंग से सीखना (जे) समस- 
हारी का वर्तोंत ( रू ) विवेकयुक्त आचरण ( मलुष्य में ) । 


विचलक्षे भाग में ( ३ ) परिस्थिति के साथ प्रतिक्रिया ( २) बाहा-प्रदर्शित प्रति' 
क्रिया ( ३ ) सरल अतिक्रियात्मिका क्रियाएं (४) मिश्चित प्रतिक्रियात्मिका क्रियाएं (२) 
आभिशुख्य ( ६ ) वाह्य भदशि व अनुक्रियाए' ( ५ ) सरद् निसग॑ (८) हंखलावद विसगे 
( ६ ) विवेक से अभावित नैसर्िक क्रिणप्‌' (१०) भत्यवात्मा की अंततः प्रेरणा (मनुष्य में)। 


सैसर्गिक व्यवहार १११ 


अत्यत प्रबल देखी जाती है | वह इड़िये से अनुभव करके जे। निष्करप' निकालता है, 
' बाहरी तजुर्वे से जिन नतीजे पर आता है, उह्दे मीतरी आवाज से जाचता और परखता है, 
दोने। का मिलान करता है और फिर अपने व्यवहार के लिये ठीक मार्ग निश्चय करता है। 
इस दर्जे का विवेक केवल मनुष्य मे पाया जाता है। 

इस बात मे तो सदेह नहीं रह जाता कि ज्यो-ज्ये प्राणियो का विकास होता है 
त्यो-त्यो उन के शरीर की रचना अधिक-से-अधिक विकट होती जाती है| स्वमाव और बर्ताव 
पर प्राणी का अधिकार बढ़ता जाता है वह अधिक सयमी होता जाता है और अधिकाधिक 
स्वाधीनता से काम करने लगता है। क्रम से परीक्षा चितना वृत्ति और आकाक्षा 
अधिकाधिक बढ़ती जाती है । 

ज्यो-ज्यो विकास की गति में प्राणी ऊपर उठता है त्यो -त्यो सतति की रक्षा प्रकृति 
की बाहुरी परिस्थिति के हाथो से निकलकर माता-पिता के उत्तरदायित्वम आती जाती है। 
सृष्टि में प्रजा के द्वारा ही इृद्धि और विकास होता है | प्रजा सतान को कहते हैं और “'सताम? 
शब्द का यौगिक अ्थ है “फैलाने-की-क्रिया ।” अडजो मे छोटे-छोटे कीड़े एक साथ लाखे। 
और करोड़े की सख्या मे अडे देते हैं| पानी मे अनेक जतु इस तरह अनगिनत अडे देते 
हैं कि माने एक विशाल क्षोत्र में वीज बाते दे! | सतान की रक्षा के लिए ऐसी दशा में 
माता-पिता के किसी तरह की चिन्ता नहीं होती क्योकि बहुत से नष्ट हे जाने पर भी उन 
में से कुछ अडे तो ज़रूर बच ही जाते हैं। जे जीव जल और स्थल दोनो से सबंध रखते 
हैं, वह अपने अडे जल से बाहर कही रेत मे छिपा देते हैँ। घड़ियाल के बच्चे 
वालू मे से दबे हुए अडे से निकलने के समय एक विशेष शब्द करते हैं जिसे उन 
के माता-पिता सुन लेते है और ठुरत खोदकर फूटनेवाले अडे। के निकाल लेते 
है। पक्षी अपने अडे के निरतर गरम रखते हैं और जब तक बच्चे निकल नहीं आते 
तब तक बरावर सेवा करते ह। बच्चो के निकल आने पर वह वराबर रक्षा और पालन- 
पेपण करते रहते हैं| पल आ जाने पर उन्हें उड़ना सिखाते हैं और जब तक वह 
पूरे प्रौढ़ नहीं हो जाते तब तक बराबर उन की देखभाल रखते हैं| ज्ये-ज्यो प्राणी 
का शरीर इस सृष्टि में बड़ा हेता देख पड़ता है त्यो-त्यो सतान के पैदा ढेने की सख्या 
घरती जाती है| पिडजे। में तय्यार बच्चे गर्म से वाहर होते है । और उन की देख-भाल, रघ्शा 
और शिक्षा माता-पिता बहुत काल तक करते है। सतति-रक्षा का काम परिस्थिति के हाथो 
से प्रायः एकदम निकल जाता है और माता-पिता पूरे जिम्मेदार वन जाते हैं | इस जिम्मे- 
दारी का रूप स्वाभाविक वात्सल्य-प्रेम है। इस वात्सल्य-माव का उदय तो अडजों से हो 
आरभ है। जाता है और मनुष्य मे आकर यह भाव अपनी पूरी ऊचाई के पहुँचता है। 
छोटे प्राणियों से अक्सर देखा गया है कि पिता के सतान से ग्रेम नहीं है। कई ते अडे 
बच्चो के खा जाते हैं । 


. ९-गति का विकास और विकास की गति 
यहा तक हम शरीर के विकास का रूप दिखाते आये हैं । अब हम यहा इस बात पर 


१्श्श विज्ञान हेस्तामरलेके 


विचार करेंगे कि सपूर्ण जीवन या शरीर के रूप में इस स॒ष्टि की गति कहा से कहां तक 
होती रही है | वैनानिका का मत है कि जीवित शरीर का आरभ किसी ऐसी जगह हुश्ना 
होगा जहाँ पृथ्वी, जल, तेज और वायु चारो तत्वे का बहुतायत से मेल होगा । ऐसी जगह 
समुद्र का तट ही हे! सकता है। समुद्र के जल से अनेक तरह के नमक, उस में आकर 
मिलनेवाली नदिये से शुद्ध पेष जल, वाथुमडल से विशुद्ध प्राणशकर वायु ओषजन की 
प्रचुस्ता और स्थल पर जल से सबध रखनेवाले उद्धिज, सभी कुछ वैयक्तिक चेतना रखनेवाल्े 
प्राणी के लिये आवश्यक है | इस तरह की अनुकूल परिस्थिति से प्राणिया के शरीर का 
आरभ दवाकर चारे ओर फैलना स्वाभाविक मालूम होता है | 








पक्षी. पिडुज 
ठप ५, जिपकिली आदि 


ज्याज न्यून्स की अनुमति से ] चित्र ६१--जीवन-दृक्ष [ दामस का अलुपत्तेन 


. किनारे पर से जीवन के फैलने के लिये दे। बहुत बड़े फैले हुए. क्लोत्र मिलते है। 
एक ता जल का अत्यत विशाल क्षेत्र है और दूसरा सूखी धरती का | जल में बहने और 
आराम से फैलने की वहुत बड़ी गुजाइश है | जल के ऊपरी तलपर रहने मे हवा और रोशनी 
भी मन-चाहे परिमाण में मिल सकती है। मीड-भाड का कोई डर नहीं है। बहते हुए 
उद्धम उद्धिजो से भाजन की पूरी सामग्री मिल जाती है। स्थल पर इतने सुभीते नहीं हैं। 
इसी लिये अनुमान किया जाता है कि तट से जीवित शरीर का विकास खुले हुए जल के 


शति का विकास और विकास की गति ११३ 


बिखार मे आया | उद्धिजो का आरम तो जल से हेकर उन का पूरा विस्तार स्थलपर हे 
चुका था | इसलिये व्यक्ति शरीर धारिये के उसी मार्य पर चलने मे कोई कठिनाई न 
थी। इधर जल की गहराई में मी शरीरधारिये के प्रवेश मे कोई रुकावट न थी। इसी से 
दोनो ओर शरीरघारी फैले । 

समुद्र में गहराई सब जगह एक सी नही है| किनारे के पास बहुत बड़े फैलाव तक 
समुद्र का पानी गहराई में अत्यत कम है | इस छिछले पानी में बढ़ते-बढते अधिक से 
अधिक गहराई मे शरीरधारी प्राणी पहुंचे होगे | परत गहिरे समुद्र की क्या दशा है ? वह 
अत्यत शीत की जगह है जहा गरमी का कभी प्रवेश नही हाता। घोर अधकार वहा सृट्टि 
की आदि से बना हुआ है । प्रकाश वहा पहुँच नही सकता । ढाई हज़ार पोरसा (पुरुषा) 
की गहराई पर पानी का दबाव हर वर्ग इच पर ढाई टन अथवा अड्सठ मन के लगभग 
पड़ता है | वद्दा शान्ति का आत्यन्तिक राज्य है, अखड नीखता है। पौधे नहीं हैं। ऐसी 
विकेट दशा मे भी प्राणी वहों पहुंचा और फैल गया। इस बिकट परिस्थिति को भी उस 
ने अपने अनुकूल बना लिया। वनस्पति के अभाव से इस गहराई के प्राणी एक दूसरे 
को खाकर निर्वाह करते हैं। उन के शरीर मणियो और रक्को' की तरह चमकते हैं और 
बहाँ के अधकार की कठिनाइयों को हटाते हैं। जान पड़ता है कि उथले जल से खसकते- 
खसकते ही यह प्राणी इतनी गहराई में बहुत काल में पहुँचे होगे। समुद्र को रक्ाकर कौ 
पदवी देते मे इन का भी कुछ भाग है। 
. . सुखमुद्र में नदिया, नाले आदि वहकर गिरते हैं। इन्ही की राह से समुद्र-तट के 
प्राणी स्थज्ञ की ओर बढ़े । शुद्ध अनुकेले जले मे बहुत बड़े सुभीते मिले | धरक्ी, रोशनी, 
हवा, पौधे आदि किसी की कमी न थी। शरीर के ऊपर कोई भारी-दवाव या वो मी न 
था | इसी लिये पहले नदियो और तालो' में और फिर दलदलो' मे देहधारी प्राणी वढे | 
दो एक बातों का डर जरूर था | कभी तो एक दम सूख जाने का डर था और कमी जाड़ो 
में जमकर पत्थर हो जाने का, और कमी वाढ़ मे वह जाने का या बाढ के निकल जाने पर 
ऊँचे और सूखे मे छूट जाने का। परत देइधारी स्थल मे पड़ जाने पर भी अपनी रक्षा में 
अपने को समर्थ पाने लगे | 

प्राणियों की चढ़ाई सूस्सी धरती पर हुई। यहाँ जल के द्वारा नही बल्कि सौधे हवा 
से ओषजन मिलने लगा हवा में रहनेवाले प्राणी की खाल कड़ी हो गयी। और अब 
जल से त्वचा के सहारे ओषजन खीचने के बदले भीतरी अग की आवश्यकता हुई 
जो हवा से श्रोषनन को खीच ले। इस तरह धीरे-धीरे फेफड़े का बनना शुरू हुआ ! 
बहुत से प्राणियों में रक्त को उस स्थान तक जाना पड़ता है जहाँ से ओषजन चूसा जा सके 
परंदु कीड़ो -मकोड़ो में क्रिया ठोक उलगी होती है। वह हवा को या तो रक्त तक लें जाते 
है या वही ले जाते हैं जहाँ श्ोषजन के द्वारा दाह की क्रिया होती रहती है। उन के शरीर मे 
वायु की अनेक नलिकाएँ वनी होती हैं जो हवा को सर्वत्र पहुँचाती हैं। इस से खून मे गदगी 
नहीं आती और कीड़े अत्यत कर्म-शील बने रहते हैं। 

पानी भे बहना बहुत आसान था। परत घरती पर चलना मुश्किल हो गया। अब 
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है चित्र ६६---चर आियों का यंश बृक् । 


ज्याजन्यून्स की अनुमति ] [ रमसन का अज्लुव्ततन 


कक 


$५ अन्‍ी>- 


गति का बिकास और विकास की गति ११५ 


(१ ) पौधा, जो दूसरे विकास वृक्ष का अतिनिधि हैं-दोनों इच्ध एक ही मूल से 
निकले हैं । ( २-३ ) खड़िया बनानेवाले जठु | (४) पराश्रित सपचारी जंत । (५४) रात 
को चमकनेवाले जतु-विशेष | (६ ) घटाकार जतु | यह सब्र सूद््म एक सेलवाले जतु हैं 
जो प्राथमिक जीव कहलाते हैं। अनेक सेलवाले जठ बहुसेली प्राणी कहलाते हैं। 
(७ ) असमान स्पज | (८) पुष्प-तिमि (६ ) लुआबी मछली, यह दोनो दशक जदु हैं। 
(१० ) जोक । (११ ) केचुआ | यह दोनों छल्लेदार शरीर ।और लाल रक्त के रेंगनेवाले 
प्राणी हैं। (१२) तारा-तिमि, चरम्मंकटक जाति के जल-जन्तुओ का नमूना | ( १३ ) झ्षिंगा 
मछली, कबची-बर्ग के प्राणियों का नमूना । ( १४ ) तितली, मकोड़ा वर्ग या षदपद वर्ग 
का नमूना। ( १५ ) विच्छू, मकड़ी जाति का नमूना । ( १६ ) घोंधा | ( १७ ) अ्रष्टपाद | 
दोनों मुदुकाय जल-जन्तुश्रों के नमूने हैं) ( १८ ) रैगनेवाले कीड़े के रूप का जतु जो 
रीढ़वाले और बेरीढवाले प्राणियों का मव्यवर्तों है 

रीढ पाले प्राणिये। मे ( १६ ) पदविद्दीन खोलदार जठु | ( २० ) प्रासाकार जतु विशेष 
(२१ ) मछली (२२ ) मेंढक, उमयजीवी। ( २३ ) गिरगिट, एक प्रकार का सर्प | 
( २४ ) साप सर्प या व्याल का एक प्रकार । ( २४-२६ ) झवावील और वया । चिड़िया 
का प्रकार। ( २७ ) चमगीदड़ | ( २८ ) गिलदरी, दोने। पिंडज जाति के प्रतिनिधि | 
प्राथमिक जीव । बहुसेली प्राणी | बेरीढवाले आाणी | रीढवाले प्राणी | 


ए700020&8 ४७8५४708 [7ए९7$070॥ 8698 पशए॥8078098 


किसी टेकन की ज़रूरत हुईं जिस के सहारे प्राणी आगे बढे। इसी लिये पॉव निकलने लगे | 
पावोबाले जानवरों के विकास के साथ ही साथ हम ऐसे जंतु भी देखते हैं जो धरती पर 
बिना पॉष के रहते हैं, जैसे केंचुए, और सॉप । केचुए, मिद्दी खोदकर बिल बनाते हैं| सॉप 
अपनी पसलियो और केचुल के मज़बूत रेशों के वंल से चलता है। धरती पर एक दूसरी 
कठिनाई यह आती हे कि जहाँ जल मे दहने-बाये, आगे-पीछे, ऊपर-नीचे, सब ओर की- ._ 
गति हो सकती थी वहाँ घरती पर केत्रल एक तलपर गति की सभावना रह जाती है। यहाँ? | 
बात है कि हम देखते हैँ कि स्थल पर चलनेवाले प्राणियों के अग-झग का अधिक विकास 
होता है और विशेषतः उन के शरीर में चलने का उपयुक्त प्रबंध होता है| घूखे और पाले से,”- 
गर्मी के और सरदी के अत्यत वढने और घटने से, उन के शरीर पर कन और रोए की ज़रूरते < 
हुई | घरती पर जीवन के आा जाने पर एक ओर कांठेनाई उपस्थित हुई | अडो या बच्चो 
को अरब जहाँ चाहो वहाँ छोड़ देना समव नहीं था। अब तो रक्षा की जगह की तलाश हुई | 
परती में गाड़ देना, घोसलो में छिपा रखना या जन्म से पहले और पीछे मी बहुत काल तक 
अपने अग से चिपठाये फिरना ज़रूरी हो गया। इसी लिये सतान की बहुत भारी सख्या 
अनुकूल नहीं ठहदरी | जो वात्सल्य-भाव बहुत बड़ी गिनती मे वेंटा हुआ था अब थोड़े से 
बच्चो पर एकत्र हो गया। भावों में बड़ी गंभीरता, सान्द्ता, कोमनता और सौन्दय का 
विकास हुआ | 

झब अपनी और अपने कुट्ठम्तर की रक्षा के लिये भाति-भाति के उपाय किये जाने 
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लगे । धरती खोदकर माद बनाना या खोहो में और गडढ़ो मे रहना या पेड़ पर चढ़कर 
अपनी रक्ता करना, या पानी में था हवा में जाकर अपने को बचाना जरूरी हो गया। 
यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि जब धरती पर जीवन के आने में इतनी ऋिनाइया हैं तो 
सूखे पर बसने की ही क्या ज़रूरत थी ? इस का जवाब यह हो सकता है कि जीवन कमण्यता 
का ही नाम है। कर्म का सिलसिला जितना ही बढे उतना ही विकास बढता है| प्राणीमात्र 
में कर्म की ओर प्रवृत्ति है। यह स्वाभाविक है कि जीव किसी छुण बिना कर्म के नहीं रह 
सकता | आवश्यकता और कुतूहल यह दोनों ही कम के प्रवत्तक हैं | कुतूहल जनक है तो 
आवश्यकता जननी है | पानी के सु जाने से या भीड़ से या शत्रुओं से बचने की 
आवश्यकता के कारण या नये देश नये काल, और नयी परिस्थिति के देखने के कुतृहल 
से प्राणियों ने नये ज्षेत्रो मु और नयी परिस्थितियों में साहसपूबंक बड़ी-बड़ी कठिनाश्यों का 
सामना किया है| 

छोटे-छोटे कीड़े पत्रोरम पक्ती और चमगीदड़ हवा में उड़ते हैं। इन्होने चायु-मडल 
पर विजय की है। परतु कितने ही असफल भी हुए हैं। जैसे उड़नेवाली मछुशियों, मेढक 
और उरग आदि भी कुछ थोड़ी दूर तक उड़कर या उछुलकर रह जाते हैं। पिंडजों में 
भी उड़नेवाले लगूर या कगारू के से जानवर होते हैं जो उस छतरी से ज्यादा काम नहीं 
कर सकते जो .गुब्बारे से आदमी को उड़ते हुए से उतारने मे काम देती है। परठ कुछ भी 
हो उबने से प्राणियों का बढ़ा लाभ हुआ । धरती पर चुगती चिड़िया शिकारी जतु को देख 
कर उड़ जाती है, उपर से अ्रन्न-जल का बढ़ी दूर तक पता लगाया जा सकता है, ऊचे 
शिखरो पर था पेड़ा पर या और दुर्गम जगहो मे अडे-बच्चे सुरक्षित रक्खे जा सकते हैं और 


जरूरत पड़ने पर एक देश से दूसरे देश मे पक्षी चले जाते हैं और बहुतेरे तो ऐसे हैं जो 
कड़ी सर्दी जानते ही नहीं । 


उठा अध्याय 
विकास का इतिहास 


” १-पत्थर की लीक 


, घरती पर वसनेवाली हर एक सम्य मनुष्य जाति के साहित्य में सष्टि का कुछ न 
कुछ पुराना इतिहास मौजूद है, जिस की बहुत सी बातें आज के युग मे समझ में नहीं 

, आती। देश काल और परिस्थिति के भेद से उन में भी परस्पर बहुत कुछ भेद है । इस 
, लिये इतिहास की श्राज-कल की परिभाषा उन पर चरितार्थ नहीं होती। मनुष्य ने बीते हुए 
कई हजार वर्षों का जो कुछ इतिहास खोजकर सग्रह किया है उस मं अधिफाश मनुष्य 
का राजनीतिक इतिहास-मात्र है। परतु विशान इतने थोड़े काल के और केवल मनुष्य जाति 
के और फिर वह भी राजनीति-मात्र के इतिहास से सतुष्ट नहीं हो सकता | उसे तो ससार 
के आरभ से लेकर आज तक का इतिहास चाहिये। और वह इतिहास भी सारी दृष्टि का 
चाहिये | यदि सृष्टि के मनुष्य जैसे छोटे-छोटे अंगों के इतिहास के विस्तार पर व्यान दिया 
जाय तो एक तो उतनी सामग्री न मिलेगी दूसरे मिले भी तो मनुष्य की स्वतोमुखी नान-बृद्धि 
में सहायक न होगी | संष्टि की आदि से अब तक का इतिहास वैनानिको ने पत्थर में अरकित 
पाया है जिसे प्रकृति-माता ने घंटनाओं को अंग्रुलियो से आप लिख रखा है। मनुष्य ते 
भूगर्भ-विद्या की खोज मे धरती के बहुत गहरे-यहरे भाग खोदकर जाचे और परखे हैं। सृष्टि 
'िफ्रे बहुत विशाल विस्तृत युगो में इस घरती के चिप्पड़ धीरे-धीरे ऊँचे उठकर या नीचे 
औैठकर महाद्वीप और महासागर वंन गये हैं | धरती का ऊपरी भाग उभड़ूकर और सुकड़ 
*फर परब॑त-सालायें वन गयीं हैं. और अनेक पेंच खाकर छोटी-छोटी पहाड़ियों और धाटियो मे 
उनका विकास हो गया है। हवा से यूख़कर और पानी से पिंघलकर गलकर और फट- 
कर' धरती के ऊँचे भाग अनेक रूप और आकार के हो गये हैं श्रौर वंहुत सा खुला, गला, 
पिघला और नोना खाया हुआ शअ्रश नदिये। के द्वारा बहकर गहरी जगद्े को भरकर बड़े-बड़े 
मैदान बनाने मे लग गया और आज भी लगा हुआ है और बहुत सा अश जगह-जगह पर 


श्श्द्ध विज्ञान हस्तामलक 


नडिये। और समुठो के द्वारा इकट्ठा होकर काल पाकर पत्थर और चह्टानो में परिशत हो 
गया | यह अ्श भी वारवार हटने ब्रहते और विपम स्थले। में इकट्टे होते-होते स्तर-पर-खर 
जमाते गये द जा आज अनेक भूविज्ञानिया के मत से कुल सडसढ मील की मोटाई का 
चिप्पड है | इस तरह जमा होनेवाले ख़रों मे समय-समय पर उन-उन सुगो के जो प्राणी 
आर वनस्पति इन मे गड़े है उन की ढटठरिया ज्यो की त्या पायी जाती हैं। अथवा उन के शरीर 
के शेष बिल्कुल पत्थर हो गये ह तो भी उन का आकार वदला नहीं। इन खरो और चट्टानो 
और जीवशेपा के परिशीलन से इस धरातल का और उस पर के बहुत से प्राणिये। का इति- 

हाम सग्रह किया गया है। वैजानिके ने इन से जो विकास का इतिहास-सग्रह किया है उसे 
अनेक काल्यनिक युगा में वादा है| इस तरह के लिखे पत्थर के इतिहास में भी कई दोप हैं। 
अनेक प्राणी तो इतने कोमल ये कि वह गल-पच गये । बहुत से खा डाले गये बहुतेरे 
अत्यत कडी थ्राव और भयानक दवाव की सह ने सके और वेनामोनिशान हो गये । इस 
तरह पत्थर का यह पुस्तकालय भी लुट गया और कीड़े का शिकार हो चुका है। इस के 
परिशीलन मे जे नतीजे निकाले गये है वह भी बहुत कुछ कल्पना के सहारे पर टिके हुए, 
हैं| काल के परिमाण में वैजञानिके! में गहरा मत-मेद है | इस सत-मेद और वारवार के 
मत और अनुमान-परिबर्ततन को देखते हुए, हम पौराणिक काल-परिमाण को भी इसी विचार- 
कोटि में रुव तो तनिक भी अनौचित्य नही दीखता । फिर इतने फेर-फार होते हुए भी अनेक 
ओर श्रानुपगिक प्रमाणा से सहायता लेकर जो इतिहास बना है वह बहुत कुछ साधार है और 
विश्वास के योग्य हैं । 

भूविशानी गणित के श्राधार पर काल का अनुमान करते हैं।आज-कल पर्पा के 

द्वार बहकर जितना नमक समुद्र में हर साल जाता है उस की मात्रा निकाली गयी है । यह 
भी मालूम किया गया है कि समुद्ठ-जल मे कल कितना नमक है] इस हिसाब से पता 
चलता है कि जितना नमक आज-कल समुद्र म बहकर जाता हे अगर उतने ही परिमाणं से 
आरभ से ही वहता रह्या हो तो आज तक इस घरती पर वर्षा का आरभ हुए, दस करोड़ 
बरस के लगभग होता है| परत यह भी मलूम है कि हर बरस बहकर आनेवाले नमके 
की मात्रा कुछ ज़रा-ज़य भी वढनी गयी हो, जैसी की बहुत बडी सभावना है, तो यह दस 
करोड बरस का काल बहुत थोडा ठहरता है और अरबो' तक सीमा बढ जाती है। एक और 
विधि यद है कि यह अठाजा लगाते हैं कि वालू और मिद्दी की चद्चान और पत्थर कितने 

काल में बन जाते है और ऐसी चद्ानो के जितने गहरे सर भूगर्म मे मिलते हैं उन के बनने 
के समय का उतना ही अठाज़ा किया जाता है। इस के सिवा और भी आनुपणिक विधिया है 
जिनसे समय का पता लगता है । परतु सारी विधिया मोटे अदाजे पर निर्मर हैं और वैजा- 

निके में आपस में इस अनुमान में करोड़े! और अरवो वरस का अ्रतर पड़ जाता है | 

वैज्ञानिक इस अनुमान के क्षेत्र में भी फूक-फूककर कदम रखते हैं | इसी लिये जहा 

अण्कल से बहुत वड़ी-बड़ी सख्याएं आती हैं वहा कम-से-कम आनेवाली सख्याओ से 

ही काम लेते हई जिस मे अत्युक्ति दोप से मरसक बचें रहें | इतने पर भी इड्डलिखान के 

ब्रिटिश असोसियेशन के सत्‌ १६२ /वाले अधिवेशन में श्रोफेसर रेले ने यह कहा कि हाल 


काल जानने की विधि ११८ 


मे जो जान की बृद्धि हुई है उस ने आरभम से अब तक इस घरातल पर जीवन के वरावर बने 
रहने की अवधि के बढाकर एक़ अरब वरस के लगभग कर दिया है और प्रथ्वी की पूरी 
आयु इसकी कई गुना अधिक समभी जाने लगी है, क्‍्येकि प्रथ्वी ठढी नहीं हो रही है 
बल्कि बाहरी चिप्पड़ मे युरेनियम के टूटते रहने से ताप बढंता जाता है और मीतरी ताप 
एक प्रकार से अक्षय है | इस तरह रश्मि-विकीरक तत्वे ने काल की आदि सीमा को अत्यत 
बढा दिया है। वेशानिक विचारवाले पहले पुराणों की कालावधि पर हँसते थे, परतु 
बिनान तो पुराणों से आज कही आगे बढ गया है। 


ससार की सब्टि के सबंध में सभी भारतीय पुराणों में # कथाएं दी हुई है | उन मे 
काल के परिमाण भी दिये हुए, हैं। वैज्ञानिक काल परिमाणं से उन की तुलना यहा बढ़े 
महत्त्व की जान पड़ती है | 


३-समय-विभाग 


हम अन्यत्र पौराणिक काल विभाग के अनुसार पौराशिंक सश्क्रिम का समन्वय 
वैज्ञानिक क्रम से कर चुके हैं। यहा हम सृष्टि के काल-बिभाग के वैजानिक अनुमाना को 
ही पाठक के सामने रखेगे | पुराणी के अनुसार अ्रह्माड की सृष्टि कल्प की आदि में आरभ 
होती है और कल्प के अत में समाप्त हो जाती है फिर एक कल्प तक सृष्टि का अभाव 
रहता है । फिर नये कल्प में सृष्टि का आरम पहले की तरह होता है। सौर वर्षों से एक कल्प 
चार अरब बत्तीस करोड़ वर्षों का होता है। कल्प के चौदद् बरावर-बराबर विभाग किये हैं | 
इस तरह हर एक भाग तीस करोड़ छियासी लाख वर्षों' के लगभग हुआ । एक कल्प के 
एक इजार विभाग भी किये हैं उस को महायुग या चत॒युंगी कहते हैं | एक महायुग तैतालिस 
लाख बीस हजार वर्षो का हुआ | एक महायुग मे सतयुग, चेता, द्वापर, कलियुग यह चार 
युग होते हैं| देव-वर्षों से कलियुग चार लाख बत्तीस हजार मानव वर्षों का होता है। 
ह्वापर इस का दूना, त्रेता इस का तिशुना, और सतयुग चौगुना होता है। भूगर्भ-विज्ञानियो 
ने अपने युग-विभाग दूसरी तरह पर किये हैं| यह पता लगाना अत्यत कठिन है कि यह 
ब्रह्माड जड़-रूप मे कितने काल में वन सका है। काल का अनुमान केवल उस समय से 
करते हैं जब से एक सेलवाले आदि ग्राणी इस घरती पर पहले-पहल उत्पन्न हुए | पुराने 
हिसाव से अब से तीन करोड़ वरस और रेले के हिसाव से अब से अड़तालीस करोड़ बरस 
से पहले ही यह घटना हो चुकी होगी । वत्तमान वैवस्वत मन्वतर के बारह करोड़ पोंच लाख 


# बाबुल्न, मित्र और चीन के पुराण भी कात्न परिमाण को अत्यंत बदाकर बताते 
हैं, फिर भी वे विज्ञान की आधुनिक कएपना से आगे नहीं बढ़ते । हां, जैन पुराण अवश्य 
ही झब तक विज्ञान से कहों आगे चढ़े हुए है। परंतु फिर भरी यह कोई नहीं कह सकता कि 
विज्ञान भविष्य में उन की भरत्युक्ति का भी समस्वय न कर सकेगा। 


श्र० विज्ञान हस्तामंलंक 


तैतीस इजार बरस बीत गये | यह सातवा मन्‍्वंतर है। रेले के कम-से-कमवाले हिसाब को 
हम अपने शब्दों में यो कह सकते हैं कि प्रोफेसर रेले के अनुमान से वर्तभान कल्प के 
तीसरे मन्वतर के सच्नहवे त्रेता युग में इस धरती पर जीवन का आरभ हुआ होगा । अधिक 
से अधिक तो हम पहला मन्वतर कह सकते हैं। प्रोफेसर रेले के हिसाब से चततमान मानवीय 
सम्यता कम-से-कम सत्ताइसवे सतयुग से अर्थात्‌ वर्तमान चत॒युंगी की आदि से आरभ 
होती हक कालमान से आधुनिक विज्ञान के काल-विभाग से इतना अतर पड़ता है कि हम 
वैज्ञानिक महायुगो को पौराणिक नाम नहीं दे सकते | 

इसलिए हम यहा वैज्ञानिकों की ही परिभाषा में या ही कहेगे कि सृष्टि विशानियों 
के मत से अजीब सृष्टि में प्रायः जीव सृष्टि के अबतक के अतीतकाल का कई गुना अधिक 
काल लगा होगो। उसे अलग कल्प ही माना गया है | हम उसे अजीव सृष्टि कल्प कहेंगे | 
जीवन का आरम और आरमिक विकास मे भी बहुत समय लगा होगा । इस लिये उसे हम 
श्रादिम जीवो का कल्प कहेंगे | अजीव-सृष्टि-कल्प में सौर ब्क्लाड की रचना, स्थापना, फिर 
प्रथ्वी के पिड के ठढ़े होकर द्रव और घन बनने का काल, फिर वायु और जलसंडलो का 
बनना और फिर महाद्वीपो और समुद्र-तलों की रचना का काल शामिल है । इस प्रकार 
जब धरती जीवन के आरभ के लिये तैयार हो जाती है तब झआदिम जीवों के कह्प का 
आरभ होता है | आदिम जीबो का बहुत दीर्घ काल मे वेरीढ़वाले एक सेल के असख्य 
प्राणियों मे विकास होता है | इस कल्प के बीतने पर पहिले महायुग का आरम होता है। 

पहिले महायुग को छुः अतरा में विभक्त करते है। यह भी पौराणिकों के सात 
मन्वतरों की तरह बड़े ल वे काल हैं। पहले में समुद्र बसता है, दूसरे में मछलियों के काल 
का आरम होता है और शख आदि मूदुकाय बेरीढवाले प्राणियों की बहुतायत होती है। 
मछुलिया भी वेरीढवाली ही अधिक होती है । तीसरे में मछलियों का और रीढवाले 
प्राणियों का विकास एवं स्थल के छोटे प्राणी बनते हैं। चौथे मे आदिस उमयचर पाचवे 
में पटयद कीड़े-मकोड़े और छठे मे उरगो की उत्पत्ति होती है | पहले महायुग के अत में 
दिमप्रलय होता है, फिर दूसरे महायुग का आरभ होता है | इसके तीनो झतरों में ऋमशः 
उरथा, पक्षियों, आदिम पिंडजो, पौधों और षटपदों के विकास के बाद प्रलय होता है। 
तीसरे महायुग में बड़े पिडजों का विकास, मानव जाति का उस्ार और अतिम प्रय 
होता है। इस के वाद वर्त्तमान महायुग का आरभ होता है| वैज्ञानिक काल विभाग 
सक्षेप से इस प्रकार है । 


# हिंदू पौराणिक मतानुसतार सानव सृष्टि का आरभ वत्तमान कल्प के झारंस में 
पहले ही मन्वतर में हुआ जिसे लगभग दो भर्य घरस के हुए। अभी चैज्ञानिक इतसी दूर 
जाने का साइस नहीं करते। परतु लिप गति से वैज्ञानिक उच्नति करते गये हैं उस से 
अं सत् सक उन के भविष्य काज्न से कभी पहुँच जाने में भो कोई बाधा नहीं 

खती । 


पहला युग । बेरीद्‌ और रीढ़वाले प्राणी १२१ 


लगभग चालीस वरस के हुए, कि लार्ड केल्विन ने अनुमान किया था कि घरती 
के बने दो करोड़ वरस हुए होगे, परतु प्रोफेसर रेले इसे कई अरब वरस बताते हैं| हम कह 
आये हैं कि हिंदू सस्क्ृति मे अह्माड की सृष्टि से कल्प का आरभ माना जाता है | वर्तमान 
श्वेत-वायह-कल्प के आरम से अवतक कुछ कम दो अरब बरस बीते हैं। भूगर्म विद्या के 
अनुसार जड़ सृष्टि की रचना मे सौर मडल की स्थापना, धरती का ठडा होना, जल-मडल 
और वायुमडल का आरभ, महाद्वीपों और महासागरों के तल का निर्माण-इतनी रचना मे 
पूरे एक अरब वरस लगे होंगे! जब इस धरती की परिस्थिति जीवन के लिये उपयुक्त 
हो गयी तो करोड़ो बरस तक बहुत ही सक्षम प्राणी का इस घरती पर विकास होता रहा होगो। 
इसी विकास की परपरा मे उद्ठम से-सक्रम जीवों की स्वना हुई होगी। धीरे-धीरे बढते-बढते 
विना रीढवाले स्थूज प्राशियो का आरम हुआ होगा | घोधे और शज् आदि के रुप मे आज 
भी ऐसे ग्रांथी पाये जाते हैं परतु लगभग अड़तालीस करोड बरस के ऐसे अ्रसंख्य प्रकार 
के प्राणियं। के विकास में बीता होगा | तब कहीं पहले मौगर्सिक युग का आरभम 
हुआ होगा। 

पहले भौगर्भिक युग के आरम के पहिले अतर मे बहुत काल तक सारा समुद्र बिना 
रीढवाले विशेष जतुओ से भर गया था। स्पज, कृमि, त्रिपालिकाश्म, कबची, म्ंदुकाय 
आदि असंख्य जातिया थी | केकड़े श्र, घोषे आदि इन्हो के श्रत्गंत थे | शल जाति के नाम 
से यदि हम इसे शख-काल कहें तो अनुचित न होगा । इसी शख-काल में प्रोफेसर आसवर्न 
के अनुसार समुठ-तट के पास खुले समुद्र में और गहरे जल में उस समय के प्राणी फैल 
गये थे । 


४-पहला युग बेरीद और रीढ्वाले प्राणी 


पहिले युग मे छः अ तरो का बिभाग किया गया है। पहला अतर वेरीढ के 
प्राणियों का था । इसे हम शख-काल कहेंगे । दूसरा अतर मत्स्यकाल कहला 


' सकता है | इस काल के आरभ में त्रिपालिकाश्स जाति के प्राणी बडी सफल्लता 
' से फैले हुए थे। पाव जुड़े हुए. थे। सू ड़े थी और तीन-तीन काड के शरीर, त्वचा कुछ कडी | 
* इसी काल मे हिसक मयानक परतु वेरीढवाले बहुतेरे जलजठ थे जो और जाति के 
' प्राणियों को खोजते थे | परतु इसे हम मत्स्यकाल इस लिये कहते हैं कि इसी काल मे पहले- 


पहले मछुलियों का आरम हुआ | रीढवाले प्राणियों का मछलियों से ही आरम हुआ | 
धीरे-धीरे मछलियों वर्ढी और पढिले के उदुकाय हिंसक जतुओ का विनाश होने लगा | 

तीसरे अंतर में जल में तो मछुलिये का पूरा विकास हुआ और उनका साम्राज्य 
स्थापित हो गया । दूसरी ओर सूखी घरती पर भी बस्ती वनने लगी | वेरीढवाले स्थल-चरो का 
आरभ हुआ। विच्छू सरीखे प्राणियों का उदय इसी समय हुआ जो भीतरी त्वचा के 
द्वारा सास लेते थे । इसी समय देहरे श्वास-यत्रवाली मछलिया का भी आरभम हुआ। 
पहले स्थल-चर कीड़े विच्छू आदि इसी काल मे ये । 

१६ 


घ्र््र विज्ञान हस्तासलक 


मौनरे अंतर को हम कच्छण-काल कहेंगे । इसी काल में घरती पर फूलनेवाले 
ज्ञगे रीढवाले जतुओ का आरम हुआ । इस काल में सव से बड़ी वात 

कि उसवचरो का नी इसी समव आरभ हुआ । उस समय समुद्र म भयानक 

मछलिया उत्तर हो चुकी थो और उसयचारी पशुओ का विकास हो चुका था। मेंढक शादि 
बह्ये ननय था | 


कि 7 । 
9 
कल न 
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७-स्थलचर! का विकास 


चिन यरुत के पत्थर के कोयले की बडी-बड़ो विस्तृत चद्ने भूमर्स में पड़ी हुई हैं 
उसमें इस धरनोपर ऋन वहन ही अनुकूल थी | न अत्वत ढडा था न बड़ी कड़ी गरमी थी। 
अत्यत आह धरातल पर निरतर वसत ऋठ का सुहावना समा था। आज-कल के से पेड़ न 
क | घास फ़न छे यड़े-ज्ड्े विशालकाब पौधे थे जिन से वन में घना अंधेरा रहा करता था। 
इन महावनों में जुड़े हुए. पावोवाले स्त्री घरती से चढाई करनेवाले कीड़े-मकोड़े भरे रहते 
क | कन-खबुरे. मकड़े विच्छू आदि की तरह के अमख्य प्राणी ये | और इन के मी मोजन 
कर जानेवाले जल-स्थ्ल दोनों मे वि्वरनेवाले असेक जीव थे। कीड़े-मकोड़े पौधों की 
द्रीज़ा को कौर फूलों के केशरों और पराग। को मिलाने मे वरावर सहायता किया करने थे 
जिस ने नये पौवा की उत्गत्ति होती थी। इस तरह चरो और अचरो दोनों का विकास साथ 
नाथ चलना था और दोनो परस्पर सहाण्क थे | इसी कोयलो के थरुग में रंगीन फूलों की 
उत्सति और विकास का समय समझता चाहिये। इस समय के जल-स्थल या उभयचर 
अआत-कल के गधों के ने बड़े आकार के होते थे | इन्हों बड़े-वढ़े जंगलों के दव जाने से 
आर बडुवानल से झुलम जाते से पृथ्वी के गर्म मे कोयले के विशाल स्तर हो गये । 
इसी युग के आरभ में उमयचरों ने जल के अतिरिक्त, स्थल के लिए उपयुक्त इंड़रियों का 
विकास किया | मास लेने ऊ लिए फेफड़े, तीन घरोवाला हृदय, हिलने-डोलनेवाली जोम 
कान के दोल, ओर आलों को ढकने के लिये पलके, उमवचारी के लिये आवश्यक हो गयी। 
मेंडक के शरोर का दिकान आज नी इन बातो का गवाह है । जल में रूते हुए, शब्द की 


जी हनी थी वह पर्स हुई। स्वस्वत्र का विकास हुआ । ऐसा अनुसान किया जाता है 
कि पहले करेंडों इसन तक इन धरातल पर बिजली, तफान, जलूमपात और लहरों के शब्दों 
वे छोइकर और हि गी तरह का प्रासियों का शब्द उुनने ने नहींआ सकता था। कुछ 
कोई के बजाने के शब्द के मित्राय इन युग मे पहले शब्द उमयचारियों के थे | मेदको 
ने अपनी नेंडडियों को इलाना आरन किया । फिर माता पिता ने वच्चों को जोखिम से साव- 
दान करने के मिच्े शब्द निकाले फिर वर्च ने माता-पिता को पुकारना शुरू किया। फिर 
घीरे-अीरे पत्नी चहचहाने लगे। माठे का उदय हुआ और भाति-भाति के स्वर निकलते 


ओर व्यंजनों का व्माग हुआ और शब्द बनने लगे। “मोजन” 
हि 

वे और ' छुशव का प्रकाश होने लगा। और आ्ञापा का विकास 

काल न पनली था कटी कमरबाले कीड़े पैदा हुए और चढ़े | आरभ में 


दूंसरा भोगमिंक ग्रुग १्श्३ 


इन का रूप कुछ और होता था भौर अंत से यह उड़नेवाले आणी वन जाते ये | इन्हे 
पठपद कह सकते हैं | इसी लिये इस काल के पव्पद-काल कहेगे। 
पहले युग के छुठे या अंतिम अंतर मे रेगनेवाले व्यालो का युग आरम हुआ | इसी 

लिये इसे हम “उरय-काल"” कहेंगे | यह शुद्ध स्थलचर थे | सास लेने में वाहर से हवा के 
खीचते थे | सछुलिया आदि जल-जनु गलफड़ा से सास लेती है परतु उर्यगो ने पहले-पहल 

गलफड़े का परित्याग किया | यइ एक मारके की वात है कि सभी उरगो, पक्षियो और 

पिडजो के ञ्ञ.णे से गलफड़े का चिह्न पाया जाता है। उरा-काल में ऋतु की दशा बड़ी 

अतिकृूल होती गयी | सरदी वढती गयी | होते-हेते दक्तिण गोलाद से प्रालेय-युग का प्रवाह 

चला और सारे धरातल पर वरफ जम गया | वरफ की तह के नीचे भारी-भारी जंगल दब 


: गये | नये जगल निकले और वह भी इसी तरह दव गये । यह ग्रालेय काल लाखे! वरस तक 


: बना रहा और दक्षिण खंड मे सव से अधिक तेजी पर था| वह ससार ही और था | 
योरोप और अमेरिका मिले हुए थे। अफ्रीका और दक्षिणी अमेरिका जुटे हुए. थे। 
आस्ट्रॉलिया और एशिया एक महाद्वीप था । इसी समय बहुत से आ्राणिये। ने सेत हुए 


था स्तव्घ दशा से रहकर अपनी प्राण-शक्ति की रक्षा करना सोखा | परतु साथ ही पुराने 


* ढंग के अनंत प्राणिये। का नाश दवा गया | बहुत से पौधे और वेरीढवाले प्राणी सदा के 
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लिए, लुप्त हे गये। इसी अंतर के साथ पहले युग का अंत दे गया। 


६-दूसरा भौगभिक युग 
दूसरे युग मे तीन अत्तर रकखे जाते हैँ । पहला युग पुराने मत से दो करोड़ बरस 
के लगभग का था | रेले के सत से उन्तीस करोड़ वर! के लगभग का ठहरता हैं। दूसरा 
युग साढे चौदह करोड़ वरसो का आका जाता है। इस के पहलें के अतर में उरगों का 
सतयुग समझना चाहिए | इसी समय दानवाकार उरग #ऊवी ४६ उफैले-जा दूसरे युग के 
अत तक में हो समाप्त हे गये | इस समय के व बनना काश थे | इन के सिवा 
मत्त्यासुर, उपासुर, चडासुर पत्नासुर आटठ़ि लत “सके डलनलिहन 
प्राणी उस घुग मे सारी पृथ्वी ्ः 
क्र््ट्टा 


समय की सृष्टि और पे 
इस युग के कं 
(१) 







आकाश में उड़ र 
खाल के द्वारा 
चद्ले दो पंख चित्र ६८-९५ 
कर ली | इस 
हुआ | जैसे 
वल-धारी गैंडे, गिरि-शुह्ा-निवासी महा सिह और 
जाति केकर आदिमी जाति के शत्र॒ पिडज- इस महा” 
आरंभा | उन की जाति का कोई वंच न सका हि 


श्र बिज्ञान हस्तामलक 


है कि चडोरगों की काई जाति द्विपद हे गयी हे और उसी से आजकल के पह्िये का 
आरभ हुआ हो । पहले वे तेज दौड़ते रहे हा फिर उछलने लगे है, फिर पेड़ पर यात्रा 
करने लगे है। और झ्रत में उड़ने लगे हैं। | उड़ने का प्रयास कीड़े। ने किया, पत्नोर्गों ने 
किया, चमगीदड़े ने किया और चिड़िये। ने किया | चारो के सार्ग अलग-अलग ये | झ्ाज 
मनुष्य पाचवा मार्ग निकाल रहा है| 
अतिम अ्रतर में ठानवा और उरगो का हास हे गया | ऊचे प्रकार के कीड़े बढ़े 
और फूलवाले पौवे नये ढग के निकल पड़े | छोटे-छोटे पिडजो का वढना मी इसी काल भे 
आरमभ हुआ | शख, मछलिया, उरग और पत्ती अडज थे | पिडज का पहले-पहल दूसरे 
बुग के अत में आविर्भाव हुआ है | पहले युग के अत के श्वानदन्तादि सरीखे श्रनेक उरग 
बिलकुल पिडनो सरोखे लगते ये | शायद उन्हीं से दूसरे ग्रुग के आदि काल में छोटे 
पिंडजो का उठय हुआ होगा | परत जा है! इस में सदेह नहीं कि दूसरे युग के श्रत् मे 
चगुलो खुरो श्रादि विशेषतावाले पिंडज फैल गये थे । उस समय बहुत ही प्राचीन 
प्रकार के बानरा का वा बनसानुसो भी उदय हुआ । 

- “इस तरह पहले युग से आदि मे शखो को सभ्यता फैली | फिर मत्स्यों का राज्य 
है । फिर स्थल-चारियो के उदय के साथ-हों-साथ कूर्म-युग आया। उभयचारियों 
की प्रधानता हुई | इस के अन तर पटपदों और उरगो का समय आया | इस क्रम में 
पूराने मत से लगभग दे करोड़ और नये मत से लगभग उन्तीस करोड़ बरस 
बीते । दूमरा युग “व्यालयुग” कहा जा सकता है | इसमे व्यालों और उरगो की प्रधानता 
रही | इसी युग मे यह खतम भी हो गये और पिडजे का उठय हुआ | इस मे पुणाने 
अनुमान से नव्वे लाख और नये,अनुमान से साढे चौदह करोड़ वरस वीते | 


| ७---तीसलेए फेफ्मिक युग । पिंडजों का विकास 

नग्न कै ढ।आ, आर आअ।खो का ढकने के लि 

मेढक के शेर का विकास आज भी इन बातों का गवाह हुक के पिडजो का आरम डु्त्रा। 
जो कमी थी व पूरी हुई। स्वस्यत्न का विकास हुआ। ऐसूर भा का हरा फर्श विश्व 
कि पहले करोड़ों वरस तक इस धरातल पर बिजली, तूफान, जलप्रपात * से चरने लगे और 
के छोड़कर और किसी तरह का प्राणियों का शब्द सुनने मे नहीं आ 'े भररे-घीरें अचे 
कीड़े के वजाने के शब्द के सिवाय इस युग में पहले शब्द उभयचारियों # | के जे 
ने अपनी मेढकियों को बुलाना आरभ किया । फिर माता पिता ने बच्चों को जोखिनी णा। 
धान करने के लिये शब्द निकाले । फ़िर बच्चे ने साता-पिता को पुकारना शुरू कियो ॥। रो 
धीरे-धीरे पक्षी चहचहाने लगे । मावे। का उठय हुआ और भाति-भाति के ख़र हि के हित 
लगे ) धीरे-धीरे स्वरों और व्यजनों का विमाग हुआ और शब्द बनने लगे। "भौभरे 
५ज्ोखिम?” “प्वर- धुख? ओर “दुःख” का प्रकाश होने लगा | और क्षापा का विका (| 


॥/0॥ 


आरम हुआ। इसी काल में पतली या कटे कमरवाले कीड़े पैदा हुए और बढे | आरम हि 


तीसरा भोगमिंक युग। पिंडजों का विकास १५५ 


फैल गये | और अपने को सृष्टि के और सब प्राणियों! से बढा-चढा सिद्ध किया | उस समय 
यही समक्ता जाता था कि सभ्यता अपने उच्चतम शिखर तक पहुँच गयी है | आदिमी से वढ 
कर कोई अधिक ऊचा ग्राणी नहीं हो सकता | परतु जब इस युग का अतिम अतर आया तो 





चित्र ६७--परमियन महाध्यात् 
[ परिषत्‌ की कृपा 


भूतल पर बड़े प्रचड परिवर्तन हुए; | महाद्वीपो का धरातल ऊचा उठता गए 
] बहुत ऊंचे से घटकर नीचा हो गया और हिमालय ऊंचा उढक्ा 

लगा | इसी तोसरे युग के अत में बड़ी भयानक प्रलयन 
महा प्रवाह में सारा जगत वरफ से ढक गया और विशः 





2 गेड़े 

;एबज-धारी गेंडे, गिरि-गुद्दा-निवातती महा सिह और - 
लक पयकर आदिमी जाति के शत्रु - पिडज- डर भहों 
शप्म गये । उन की जाति का कोई बेन नसका ' , 


(४४ 
न 


१२६ विज्ञान हस्तामलक 


परे है, जो-ओो जन छिप गये थे वेही वच गए | इसी अकार उड़नेवाले प्राणी और गहरे 
समुद्र भे रहनेवाले जलचर भी बचे ।# 

यह प्रालिय-युग वहुत काल तक रहा | वीच-बीच में अच्छा काल भी आ जाता था 
जिस में पुराने टिसाव से कई हजार बेरस तक और नये हिसात्र से कई लाख वरस तक सृष्टि 





इस ७ चित्र ६६--मस्मथ की उरी 


हुआ । फिर स्थल-चा५ [ परिषत्‌ 


की प्रधानता हुई | इस के अन 
पुराने मत से लगभग दे कर्लैंगे, पिडज, उद्चिज श्रौर स्वेदन सभी कं 


बीते । पूसरा युग “व्यालयुग” कहा जा थी, परत फिर प्रालेय काल आ जाता था 
रही | इसी युग में यह खतम भी हो गये ही कई बार होकर इस प्रालिय कालू का झूत 
श्रनुमान से नब्वे लाख और नये,अनुमान से सा होव्रा/ह"करोड़ बरस बीते । 


७---तीशलैए फेपर्मिक युग । पिंडजों का विकास 

कान के छाल; आर आंखो को दकने के लि 2 

मेढक के शरीर का विकास आज भी इन बातों को गयाई हँस के पिडजों का आरभ डुआ | 

जो कमी थी वह पूरी हुई। स्वस्यन्न का विकास हुआ। ऐसे ता की हुए कह बिल 

कि पहले करोड़ो यरस तक इस धरातल पर बिजली, तृफान, जलषप्रपात, ऐें परने लगे ओर 

के छोडकर और किसी तरह का प्राणियों का शब्द सुनने मे नहींआ रो भररे-धीरे डचे 

कीड़े के बजाने के शब्द के सिवाय इस युग मे पहले शब्द उमयचारियों मी | है थ़ुग के 

मे अपनी मेढकियों को बुलाना आरभ किया । फिर माता पिता ने बच्चो को जोखिशो थी। गे 

धान करने के लिये शब्द निकाले | फिर बच्चे ने माता-पिता को पुकारना शुरू कि थ। शी 

धीरे-धीरे पक्की चहचह्ाने लगे | मावे। का उदय हुआ और भाति-भाति के स्वर ते के £*। 

लगे । धीरे-धीरे स्वर और व्यजनों का विमाग हुआ और शब्द बनने लगे। “मे गे 

“जोखिम” “घर” “सुख” और “दुःख” का अकाश होने लगा। और शआ्ञापा का 

झारभ हुआ | इसी काल "में पतली या कटी कमरवाले कीड़े पैठा हुए और बढ़े | आरम पते 
हार 










चित्र द८--पो 


“कम्बल-धारी गैंडे, सिरिन्युह्ा-निवासी महा-सिह और ४ 
, भेयकर आदिमी जाति के शत्रु पिंडेज- इसेमडो-.._ 
: गये । उन की जाति का कोई वेज न सका ' ५ 


श्य्द विजान हस्तामलक 


चिहो का लोप हो गया हो | यह तीसरा युग पुराने हिसाव से तीस लाख बरसों का, और 
नये हिसाब से पौने पाच करोड़ वर्षों का समझा जाता है। हम नये हिसाब को ही ठीक 
माने तो यह अनुसान करने मे कोई कठिनाई नही होती कि हम लोग श्रवातर के थुग में हैं 





चित्र ७३--शाकभोजो पर्य्यांसुर जाति का व्यात्व । 
[ परिषत्‌ फी कृपा 


अर्थात्‌ जिसे अ्रतिम हिमप्रलय कहा जाता है वह बाखतव में अतिम नहीं है बल्कि हिमप्रलय 

* का युग अभी चला जा रहा है | वर्तमान काल अवातर काल है | इस तीसरे युग की अ्रवधिं 
बीती मान लेने पर भी हम यह कद सकते है कि चौथे युग का श्रभी-अमी आरभ ही 
हुआ है | 


८-वबतेमान युग । मनुष्य का विकास 


प्रत्येक युग के अत में विकास अपना अत्कृष्ट रूप दिखाता रहा है और हर आमे- 
वाले युग भें पिछले की श्रपेज्ञा अधिक बृद्धि और उन्नति दिखाई देती रही है | वर्त्तमान 
काल के यदि हम प्रालेय थरुग कहें तो इस प्रालेय युग में मी मनुष्यों की सभ्यता ही सब से 
ऊचे पद पर समझी जा सकेगी | 

बर्चू तू, अलुष्य उसी वशब्क्ञ की एक शाखा से निकला हुआ हे जिस की और 
शाखाओं से ५. +>+५ पव॑ती-मनुष्य, वन-मनुष्य, लगूर और वानर आदि, मनुष्य के-से रूप- 
'आर-जेरे पक्षी उत्तन्न हुए हैं। बरतमान मनुष्य का दिमाग सब से बड़ा है। उस की 
लगे। धीरे-धीरे स्वर जी हैं। उस के नाड़ीजाल बड़े सचेत और कर्म्य हैं| उस की 
ध्ज्लोखिम” पप्थवर? #सुखः और ड्से श्रेष्ठ छहराते अर नीति कल सी 

7रभ हुआ | इसी काल याक ' अनुकूल 

आरभ हुआ । इसी काल में पतली या कट - “मौर विचार के इतने/विकास के साथ-साथ 


यु 
ही 





५७ 


[ परिपत्‌ की कृपा 


चित्र ७१--प्राचीन व्यात् 
॥ 


री] 


१३० विज्ञान हस्तामलक 


उस के उच्चार का भी पूरा विकास हुआ है । और प्राणी शब्दों तक ही पहुँच सके है परतु 
मनुष्य साप्रा पर अधिकार रखता है। कुछ ग्राणी इक्छिय-जनित ।जान के निष्कर्ष तक 









चिन्न ७२--प्र/चीन तृश्ंग ध्याल [ परिषत्‌ की कृपा 
पहुंचे हैं परतु भनुष्य वाह्म अनुभव को अपनी बुद्धि और विवेक की कसौटी पर कसता है। 
और प्राणियों में स्नेह है, वीरता है, आत्म-विस्मरण है, स्वार्थ-त्याग है और उद्योग है, 


चित्र ७३--आचीन दुंतुत् पक्षी की उ्य्री [ साशे का अुवर्तेन 
सही, परह मनुष्य मे इन सब के सिवा नीति का आदर्श है और आदर्श के अनुसार आचरय 
की प्रहत्ति है, समाज का नेतृत्व हे और लोकसग्रह का माव है।- * : <5 


शा 
च्छ 


चततेमान युग | मनुष्य का विकास १३१ 


मनुष्य का मस्तष्क गोरिल्ले के मस्तिष्क से तिगुना भारी है। वह सीधा खड़ा होता 
है, धरती पर बह अपने तलवो को मरपूर जमाता है । उस के चिबुक है| ऊचा और वड़ा 
माथा है। एक तरह के जमे हुए सुन्दर दात हैं। उसका चेहरा बाहर की तरफ बढा नहीं है। 
उस की एड़ी मेटटी ओर सुन्दर है और उस की त्वचा पर अ्रत्यत कम रोए हैं और विशेष-विशेष 
अगो मे ही केशो की प्रचुरता है। यद्यपि वह आ्राजकल के मौजूद वन-मानुष लगूर या 





चित्न ७४--प्राचीन चमगीदछ के रूप फा पत्षि-दानव । मनुष्य की अपेक्षा यह कितना 
विशांज्ञ थां । [ परिषद्‌ की कृपा 


वानरों की सतान नहीं हैं तो भी शरीर के अवयवो में उन से इन की वडी समानता है | और यो 
तो प्राणीमात्र भे जितने रीढवाले शरीरधारी हैँ उन सब से ठटथ्रियों में इन्द्रियो मे 
इन्द्रियग्रामों में और जीवन की रक्का की क्रियाओं मे बहुत कुछ समानता है। और भ्रण के 
रूप से तो जैसे सनुष्य का विकास होता है वैसे ही और सभी प्राणियों का विकास होता है। 
आरभ में शरण की दशा समस्त प्राणियों की एक सी होती है। परंतु धीरे-धीरे ज्यो-ज्यो 
अ्रण बढ़ता है त्यों-त्यो माता पिता के अनुरूप होता जाता है। इस तरह यद्यपि मनुष्य का 
चश सब से अलग है तथापि सभी प्राणियों से विकास क्रममे बहुत कुछ समानता रखता है | 
[ देखो चित्र ७३ भ्रूण का विकास | | 


>अननननननन-न जमम«+-«-«+«»»«मक 


सातवा अध्याय 


स्वभाव का विकास-क्रम 
१-पारस्परिक संबंध 


विकास का एक पहलू है जिस पर निगाह कम जाया करती हैं। एक प्राणी का 
दूसरे प्राणी से बड़ा घना पारस्परिक सबंध है।' फ्लो और कीड़े का अन्येन्याश्रय है। 
कीड़े खाने के लिए फूल के पास आते हैं परठु फ़ले के रजा और परागों को विविध देशो 
मे पहुँचाते और उन के वश का विकार करते हैं | चिड़िया फलो को खाती और बीजों को 
फैलाती है और बृत्त-वश के वढाती है। एक प्राणी के शरीर मे अनेक प्राणी परोपजीवी 
हो कर रहते है। मच्छर मलेरिया का वाहन है और चूहे की कीड़ी प्लेग का। एक प्राणी 
दूसरे के खाकर जीता है। परतु उस का शरीर स्वथ औरा के लिए; मह्दाभोज बनता है। 
पिंडजो का जे कुछ मल है वह उद्धिजो के लिए. भोजन की सामग्री है और जो कुछ 
उद्धिजो का उच्छि.्ठ और मल समभा जाना चाहिये बृहदी पिडजो के लिये श्रत् और प्राण 
. है। इस तरह ससार के प्राणिमात्र सवध की डोरी मे एक दूसरे से बंधे हुए; हैं । विकास 
'का कदम ज्यो-ज्यो आगे वढता है त्यों-त्यों परस्पर सबध का यह ताना-बाना अधिक-अधिक 
ख़ना द्ोता जाता है | प्राणियों के शरीर के भीतर । व म बाहर परोपजीवी सूच्रम जीव जैसे चढाई 
करते हैं उसी तरह शरीर के भीतर और बाहर दोनो सा शरीर की रक्ा के लिए यूदम 
प्राणियों वा वस्तुओं के द्वारा वह प्राणी भी उपाय कर लेते है जिन पर चढाई होती है। 
इस तरह शन्नु-मित्र और 'उठासीन सभी भावों से समस्त प्राणिये मे सूक्षम से लेकर स्थल तक 
परस्पर घनिष्ठ सबंध स्थापित है । हे 


२-विकास के प्रमाण 


विकासवाद का विचार जिन बातो पर उठा और जिनके आधार पर उसका विकास 


बराबर होता जाता दे वह प्रकृति के विविध रूपो का ध्यानपूर्वक निरीक्षण है। पहिली 


विकास के असमाण १३३ 


बात तो यह है कि भूगर्भ विज्ञानियों ने घरती के मिन्न स्तरो का परिशीलन किया और यह 
देखा कि ज्यों-ज्यो हम नीचे के स्तरों मे देखते हैं त्यो-त्यो हम प्रारियो के पूर्व रूपे की ठढ- 
रिया पाते हैं | सब से नीचे के स्तरो मे शखादि का पता लगता है | खड़िया के स्तर मिलते 
हैं | उस से ऊपर मछली को उठरिया मिलती हैं। फिर कछुओ और उभयचारियो के अस्थि- 
पजर मिलते हैं | उस से ऊपर पुराने पिडजे। का पता लगता है | फिर नये पिंडन्ले का | इस 





चित्र ७४--खुरकां क्रमिक बिकास 


तरह ज्यो ज्यो हम ऊपर के स्तरों मे ढ्रेखते हैं त्यो त्यो अधिक विकसित ठठरियों का पता 
लगता है | इस प्रकार सब से, ऊपर के स्तरों मे मनुष्य की उटरिया मिलती हैं | दूसरा प्रमाण 
यह है कि जो विकासेक्रम इन स्तरों के अनुशीलन से बताया गया है उस का भ्रुण-विकास 
से समर्थन होता है | यद्यपि जो विकास करोड़ो वरस मे हुआ है उस का दृश्य श्रण मे अठवारो 
मे ही देखने में आता हे | ऐसा जान पड़ता है कि साने गर्भ मे जल्दी-जल्दी भ्रूण का विकास 


! ठीक उसी ढंग पर होता'है जिस ढग से सम्पूर्ण सृष्टि मे समस्त प्राणियों का हो चुका है। 


तीसरा प्रमाण यह है कि प्राणियो' के शरीर की अवस्था का विकास आज मी बरावर होता 


। जाता है और पालतू पशुओं मे और लगाये जानेवाले पौधे में हम विकास प्रत्यक्ष देखते हैं । 


चौथा प्रमाण यह है कि चाहे प्राणियों के रूप ऊपरी तौर पर कितने ही भिन्न हा, मीतर की 
उठरिया एक ही तरह की हैं औरअद्भ-अड्ञ की हड्डिया वही हैं चाहे उन से काम विधिध रीति 
से लिया गया हो | इन सब ग्रमाणों पर विचार करके पिछले पचहत्तर वरसो के वीच विज्ञान 
के घुरन्धरों ने इस विकास-विशान का विकास किया है। यह विज्ञान अमी बिलकुल 
नया है और इस बिपय की खोज वरावर जारी है | 


विज्ञान हस्तामलक 


३-परिस्थितियों से संघष-जीवन के विविध क्षेत्र 
जान पड़ता है कि जीवन का आरम जल से ही हुआ है, परत गहरे जल से नहीं। 
समुद्र के किनारे के छिछले जल के पास ही जीवन का आरम हुआ होगा । जीवन का विकास 
प्रकृतिकी अवस्था पर निर्मर है। जैसी परिस्थिति होगी उस के ही अनुसार जीवन का पालन- 


श्र 





,चित्र ७६--चमगोद्‌ड सरीखा एक पिंड पक्षी जो प्राचीन शाखा स्गों की सन्‍्तान है। 
गैलियो पिथिकस ] ( परिषत की कृपा ) 


पोपण होगा | परिस्थिति किसे कहते हूँ ? यह भी अच्छी तरह समझना चाहिये | गहरे जल 
में चारो ओर का ठवाव बडा भयानक होता है | उढक सदा बनी रहती है | अन्धकार का 
साम्राज्य रहता है। भोजन की सामग्री मे वनस्पतिये। का प्रायः अमाव ही रहता है! 
समृद्र के ऊपरी तेल पर वायु का हलका दबाव है, रोशनी काफी है और जल का तो तल 
ही ठहरा । परन्तु वनस्पति की बहुतायत नहीं है, इस लिए भोजन की सामग्री की कमी है। 


परिस्थितियों से संधर्प । जीवन के विविध क्षेत्र १३५ 


स्थल पर वायुमडल का दबाव पानी की अपेक्षा कम है | वनस्पतियो की बहुतायत है | जगह- 
“जगह पानी भी काफी मिलता है | प्रकाश है गरमी है वर्षा है और आधी है | परतु गति 
- नीचे ऊपर की नही है | इस तरह जल और स्थल की परिस्थितिया मिन्न है साथ ही इस स्थल 
- के ऊपर भी कहीं अत्यत कड़ी सरदी पड़ती और कही भयानक गरमी है और कही-कही तो 

तीन तीन और छः-छुः मददीने की रात और इतने ही बड़े दिना का मुकाबला करना पड़ता है | 





अन्‍्त प्रकोष्ठास्थि 


ब्हैल का पता 
है 


यन्दर का पंजा 


५ ६५20 | हु 
विन्र ७७--पंचे का क्रमिंक विकास 
ज्याले श्यून्स की कृपा ] [ शससन का अनुनतेन 


कही बारहों मास अत्यंत उठक, है और कही निरतर गरमी पड़ती रहती है। कढी-कहीं जहा 
चार महीने वरफ की वर्षा होती रहती है तो दूसरे चार महीने धरती को तवे की तरह तपाने 
वाली गरमी भी पड़ती है | यह तो ऋतु की वात हुईं। सब जगह मोजन की सामग्री भी जैसी 
और जितनी चाहिए वैसी और उतनी नहीं मिलती | इस लिए जितने आणी हैँ सब को 
अपनी परिस्थिति से विकट लडाई लडनी होती है | इस लड़ाई मे प्राणी-प्राणी का दुश्मन 
बन जाता है। कही-कही तो एक प्राणी दूसरे प्राणी का आहार ही होता है, उन में परस्पर 
की कोई दुश्मनी नहीं है | जगल का शेर जगल के साधारण म्॒गो का शिकार इस लिए नहीं 
, करता कि बह उन का दुश्मन है। चिड्डिया कीड़ो-सकोड़ो को दुश्मनी के लिए, नहीं वल्कि 


अपनी ग्ना के लिए खा जाती है| साथ ही मोजन की सामग्री एक है नगई मर हक गे 
होती और भोजन के चाहनेवाले उसी जगह बहुत ज्यादा हुए तो भोजन चाहनेवालों मे 
आपस की लड़ाई हो जानी स्वाभाविक ही है| जोडों के लिए लड़ाइया होती ही रहती हैं। 





आरगे 
चित्र ७८- फंकाल का विकास 
हक्सले से ] [ मकमित्नन फी अलुमति से 


इस तरह प्रत्येक प्राणी का परिस्थिति के साथ निरतर घोर सघर्ण होता रहता है। इस सघर्ष 
मे जितने प्राणी वचने के लिए. श्रयोग्य होते है धीरे-धीरे समाप्त हो जाते हैं। बचे हुए 
प्राणी अपनी परिस्थिति में थोग्यतम सममे जाते हैं | इस लिए उन की ही परपरा चलती है। 
इसी को योग्यतमावशेप का नियम कहते हैं। 


४--बंश की रक्षा 


प्रत्येक प्राणी अपने वश की रक्षा के लिए स्वमाव से ही - प्रेरित होकर कोशिश 
करता रहता है। भावी ग्रजा को उत्पन्न करने के लिए सभी प्राणियों में प्रवृत्ति हुआ करती 
है। पौधा मे था अचर प्राणियां में जहा इस प्रहृत्ति के पूरे होने के साधन अपने पास नहीं 
होते वहा उन के फ़ूलो के रज और पराग को या फलों के बीजो को कीड़े-मकोड़ो और पहनी 
अपने भोजन के लालच से उपजानेवाले क्षेत्रो मे पहुँचाते हैं | जैसे अडजो और पिंडजो में 
नर और मादा के आपस के खिंचाव और प्रेम के लिए रूप, रग, आकार और वोली की 
सनोहरता और सुदरता काम करतो है, उसी तरह फूलो की सुगध और सुदरता कीड़ा- 
मकोड़े के, पराग और भकरठ अपनी मिठास से अपने खानेवालो को, अपनी श्रोर 
खीच लाते है | फल का सोंदर्य, खुवास और स्वाढ जो गूदे! में व्यापकर भीतर के बीजों 
की रक्का करने के साधन हैं, खानेवालो के अपनी ओर आकर्षित करते हैं। इस तरह 


वंश की रक्षा १३७ 


वीजे। को ऐसी जगहा पर सहज में ही पहुचने का मौका मिलता है जहा वह आगे 
की प्रजा को उत्पन्न कर सकते हैं | 
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: जैसे संतान की उत्पत्ति के लिए नर और माढा में परस्पर आक्र्पण और प्रवृत्ति 
होती है उसी तरह अपनी सतान की रा के लिए. सभी प्राणियों में माता-पिता मे प्रब्ृत्त 
होती है । जिन आणियो मे लाखे और करोड़ों की सख्या में एक वारगी अडे होते हे उन में 
भांतां-पिता को रुका शैए अधिक चिन्ता नहीं करनी पड़ती। परतु ज्या-ज्यां विकास की 


ष्य्द्य विज्ञान हस्तामलक 


जज 


मीढी ऊची उठती ईै त्ये-ल्यो सतान की सख्या घटती जाती है और उन की रक्षा के उपाय 
बढ़ने जाने हैं| माता-पिता से अपनी संतान के लिए स्वाभाविक स्नेंद, ममता और रक्ता 
की खिन्ता बढ़ती ज्ञात है | बात्मल्व ग्रेम पिंदजों मे बहुत कुछ बढा हुआ पाया जाता है| 
बही मनुष्य मे आकर अपनी पूरी बाड़ के पहुँचाता है| 


७--माया और छल का प्रयोग 


जीवन के सथर्प में परिस्थिति से अपनी रक्षा की सव से अधिक आवश्यकता 
प्राणियों ऋ होती है। जिस तस्ह एक प्राणी दूसरे के खा जाता द उसी तरद किसी दूसरे 
ह्वाग खाये जाने का भी उसे भय रहता दै। इस लिये कभी तो छल से अपने शिकार को 





चित्र ८१--सांप वेषश्ारी इल्छी 


[ परिषत्‌ की कृपा 


पकड़ने के लिए और कभी अपने बरी ले बचने के लिए. प्राशियो को अपना रग-रूप रेसा 
बनाना पटता ई कि निगाहो के सामने इोने हुए भी शत्रु पकड़ न सके और न शिकार 
देग्द सच | बहुत से कीई। की इजल्लिया अपने विकास के काल में साप आदि के भवानक रुप 
घारण कर लेती हई अथवा वहनी पत्ती आदि के रग-रूप से विल्कुल मिल जाती ह | हरी- 
हरी पत्तियां के ऊपर अक्सर हरे कीड़े इस तग्ह लिपटे पड़े रहते हैं कि माने। उस पत्ती की 
एक स्वाभादिक रेस्या हो। हमे हरे तोने पेड़ो की हरी प्रत्तियों के भीतर मूंड-के-कुड 
बैठे होते हैं और पता नहीं लगता | ठखी भाहिये के भीदर चीते और शेर बैठे रहने है, 
और कऋऋईयो के ग्गने म ऐसे मिल जाते दे कि दिखाई नहीं पड़ते | गिरगिट अपनी 
परिसिवति छो देखकर रंग बदला करता है। इसी तरह गर्क्रा है की > आखिये को जिन्हे 
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(23% ््ज्रट 
बल ऐ में रंध सिज्ञाकर छिपने की कोशिश | माया और छुल्ल का प्रये,.. - 
विज्ञान इस्ता; हक ] [ एष्ट १३८ के सामने 


साया ओर छल का प्रयाग १३6 


छिपने और बचने की बड़ी ज़रूरत है ऐसे रग दे रखे हैं कि उन्हें इस काम में बड़ी मदद 
मिल जाती है । 





चित्र ६२-८६ नं/ वेषधारी इक्ली [ परिषत्‌ की कृपा 





चित्र म१--टहनी घेघ में... : . [ परिपत्‌ की कृपा 


जिस तरद्द परिस्थिति के अनुकूल रग देकर प्रकृति रक्षा के उपाय करती है उसी 
तरह अनुकूल आकार मी दे देती है। अक्सर हरी हरी वेलों की नसों के सदृश बेलो पर 
दी लगे हुए, कीड़े होते हैँ जिन्हें देख कर केाई यह नहीं कद सकता कि यद्द हरी नसे या हरी 


विज्ञान हस्तामलक 


इस तरह के देखे गये ह कि वह अधिकतर जिस वेल प्र 
उसी के पत्तियों के आकार के ही उन के पख होते 


१० 


टहनिया नहीं हैं। कई कीं इ 
रहने हैं और उसकी पत्तिया खाते है, उ 
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[ परिपत्‌ की झूपा 


जी पा हैं तो साफ मालूम हेता है कि उसी वेल की हरी पत्तिया है। गिरंगिट 
किमी दहनी मे लिपटा हुआ ऐसा जान पड़ता है कि उस जगह टहनी कुछ मेदी हो गयी 


हास भी स्वाभाविक है १४१ 


है | पास में मक्खी आकर बेधड़क बैठ गयी कि तीर की तरह उसकी लम्बी पतली जीम 
निकल कर भक्‍्ली को पकड़ लेती है। कई तितिलिया जब पंख सथये रहती है तो ज़ान 
पढ़ता है कि पौधे की सखी पत्तिया हैं | 


६--हास भी स्वाभाविक है 
प्राणी ने अपनी रक्षा के लिए कोई उपाय उठा नहीं रक्‍्ले | उसकी सहायता मे 
प्रकृति ने भी भर सक पूरी कोशिश की | परतु ऐसा जान पड़ता है कि प्रकृति एक काल तक 


श्रम्थास करती रहती है और उस मे जिस दर्जे की "सफलता २ िर 3 ससेका आतेम 
रूप देख कर और उससे असतुष्ट देकर उसे मिद्या देती दूसरी तरह की रचना 










+मानुष भी कहते है 

हैं कि जब खड़ा होता है 

सस्कृत मे बानर आधे मर्नु थ# 

गे । यह जाति मनुष्य से पिड 

र सामने देखती हैं | आखों की 

९ और दिमाग भी बड़ा होता हे ४8००४ 

हाथ-पाव लबे होते हैं | भुजाओ आ#£ + ,७ न< <ाता | हाथों और 
पीच अर हैँ और कम-से-कम अगूढों मे चिपटा 
[[फ होता है। किसी किसी ओरग के नहीं भी होता । सभी वानरियों के वक्तुस्थल पर कम 
“” “* स्तन होते हैं| माता और गर्म का सबध नाल से होता है | अ्गुलिया यभेच्छ 
४०४४ है कि उगते है और सब तरह के दात होते हैं| यह 


मनुष्य से मिलती हैं | इनके कान भी मनुग्य 
अब नुष्य ड्ड 


१४२ विज्ञान हस्तामत्क 


इन में बहुत बडी सख्या का और अनेक महत्व की जातियो का लोप हे। चुका है | इसे 

परह व्यालो की बढन्ती हुई और ससार मे विशालकाय व्याल दानव और असुर फैल गये। 

उन का भी छोप हुआ। उरग जाति के आज बहुत थोड़े नमूने बचे दिखाई पढ़ते हे | 

इन उरणो में से एक प्रकार से एक ओर अडज पत्षियों का और दूसरी ओर पिंडज स्थल 

चारियो का विकास हुआ | यह भी बड़े भयकर विशाल आकारो मे बढ़े | भहासिहो शाला 

ओर दिग्गजों नससार पर भ्धिकार कर लिया | परतु इनका भी प्रज़यकाल में अ्रत हो गया। 
घट 





चित्र म७ [ परिषत्‌ की कृष 


हैं। वह बैठते है तो साफ मालूम होता है कि उसी बेल की 
लीक हरी पत्तिया है। गिरगिट 
से| <हनी से लिपटा हुआ ऐसा जान पड़ता है कि उस जगह हनी कुछ जे हो गयी 


सनुष्य के निकट संबंधी १४३ 


. इड्डियो की जैसी समानता वानरे, लंगूरा, शिपाजिया, गिव्यने और गोरिल्लो से है वैसी किसी 
. और जाति के पशुओं से नहों है और विकास के क्रम में इन जातिये से मनुप्य की बहुत 


निकट की नातेदारी है। लाई में पोवा पर खड़े होने पर गोरिहला मनुष्य के वरावर हो 


. जाता है परतु उस की चौड़ाई अत्यधिक है! और ताकत की तो वात न पूछिए | उस से 


अधिक वलवान प्राणी धरती पर नहीं है | वह केवल शाकाहारी है । परत इसके चिथ्रुक नहीं 
है। यह हनुमान नहीं है | 
शिंपाक्षी कद मे छोटा है| ताकत भी कम है। चेहरे में भी अतर है। वह 
भयानकता नहीं है। शाकमोजी है| गोरिज्ला को तरह आजानुवाहु है और खड़ा होकर 
कभी-कभी चलता भी है | यह पाला जा सकता है, परंतु गोरिल्ला नहीं पाला जा सकता । 
दोनो अफ्रीका मे मिलते हैं | ह 
ओरयग का दिमाग़ आदमी के दिमाग्र से छोटा परतु वानर आदि जातियों मे सब से 
बड़ा होता है। यह सुमात्रा, जाबा और वोनियों में पाया जाता है। शाकाहारी है। यह 
खड़ा होकर दोनों पावों से भी चलता हैं। पर इसकी चाल में मनुष्य से अतर हे। 
आदमी सीधा खड़ा होता है। परंनु वानर जातिया मे से कोई सीधा नहीं खड़ा होता । ओरग 
को लोग वन-मानुप भी कहते हैं | इसके लाल केश होते हैं। इसकी भुजाए और हाथ इतने 
लवे होते हैं कि जब खड़ा होता है तो कभी कमी जमीन छू सकते हैं । 
सस्क्ृत में वानर आधे मनुष्य को कंहते हैँ | इसीलिए, हम इन सब को वानर जाति 
कहेंगे | यह जाति मनुष्य से पिडजो मे सब से अधिक मिलर्ता हैं। आखे सामने होती हैँ 
और सामने देखती हैँ । आख की हड्डी का कोप मनुष्य का सा होता है ! खोपड़ी बड़ी होती 
है औ्रौर दिमाग भी वड़ा होता है | हसली की हृद्डिया दढ और पूरी तौर से बढी होती हैं। 
हाथ-पाव लवे होते हैं | भुजाओ और जघो की हृड्धिया वदन में छिपी नहीं होती। हाथो और 
पायो में पकइ्ट सकने वाली पाच णच उगलिया होती हैं और कम-से-कस अगूढों मे चिपटा 
जि होता है | किसी किसी ओरग के नहीं मी होता । सभी वानरियो के वक्षुस्थल पर कम 
* * + स्तन होते हैं | माता और गर्भ का सवध नाल से होता है| अशुलिया यभेच्छ 
शिरकमर ः उगते है और सब तरह के दात होने हैं | यह 
पद मनुष्य से मिलती हैं | इनके कान भी मनुग्य 


मी 


न्‍ा 


आपठवां अध्याय 
मनुप्य का विकास 


१--मनुष्य की खोपड़ी 


डारबिन और वालेस ने इस विप्रव पर बड़े बिन्तार से अनुशीलन किया ई इनके 
पीछे के विकास-प्रिजानियों ने भी इस विधय पर और अधिक प्रकाश डाला दे। खोपढ़ियों 
झा विशेत नय ने मिलान किया गया है। पुरानी स्तोपड्टिया जो पायी गयी हैं. उनमें कुछ 
ऐसे मनुख्णो की खोयद्रिवा भी हैं जो क्रम-से-क्रम पाँच लाख वस्स पहले की अनुमान करी 
जाती है और जो आज-कल के वन-मानुपर ओर से अधिक बढ़े दिसाग्र की ई और 
प्राचीन मदुय की साल्रम होती हैं। इनमें से एक की पूरा करके जी चित्र बनाया गया ८ 
बहा दिया जाता ह | ह 

इसी प्रकार डेड लाख ओर एक खास बरस के पहलेवाली खोपडियां मी पायी गयी 
है और उनके मी नय एरे छिये गये हई | खोसद्ियो के मिलान से यह पता चलता दे कि 
बानर जानि में चिबुक वा दनु नहीं होता । मनुष्य जाति में में धीरे धीरे हनु या चित्रुक का 


दिख्यास हुआ हे | सा ही दिमाग भी अधिक बा डोता गया द और गोल खोपड़ी में 
न्णग्ति हुआ हे । 

मनुख्व के विकास की एक भारी विशेषता सस्तिप्क का बिक्रास है । सब से छीटा 
मस्तिऊ मछुलियों का होता दे, उससे छ्झ्ा उस्यों का, फिर उससे बड़ा चिंड्डियो का। 
डिड्निव्े के बाद स्थ्नचारी पिंदजों का नब्र आता है | मनुष्यों का इन सब से बड़ा है । 

अब दिमाग का ही विकास नहीं हुआ है | सव से अधिक महत्व का विकार 
भीवरी ओर बाहरी जान और कर ठोनो इठ्रियो का है | हर एक इंडिय पिंडजो में बराबर 
बढती हुई मनुष्यों मे आकर सठ से अविक उन्नत अवस्था को पहुँची ई। सी पिंडनं की 
ठब्री धाबः एक सी दूं पर बढी सुधस्ते-सूधरते मनुस्य के शरीर में आकर अधिक सुझले 
ओर उपकेगी हो। गयी है | जहा मनृष्य का सम्तिप्क तौल से डेढ सेर का दे वहा गोरिल्ले वा 


हट 


मनुष्य की खोपड़ी श््ट्‌ 


ढाई पाव से अधिक नहों होता। मनुष्य की खोपड़ी मे पचपन घन इच से कम समाई 
नही होती | परठु ओरग और शिपाज़ी की खोपड़ियों मे छुब्बीस और साढ़े सत्ताईस की 
होती है जब मनुष्य खड़ा होना सोख लेता है तो बिल्कुल सीधा खड़ा होता है| दिमाग़ के बोक 
से उस का सिर कक नहीं जाता | उस का माथा ऊचा और सीधा होता है | मुह वाहर की 
तरफ अधिक निकला हुआ नही होता | गाल की इृड्डिया छोटी और भौह की ऊचाई कम 
होती है | उस के दात प्रायः समान होते है | हनु या चिबुक आदमी के ही होता है | मनुष्य 
अपना पूरा तलवा धरती पर रखता है | उस की एड़ी वानर की एड़ी से कही अच्छी है, और 
उस के अगूढे श्रेंगुलियों के मेल मे हैं। उस की पूछ की जगह को हड्डी मौजूद है परत पूछ 
की आवश्यकता नहीं है। इन सभी बातो में मनुष्य वानर जातिये से बढी हुआ दे | यह 
शरीर-रवना सबधी बातें हुई । भाषा, सभ्यता, रहन-सहन बुद्धि विवेक और शिक्षा आदि 
सभी बाते से मनुष्य ने अपने को सब प्राणियों मे उत्तम बना लिया है। 
हेकेल “विश्वप्रपच” मे लिखता है--- 





चित्र ६०--आावा में प्र/प्त प्राचौन खोपदी के अनुसार मानव सिर की फहपना । 

[ परिषत्‌ की कृपा 
#४इस की सिद्धि में अब केाई सदेह नहीं रह गया है कि मनुण्य और बनमानुस के 
शरीर का ढांचा एक ही है। दोनो की ठटरिये में वे ही २०० हड्डियों समान क्रम से वैठायी 
हैं, दोनों मे उन्हीं ३०० पेशियो की क्रिया से मति उत्पन्न होती है, दोनों की त्वचा पर 
रोए होते हैं, दोनों के मस्तिष्क उन्ही सबेदनात्मक नाड़ी-चक्रो के येगग से बने हुए होते हैं, 
वह्दी चार केढों का हृदय दोने में रक्त-सचार का स्पदन उत्पन्न करता है। टोने के सुह 
में ३२ दात उसी क्रम से होते हैं । दोने भ पाचन. और क्लोम- 
ग्रंथि की क्रिया से होता है, उन्ही जननेडिया से दोने! के हम कक है | यह ठीक 

है कि डीलडौल तथा अवयवेा की छोटाई-बड़ाई मे दोने! में कुछ” भेद देखा जाता है, 
इस प्रकार का भेद तो मनुष्ये। की ही समुज़्त और वर्वर जातिये के वीच परस्पर देख्य जाता 
, है; यहां तक कि एक ही जाति के मनुष्ये मे मी कुछन-कुछ भेद होता दै। केाई दो 
"मनुष्य ऐसे नहीं मिल सकते जिन के ओठ, आख, नाक, कान आदि बरावर और एक से 
हा।। और जाने दीजिए, दो माईये की आकृति में इतना भेद होता है कि जल्दी विश्वास 

१८ 
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नहीं दाता कि थे एक ही माता-पिता से उत्पन्न हैं। पर इन व्यक्तिगत मेंदे। से रचना के 
मूल साहश्य के विपय मे केई व्याघात नही होता ।” 


5. मस्तिष्क ्ड 
दि 
5 हु 


हर अदु गृत्तिश्क | 


५ 
:५० छुडप्ता 
५ कप 
के ५ 
अस्य 2 है; कक 9 ही ०० 
कहे 5, है 





यम ही दाना है, उस. 5... जे ४27 5 “5 
पिडजर “स्तिष्के का क्रमिक विकास ।.[ ठाससन का अलुवरेन 


द २-मतुष्य का वृंश-हक्ष 


बानर और मनुष्य जातिये की प्रकृति का वहुत विस्तार से अध्ययंन करने के बाद , 
अब तक विकास-विजानिया का यह मत स्थिर हुआ है कि प्राणिया के वश के महाइक्ष मे 
पिडजा की एक बहुत बड़ी शाखा निकली जिस से कि अनगिनत शाखाए सब तरह के पिंडजों 


मनुष्य के पुरखे श्ष्टर 


मौजूह है ( १) आर्य वा शवेताग, ( २) अफ्रीकी वा क्ृणाग, ( ३) सगोली वा पीताग तथा 
(४) रक्ताग। यंह चार शाखाए कम-से-कस चार लाख बरस पहले की निकली हुई 
समभी जाती हैं। अनेक वैजानिके के सत से पीताग और रक्ताग दोना एक ही शाखा 
से हुए हैं अतः एक वश मे हैं। इसी तरह वनमानुसो की ओरग, शिपाजी और गोरिज्ला 
यह तीन बड़ी जातिया और गिब्वन और श्यामाग दो छोटी जातिया आज भी पायी जाती 
हैं। वनमानुसा की पाचे। जातिये में ठोढी नही होती | यवद्गीप मे उस प्राचीन मनुष्य की 
खोपड़ी पायी गयी थी जो अब से कम-से-कम पाच लाख बरस पहले भूतल पर रहा होगा | इस 
मनुष्य की खोपड़ी में ढोढी मौजूद पायी गयी है। यह उस उपशाखा से हो सकता है जिस का 
आरभ आज से लगभग अठारह लाख बरस पहले सममा जाता है। इसे ही सब से पुराना 
इनु या चिह्रुक रखनेवाला वन-मनुष्य समझना चाहिए । यंह मनुष्य की शाखा थी इस 
लिए हम यह अनुमान करे कि इस शाखा या और लुप्त शाखाओ के मनुष्य मानवीय 
भाषा और सम्यता रखते होंगे तो अनुचित न होगा |# 


३-मशुष्य के पुरखे 


आदिम मनुष्य कही उत्तरखड मे भ्र्‌ व-प्रदेश के आसपास हुआ होगा | और कम- 
से-कम वर्सभान चतुसुंगी के सतयुग के आरम में या इस से भी पहले हुआ होगा जब कि 
पृथ्वी के ऊपर हरियाली हो चुकी थी। वही से उस के वशवाले अफ्रिका, भारत, मलय देश, 
और दक्षिण अमेरिका मे फैले हेगे | यह अनुमान किया जाता है कि मनुष्य की सम्यता का 
आरभ एशिया मे ही हुआ है ! वैज्ञानिका का अनुमान है कि आदि काल में भी मनुष्य 
साधारण चतुष्पद की तरह नहीं था। वह दो हाथोंवाला प्राणी आसानी से जगलो मे पेड़ो 
पर रह सकता होगा | हाथ की आसानी के कारण बढे हुए ओढो और दाते से पकड़मे की 
ज़रूरत न पड़ी और बहुत जल्दी पेड़ को छोड़ कर उसे भूमि पर रहने में सुभीता हुआ 
, शौगा। इस सबध में बहुत लवे चौड़े तककों और युक्तिया से काम लिया जाता है। परत 
विकास-विज्ञान अ्रमी अपनी शैशवावस्था मे है। अनेक बातें इन कल्पनाओ के विरुद्ध कही 
जा सकती है। हम ने यहा अब तक के वैजञानिके के मत दे दिये हैं | 
ऐसा समफ्ा जाता है कि हरे एक युग के ञ्रत मे हिमप्रलय हुआ है | जैसा कह चुके हैं, 
इस ह्मप्रलय का यह अर्थ नही है कि एक बारगी प्रलय हो गया और फिर प्रलय का समय 


5८०४ रगलेस नो बन पर न किशन मम > «कक अर... “के 


# रामायण महाकाध्य में प्रेतायुग में श्रीरामचंद्रजी की सद्दौयता करनेधाली सेना 
घानरों और ऋथों की थी। इन्न,में इचुसान ( चिहुकवाले ) भी थे) इन का चिद्दुक टेढ़ा 
हो यया। इस कथा से स्पष्ट है कि घढ़ वानर जाति बिस में इनुमान भादि हुए चिहर॒कवाली 
जाति थी । यद जोग समझदार थे, विद्वान थे । कक्षाबान्‌ थे । भ्राजकक्न-के-से वानर न थे । 
मद्दाभारत में ऐसी जाति की चर्चा नहीं है। संभवतः यह्ष जाति तब तक समाप्त 
हो गयी थी । 
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समाप्त हो गया। हिमप्रलय तो जब आने लगता है तो लाखे बरस तक उस का सिलसिला लगा 
रहता है | तीसरे युग के अत में जो हिमप्रलय हुआ उस के सिलसिले के खतम हो जाने 


रामकालीन वानर वश -- 
रामकालीन मानव वश ८: । 


किन जनन-+> 


बत्त मान मानव जाति को संयुक्त शाखा ---- 


राक्षस वश -- 
बड़े लगूरो की शाखा 


आउदिस श्यामांग "--: 
आदिम गिवन ---- 


बनमानुस, श्रादिस बड़ा लगूर "--++ 


णय्स्स्म्य््प्स्म्म््म्ज्ल्स्स्स्मि न 
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& विन्न ६४--नराकार प्राणियों का क्रमविकास-चृक्त 
विज्तियग्स ऐंड मारगेट की कृपा ] [ सर आर्थर केथ के अनुसार कर्पित 


पर जो मनुण्य के अम्युदय का काल आरंभ हुआ था उसी समय को हम वर्तमान मनुप्य 
के अभ्युदव का काल समकेंगे | परतु उठ से पहले मनुप्यो की अनेक जातिया और शाखाण 
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, हो गयी, विकास पा चुकी, और फिर मिट भी गयी। सब से पुरानी खोपड़ी जो यवद्दीप में 
मिली ऐसा समझा जाता है कि पाच लाख बरस पहले की होगी। साथ की जघे की हड्डी 
बताती है कि इस प्राणी की ऊचाई पाच फुट सात इच रही होगी | माथा छोटा चपटा भवें 
कुछ टेढी और दिमाग कुछु छोटा या | इस की चाल ढाल आजकल के मनुष्य की-सी थी | 
इस का और इस के समय के अनेक पिडजों का लोप हो चुका है। दूसरी खोपड़ी हेडलबर्ग 
में मिली है। यह हाथी, गेडे, शेर आदि की इड्डियो के साथ मिली जो योगेप में तीन लाख 
बरस पहले दी छुप्त दे चुके थे | इस में सब बाते मनुष्य की-सी थीं, पर चिब्रुक न था | बहुतो 
की राय है कि इसे मनुष्य की प्रधान शाखाम न गिनना चाहिए | 

तीसरी खोपड़ी सन्‌ १८५४६ में एक छोटी नदी में पायी गयी। इसी मेल की और 
खोपड़िया कई जगह पायी गयी | यह लगभग ढाई लाख बरस पहले के मनुष्ये! की खोपडि्िया 
हैं जो योरोप मे रहते थे। यह भी आजकल की मनुष्यो की शाखा से अलग ही था, जिस 
का लोप हे गया है। 

इगलिस्तान मे पिल्टडाउन में सन्‌ १६१२ में एक खोपड़ी मिली। यह आज के 
मनुष्ये की खोपड़ी से *रशु -जुलती है । इसे डेढ लाख से लेकर पाच लाख बरस तक 
की आकते हैं | इस जाति के मनुष्य भी अब नहीं हैं। यह निश्चय नहीं कहा जा सकता कि 

, लाखों बरस पहले बच मान मनुष्ये के पूर्व पुरुष अपने सम-सामथिक मनुष्य जाति के 
मुकाबिले मे कैसे थे, या उस समय में यह लोग थे भी या नही | मानवी शाखा बराबर नयी 
नयी शाखाए प्राचीनतम युगों से फेकती आयी है। उन मे से श्रनेक शाखाए वढ़-बढकर 
लुप्त होती गयी हैं। मनुष्य बने परत सदा के लिये नहीं बने | अपना विकास पूरा करके 
खतम हे! गये | कौन कह सकता है कि वत्त मान मनु // सदा के लिए इस धरती पर आया 
है। बहुत सभव है कि किसी भविष्य युग में इस की खोपड़ियो से भी आजकल के खोये हुए 
इतिहास का पता लगाया जाय । 


४-वत्तमान मानव जाति 


भूगर्भ विज्ञानी वत्त मान मनुष्यो के विकास को मी छोटे-छोटे थुगो में बाटकर 
वर्णन करते दे! उन की कल्पना है कि वत्त मान मनुष्य मी वहुत धीरे-धीरे सम्यता की 
सीढिये। पर चढता छुआ आया है| पेड़ों पर रहना छोड़ कर जब वह धरती पर रहने लगा 
तो उस ने पहाड़ो की खोहों के भीतर अपना घर वनाया | उन की खोपडी बड़ी थी। माथा 
ऊचा था । और चिबुक ठीक बना हुआ था । शेष अ्रग प्रत्यय आजकंल के-से थे | उन्हों ने 
खोद्दे! के भीतर भीतो पर चित्र भी बनाये हैं। क्ी-कद्दी उन की बनायी मूत्ति या भी मिली 
हैं। उन की समाधिये। की तैयारी से जान पडता है कि उन का विश्वास परलोक में भी था | 
वह पत्थर के हथियार बनाते थे | उन दृथियारे में उन की कारीगरी दिखाई पड़ती है । वह 
लोग तीसरे और चौथे प्रलय के अवातर काल में हुए । वह लोग अपने सम सामयिक मसनुष्ये 
के बड़े अच्छे प्रतिस्पर्धी ये | परत बढ भी जगत के सभी भागों में रू नहीं गये। योरोप में 
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तो वह जल्दी ही लुस हो गये और एशिया ने फिर नये मनुष्यो को आबाद किया | यह तो 
नहीं कहा जा सकता कि किसी बलवान जाति का हास आवश्यक है। परतु मनुष्य के 
इतिहास मे यह बराबर देखा जाता है कि शक्ति और सफलता के शिखर पर पहुँचने के बाद 
उस का हास अवश्य होता है और कभी-कभी वह लुप्त भी हो जाता है। इस के कारण तो 
निश्चय रूप से नही मालूम हैं परतु कभी-कभी परिस्थिति कभी उस की शारिरिक रचना और 
स्वभाव और कभी जीवन की होड़ से हास होने लगता है। कमी जाति के किसी भयानक 
शत्रु की प्रबलता भी कारण हे। जाती है, जैसे मलेरिया आदि | 

अतिम प्रलय के बाद मनुष्य जाति अधिक सुधरी हुई पायी जाती है। पहले के पत्थर 
के औजार रगड़कर चिकने नहीं किये होते थे | परतु अब बहुत चिकने और सुदर बनाये 
जाने लगे | यह लोग शिकार करते थे | 


इस के बाद धातुओं का समय आया | धातुओं मे पहले-पहल ताबे का प्रयोग होने 
लगा। उस के वाद कासे का प्रयोग आरम हुआ | सब से अत में लोहा काम में श्राने 
लगा | श्रव तक मानवी सभ्यता लोहे की ही सभ्यता है | योरोप, के विज्ञानियों का यह मत 
है कि इसी क्रम से मनुष्य ने घातुओं का प्रयोग जाना। उन्हों न यह पता लगाया है. कि 
एशिया मे ईसा से चार हजार बरस पहले तावे का प्रयोग मनुष्य को मालूम था। परठ 
लोकमान्य तिलक ने वेद के मत्नों की स्वना का काल ईसा के कम-से-कम आढ दस हजार 
बरस के पहले सिद्ध किया है और उन मत्रो मे सोना, चादी, ताबा, लोहा सब का वर्णन 
पाया जाता है | सोने का वर्णन बहुत है । कासा आदि मिश्रित घातुओ का भी वर्णन है। 
हम यहा यह कहे ब्रिना नहीं रह !रझ्ते कि हम जो यहा विकासबाद पर लिख रहे हैं वह 
विशुद्ध युरोपीय दृष्टि का वर्णुन*» पैश्हे हैं। बहुत समव है कि भारतीय दृष्टि से खोज की 
जाय तो इस सिद्धातो में बहुत-कुछ उलट-पलट हो जाय | 


५-मनुष्य का बर्ण-विभाग 


मिन्न-मिन्न देशो और कालो में बटकर रहते-रहते और विकास पाते-पाते मनुष्य की 
विविध जातिया हो गयी जिन मे से कुछ बहुत आगे बढ़ी हुई हैं और कुछ पिछड़ी हैं। इन में 
आपस के विवाह सबध से भी विविधता उत्पन्न होती गयी । एक ही जाति के भीतर के विवाह- 
सबंध से श्रापस भे एक स्थमाव और समता की मात्रा स्थायी हो गयी । और मिन्न-मित्र 
बाहर की जातिये से वैवाहिक सबंध होते-होते विविधता और स्वभाव-मेद में बहुत वृद्धि हे 
गयी । एक वर्ग के कुछ लोग किसी तरह से एक देश मे बहुत काल तक अलग रह जाते 
है| ईस तरह उन की जाति अलग हो सकती है । परिवारों मे विविधता और रूप-मेद हे 
जाता हद और यह बड़े विस्तार के साथ होता है । वैवाहिक सबंध में विशेष रूप से चुनाव 
दाता है और सतान में विविधता बढती है | इस तरह जा लेग अधिक योग्य हेते है 


० 


अयेग्यी पर प्रजुता करने लगते हैं | कमी-कमी अतर्जातीय सबंध से बिल्कुल नये रग रूप 
उत्नन्न हते हैं | इस में जे अबनति करनेवाले गुणा से और चिह्न से युक्त होते दे वह 
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साधारण विकास-क्रम में छुट जाते हैं | इस तरह एक विशेत प्रकार की जाति ब्रन जाती 
है | इस तरह की मनुष्य की विशेष जातिया तो ससार में बहुत हैं। तो भी पाश्चात्य 
विजानियो ने मनुष्य जाति के चार विभागों मे बाद है। अफ्रीकी, आस्ट्रेलियाई, मेागल 
और काकेशी । जितने मनुष्य ससार मे है सब्र की गणना इन्ही चारो में से किसी एक में 
हैे। सकती है | पहले के इसाई भाव से प्रेरित वैज्ञानिक साम, हाम, जाफत इन तीनो नूह 
के लड़के के वश के विचार से तीन ही जाति मानते थे। परतु अब चार मानने लग 
गये हैं |# 


अफ्रीकी जाति मे वह सब लोग शामिल समझे जाते हैं जिन के वाल ऊन की तरह 
हेते है, अफ्रीका के हृब्शो और भाड़ी-जगलो के रहनेवाले इसो जाति मे हैं । 

आस्ट्रेलियाई जाति के वह लोग सममे जाते है जिन के बाल लहरीले या घू घरवाले 
हेते है। इन मे दक्षिण भारत के जगली लका के वेद तथा आस्ट्रेलिया के प्राचीन निवासी 
समझे जाते हैं| 

सीधे बालेवाले तिव्बत के रहनेवाले अ्नाम, श्याम, ब्रह्म देश, चीन, जापान, और 
लपलैणश्ड तक के रहनेवाले मुगल जाति के समझे जाते हैं| 

काकेशी जाति मे भूमव्य-सागर के चारो ओर के रहनेवाले, तुर्क, अरब, पठान, जम॑नी 
ओर भारतीय तथा समस्त आर्य लोग शामिल है ! 


यह विभाग मी शुद्ध रीति से वैज्ञानिक नही है । मारतवर्ष मे स्मृतिकारे ने मनुष्य 
जाति का चार बर्णो मे बादा है | श्वेतवर्ण, रक्तवर्ण, पीतवर्ण और कृष्णबर्ण | श्वेतवर्य 
में काकेशी और आये लेग शामिल हैं । रक्त वर्ण मे अमेरिका के आदिम निवासी और उसी 
तरह के रक्तवर्ण के लोग हैं। पीतबर्ण के लोगों मे समस्त मुगल जाति है जिस में चीनी 
और जापानी प्रधान हैं। कृष्णवर्ण के लोगो में काले रगवालों की समस्त जातिया हैं जिन में 
अफ्रिका के निवासी प्रधान है| यद्ट बिभाग भी ऐसा नही है कि यंह कहा जा सके कि 
काकेशी या आर्य जातिये। में काले चमड़े के ले,ग नही हैं और न यह कहा जा सकता है 
कि लाल चभड़ेवाले भें और रगवाले नही पाये जाते। ऐसा कोई कठा और नपा हुआ 
विभाग मनुष्य में नही हे सकता जिस में यंह कहा जा सके कि किसी दूसरे विमाग का मेल 
नही है| परतु यह विभाग वहुत आसानी से इस ख्याल से समझे जा सकते हैं कि जे 
, जाति किसी विशेष रगवाली समझी जाती है उस मे उसी विशेष रग की अधिकता है। 
बाल और रग के सिवाय और भी विशषताए हैं जिन से एक दूसरी जाति मे मेद 


# यह निश्चित रूप से काई वैज्ञानिक थर्मीकरण नहीं है। हमारे यहां मचुने 
घाक्षण के श्वेत, एत्निय के रक्त, वैश्य के! पीत और शूद्ध के कृष्ण धर्य बद्दा है। संसार में 
भी चार वर्ण मित्नते हैं । आये श्वेतांग हैं । अमेरिका के सूल नियासो रक्तांग हैं। मंगल 
पोतांग हैं और अफ्रीकी कृष्णांग हैं। इन्हें ही प्रकरत म्रा्मण क्षत्रिय वैश्य श्रुद्ध कहना 
चाहिये। 


थ्‌' हक 


कप चिज्ञनान हम्तामलक 


“री । 


सकते हैं| दब्शिया के ओऑठ नाड दाने 


ने हैं | नाक चोडी-खिबर्टी दाती द्वे। आग्वे 'उभगे 
डात बढ़े-बंद और खोयई ली हाती है ! 


मुगला का चेदस चोड़ा छाता ढे। गाल की 
इद्टिया उनसी हुई छानो हैं आंच छोटी ओर बनो हुई हाती हैं। स्वोपड्ी लबी चोडी सब 
तस्द की होती है | काेशिया की दादी बर्दा हुई हाती हे | गाल की इड्डिया बसी हुई होती 
हैं | नाछ पतली पर उमरी डात छोटे हाते हैं| चिटुक अविक भुढर होता है। 
इस तरह विन्रिव जानिया मे जा विशेक्नाए होनी हैं उन से उन का पहिचाना जाना 
कठिन नही है 


५ ॥ 


०: 


च््शु 


ज् 
जे 


६-बत्तवान मयुप्य 


ऐसा समक्ता जाता ू कि मनुष्य की उत्सि एशिया में हो कदी हुईं। और जिस 


सम ममार के सभी दीप मिले दर थे उसी समय मनृप्य जाति सब जग फैल गयी। जब 
जलख-स्थल अलग-अलग हे कर सिन्न-भिन्न मद्राद्रीप वन गये उस समय मनुप्य लोग बट गये 
ओर एक दुसने से अलग हो गये | ऐसा अनुमान किया जाता ई कि इस तरह अलग न हुए 
होते ता सब की सम्यता बराबर होती। अफ्रीका, अमेरिका, आस्ट्रेलिया आठ महाद्वीया 
छोर अन्‍्छ दीता में मनुष्य की सम्बना छा बैसा विक्षास नहीं दो पाया जैसा कि एशिया 
आर बागेप मे हुआ। एशिया और झफ्रिका मे भी भारतबर्ष, चीन, मिश्र की सम्यता 
सब से प्राचीन समझो जाती है । बोरोप केटीम और ब्ृनान क्ी सन्‍्यता इन से पीछे की है। 
परग्नु गम आर यूनान को सम्बता का अब लोप हा गया दे) उस के स्थान मे यीरोप की 

आर दशा की सम्णना शा उन्दी की नीतें पर खट्ीी € अत्यत वढ़ी-चढी है। इस समय 
सनुख्ता ले अपने नानिऊ ज्ञान मे बढ़ी सत्र से अधिक्र चिकास पाया ह# यद्यप्ति चरित्र भे 
बानत का सस्यता सारत का अपना अन्यत हीन दशा भ है। आज़ वबोरगेय के मन॒स्यों ने 
प्रकृति छा शाक्तिण का अपने वश मे ऋर रखा $ | उस ने बिजली का अपनी गाड़ी मे 
जात दिया दे आर छाकाश के अपना ह्स्काय बना रकबा है | बरती से कारून का गरद्ा 
खज़ाना निकाल लिश ह | उस ने तार आर बनार से दश और काल पर विजय प्रायी है 
और समुद्र और शयुमइल पर आमानो से कहता और उड़ता फिरता है। उस ने सोगों का 
रहल्थ जान लि है | और उन प्र काबू कर विया ६ और अपने पशुओं और पौधोका 
नच साथ मे ढाल रहा ह। नीति की दिशा मे भी बह सत्यम शिवम सुटरम की ओर वटता 
द्िन्वाई छड्ट ग्न्ा हे | उस मिस नगद अऋह्ुुत अच्छे-अच्छे गुणों का विकास हुआ हू 
डसी नन्‍ह कुछ हास कभी चिह्न दिखाई देने हे उस की आर्थिक योजनाएं बहुत 
संबुचित भाव प्रऋद करती हैं | उस के यात्रिक विछास से प्राकृतिक जीवन का सामवस्ते 
बिगड़ गया ई | सामाजिक जीवन में मी धनी और रक्ष का इतना भारी अतर पढें 
गयय हू कि जगइ-जगई विप्तत के चिह्न दिन्चाई पर रे ह। आचार और नीति में भी 
अभिमान के ऋस्‍्या ओगेरीय समस्झ मनुष्य में दुनिवार ठोप छा गये हैं। वह अपने को 


ही मनु्य समकता ई। शंथ मकुच्र जाति ओ अपने मुख्य की सामझ् जुटाने के लिए 
साधन और मनुस्यता ले हीम समकऋता है| 
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ससार के पहले रीढवाले प्राणी मत्स्यों का विकास हुआ | ऐसा जान पड़ता है कि मत्स्यों ने 
श्र का विनाश किया | कौन कद सकता है कि मत्स्थावतार द्वारा शखासुर का विनाश इसी 
अत्पत प्राचीन इतिहास का ओतक नहीं है और पुराणी मे यह प्राचीन कथा इसी प्रस्तराकित 


' इतिहास की प्रतिध्वनि नही है १ हम तो यो कह सकते हैं कि आदि युग मे मत्स्यावतार 


द्वारा शखासुर का विनाश ही प्रस्तरो के पद्ठ पर चित्रित है | मछलियों के भी थुगो बीते और 
हाथ पॉव उगलियोबाले स्थल के ऊपर रँग सकनेवाले परतु जलस्थल दोनों मे रहनेवाले 
जीव बंढे और जगत मे फैल गये | आजकल का कछुआ और मेंढक इन का प्रतिनिधि है | 
पुराणी मे कच्छुप अवतार भी मत्त्यावतार के बाद कहा जाता है और विकास के 
अत्यत प्राचीन इतिहास की प्रतिध्वनि-सा जान पड़ता है | उमयचारियों के भी बढ़न्ती के युग 
आये और इन्हो ने महत्ता का उपभोग किया, फिर बीत मी गये | अब महाविशाल व्यालों और 
उरगो की बारी आयी । यह पक्ष-हीन और सपक्ष दोनों प्रकार के हुए। इन की ऐसी बढती हुई 
कि ससार को इन्हों ने घेर लिया | कद्नू के पुत्र उरया ने सूर्य के घोड़ो को घेरकर काला कर 
दिया और पक्षियों के राजा की माता को दासी कनाया। विनतापुत्र गरुड़ ने अपनो 
साता को बधन से छुड़ाया और उरगो का विनाश किया । यह पौराणिक कथा 
भी प्रतियनि ही जान पड़ती है | प्रथ्वी के चडासुर उरग अ्रतिम उर्ग ये जिन से कि अडज 
पत्ती और पिंडज प्राणी उत्पन्न हुए और फैले अनुमान किये जाते हैं। आरम में विषमता 
का होना अस्वाभाविक नही है | उस समय पिंडजा मे अत्यत भयानक जतठु और अडजे 
में हिंसक पक्षी श्रवश्य हुए, देंगे | अपने से कम बलवान ऊरगों का इन दोनों ने मिलकर 
विनाश किया होगा | उस समय के विकराल ज्याल जो मैदान मे आकर लड़े होगे अत में 
जीवन के राड़े में नष्य हो गये होगे | वत्तमान उरग और व्याल वह दुर्बल और छोटे बचे- 
खुचे प्राणी हैं जिन्‍्देने विले मे और खोद्दो मे छिपकर अपनी रक्षा की | पुरांणा में जययु, 
गरुड़, सपाति आदि वलवान पक्तिया की जैसे चर्चा है वैसे ही उसिहावतार, शादूंल, दिग्गज, 


. महावराह्त आदि स्थलचरे की भी चर्चा है। कालक्रम से सृप्टि के सवंध में यह चर्चा 
' भी पुराणा में इसी क्रमसे आती है।यह भी किसी अ्रत्यत प्राचीन इतिहास की 
' प्रतिष्यनि है | इन घटनाओं के मी युगो-परूचुग बीत गये। अत में मनुष्य का 


आविर्भाव हुआ | यह पहली मनुष्य जाति अवश्य ही आदिम जाति थी। मानवी सम्यंता का 
इसी ने आरभ किया हेा|गा | और सब पिडंजों के वहुत उचे विकास के समय मे आदिम 
मनुप्य का उदय हुआ होगा | उस समय॑ के दानवाकार प्राणियों के सामने यह वामन रूप 
में आया और एथ्वी पर तीन पग मात्र पर अपना अधिकार जमाकर वहुत ही शीघ्र सारे 
ससार मे फैल गया होगा । जबूद्दीप या एशिया पर पूरा अधिकार करके अशुरो को पाताल 
भैज दिया होगा। पुराणों मे बामनावतार की कथा शायंद इसी वात का परिचय उठेती है | 
प्रस्तरो मे लिखे इतिहास से यह भी पता चलता है कि प्रत्येक महायुग के अत में हिमप्रलय 
होता रद्दा है। और मनुष्य की जाति मे भी इन प्रलयो के कारण बारवार परिवर्धन होता 
रहा है | सब से पिछली जाति के मनुग्यो का विकास जिस ढग पर होता आया है वह हम 
कुछ अधिक विस्तार से जानते है | बहुत पास के समय मे आकर जब हमारे साहित्य का थुग 


श्श्द विज्ञान हस्तामलक 


आरभ होता है तब से लेकर आज तक तो मनुष्य के विकास का इतिहास दर्पण की तरह 
हमारे सामने है | हाल के इतिहास से तो यह बिल्कुल निर्विवाद रूप से सिद्धू है | 
हम यह भी जानते है कि विकास की लह्दर कमी बहुत ऊँचे उठती है और कभी 
अत्यत नीचे चली जाती है। जिन प्राणियों का विकास अपनी हृद के पहुँच गया उन का 
हास और नाश भी हो गया । बंड्रे-बंडे ऊंचे विकास के प्राणी दैत्य और असर उड़नेवाले 
शा्ूल किसी समय में इस भूतल पर भरे हुए थे जो आज विल्कुल नष्ट हे गये हैं और 
जिन्हो ने अमने पीछे अपना स्थान लेनेबाला नहीं छोड़ा है। इसी प्रकार यह भी असभव 
नहीं है कि बर्त्तमान मनुष्य जब अपने विकास की पराकाष्टा के पहुंच जाय तो उस का भी 
हास हो और बह भी नष्ट हो जाय | 
बड़ी-से-बड़ी धर्म-घड़ी मे भी हमे यह नही देख पड़ता कि मिनठ की सुई घस रही 
है, फिर भी हम जानते है कि घटे मर मे वह एक चक्कर पूरा करती है और घटेवाली सुई 
बारह घटे में एक चक्कर पूरा कर लेती है। यदि सौं बरस मे एक चक्कर पूरा करने का 
प्र4ध हो तो देखनेवाले के! तो कई बरस तक ऐसा जाभ पड़ेगा कि भानो सूई चली ही नही 
परतु सुई की चाल ठीक-ठीक नियमित होगी | विकास की गति अत्यत धीमी है। भेद 
दिखाई पड़ने लायक भारी-भारी परिवर्तन लाखो और करोड़ो बरसों मे अत्यत धीरे-धोरे होते 
है। इसीलिए. विकास की कोई गति साधारण दृष्टि मे नही आती, परत तो भी उस के अनेक 
चिह हम नित्य देखते है और प्रकृति की लीला, विचित्रता या खेल समझकर रह जाते हैं| 
जैसे एक केाई चतुर बौना या बालक गायनाचार्य या शतावधानी लड़का या वे-पूछु की 
बिल्ली या भूमि तक लटकनेवाले अयाल का घोड़ा या सफंद कौवा या दूध देनेवाला बकरा 
इत्यादि जब हम देखते हैं तो इन नयो चीजों के प्रकृति का खेल या भूल समझ लेते हैं। 
परतु यह अनोखे रूप असल मे अक्ृति के वह परिवर्तन हैं जिन्हे वह विकास के कार्यालय 
में कच्चे साल की तरह काम में लाती है। जब हम ऐसी अनोखी चीज देखते हैं तो वस्त॒तः 
विकास के अद्ूट भडार के द्वार पर खड़े होते हैं । 
विकास के काम मे तो भनुष्य स्वय बड़ी सहायता पहुँचाता है | अमेरिका के लूथर 
बखक ने नागफनी के काटे गायब कर दिये और चेफो की जगह मीठा गूदा पैदा कर दिया 
जिस से बरबकी नागफनी पशुओ के खाले-योग्य काम की चीज हो गयी | सब लोग जानते हैं 


+प्ुसक्षिमों के साहित्प से सी विकासवाद का पता लगता है। जिस मसनवी-मानवीं 
के शुचाने पहलवी से कुरान की इजूत दी जाती है उस में यह शेर हैं-- 

आज़पमदुस मर्गेमनदर्‌ सिंदुगीरत । चूरेहसजी जिंदगी पायिद्सीस्व । 

अज्नू जमादी झुदमो नामी शद्म्‌ । अज़बुमा सुर्दूम वो हैवानी शुद्स्‌ । 

सदंभज़ हैवानिओं सुंय श॒दस्‌। पसूचिरा तसंभज़े मुर्दंव गुस शदस । 

ताश्षव्प यह कि खबिन से उन्निव्न, उन्निज से पश् और पश्च से मलुष्य-शरीर में 
जीच का क्रम-पिकास होता आया है| मरना पस्तुतः घिकास मे एक कदम आगे बढना है 
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कि बेर मे कितनी कड़ी और बड़ी गुठली होती है और जरढालू या खूबानी का यूढा विशेष 
स्वादवाला होता है, परत यह फल वेर से बड़ा है | बरबक ने इन दोनों का सयोग कराकर 
एक नये फल की उत्पत्ति की, जिस का नाम (प्लम-काट) “वेरानी” रक्खा | इस में गुठली 
गायब है और गूदे मे वहुत ही श्रपूर्व स्वाद है। इसी प्रकार साठ सत्तर बरस के भीतर 
अनेक नये प्रकार के फल, फूल, बीज और पौधे बन गये था बनाये गये । 

सबत १६५६ के आरभ में वसत ऋतु में कनाडा में ओटावा नगर के पास डाक्टर 
चार्ल्स साउडर्स ने अनेक उत्तम बीजों मे से गेहूं का एक सर्वोत्तम वीज चुनकर वोया | इस 
से जो गेहूँ के वोज हुए, उन में से उत्तम चुन लिये और अगली फसल में उन से और 
अ्रच्छे वीज चुनकर बोये । इस प्रकार धीरे-धीरे वढाते-वंढात चौदहद वरस्स मे इसी जाति के 
गेहूँ की फसल बीस करोड़ मन हुईं | सबत्‌ १८७४ में तीस-करोड़ मन की पैदाबार हुईं । यह 
मार्किस गेहूं कहलाता है | इस गेहूं का विकास एक पीढी के भीतर ही हुआ है। 

पुराणा में कथा है कि विश्वामित्रजी ने अपने तमोबल से नयी सृष्टि की रचना 
शुरू की | गेहूँ आदि कई तरह के अनाज और नारियल आदि कई तरह के फल उन्हीं के 
बनाये हुए कढ्दे जाते हैं | वैज्ञानिकों का अनुमान है कि भनुष्य ने ही गेहूं के शक्षपने जगली 
रूप से वर्तमान रूप दिया है। कहते है कि पहले फल, मूल और छोटे-छोटे जानवरों पर 
आदमी गुजर करता था | जगली घासो के दानो पर उस को दृथ्टि गयी । उस ने कुछ खाये 
और कुछ गिराये जिन से कि फिर वही घास उपजी | यह देखकर उस ने दीजो को उगाना 
शुरू किया | गेहूँ जव आदि अनाज धीरे-धीरे खेती की चीज वन गये और उन का वतंमान 
रूप विकास का फल है | मनुष्य ने विकास में केवल पौंधो को ही मदद नहां दी। उस ने 
पालन्‌ जानवरों का भी विकास कराने में सहायता पहुँचायी | उस के पालन्‌ जानवरों का 
ज॑गली रूप कुछ और था परतु मनुष्य के साथ रहते रहते उन का भोजन रहन-सहन और 
स्वभाव बहुत कुछ बदल गया | धोडा हरिण की जाति का पशु है। कुत्ता भेडिये की जाति 
का पशु है और विल्ली जो शेर की मौसी कहलाती है चीते की जाति का पशु है, परतु इन में 
कितना भारी अतर पड़ गया है | 

जब किसी चर या अचर प्राणी का विकास होता है तो उस में दो वातें अवश्य देख 
पड़ती हैं | मूल रूप के कुछ गुण और आकार विकसित प्राणी मे मौजूढ होते हें अर्थात्‌ 
कुछ वाता म समानता होती है । साथ ही परिस्थिति के अनुसार विकसित रूप मे जिन वातो 
की आवश्यकता होती है वह पैदा हो जाती है और नयी परिस्थिति मे मूल की जो बाते दोप 
की तरह गिनी जायगी उन का अभाव हो जाता हैं | मूल से विकसित मे यही अतर होता 
है | विकास में इसी प्रकार समानताओ और अतरो का काम होता रहता है । पिडजों के 
अगी मे इड्रियो मे और विशेय रूप से ढटरियां स समानता होती है। विकास का क्रम ज्यो- 
ज्यों बढता जाता है त्यो-त्यो मल से समानता भी घयती जाती है और अतर भी वढता जाता 
है| हल और बदर दोनो पिंडंज हैँ परतु दोनो के ककालों में बहुत झतर पड गया है । 

विकास की ऐसी अवस्था भी अत में आ जाती है जिस में मूल से समानता अत्यत 
कम होती है और अतर अत्यधिक | परतु सभी दशाओ में परपरा को स्थिर रखना और 


१६० विज्ञान हस्तालर्क 


ऐसे उपाय करना कि अनुवर्तन को अविच्छिन्न धारा जारी रहे, प्रकृति मे विकास क| 
सिद्धात है । 


२--रक्षा की ओर परंपरा की गति 


चराचर मे गति की दिशा वही पायी जाती है जिस मे विकास को परपरा की रक्ता 
रहे | पौधे धरती फोड़कर वाहर इसी लिये मिकलते हैं कि उन को प्राणशक्ति को बढ़ाने- 
बाला सूर्य का प्रकाश वायु और वाहरी आठंता मिलती रहे | छोटे-से-छोटे कीड़े मुख्यतः 
इसी लिये उडते या ठौड़ते रहते हैं कि उन को भोजन मिले और उन की रक्षा रहे | इसी 
प्रयत्न का फल है कि हर एक प्राणी को उस को परिस्थिति के अनुक़ल गति के सुभीते और 
साधन मिले हूँ | पौधों की गति नीचे से ऊपर की ओर होती है, वंहुत घोमी होती है और 
परिमित्त होती है। लताए सभी ओर को चलती हैं और अपनी रक्त के सुभीते व॒रावर देखती 
रहती हैं । पक्षियो को उन की आवश्यंकता के अनुसार सभी तरह की स्थल और वायु 
मडल की यतिया प्राग्त हैं | इसी तरह जलचर और उमयचारिये को मी उन की परिस्थिति 
के अनुसार गति के साधन मिले है। ज्ये-ज्यो किसी एक क्षेत्र से निकलकर दूसरे क्षेत्र मे 
या एक परिस्थिति से निकलकर दूसरी परिस्थिति मे आणी जाता है त्ये-त्यो प्रकृति को उस 
की गति के ओर जीवन-रक्षा के साधने! मे उचित परिवत्तंन करना पड़ता ह। परिस्थिति 
मे परिवर्तन होने का प्रभाव कमी ग्राणी के लिये इहृष्ट पड़ता है और कभी अनिष्ट | किसी 
पौधे को हम एक जगह से दूसरी जगह उगाना चाहे तो वह पोषण की अनुकूलता न पाकर 
नष्ट हो जाता है । परतु जब हम ऐसी स्थिति म उसे ले जाते है जो उस के स्वभाव के लिये 
सब तरह से अनक्ल है तो वह साधारणतया केवल बरढता ही नहीं हैं बल्कि विकास के 
मार्ग में अग्रसर हो जाता है। गरम देशों के पौधे ढढे ठेशों मे था ढढे देशों के पौधे गरम 
देशों में इसीलिए, नहीं द्ोते | इस के साथ यह भी कारण है कि पोधो की गति अत्यत मद 
हू | आवश्यकता पड़ने पर वह अपने देश को वंदल नहीं सकेते | जो प्राणी आवश्यंकता- 
नुसार एक स्थान से दूसरे स्थान को चले जा सकने हैं वह जल वायु की ग्रतिकूलता देखकर 
स्थान बढल ठेते है । जब जाड़ा पड़ने लगता है तब पक्षियों के झूड-के-ऋड उत्तराखड से 
उड़कर दक्षिण की ओर जाते हुए; दिखाई पड़ते हैं | इन पक्तिया के लिए संसार में जाड़ा कमी 
पड़ता ही नहीं | पिंडज प्राणी विले मे और खोहे मे रहकर अपनी रक्षा कर लेते हैं था 
स्थान बदल देते हैं | जव जल सूख जाता है तो अक्सर बहुत से जल के प्राणी कीचड़ के 
भीतर मूच्छित दशा मे पड़े भी रहते है| परत इन प्राणिया में दरदशिता भी देखी जाती है | 
जब जल घटने लगता है तब यह अधिक बड़े जलाशय की ओर चले जाते हैं | 


३--बामी मछली की गति से उदाहरुण 


गर्मिया के आरभ में महासागर में गिरनेवाली नदियों की ओर वामी मछली 
के बच्चा के कुंड के-म्ुंड नटी के बहाव के विरुद्ध बढ़ने लगते हैं। यह-चार पाच 
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अगुल से ज्यादः लबे नही होते और एक उझजे से ज्यादः मोटे भी नहीं होते। इन्हे 
धार के विरोध में ही तैर्ते और बढते जाने मे सुख होता है। यंह सीधे जाते हैं | परतु 
केबल दिनमर चलते हैं | ज्यों ही सूरज ड्डबता है त्यों ही करारो या चट्टानों के भीतर 
छिपकर रात बिता देते हैं और दिन निकलते ही फिर यात्रा करने लगते हैं। चलते- 
चलते यह नदी के ऊपरी हिस्सों मे पहुँच जाते हैं। और छोटी-छोटी नदियों और चश्मों 
मे भी चले जाते है जिस से कि उस बड़ी नदी का मेल होता हे। इस तरह वह 
कभी-कभी नालियों मे चहबच्चो मे या गढढो मे भी पहुँच जाते हैं | जहा नदी और गडढ़ो 
मे बराबर जल का प्रवाह रहता है, वहा यह रहते खाते-पीते हें और बरसे तक बढते 
रहते हैं। बहुत-सी छोटी बामी मछलिये। के बहुतायत होने के कारण यही होता है। नर 
की पूरी बाढ मे पाच छः बरस और मादा की पूरी बाढ में छः से आठ बरस तक लग 
जाते हैं| यह मछलिया जब हाथ सवा हाथ से ज्यादः लबाई को नहों पहुँची रहती तभी 
उन मे बेतरह चचलता आ जाती है। उन के शरीर पर एक चादी सी चमकती खाल चढ 
जाती है और आखे बड़ी हो जाती हैं | यह उन की जवानी की अवस्था है जिस में वह सतान 
पैदा करती हैं। वह अब समुद्र की ओर लौय्ती हैं। कमी-कभी इन्हे गड़छे से नदी को जाने 
में राता-रात आदर घास के मैदानों को घिसट-घिसट कर तय करना पड़ता है | बह दिन में 
नही चलती । अत मे समुद्र के गहरे कु डों मे ही जाकर दम लेती हैं | वही अडे देती हैं | 
उन के तुरत के दिये हुए. अडे का तो आज तक पता नही लगा है। परतु बच्चे चाकू के 
पतले फल की तरह पारदर्शी देखे गये हें । केवल आखे से ही उन की पहचान हो सकती 
है | यह जल मे ड्बते-उतराते कई महीनों मे चार-पाच अगुल लबे हो पाते हैं । धीरे- 
धीरे यह कुछ सुकड़ जाते हैं 2१ २. चपटे से गोल हो जाते हैं और तब फिर अपनी माता- 
पिता की तरह अपनी लबी थात्रों पर चल देते है | यह यात्रा कमी-कमी तीन-तीन हजार 
मील की होती है। बामी मछलिये। को इस तरह एक जगह जन्म लेना पड़ता है और 
दूसरी जगह उन का पालन-्पोषण होता है| दोनो परिस्थितियो मे काफी अतर होता है | 
अनुकूल परिस्थिति को पाने के लिए. इतनी दूर-दूर की यात्रा करनी पड़ती है | 

जिस तरह जल, स्थल और वायु की परिस्थितिया मित्र हैं उसो तरह उन मे रहनेवाले 
प्राणिये के भी भिन्न रूप और स्वभाव और सुभोते हैं । इन्हो परिस्थितियो के अनुसार 
प्राणिये में परिवत्तन होता रहता है और देश-काल के अनुसार भेद पडता जाता है| 


४--मनोविकास 
चर. प्राणिये में साघारणंतया आरमभ से नैंसर्गिक बुद्धि एक प्रकार से ही देखी 
जाती है। इस बुद्धि के लिए किसी शिक्षा की आवश्यंकता नहीं होती | नये पैदा- हुए. बच्चे 
को सास लेना या दूध पौना कोई नहीं सिखाता परठ जब वह चलना चाहता है तो 
बडे जतन से उसे सीखने की जरूरत द्ोती है। सास लेने की क्रिया उस के लिए, स्वामाविक 


है और दूध पीने के लिए, प्रयक्ष करना उस की नैसर्गिक बुद्धि है। बश-परपरा से नाड़ी और 
२१ 
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मासपेशिये। की सेले का ऐसा काम बाघा गया है कि ज्यों ही आवश्यकता पड़ती है यह 
सब काम करने लग जाते है। यह स्वाभाविक बुद्धि साधारण स्वाभाविक ठश मे खूब 
काम करती है, परवु उस के बदलते द्वी गड़बड़ा भी जाती हैं | यद्द वात जानी हुई दे कि 
कोयंल कभी अपने लिए बै।सला नहीं बनाती । उसे जब अडे डेने होते हैं तो कोव के 
घासले में जिसे बह पहले से निश्चित कर रखती है श्ुस जाती है और कौचे के अदे को 
उठा लेती ह और अपना अडा उसी जगह डाल देती है। यद्द क्रिय्रा वहुधा कौवे के 
सामने की जाती है |# तो भी कौंव की नैसर्गिक बुद्धि कोयल के अंडों की रक्ना और 
उस में से निकले हुए बच्चे का पापण कराती है। कछुए के अडे जो बालू मे 
डिये जाते हैं जब फ़ूटते हैं तब बच्चे स्वमाव से ही जल की श्रोर रंग जाते हैं । बडियाल 
बालू के नीच द्वाथ-डेढ़-दहाथ पर अपने श्रडे गाड़ दते हैं। जब अडा फूठनेवाला होता 
हैं तो भीतर से बच्चा पतली गरावाज से रोता है इस पर ठुरत उस की भाता जो बगवंर 
चौकती में रहती हे बच्ची को खोदकर निकाल लेती है। यह सब्र उन की नैसर्मिक बुद्धि की 
पेग्णा है । 
यह बात इस कैसे जाने कि प्राणी का अ्मुक काम खासने और छीकने क्री तरह 
स्वाभाविक प्रेरणा से दे और उस के पोछे धुद्धि और विवेक का काम नहीं हो रह है ? इस की 
विधि प्रोफेसर लायड मार्गन ने यह वतायी है कि हम को बड़े यंत्र से किसो घटना का ठौक- 
ठीक वर्णन करना चाहिए और उस से अपने विचार को जरा भी दखल न देना चाहिए। 
आर यदि किसी नीचे दर्जे की शक्ति से उस की श्रेरणा सिद्ध की जा सके तो ऊचे दें की 
मुक्ति को उस का प्रेरक मानना नहीं चाहिए । इस नियम पर चलते हुए कभी हम अनुदार 
भल्ले ही समझे जाय और सभवतः यूक्रम बुद्धि की किसी क्रिया के पहचानने मे चूक भले 
ही जाय परतु तो भी हमारे इस तरह के दस निष्कर्पो भे से नों तो अवश्य ही ठीक निकलेंगे | 
मछलियों की आखे पलकों के न होने से कमी बढ नही होती । कान के छेद बद 
होते हैं| कान से शायद वह सुनने का काम नहीं लेती बल्कि अपने शरीर को समतोल रखने 
का काम लेती हैं | उन का ठिमाग सब से कम विकसित होता है | परत हाथ पाव का तो एक- 
ढम अभाव है। उभयचारिया में यह पहले-पहल देख पढ़ते हैं। व्यालो और उरगो में 
जान और कार्य की इट्रियो का अच्छा विकास मिलता है | ज्यो-ज्यों हम बिकास की 
श्रेणी मे जचे उठते हं त्योलत्योँ उतान को रक्ा और बात्सहय॑ प्रेम के भावों को बढ़ता 
हुआ पाते हैं। 
साप कहछुए आदि कोसो की दूरी तय करके अपने स्थान पर पहुच जाथा फरते ईं, 
आर अपने पोसनेवाले को पहचानते हैं। ग्रह नैसमिंक बुद्धि की बात नहीं है। इस में 
सीखनेवाली बुद्धि स्पष्ट रूप से काम कर रही ह । ऋथूतर चिट्टियां पहुँचाता है | वया खरे- 





#% इस नेसर्गिक वात को इमारे देश के कोई भनादि काल से जानते हैं, इसीजिये 
फोषक्ष वो “बहकपाकी” अर्थात कौए के ह्वारा पाली हुईं भर कहते हैं। 


दसवां अध्याय 
विकासवाद कीं वर्तमान स्थिति 
१-टारविन के सिद्धांत 


इस विजान का आरभ डार्विन से हुआ है। परत डार्विन के समय से लेकर अरब 
तक इस विशान का भी विकास होता आया है। पाश्चात्य वैनानिक ससार ने इस विज्ञान के 
बह का निर्विवाद मान लिया है। डार्विन के तिद्धातों के थोड़े शब्दों मे हम यहा 

हैं । 

पहला सिद्धात यंद्द है कि परिवर्तन जीवन की विशेषता है। यंह बात साधारणंतया 
देखी जाती है कि सतान का रूप रग और स्वभाव थोड़ा-बहुत माता-पिता और परिवार के 
और लोगो से भिन्न हुआ करता है। इन मे से कुछ भेद ऐसे हैं जिन से सतान को अधिक 
' सफलता होती है। भोजन पाने मे, शुओ से बचने मे, ठीक जोड़े के मिल जाने मे, श्राने- 
वाली सतान को आगे बढाने मे और इसी तरह की आर बातों मे उसे अधिक सफलता 
होती है। जिन में अनुकूल परिवत्तन हुए. हैं उन में उन लांगो की अपेक्षा अधिक सफलता 
होगी जिन मे या तो प्रतिकूल परिवत्त न हुआ है या कोई पसरिवत्तन ही नहीं हुआ है। 

दूसरा सिद्धात यह है। यदि अनुकूल परिबर्तनवाली व्यक्ति अपनी उत्तमता का 
सुफल पा जाय और दूसरी अपनी हीनता के कारण विकास की होड़ में रूक जाय, तो इस का 
प्रभाव वश, जाति या वर्ग के चरित्र पर पड़ता है, परतु साथ ही यह आवश्यक है कि क्रम 
से आनेबाली पीढियों मे नयी विशेषताएं; इस तरह लग जाती हैं. कि वह बशानुगत बन जाती 
हैं। यदि श्रनुकूल विशेषताओं वाली व्यक्तिया बराबर लाभ ही उठाती रहें और उन के गुण 
एक पीढी से दूसरी पीढ़ी के प्राप्त होते रहें तो वही गुण सारो जाति के हो जायेंगे। जिन मे 
प्रतिकूल परिवत्त न होते हैं या जिन में परिवर्चन का प्रभाव रहता है वह धीरे-घोरे निकाल 
डाले जायेंगे और अत में मिट जायेंगे | 

तीसरा सिद्धात यह है कि इस तरह छुँटने के लिए एक छुलनी चाहिए। यह छुलनी 
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जीवन का रगडा दूँ | प्राणियों का जीवन बहुत-सी वाधाओं से घिरा हुआ दे और उस के 
सामने नित्य नयी-नयी कठिनाइया आती रहती हैं | आरवादी घनी ही जाया करती है। परिस्थि- 
तिया बदला करनी हैं | जिस प्राणी मे प्राण-शक्ति अधिक हैं वह ढठकेलकर आगे बढता है । 
भोजन के लिए, ठहरने की जगह के लिए, जाड़े के लिए और परिवार की मलाई के लिए, 
निदान जरूरी चीजों के लिए और आयम की चीजों के लिए भी हर प्राणी के जीवन में बड़ा 
कठिन रगड़ है | “जीबी जीवस्य नीवनम? अथवा--- 

जीव जीब अहार, बिना जीव जीबे नहीं | 


इस नीति के अनुसार एक प्राणी दूसरे प्राणी को खा जाता है। हर खानेबाले के 
लिए, एक दूसग खानंबाला मौजूद हैं । इस के सिवाय सर्दी और गर्मी का, आधी और पानी 
का, रखे और बाढ का हर एक को मुकाबला करना पडता है। इस जीवन के रगड़े भे जा 
अपनी रुका कर सकता है वही वच जाता है और अत मे वश चलाता है) इसी ढंग पर 
परपरा के लिए प्रकृति चुनाव करती रहती दे । 

आर्त्रिन के सिद्धात थोड़े मे यही हैं। धन सिद्धातों का डार्तिन के बराठबाले बिज्ा- 
निया ने विकास किया ई | 


२-डार्बिन के सिद्धांतों का विकास 


बिकासवादी के सामने तीन बड़े प्रश्न श्राते हैं| एक प्रश्न तो यंह है कि परिवत्त न 
में जे नयी बाते देखने मे आती हैं उन का मूल्य क्या हैं। दूसग प्रश्न यह होता है कि 
माता-पिता के गुण सतानो मे क्रिन नियमों के आधार पर पाये जाते हैं | तीसश प्रश्न यह है 
कि चुनाव की वह कौन-सी रीतिया हू जो दी हुई कब्ची सामग्री पर काम करती हैं और वश 
की रक्षा का कारण होती हैं | 

यह और जगद बताया जा चुका दे कि समस्त शरीरो की उत्पत्ति बहुत दृद्धम सेलो 
से आरम हेती हैं। इन्ही सेले मे वश परपण के सभी गुणा! के ग्रतिनिधि सेल मौजठ़ रहते 
हैं। ज्या-ज्ये। शरीर बढता हई वशानुगत गुणे और स्वभाव का विकास होता रहता है। 
वशानृगत समता का कारण यंडी है। परत परिंबत्तन होना भी प्रकृति का नियस दे। 
इसलिये किसी-किसी विशेष गुण या स्वभाव के सेल कभी-कभी किसी प्राणी भें घट जाते 
हैं, किसी में बढ जाते हैं, किसी भे उन का सर्वथा श्रभाव हो जाता है) साथ ही माता-पिता 
के सजातीय या विजातीय होने मे एवं रक्त के दूर ओर पास के सबंध में ऐसे भेद पड़ जाते 
हैं कि किसी-किसी नये सेल का सयोग हो जाता है अथवा कोई पुराना सेल एक दम छूट 
जाता है। इन्ही ओर इसी तरह के कारण से विविधता उत्पन्न होती है। काई नया शगृफा 
खिल जाता ई। केाई नयी विशेषता आ जाती दे । काई विशेष मेठ पड़ जाता है। कहा 
प्रकृति क्री नब्री लोला देखने में आती है। कही एक शुण घटा तो दूसरा गुण बढा | इस 
प्रकार की विविधता सतान में उत्पन्न हो ही जाती हे | जद्दा इस तरह का नया पसिर्तन नहीं 
होता, वहा किसी तरह का विकास मी नहीं होता | 


वंश-परंपरा और मेंडेलबाद १६७ 


व्चिरणीय हैं.। यंदि विकार के वैविध्य में बदलना है तो सभवत' अनुकूल विकार ही इस 
तरह वैविध्य का रूप धर सकते है | 


(४) चंश-प्रंपरा और पेंढेलबाद 


भ्र॒ण मे बीज रूप से जो विशेषताएं मै।जूद रहती हैं बह और विशेषताओं से मिल- 
कर प्रौढ अवस्था में सयुक्त रूप से बढती हैं | उन के ऊपर बाहरी बिकारों का भी प्रभाव 
पडता है। व्यक्ति की पूरी बाढ के बाद अ्ग-अ्ग का जे कुछ रूप बुन जाता है वही 
इन सब बातों के एकीकरण का फल है | इसी लिए, प्रौढ अवस्था में जे रग रूप देखा 
जाता है वह पूर्ण रूप से केवल बीज की विशेषता का ही फल नही है। प्रौढ व्यक्ति की 
नाक या बाल के रूप रग से उस के किसी एक मूल कारण की खोज नहीं हो सकती |- इस 
एक कार्य के मूल कारण अमेक हे! सकते है यदि किसी आदमी के पाचो श्रगूठे ही. अंगूठे 
हो श्रर्थात्‌ हर अग्ुली मे दो हो दो पोरवे हो तो यह जरूरी बात है कि उस के बाद 
होनेबाली पीढियों म॒ कुछ लोगों की अगुलिया ऐसी ही हो | संब्र लोगो की अ्रगुलिया ऐसी 
हों यह समव नहीं है और न यंद्वी समव है कि किसी की भी अ्गुलिया -ऐसी न हो, 
श्रभुलियीं म्‌ विशेषता हं,ने का.कारण भ्रण के अनेक सेलों में मौजूद है । यह श्राघश्यक 
नहीं है कि एक भ्रण में जिन घटक सेलों के सधात से वैसी अगुलिया बनी वही ,सेले और 
वही सघात उस के बशवाले सभी भ्र.णं। में उपस्थित हो |सघात का भी बदलता रहना 
विकासक्रम का एक नियम है । रतोधीवाले वश में सब सताने का स्तौघीवाला होनां 
आवश्यक नही है। रतौधी का अवगुर व्यक्ति को विशेषता है! परत वह व्यक्ति की 
विशेषता विशेष पीढियी में विशेष अनुपात की सतानों में देखी जाती है | मेडेल के आतुसार 
व्यक्ति की विशेषता वीज-सेलों मे निश्चित घटको के रूप में मौजूद रहती है। और बश- 
परपरा की क्रिया मे यह घटक अखडनीय कणी की तरह जान पड़ते हैं और एक निश्चित 
येजना के अनुसार वट जाते हैं| किसी विशेष वैभक्तिक विशेषता का घटक या तो- भूणों में 
पृरट-पूर सघात-युक्त मौजूद होगा भ्रथवा उस का एक दस अभाव होगा | 
मेडेलवाद की दूसरी मूल कल्पना “प्रधानता” की है। जब मेडेल ने शुद्ध लबी 
भटर को शुद्ध बौनी मटर के साथ सयुक्त किया तो उंस से उपजी हुईं मटर लवी हीःनिकली 
परतु जब इन्ही मदरो को आपस मे उत्पन्न करने का अवसर दिया गया तो चौथाई सतान 
वौनी निकलीं। इसलिए मेडेल ने यह निष्कर्ष निकाला कि लबाई प्रधान गुण है और 
बीनापन मिट जानेवाली चौज़ है। इसी तरह की बातें अनेक ग्रयोगो मे पायी गयी जिन सें 
यह निष्कप पुष्ठ हो गया कि वश-परपरा प्रधानता को हो पुष्ठ करती है। 58 ४7 
मेडेलवाद की तीसरी मूल कल्पना ज़य कठिनाई से समभ में आती हैं | मेडेले ने 
पह भान लिया कि लवी और बौनी मट्रों के साकर््य से दो तरह के वौबसेल 
लगभग बराबर सख्या मे उत्पन्न हुए। एक तो लवाई के घटक हुए और दूसरे वौनपने 
के | तातयय॑ यह कि किसी विशेष वैयक्तिक भाव को उपजाने के लिए. प्रत्येक वीज-सेल 
ऐ्‌ 
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शुद्ध है | - मान लो कि लवे वालवाले खरगोश या खरहे से छोटे बालवाले खरहे 
का जोडा किया गया तो सतान छोटे बालोबाली होगी । परतु सकर की मादा 
अगर आठ डिबर पैदा करेगी तो उन में से चार लवे बालो के घटक होगे और 
चार छोटे बालो के | उसी तरह सकर सतान के नर से आढ नर सेल पैदा हुए 
तो चार लबे वालों के घटक होंगे और चार छोटे बालो के | मान लो कि यंह सकर आपस 
मे ही सतान की उत्पत्ति करते हैं और अकस्मात ही नरसेलों का डिबो से संयोग हो 
जाता है तो दो डिंबसेल दो ऐसे नरसेलो द्वारा प्रभावित होगे जो छोटे बालों के घटक 
हैं और दो शुद्ध छोटे बालोवाली ततान पैदा करेंगे। लबे बालो के घटकवाले दो 
डिंत्सेल लवे बालो के ही घटक दो नरसेले से प्रभावित हगे और बिल्कुल शुद्ध लवे 
ब्रालोबालो दो सतान उत्पन्न करेंगे | छोटे बालोंवाले घटक के दो डिंबसेल लबे बालॉवाले 
दो नस्सेलो से प्रभावित होंगे और सकर दपति की तरह दो अशुद्ध छोटे बालोंवाली सतान 
उत्पन्न करेगे ओर लबे बालोवाले दो डिंबसेल छोटे बालोवाले दो मरसेले। से प्रभावित 
दंगे और सकर मांवाप की तरह दो अशुद्ध छोटे बालावाली सतान उत्पन्न करेगे। इस 
तरह परिणाम यह हुआ कि दो-दो शुद्ध छोटे बालेावाली सताने हुई , चार अशुद्ध छोटे 
बालावाली सताने हुईं | यदि अशुद्ध छोटे बालेवाले खरहे! का आपस मे जोड़ा किया 
जाय तो तीसरी पीढी की सतानो में वही अनुपात १: २४ १ का देखने मे आवेगा । जिन से 
हमे काम लेना है उन की सख्या जितनी ही वढायी जायगी उतना ही अधिक वारबार यंही 
झुदू अनुपात देखने मे आवेगा ) 


७५---जीवन की एक ही धारा और शरीर में छँटाई । 
योग्यतमावशेष 


डार्विन के बाद विकासवाद में यह बड़ी उन्नति हुई कि बीजों की परपरा बहुत 
स्पष्ट हो गयी और मान ली गयी ) पीढी के बाद पीढी बीतती जाती है परत बीज की परपरा 
बनी रहती है। ऐसा जान पड़ता है कि एक विकसित शरीर की परपरा में एक बीज से 
दूसरे बीज मे और दूसरे से तीसरे बीज मे और तीसरे से चौथे बीज मे, इस तरह परपरा 
के क्रम से जीवन की एक ही धारा वंहती चली जा रही है | 

जैसा हम दिखा आये हैं, छुँंटाई नैसर्गिक भी होती है और प्राणिकृत भी | यदि 
छेँटाई प्राणी करता है तो भूल मी कर सकता है और होशियारी मी । भूल के फल से हास 
हो सकता है। प्रकृति छेंटाई का कास बड़ी सावधानी से करती है। जीवन के रगड़े में जो 
सब से अधिक योग्य होता है वही बच जाता है। परठ योग्यंतमावशेष का यह मतलब नहीं 
है कि जो सब से अधिक चतुर या वलवान होता है वही बच जाता है | येग्यतमावशेष 
का अभिप्राय केवल यही है कि अपनी,परिस्थिति और विशेष अवस्थाओं पर जो काबू पा 
जाता है वही येग्यंत्तम है। सभी प्राणी श्रपने जोड़े के लिए छुँटाई या चुनाव करते हैं, यह 
प्रदृत्ति भी स्वाभाविक ही है। 


जीवन की एक द्वी धारा ओर शरीरों में छेँटाईं। येग्यतमावशेष १७९ 


ऐसा जान पड़ता है कि समी सभ्य जातिया में अ्रच्छी सतान उत्पन्न करने के लिए. 
रक्त का बदलना, दूरूसे-दूर के नातों मे विवाह करना, माई-बहिन मे विवाह का निषेध 
आदि नियम हैं। येग्यतमावशेष के ये प्राकृतिक निय॑स हैं| हिंदू स्मृतिकारों ने मनुष्य 
फो यीग्यंतम बनाने के लिए. गर्माधान से लेकर सन्यासाश्रम तक के सस्‍्कारों के बड़े ही 
उपयोगी नियम बनाये हैं | समोत्र और सपिड मे विवाह का निषेघ किया है | विवाह के 
पूर्व वर-कन्या की पूरी परीक्षा के नियम रखे हैं | आयुर्वेद में भी इन नियमों की 
रक्षा के देदओं में, अच्छी पुष्ट और दीर्घायु सतान की उत्पत्ति के! ही प्रधानता दी 
गयी है। अच्छी सतान उत्पन्न करना हर ग्रहस्थाभ्रमी का कत्तंव्य माना गया है। 
पाश्चात्य विज्ञान भी हाल में ही इस विद्या की ओर भुका है आर सुजनन शास्त्र 
वा सुसतान शास्त्र-विज्ञान एक नयी शाखा बन गयी है। परत इस पर अ्रमी इतनी 
खोज नहीं हो पायी है कि यंह्ा उस विपय॑ पर चर्चामात्र से अधिक विस्तार आपेक्षित हो | 
हा, इतना तो निःसकोच कहा जा सकता है कि यह नया विज्ञान विकास-विज्ञन की एक 
सवान ही है और उस के प्रयोगा के अ्रतंभूत समझा जाता है। 


तीसरा खंड 
जीव-विद्या 
और 


मानव-शुरीर-विज्ञान 


ग्यारहवां अध्याय 
जीव-विया 


१-जीवन क्या है 


जीव-विशान के पडित ग्राणशक्ति नाम की किसी विशेष वस्तु की न तो 
आवश्यकता समझते है और न समावना मानते हैं। उन के निकट बहुत ही बिकट 
सगठन की विशेष प्रकार की वस्तुओं के विविध रूप से प्रकाश का नाम ही जीवन है | 
उन का कहना है कि यंदि हम किसी मनुष्य या मनुष्येतर प्राणी के एक ऐसी कोढरी में 
रक्‍्खें जे कलारीमापक के रूप में बना ली गयी हो तो हम उस शरीर से उपजती हुई 
शक्ति को गर्मी और क# की मात्रा के रूप में नाप सकते हैं। प्रयोग की साधारण 
मयांदा के भीतर-मीतर यह बात म्गलूँस कर ली गयी है कि जितनी शक्ति की मात्रा उस 
शरीर मे से निकलती है उतनी ही झात्रा गर्मों के रूप मे तब॑ भी निकलती यदि उस के 
भोजन को खिलाने के बदले जला दिया जाता। शक्ति की अविनाशिता यहा भी स्पष्ट 
है चाहे वह प्राणी कुत्ता दो या मनुष्य हो, और उसी तरद्द स्पष्ट है जिस तरद्द भाप के 
इजन था डाइनमों के विपय में हैं! किसी विशेष प्राण-शक्ति की यहा आवश्यकता 
नहीं है |# 

निर्जीब पदाये में जो घातुए और अधात॒ुए हैं वही घाठुए और अधातुए सजीव में 





अथव्पि जीवित आखियों पर झनेक प्रकार के अयोग किये गये हैं तथापि भ्रभी 
तक यद पता, नही क्षगा है कि वह जीवित व्यक्ति चेतवता जो “अह मम” का अल्ुभव 
करती है र जिस का अस्विश्वह्षाज्ष की खोलों छे शरीर-स्याग के बाद भी मसाणित हुआ है, 
क्या है, और यह कि उस अशरीरी व्यक्ति से जींवन-शक्ति से क्या और-कितवा और किस 
प्रकार का संबंध है । यह थरमी तक जीव-विज्ञान का विषय भी नही समा जाता। थहे 
सनोविशान का दिषय साया जाता है। 


१७६ विज्ञान हस्ताभलक 


भी मौजूद हैं। कोई पदार्थ ऐसा नही है जो चेतन वस्तु मे मिलता हो और जड़ में 
न मिलता हो। अ्रधिकाश जीवित पढार्थ क्बन, उज्जन, नोषजन और ओषजन इन 
चार मूल 5व्यों का वंना हुआ है | इन के सिवा लोहा, स्कर, गधक, सेडियम, पोटासियम, 
खट्किम, और नैल यह प्राणिमात्र के शरीर में मौजूद हैं। पहले ऐसा सममा जाता 
था कि सड, शर्करा, अलबूमेन, यूरिया इत्यादि शरीर से उपजनेबाले विकट सगठन के 
पदार्थ केषल चेतन शरीरों के भीतर ही बन सकते हैं। परत लगमग सौ वरस के हुए 
कि इस तरह की वस्तुए भी यत्रों द्वारा बनायी जा सकी और अब तो सैकड़ों तरह की 
ऐसी शर्कराए और विविध आगारिक या कर्बनिक पदार्थ प्रयोगशाला मे बनने लगे हैं, 
जिन के लिये पहले यह धारणा थी कि जीवा के शरीर के भीतर ही वन सकते हैं और 
कृत्रिम नहीं वन सकते | 

अमी तक केई ठीक वैज्ञानिक विधि नही मालूम हो सकी है जिस से किसी विशेष 
नापने की क्रिया से हम जड़ और चेतन पदार्थों में विभेद कर सके | वस्तु वही है परतु 
सगठन की विधि, परमाशुओ का सगठनक्रम, भिन्न है। वैजानिक रीति से हम को यह 
पता नही लगा है कि जीवन का वास्तविक मूल क्या है | इतना निष्कर्ष अवश्य ही निकलटा 
है कि जब धरती धीरे-धीरे ठठी हो रही थी उसी युग में ऐसी अवस्था भी उपस्थित हो 
गयी जिस मे इन्ही निर्जीव अशुओं के सघात से सजीव अदु पैदा हो गये | बह सजीव इस 
बात में थे कि वह अपने जैसे जीवाणु पैदा करने की शक्ति रखते थे और बाहरी उत्तेजना 
को पाकर प्रतिक्रिया द्वारा उत्तर दे सकते थे) साथ ही उन्होंने विकास की नीव डाली 
और ऊत्तरोत्तर अपने से भी जटिल और विकट सगठन के प्राणियों के बराबर उत्पन्न 
करते गये | और जे! विकास-क्रम से आजकल का प्राणि-ससार कहलाता है वह उन्ही 
आदि प्राणियों के विकास का फल है और यह जीवन-विकास मूल रूप से नि्जीव या 
जड़ पदार्थ से ही आरभ हुआ है। 


सूच्षम-से-सूक्रम प्राणियों पर अवंतक असख्य प्रयाग करके भी विशेन यह निश्चय: 
पूर्वक नहीं मालूस कर सका है कि जीवन का बास्तविक तत्व क्‍या हे। और किसी विधि 
से अमी तक वह इस बात में सक्षम नहीं हुआ है कि वह स्वयंम्‌ अपने किसी प्रयोग द्वारा 
निर्जॉब पदार्थों से कोई सजीव प्राणी या जीवाणु उत्पन्न कर सके। विशान उत्तरोत्तर 
वर्धमान शास्त्र है। यह नहीं कहा जा सकता कि इस प्रश्न की आगे क्‍या स्थिति होगी । 
अभी हम इतना ही कहेंगे कि इस रहस्य का कि जीवन क्‍या है अभी तक वैज्ञानिक उद्घाटन 
नहीं हुआ है | 

ससार की वतमान परिस्थिति में निजींव पदार्थ से सजीव प्राणी का उत्पन्न होना 
अब तक देखा नहीं गया है। लोगों का साधारण विश्वास यह जरूर रहा है कि सड़ती 
हुई चीजो से नये प्राणी पैदा हो जाते हैं | परत यद्ट विश्वास निराधोर है जैसा कि सैकड़ों 
जाचो से निश्चित हो चुका है | सड़नेवाली वेस्त के वाहर के अमाव से विल्कुले सरच्षित 
रक्खा जाय तो वह नहीं सड़ती और उस में बिल्कुल विकार नहीं आंता, श्रथुवां 
उस के भीतरी रासायनिक विकार से ही उस मे परिवर्तन होता है। पास्त्यूर और टिडल 


जीवन का व्यक्तित्व या एक-बीज १७६ 
३--जीवन का व्यक्तित्व या एक-बीज 


जितने पदार्थ है सभी बहुत छोटे-छोटे कण के बने हुए हैं जिन का यदि अधिक 
विभाजन हो तो उस पदार्थ के गुणों और धर्मों में इतना परिवत्त न हो जाय॑ कि वह पदार्थ 
बिल्कुल मित्र वस्तु हो जाय | ऐसे प्रत्येक कण को एक बीज या व्यक्ति कहेंगे । प्राणियों के 
शरीरों की स्वना भी इन्हो एक बीज या व्यक्तियों से हुईं है | 





“ खिन्र ६६--वनस्पति के अंग वी खडीकाट जिस में छु-पहल सेक्षों के मध्य में 
बीबाणु दिखागे गये है । 

क--सेल की भीत । 

स--जीवन-सूल्, (पोटोश्नाजम । 

श--द्रव" >् 

घ--उत्पत्ति-कन्द | * 


यदि हम किसी मनुष्य या जानवर के शरीर का व्यवच्छेद करें तो हम देखेंगे कि 
उस में हृदय है, पेट है, मस्तिष्क है, हाथ है, इसी प्रकार से समी अग हैं जो मिलकर पूरे 
शरीर को बनाते हैं | पत्येक अग ऐसे अवयबो का या कणो का बना हुआ है जिन में से 
प्रत्येक एक स्वरूप दीखता है। उदाहरुण के लिये, पेट की हो जाच करे तो हम देखते हैं 





नक्लेतु, नव जाख कूससांदि उरग, दस काख पक्षी, तीस ज्ाख पक, चार लाख पानर, शेप 
दो लाख में सलुष्य की जातियां सानी गयी है । * 


श्द्० विज्ञान हस्तामलक 


कि पेट का भीतरी भाग रस उपजानेवाले अवयबों का वना है और बाहरी भाग मासपेशियेा 
के कणे! का वना है। जोड़नेवाले रेशे इसे बावे और समाले हुए. हैं और उस के मीतर सारे 
पेट में रक्त के अवयंव हुसे हुए है जिन से रक़्तवाहिनिया बनी हुई हैं | इसी तरह सारे पेट 





चित्र १००--संभाकृति मात्तरदार सेल । ग-घीनासु । य-मात्र 


मे फैली हुई नाड्िया में नाड़ीवाले अवग्व भरे हुए हैं| परतु एक अनुवीद्षण यत्रमें हम इन 
अवयवे के देखते है तो जान पड़ता है कि ये एक स्वरूप नहीं हैं | प्रत्येक अवयव बहुत से 
अलग-अलग व्यक्तियों या टुकड़ा का बना हुआ है | इन दुकढ़ा या व्यक्तियों के सेल 





चित्र १०३--स्तभाकृति भालरदार सेलें | ग-बीजासु । क-शेष । 
कहते हैं । रक्त मे यह सेल अलग-अलग और स्वतत्र हैं | और अचयवे में यह मिले 
हुए हैं| 
बड़े-से-बडा प्राणी और मनुग्य भी अकेले एक सेल से जीवन का आरंभ करता है। 


जीवन का व्यक्तित्व या एक-बीज न 


मनुष्य भी एक आहित्त+ डिंद या आहिताड से वना है। यह आहिताड व्यास में ११२४ 
इचच से ज्यादा नही द्वाता | सेलो के सख्या मे बढ जाने से, स्थान बदलने से और रूप 
बदलने से इस का विकास होता है | पहले तो डिव कथकर अपने सरीखे गोल-गोल या 
अडाकार सेलो में विभक्त हे। जाता है | फिर भावी अरूण का खाका बनाने के लिए सेला की 
तीन पत्ते चारा और से घेर लेती है | इस खाके पर फिर विस्तार की कार्रवाई होती है और 
खास-खास अगों की रूप-रेखा बनती है। बाहरी पर्ते से भावी मस्तिष्क, प्रष्ठदेश, आख, कान, 
नाक, और वाहरो त्वचा की नीव पड़ती हे । भीतरी पत॑ यक्षत, ज्ञीहा, श्रादि अ्रथिया की 
रूप रेखा बनाती है | वीचवाली पत रक्‍्त-सस्थान बूको सासपेशियों और ककाल को रूपरेखा 
बनाती है | इसी में जननवाले सेल भी रहते हैं जे! शरीर के साधारण अबयवो से कुछ 
मित्र दवोते हैं। यह केवल रूपरेखा की बात हुई | श्रमी तक इस से अधिक विकास नह्दी 
हुआ है । भावी अगो का उल्लेख मात्र है, क्योंकि जिन सेलो के ये बने हैं वह भी प्राय, 
सब समान हैं श्रौर श्रमी तक मिन्न कार्यो के लिए उन में विशेषता नहीं आयी है। 
इसीलिए, यह अ्रग श्रभी काम नहीं करते । 

अब सेलो का गोल या धन रूप बदलने लगा और जिस रूप मे उन मे से हर एक 
काम करनेवाला है, अब उसी साचे मे ढलने लगा |+ 

रक्त के सेल दो तरह के होते हैं। श्वेतामु चचल होता है और अमीवा की 
तरह अपने आकार बदल सकता है और विजातीय पदार्थों को पचा सकता है। रक्ता़ु 
लाल रग का होता है जिस में ओषजन और कर्बन-दयेषिद को सथुक्त करनेवाले लौहकर्ण 
होते हैं जिन के कारण रक्ताशु का रग लाल होता है। रक्त के जिस रस मे श्वेतात़ु और 
रक्तागु बहते हैं बह असल मे किसी रग का नही है | उस का लाल रग रक्तागु के कारण है। 
रक्ताग़ु लबी हड्डी की वसा मे पैदा होता है और शरीर मे परिक्रमण करते करते प्लीहा में 
आकर अत में नष्ठ हो जाता है। जब किसी गडढे के चारों तरफ चिकने स्तर की 
जरूरत होती है तो उस की सीमा पर के सेल चिपटे हो जाते हैं और एक दूसरे में मिल 


< नरणीवाझ के मादा घंटे या डिंब में प्रवेश करने का नाम “शर्भाधान” है ! निस 
झडे में बरलीयाए प्रविष्ट हो चुका होता है उसे “भ्रादित” कहते हैं। यही आदितांड नितत 
का विकास सुरंत झरंस दो जाता है, “जूण” भी कहलाता है । 

| भरसेक्क या वीर्याझ और मादालेल या डिंब दोनों में एक विशेष अक्वार के जीव- 
परमार रहते हैं जिन का पारिभाषिक नाम “लवी” है। हाज् में ( सं० १६८७ में ) वैज्ञा- 
बिक पांदुरी गणित के विशेषज्ञ डाक्टर बान्ले ने बह मत प्रफट किया है कि प्राणी जैसा कुछ 
होता है उसे बनानेवाली उस की सावी को निश्चित फरनेवाल्ी यही “जगी” है। जनगी के 
जोड़े ने जैसा कुछ शरीर भौर जीव को बना दिया है, फोई काख कोशिश करे उस से 
अधिक कोई प्राणी हो नही सकता । परंतु विशेष प्रकार और विकास जवी घुस्‍्म को मिल्ाने- 
वाली संधात-शक्ति परसास्मा है। 


श्दर : विज्ञान हस्तामलक 


जाते हं। जब सेले। को शरीर के लिये रस बनाना और देना होता है अर्थात्‌ किसी 
अधि का अश वन जाना रहता है तो सेल लवे हो जाते हैं और उन के मीतर रस के विदु 
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चित्र १०२--विविध-भीवसु 


क-ख-मूक्म जीवारु - 

ग-ध-हरी पीव के अडाकार एक केशागवाले जीवाणु | 
इ-एक देश में केशाग-गुच्छु-युक्त वर्शजनक बड़े जीवाणु । 
च-केशागमय बड़ा जीवारु | 

छु-कामा के आकार के हेजे के रोगाणु । 

ज-चतुर्दिक केशाग युक्त आत्रज्वर के रोगाणु । 

मऊ ज॒ ठ उ-सिरो पर केशामवालेजीवाणु । 


दिखाई पड़ते हैं। जिन सेलो मे चर्वी के रूप में भोजन इकट्ठा किया जाता है वह चर्बी 
की बूँद के ऊपर कसी हुई खाल के रूप मे फैल जाते हैं। ककाल के कठोर अवयव मी सेला। 
से बनते है । अस्थिकल्प मे अपने चारो ओर गोल सेल लसदार पारदर्शों पदार्थ के परत 


जीवन का व्यक्तित्व यो एक बीजें श्ठ्३ 


के पत॑ लपेट लेते हैं और हड्डी में उस के सेल क्रम से लग जाते हैं और अपने चारो 
और चूने के लवश से कठोर बेठडन या आवरण वना लेते हे। जोड़नेवाले सह्म अवयव 
जिन सेले के वनते है वह चीमड़े या लचीले सूक्ष्म रेशों के से होते है और यह सब 
छिटके-फुठके सेल के बीच में आ जाने से बन जाते है। माशपेशिया भी सेलो 
की बनती हैं | वस्ति की सेलें बहुत लबी हाती है जिन में देशातर रेंखाओ की सी 
रेखाए दिखाई पड़ती हैं। हिलाने-डुलानेवाली मासपेशिये की सेले बहुत बड़ी होती है 
और एक-एक में अनेक जीव-केद्र होते हैं | इन में धूप और छाया केसे एक-र-एक 
लच्छे होते है जे जल्दी मुड़ने-सुकड़ने के लिए उपयुक्त होते हे | नन्‍्हें कीड़ों के डैंनो में 
इन का सब से झधिक विकास होता है। और इन्ही के वल से इन डैनो का कल्पनातीत 
वेग से करन होता है। 
बाइरी खमड़े की सेले बराबर रूसी की तरह उड़ती और साफ होती रहती हैं। 
भीतरी चमड़े की गोल सेलें बराबरा सस्‍या में बढती रहती हैं और जब वह ऊपरी तल पर 
पहुँचती है तब चिपटी हो जाती हैं और कुछ कड़ी होकर उड जाती हैं | इस तरह पर 
ऊपरी खाल बराबर बदलती रहती है. परतु हम इस बात का पता नहीं लगता | अगर हम 
किसी अग पर वरावर पह्मी बाघे रहे, तो कुछ दिनो पोछे उस जगह की खाल इसीलिए उधड 
आती है। 
मत्तिप्क मी सेलों का ही बना हुआ दहै। अ्र,ण की दशा में यह गोल होती है । इन 
में से दो-दो शाखाए निकल्लती हैं जे बहुत लबी हो जाती हैं | फिर उन में भी शाखाओं पर 
शाखाए निकलती हैं | जे शाखाए सब से अत मे होती हैं वह बहुत बारीक होती है। वह 
अथियों और मासपेशिये की सेलो के साथ अथवा आँख कान या त्वचा के इद्वियग्रामा 
से मिलती हैं | इस तरह नाड़ी की सेलों के तानें-बाने शरीर के अग श्रग मे फैले हुए है 
जे! जीवित बिज्ुली के तारे का काम करती हैं और एड़ी से चोटी तक फैली हुई हैं। 
मस्तिष्क के अगले भागों की सेले' सब से अद्भुत है। उन्हों के द्वारा मन विचार 
करता है। 
अत मे उन सेलो की कथा आती है जिन से जनन-क्रिया होती है । यह खास सेले 
है ज्षे जननेन्द्रियो मे बनती हैं और जब प्राणी जवान होता है तब ये सेले स्वतत्न हो जाती 
हैं। आरंभ मे यह गोल हुआ करती है और इन का केंद्र बड़ा हुआ करता है | मादासेल 
या डिय गोल रहता है और अपने भीतर मेशजन की सामग्री इकट्ठा करने के कारण बड़ा 
भी हो जाता है। परन्तु नरसेल छोटा ही बना रहता है और अत में वीर्याणु का रूप धारण 
करता है | उस का केद्र घना और लबा हो जाता है । उसी से सिर जैसा गोल भाग बनता है 
और शेप अश बहुत चचल लबी पूँछ के रूप में परिणत हो जाता है जिस के सहारे वीयोजु 
तैरता रहता है और अत में डिंब तक पहुँच जाता है | े 
इस तरह प्रत्येक शरीर एक-एक भारी देश है जिस में सेल-ही-सेल आवाद है| एक 
घन-सहस्ताए मीटर मानव रक्त के भीतर कोई पचास लाख सेले तैरती होती हैं। साधारण 
मनुष्य के शरीर में लगभग साढे तीन सेर सक्त होता है। इस हिंसाव से शरीर में केबल 


श्द्छ विज्ञान हस्तामलक 


रक्ताशुओं की सख्या पोने दो नील के लगभग है| इसी तरह और सेलो की लगमग सख्या 
भी निकाली जा सकती है | एक-एक शरीर में सख्यातीत सेले हैं, इतनी सेले हैँ जितनी कि 
ससार में समस्त पिडजा की आवादी न होगी | इस विशाल सेल-साम्राज्य मे, एक छोटा-सा 
विचार करने से, असख्य मस्तिष्क की सेलो की सहकारिता छाती है। एक अगुली 
के हिलाने मे मासपेशी के हजारे सेल एक साथ काम करते हैं| हृदय की एक गति मे 
खर्वा रक्त की सेले रक्तवाहिनिया मे वह जाती हैं | विकास करनेवाले जीवन के लिए ऐसी 
विविश्र सख्यातीत सेले। में श्रतिन्नणं पूरी सहकारिता का होना बड़ा ही अछुत चमत्कार है |# 
यदि कही-कहीं सेले व्रगावत करके मासबृद्धि या बढगोश्त आदि पैदा कर देती हैं तो कोई 
बड़ी बात नहीं है ? परतु तो भी इन की वंगावत इस दर्जे का पहुँचती है कि सार सेल- 
साम्राज्य एक दिन काल के गाल में चल्ला जाता है, सारे शरीर की मृत्यु हा जाती है। शायद 
प्रकृति इस बगावत मे भी भावी विकास का साधन रखती है, इस भूल से भी चतन-सेल 
शिज्ञा पाती है | 


४--४ुनर्जनन या बुद्धि की समस्या 


जीवित प्राणी का सब से आवश्यक गुण यंह दे कि अपने चारों ओर जितने 
रासायनिक पढार्थ पावर उन को अपने जटिल साहश्य मे परिणत करने के लिए पा सके | 
जीवन के समी ग्रारभिक रुपो मे यह वात देखी जाती है कि वह बरावर पचाते और 
ब्िसजजन करते रहते है | परत विसर्जन की क्रिया इतनी जल्दी नहीं हाती जितनी कि 
पचाने की होती रहती है | फल यह देता है कि प्राणीकी वरावर इृद्धि होती रहती 
है। परत आयतन की इंद्धि जितनी अ्रधिक होती हई उतनी अधिक ऊपरी तल की हो 
नहा सकती | भीतरी आवबाठी को खिलाने के लिए भोजन ऊपरी तल के द्वार से ग्राता 
है। शरगर की दृद्चि वही तक हो सकती है जद्दा तक उस के मीतरी सेले का उपयुक्त भोजन 
मिलता रहे। बाहरी तल और आयतन मे इसी हृष्टि से एक ऐसा अनिवार्य श्रनुपात है 
जिस के भग हेने से व्रदूवि रुक जाती हैं और हास और इृद्धि का अनुपात समान हो जाती 
है। बड़े शरीरों म सब तरह के जीवन को ऐसी क्रढिनाइयों का मुकावला करना पड़ता है। 
परतु सेला के सामने यह समस्या कमी नहीं आयी। उन्हें दृदूधि भें जहा इस तरह की 
सक्रावट पडी बहा वह नुरत बढें, लवात्तरे हुए और बीच से कटकर दो हो गये ! पहले 
एक प्राणी था अब दो हुए | इन मे से हर एक प्राणी फिर वढकर दो हो जाता है। इस 
तग्द्द सेले की सख्या आयतन में बढ़ते जाने के बढले दूनी से चौगुनी, चौंगुनी से 





५ 


“ इर सजीव पिंड में, चीटी से लेकर हाथी तक में, इसी तरह का अकुत्त संगठन 
और सहब्पर हैं । जो पिड में है. वही अ्र्मांड में भी है। इस अद्भुत संगठन का नियप्न 
फरनेवाजा कौन हैं? 


पुन॑जेनन या वृद्धि की समस्या श्दोर्‌ 


श्रठगुनी होती जाती है । इस प्रकार एक सेलवाले जद और उद्धिज्ज तथा ऐसे सेल जिन 
जिनसे, कि बहुत से सेलेवाले शरीर बनते हैं इसी रीति से सख्या में बढते जाते हैं। इस- 
तरह की इृद्धि मे नर-मादा की जरूरत नहीं पड़ती | इस विष से ही किसी पदार्थ का क्षय नही 
होता । एक सेल से अनेक सेले सहज मे बन जाती हैं और श्रुति के “एको5ह वहुस्थाम”? 
महावाक्य को चरितार्थ करती हैं। प्रत्येक सेल जिस सेल में से निकलती हैं वह सेल भी 
पूर्ण होती है। निकलनेवाली भी पूर्ण होती है | निकाली जाती है पूर्ण । बचती भी है पूर्ण । 
इस से श्रुति का यह मत्र चरिताथ होता है--- 


पूर्णमद: पूर्णमिद पूर्णात्यूश॑सुदच्यते | 
पूर्शस्य पूर्शुमादाय पूर्णमेवावशिष्यते || # 


बहुत सेलोबाले अनेक छोटे-छोटे कीड़े इसो विधि से बढते है 4 क्रभी-कभी तो ऐसा 
होता है कि इस त्तरद प्राणियो का विभाग होने के पहले कुछ काल तक यह जजीर की तरह 
पर इकट्ठा जीवन व्यतीत करते हैं | 

परतु विकास के आगे के मार्ग म इस तरह की सख्यादृद्धि अधिकाधिक कठिन 
होती जाती है | पट्पद में या अ्रष्ट ध्रज में इस तरह कटके पुनः-सगढन श्रसमेव होगा आर 
यदि यह क्रिया कुछ काल ले तो उस प्राणी की गति-विधि रुकी रहेगी और वह जल्द अपने 
दुश्मनों का शिकार हो जायगा | ह 

जब शरीर अधिक जठिल हो जाता है और इस तरह आधा भाग कटकर सख्या- 
वृद्धि नहीं हो सकती तब अकुरण से काम लिया जाता है। मूगो में और कुछ विशेष प्रकार 
के कीड़ों में और कुछ रीढवाले अत्यत छोटे जतुओ में भी अकुरण होता है। सारा शरीर 
ज्यों-का-त्यो रहता है परतु उस का एक छोटा-सा भाग कट जाता है और फिर छोदे से रूप 
मे वैसा ही पूरा शरीर बन जाता है। बढने और सगठन के काल मे यह अकुर अपने बड़े 
पैदा करनेवाले शरीर से लगा रहता है। जिन प्राशियो मे अकुरण जटिल हो गया है परत 
वह इस विश्लि से पैदा करते है तो उनमें अकुरे का ज़जीर सा कुछ काल तक शरीर में लगा 
रहता है और जब सराठन पूरा हो जाता है तब अपने-आप सब अंकुर अलग हो जाते है। 
यह क्रिया भी उन्ही प्राणिये में होती है जिन के अस्थि-पजर मे अभी जटिलता नही आ्रायी ह् 
और जिन की वृद्धि बरावर होती ही रहती है। इसलिए: अक्ुरण की क्रिया बड़े प्राणियों 
और पौधे। तक सशापाल पहले? ही समाप्त हो जाती है| 

अनेक जत॒ुओं और पौधे! मे आगे की सतान पैदा करने मे जोडेवार्ली 
क्रिया का विकास होता है | 'जैज्लेबाली क्रिया से मतलब यह है कि दो अकेली सेले जुड- 
कर एक सेल ,व॑न जाती हैं | इस क्रिया: के लिए अनेक सेलेवाले दो प्राणियों की दो सेले 





# चह पूर्ण है, यह पूर्ण है। पुर मे से 'बू्ए निकलता हैं । पूरे को रे मे से 


। जे ेने पर निश्चय पूर्ण ही बचता हैं ।” 
२४ 


शब्द विज्ञान हस्तामलक 


अलग हो जाती है और मिलकर पहले तो एक सेल बनाती हैं और फिर एक से अनेक हो 
कर बहुत सेलावाली एक नयी व्यक्ति का उत्पन्न करती है। अनेक एक सेलवाले प्राणियों 
में भी विभाजन की क्रिया के सिवाय जाड़ावाली क्रिया भी होती है। दोनो क्रियाए, बारी- 
बारे से होती रहती हैं। यहा दो वातें ध्यान देने की हैं। पहली तो यह कि बहुत छोटे-छोटे 
सीधे-सादे शरीरी मे अथवा सेले के रूप में जाड़े की क्रिया मे यह आवश्यक नहीं है कि 
दोने। मिलनेवाले प्राणी भिन्न-मिन्न लिग के हा, अर्थात्‌ नस्मादा हा | दूसरी बात यह है 
कि आरभिक जीवन में जनन-क्रिया से और नर-मादा के भेद से कोई सबंध नही है। 

परत बहुत से सेलेवाले शरीर के जतुओ में यह भेद आवश्यक दे गया है कि 
नर का वीर्याज़ु हो और मादा का डिव | इन का वर्णन हम अनन्‍्यत्र कर चुके है। जब यह 
बड़े प्राणी काफी वाढ के पहुँच जाते है तो अपने शरीर में बहुत बड़े परिमाण मे बहुत काल 
तक सतान पैदा करनेवाली बहुत सक्षम सेले! के। उपजाते रहते है । एक साधारण बड़ा 
प्राणी अपने जीवन भर मे इतने वीर्याणु उत्पन्न करता है जितने कि सृष्टि की आदि से 
आज तक मनुष्य नहीं हुए हैं। ऐसे प्राणिये। मे पुनजंनन का एक ही उपाय जोड़े कौ 
'क्रिया है जिसे हम “दाम्पत्य” कहेंगे | 

छोटी-छोटी और बहुत सी अल्पायु सेलावाले शरीरों में जोड़े के द्वारा जनन में 
कुछ कठिनाई आरा पड़ती है क्योकि एक नन्‍्हीं सी जननी एक बार मे थोड़े से ही डिब उप- 
जाती है। यदि जनको की आवश्यकता न पड़े तो दूनी व्यक्तिया सतान की उत्पत्ति से लग 
सकती हैं | इसलिए, जहाँ विभाजन या अ्रकुरण के लिए शरीर अधिक जटिल हैं और जोड़े 
द्वारा उत्पादन के सब सुमीते नही हैं वहा एक और विधि सतान पैदा करने की देखी जाती 
है, जिसे प्रथा-जनन या “अशुक्र-जमन” कह सकते हैं। इस मे वीर्याणु के प्रवेश बिना ही 
डिब का विकास होता है। जहा डिंब के वीय्यागु-जनित उत्तेजना की अपेक्षा रहती है 
अथ'त्‌ जहा शुक्राणु द्वारा गर्भाधान हुए बिना काम नही चल सकता, वहा डिब की इृद्धि 
रुक जाती है। प्था जनन वाले डिंवे। में उत्तेजना की आवश्यकता नही हाती। वह ज्ये। ही 
प्रौढता के पहुँचते है तो ही उन के भीतर शरीर-रचना होने लगती है। पौधो के ननहें कीड़े 
बहु तेरे घटपद और कई जल-श्रमर गर्मी भर प्रथा-जनन से काम लेते रहते हैं | नर मधुमबखी 
भी इसी तरह प्रथा जनन से पैदा होता है | उस की माता है| पिता नही हैं। रानी और 
काम करनेवाली मक्खिया वो््याटित अडो से पैदा होती हैं | 

इस प्रकार जनन-क्रिया के हिसाव से हम देखें तो चार प्रकार के प्राणी होते है| 
भेदज, अकुरज, दपतिज और अ्रनाहिताडज | पुनर्जनन की क्रिया केवल त्रद्धि की क्रिया 
है। वृद्धि जब एक शरीर मे अपनी हृद को पहुँच जाती है तव अपने को अनेक 
शरीरो में ऊपर की बतायी हुई चारो में से किसी एक विधि से प्रकट करती है। 


(५) नव-जनन 
बराबर वढते जाने की प्रदत्त जैसे सतान उपजाने का कारण होती है उसी तरह 


नव-जनन श्द््७ 


नव-जनन का भी कारण होती है। हम लोग नव-जनन को बड़े आश्चर्य की दृष्टि से 
देखते हैं क्योकि हमारे शरीर में स्पष्ट रीति से नव-जनन की क्रिया दिखाई नहीं पड़ती 
और जो बड़े-बड़े जानवर साधारणतया हमारे अनुभव में आते हैं उन मे मी नव-जनन 
नहीं देख पड़ता | परतु छोटे-छोटे प्राशियों म॑ नव-जनन केवल आवश्यक ही नहीं 
वल्कि अनिवाय हैं | हमे यह याद रखना चाहिए. कि शरीर का सगठन और उस की 
परिस्थिति दोनों मे साम्यावस्था से ही किसी पौधे या कीड़े का रूप रग निश्चित होता है। 
यह नियम तो जड़ पदार्थी मे भी लगता है| एक चीनी के वर्चन मे एक बूद 
पारा रखा हो और उसे दो डुकड़े कर डालिये तो जैसे उस का पूर्व रूप गोलाकार था वैसे 
ही उस के दोनों टुकड़े भी गोलाकार हो जायेंगे । इस का कारण बर्सन और पारा और 
हवा तथा पारे के बीच धरातल के तनाव के नियम हैं | यदि पारा सजीव होता तो 
हम कहते कि उस का आकार गोल है । इसी प्रकार एक सेलवाले प्राणी को यदि हम दो 
या अधिक ठुकड़े करें जिस मे उस के केन्द्र का पूरा या आशिक भाग आ जाय तो 
इकड़े अपने को फिर से साम्यावस्था मे लाने का यत्न करेंगे और अपने पूर्व सपूर्ण रूप को 
प्रहण कर लेगे । वह डुकड़े भी ज्यो-के-त्यो पूरे हो जायेंगे । यह उसी तरह बढ़े गे जैसे कि पूरा 
प्राणी बढ़ता है | अनेक सेलोवाले प्राणियो मे भी नव-जनन की श्रनत शक्ति है| परत कुछ 
बड़े प्राणियों मे यह क्रिया जटिल हो गयी है | एक पत्र-कृमि या चपटे कीड़े का एक ढुकड़ा 
श्रगर काट लिया जाय तो बह कठा ढुकड़ा पहले एक नया शिरोदेश पैदा करेगा | यह 
नये मिरे से जमा हुआ सिर ज्यो ही बनेगा त्योंढी उस द्ुकड़े के बाकी हिस्से को चलाने 
लगेगा | सिर से पूछ तक शरीर का क्रम ठीक हो जायगा | यह भी कहा जा सकता है कि 
शरीर का हर अगला हिस्सा पिछले पर शासन करता है | यदि शरीर के एक बगल मे काट 
जाय तो घाव के अवयव काने से इतने उत्तेजित हो जाते हैं कि वह हुकूमत करनेवाले सिर 
से कट अलग हो जाते हैं और अपने लिये नया सिर पैदा कर लेते हैं ) दूसरी तरह पर भी 
काटा जा सकता है कि कटी हुईं जगद्ट पर नया अग निकल पड़े और वह पुराने ही अय के 
बस में रहे | इस तरह एक फालत्‌ पूछ बन जायगी | वंनावटी रीति से इस प्रकार विचित्र 
रूपो के प्राणी उपजाये जा सकते हैं जिन के फालतू पूछ और सिर हो या दोनो ओर 
सिर हो। 


कई स्पजों में यह बात देखी गयी है कि एक से अधिक धटक व्यक्तियों में कट जाने 
पर भी उन के डुकड़े बराबर बढते रहते हैं । 


केचुओ के टुकड़े कर दिये जायें और वह एक दूसरे के साथ बराबर जोड़ दिये जायें 
तो एक बहुत लबा केचुआ बन सकता है। अथवा छोटे-छोटे दो हकदे सिरो के जोड़ दिए, 
जायें तो एक छोटा केचुआ वन जायगा | वीचवाले डुकडे को उलट दे कि जो दिस्सा मुद्द 
की ओर था पूछ की ओर हो जाय तो ऐसा भी वन जायगा। यह सब केचुए शुद्ध और 
स्वस्थ होगे। हेस्सिन ने तो मेढक के बंचों पर कलस लगाने की क्रिया की है | एक जाति 
के मेंढक के बच्चे का सिर दूसरी जातिवाले की पूछ से जेड दिया | यह बनावटी बच्चा बढा, 
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बड़ा हुआ और साधारण मेढक हो गया | विशेषता यही थी कि दे रगो का मेल हेले से 
उस का आधा शरीर एक रग का था और दूसरा आधा दूसरे रग का | 
जव॑ हम प्राणि-जीवन के संबंध में ऊचे उठते हैं तो नवजनन की शक्ति घटती हुई 
पाने हे | यदि हम किसी केकड़े को या छोटी गोह को बीच से काट दे तो वह मर जायगी। 
परतु कोई अग काट दे तो वह झग फिर से जम सकता है | छिपकिली की दुम कट जाती है 
तो फिर जम आती है | उस से भी अधिक ऊँचे उठने पर पशु-पक्षियो मे इतनी भी शक्ति 
नहीं रह जाती कि वह अपनी कटी हुई पूछ जमा सके । अब भी बहुत थोड़ी थोड़ी हानिया 
की पूर्ति हो जाती है। जैसे कोई घाव मर सकता है अथवा किसी अग का बहुत छोटा अश 
किसी दूसरे प्राणी के वैसे ही छोटे अश से जोड़ दिया जा सकता है। 
विकास-क्रम में ज्यो-ज्यो हम ऊचे उठते हैं त्ये-त्या नवंजनन की क्रिया घठती जाती 
है। मढक का कोई अग काट दिया जाय तो वह उसे फिर जमा नहीं सकता | परठ मेंढक 
के बच्चे का कोई अग काटा जाय तो वह जमा सकता है! मेढक के वच्चे के! दो टुकड़ों मे 
विभकत कर दीजिए तो वह जी नहीं सकता, परत नवजात दशा भे वह दो ठुकड़े किए जाने 
प*“ भी जी सकता है और दो स्वतन्त्र और पूरे मेढ़क बना सकता है। यह बात मनुष्य के 
भ्रुण तक में देखी जाती है। जोडुआ बालक कभी-कभी भाई-बहन और कभी दोनो बहने या 
दोना भाई पैदा होते है| यह बात अक्सर देखी जाती है कि जब॑ भाई बदन होते हैं तब तो 
रूप मे उतना ही अन्तर होतो है जितना भाई-बहन में साधारणतया हुआ करता है। परत 
जब दोनो भाई या दोने बहने होती हैं. तो रूप में इतनी समानता होती है कि एक दूसरे से 
पहचान नहीं हो सकती । यह दूसरे प्रकार के जोड॒वा तब पैदा होते हैं जब अूण की अत्यत 
आरभिक दशा मे किसी दुर्घटना के कारण दो स्वतत्र ठुकड़े हो जाते हैं | इस तरह एक ही 
वीोंसु और डिब से बने हुए शरीर के दो स्वतन्त्र मनुष्य पैदा होते हैं | 
ब्रदगोश्त या मास-ब्द्धि का रोग प्राकृतिक वृद्धि-क्रिया का ही एक तरह का विकार 
है। शरीर के कुछ सेल साधारण सगठनवाले सेलो से और शरीर के साधातिक शासन से 
अलग होकर अपने मन की अनियमित उृद्धि का काम करने लगते हैं| किसी-किसी बात में 
तो वह ऐसे उद्धत हे! जाते हैं कि उन की बढने की क्रिया वड़ी तेज हे जाती है और शरोर 
की सहकारिता से बह बिल्कुल अ्रलग हे। जाते हैं | फल यह होता है कि बदगोश्त बढता है, 
कंटवा दिया जाता है, और फिर बढता है और अधिकाश शरीर के नाश का कारण बन 
जाता है | 
मिस स्‍्लाई ने कुछ चूहिये पर अछुत प्रयोग करके देखे | कई चूहियो को गर्माशय 
में मासइद्धि का रोग हो गया था | इन रोंगिणियो मे से कुछ अलग रखी गयीं, और कुछ को 
बच्चा पैदा करने का अवसर दिया गया ) जो अलगायीं गयी थी उन मे रोग बड़ी तेजी से 
बढा और वह एक महीने मे मर गयी। जिन के जोड़े के साथ रखा गया था उन्हें बच्चों के 
भोजल-के-फोल बराबर होने लगे । मास-बृद्धि तब तक रुकी रही जब तक बच्चे होते रहे | जब 
बच्चो का पैदा होना बद हो गया तब मास-बृद्धि ज़ोरों से बडी । जान पड़ता है कि अूण 
और मात-बृद्धि दोनो में गर्भ के मीतर भोजन पाने की होड़ लगी हुईं थी जिस मे भ्रूण हो 
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सफल होता रहा | उस की सफलता इस दज तक रही कि रोय को बढने के लिए. भोजन 
नहीं मिलता था । मास-दद्धि के प्रश्न पर वैनानिको ने अभी कुछ निश्चय नहीं कर पाया है। 
खोज जारी है | परत इद्धि के विषय से उस में बड़ी सहायता मिल सकती है। 


६-जरा और मरण 


एक सेलवाले प्राणियों का भेद द्वारा दो हो जाना मरना नही कहा जा सकता | 
जो व्यक्ति पहले थी वह व्यक्ति नहीं रह गयी, यह बात भी निश्चय॑ रूप से नही कही जा 
'सकती | सभव है कि जो व्यक्तियों अब है उन मे से एक व्यक्ति वही हो जो पहले थी। 
यह भी सभव है कि उस व्यक्ति का लोप हो गया हो और बिल्कुल दो नयी व्यक्तियों पैदा 
हो गय्री हों | केवल इसी दूसरे अ्र्थ मे पहली व्यक्ति का मरण सम्रका जा सकता है। जो 
हो कम-से-कम कोई लाश बरामद नहीं हुई। व्यक्तिया प्रकट होती हें और लुप्त हो 
जाती हैं परठ एक ही वस्ठुसत्ता के निरतर बढ़ते और कटते रहने में भी जीवन 
की अनवरस्त धारा बराबर एक-सी जारी रहती है । शरीर में परिवत्त न वरावर 
देते रहते हैं परन्तु बहुत काल तक रूप ज्यो-का-त्यो बना रहता है। यदि बीच मे 
कोई दुर्घटना न हुई तो स्वाभाविक मृत्यु तो अनिवाय है | साधारणतया विकास के क्रम 
मे हम ज्यो-ज्यो ऊचे उठते हे त्यो-त्यों यह देखते हैं कि व्यक्ति का शरीर अधिकाधिक 
काल तक ठहरने लगता है | शरीर के बढते रहने का काल इतना लम्बा नहीं होता जितनी 
लबी बह प्रौढावस्था होती है जिस मे इृद्धि और हवस लगभग बराबर रहते हैं। छोटे 
जानवरो भे वृद्धि मरणंकाल तक बंराबर जारी रहती है। परन्तु बड़े प्राणिया मे वृद्धि का 
काल जल्दी ही बीत जाता है और यरुवावस्था तक पहुँचते-पहुँचते परिबत्त न का वेग श्रत्यन्त 
घट जाता है | बहुत से छोटे प्राणियो में जिन कारणो से बुढापा आता है उन्हे लाटाया 
भी जा सकता है और कमी-कभी बुढापे के आने से रोका भी जा सकता है। जैसे एक 
मेलवाला प्राणी जब दे बनने के लिए बढने लगा तभी उस के शरीर के एक-एक अश के 
काट दिया जाया करे तो जब तक हम चाहें तब॑ तक उस प्राणी के दूने होने अथवा लुप्त 
देने से रोक सकते हैं। हम कह चुके हैं कि चिपटे कीडे के ढुर्कड़े कटकर नवजनन द्वारा 
अनेक हो जाते हैं। ऐसी ही एक के। लेकर हम भूखा रखे तो वहं अपने शरीर से ही अपना 
पापण लेता रहेगा और छोटा होता जायगा | साथ ही चचल मी होता जायगा | ये। वो वह 
पुनर्जनन कर के ख़तम हो जाता परतु बहुत काल तक भूखा रख कर उसे नौजवान वनाया 
जा सकता है और फिर खिलाकर वंढाया जा सकता है। और फिर भूखा रखकर फिर से 
जवान किया जा सकता है | इस तरह अनत काल तक उसे जीवित रखा जा सकता है | 
परतु इस तरह की रीतिये से बढ़े माणिये के दी्घजीवी नही वना सकते। उन्हें 
दीध॑जीबी वनाने के उपायो में से परिस्थिति को अनुकूल बनाना एक उपाय है। शायद 
सभी ठड़े रक्तवाले प्राशियो में और पटपदो में भी ढढ से आयु बढ सकती है। पन्‍्तु 
गरम रक्तवाले आणिये मे जिन में प्रौंढ दाने के वाद इंद्धि नहीं होती, इन विधिये से काम 
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नहा ले सकते | ग्रौदावस्था एक प्रकार से साम्यावस्था है | जब साम्यावस्था का सामजस्य 
बिगड़ जाता है तब बुढापा आ जाता है और मरण अनिवार्य हे जाता है | अभी हाल में 
एक बात यह जानी गयी है कि शरीर के कई अवयव अ्रमर होने का सामथ्य रखते हू 
यद्यपि शरीर के एक ढिन मरना ही हैं। जीवित प्राणी से इन अवयवो के टुकड़े निकाल 
कर पायपक ठ्रवो मे रखा गया है और ढ़वों के समय-समय पर बदला गया है। न्यूथाक में 
कारलने अद़ें फोइने के पहले ही मुर्गी के बच्चे के येजक अवग्व का इसी 
तरह का टुकड़ा निकाल लिया आऔर इसी प्रकार इतने काल तक उसे सजीव रखा जितने 
काल तक साधारणतया मुर्गी जीवित नहीं रहती | ओर बड़े मारके की वात ते! यह है कि 
डस के घटक सेलो का वरावर बढ़ता रहना जारी रहा । मिन्न-मिन्न अवयवों की इृद्धि औ्रर 
हास के सामजस्य के विगड़न से यदि मृत्यु होती है, ता यदि यह मालूम हो जाय कि हम 
किस प्रकार विविध अवयवं को पुष्ठ कर के चिरजीवी करे और सासजस्थ बनाये रक्‍्खे, ते 
व्यक्ति के दीमीयु करने मे शायद हम समर्थ हो सके । 


७--अणाली-रहित ग्र॑ थियां 


जग-मरण के सबंध में विज्ञान श्रमी तक पर्याप्त खोज नहीं कर सका है और 
हमाश जान इस सबंध में बहुत थोड़ा है । तो भी हम यह कह सकते हैं कि जरा-मरण का 
रहस्य शायद प्रणाली रहित ग्र थियो मे और नाड़ी-मडल में, विशेषतः मस्तिष्क में, छिपा 
हुआ है। प्रणाली-रधटन ग्रन्थिया बह अग हू जे अपने रस सीधे रक्त में छोड़ते हैं। शरीर 
की बाढ पर इन स्सो का असाधारण अधिकार है| शरीर की क्रिया के बढ़ाने धटाने श्र 
उस के विविध अ्रवयवी की सहकारिता के ऊपर इन रसो का सामान्य प्रभाव है | मस्तिष्क मे 
श्लग्मिक अ थि* विशेष रूप से ककाल की दृद्धि के ऊपर बड़ा प्रभाव रखती है | यह प्र मि 
ब्रितना ही विकास करनी है उनना ही वंडा ऋकाल होता है |# काकलक ग्न्थि था चुलिका। 
आन्य तो प्राणार्नि ही समझी जानी चाहिये । थदि यह कम हे ते शरीर की आग प्रट 
जाती है आर मृपाशोथ गेग हो जाता है जिस ने शारीरिक और मानसिक क्रियाएं शिथिल 
पट जाती है| यह ग्रथि बहुत बढ जाय तो भी शरीर का हास होने लगता है, नाड़ी का 
बेग बढ़ जाता है | भूख तो बढती है पर क्षय भी वढता जाता है | नाड़ी-मडल मे दुर्बलता 
आ जाती है। इसी प्रकार जनने डरियो का एक अबयथ जिसे अतराल ततु कद्तते हैं, अधि की 
नर व्यवहार करता है ओर एक ऐसा रस बनाता है जिस का प्रभाव शरीर के नर या मादा- 
बाले विशिष्ट अगो की वाढ़ पर बड़ता है। यह मस्तिस्क के भी उत्तेजित करके ढासयत्य 
भावा का ज्ञाग्रत करता है | 


ऐसा समझा जाता है कि इन अथियों के व्यापार से जीवन का वहुत बेड़ा सवध है | 


पिटुइटरी ग्लेंड।._+ थैरोइड ग्लैंड । 
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इन के व्यापार भे जुढापा के आने पर शिथिलता आ जाती है, अथवा यह कहना भी ठीक है 
कि इन के व्यापार मे शिथिलता आना ही बुढापा है। इन्ही के कार्यों म॑ अत्यत शिथिलता 
ही मृत्यु की तैयारी समझी जानी चाहिये | यह अथिया जीव के सुखी रखती है | इन की 
शिथिलता से जीवन में कोई रस नही रह जाता | प्राणी उस से ऊब या थक जाता है। 

प्रोफेसर मेचनीकाफ का कहना है कि मेरे देखने म स्वाभाविक मरण के जितने 
मामले आये उन मे मैने यदी देखा कि मरने मे केई कष्ट नही हुआ वल्कि मरनेवाले मृत्यु 
के उसी तरह चाहते ये जैसे थका हुआ आदमी सुख से सेना चाहता है। 


बारहवां अध्याय 
मनुष्य का अश्नमय कोष 
१--ुराने निशान 


मानव शरीर ऐसा यत्र है जिस की तैयारी के लिए प्रकृति करोड़ो बरस तक भिन्न-मिन्न 
ठटरियों पर अपना हाथ साफ करती रही है और कई करोड़ बरस हुए कि उस ने 
मनुण्य का शरीर बना पाया है | शायद यही कारण है कि मानव शरीर के भीतर अब तक 
कई श्रग वा अगर! के अश ऐसे रह गये हैं जिन्हें प्राचीन नमूनों के चिह्न-मात्र समझना चाहिए 
और बत्त मान शरीर में बास्तव में जिन की कोई आवश्यकता नहीं है | प्रकृति ने मनुष्य के 
शरीर से अनावश्यक अशो को धीरे-धीरे दूर किया है और श्रव॑ भी दूर करती जा रही है। 

जन्म के पहले वच्चे का सारा शरीर बारीक बालो से ढका रहता है और प्रौढ मनुष्यों 
के शरीर भे सिर और मूछ दाढी आदि के सिवा जो सौदर्य के लिए आवश्यक है सारे शरीर 
में जो रोऐँ हैँ उन की तो कोई आवश्यकता नही है । इन की आवश्यकता सभी प्राणिया को 
उस जमाने मे थी जब इस घरती पर हिमप्रलय था। यह उसी समय की निशानी मालूम होती 
है | हमारे सिर के दाहिने-बाये बगल अस्थिकल्प के जो इुकड़े धास्तविक कान के ऊपर लगे 
हुए है और जिन्हे हम कान कहते है वह असल मे सुनने मे कोई मदद नहीं देते | घोढे के 
कान नोकठार होते हैँ | जब उसे सुनना मजर होता है तब वह शब्द तरगों के कनौंतिया 
उठा कर अपने अ्रवरोेट्रिय भे प्रवेश कराता है| हमारे कानो को भी हिलाने के लिए सात 

हे लि े,मी है तो भो कोई इक्का-हुक्‍्का ही उन मे से एक दो को काम में ला सकता 

मासकार व की 2 ४ “उन जम के विकास की पुरानी कहानी सुनाने को रह गये हैं। 
है। इसीलिए यह कान हेभा५ क्षण *। दिशा पता है बह भी 
आख के भीतरी कोने में जो जरा सा मास का बढी हुआ द्ुकड़ा मा कर 
अत्यन्त प्राचोन विकास की कहानी कहता है | आज उस को कोई जरूर नहीं है। 
सुग्गें को ठेखा गया है कि कमी-कमी बह अपनी आख के कोया पर एक सफेद मिली 
लेता हैं। हमारी आख का वह मास का ठुकडा यही चीजसिकुड़ी हुई है । पहले 28 
की धूल भाडी जाती थी। अब उस से अच्छा वदोवस्त होने के कारण उसका ले 


पुराने निशान १६३ 


है। प्रायः और सभी पिडजो की आखो में यह तीसरी पलक पूर्ण विकसित रूप मे होती है | 

जीवित उरगों की शरीर की परीक्षा से और प्राचीन ठठरियों को देखने से भी पता 
चलता है कि ऐसे भी प्राणी ये कि जिनके सिर में बीचो-बीच तीसरी आख हुआ करती थी। 
आजकल भी उरगो को यह तीसरी आख होती है, पर वह एक चमड़े से ढकी रहती है और 
काम में न आने के कारण वह धीरे-धीरे नष्ट हो रही है । पक्षियो और पिडंजो में यह और 
गहरे घुस गयी है और ज्यादा खराब हो गयी है । मनुष्य मे यह तीसरी आख और भी छोटा 
अग बन गयी है और मस्तिष्क के बीचो बीच से निकेज्ञी जान पड़ती है। यह तो निश्चय 





चित्र १०३--मलुष्य की ठटरो 
इसारे शरीर की रचना से ] है [ अन्यकार की कृपा 


पूर्वक नहीं कहा जा सकता कि इसका कोई काम नहीं है। यह अग रहस्यमय है, परद तो भी 
करोड़ो बरस पहले की तीसरी आख से इस का सबंध मिलता है। 

मनुष्य के दहिनी ओर पेड में जद्या छोटी बड़ी आतो का जोड़ है, ठीक उसी जगद 
लगभग छः अगुल लबी अधात्र है जो अधी गली की तरह बद है आर रोग और पीड़ा का 
स्थान होने के कारण बदनाम है| श्राजकल लाखो आदमियों ने इसे कटवाकर निकलवा 
दिया है परत उन्हें केई हानि नहीं पहुँचो है । यह मी प्राचीन शाकाहारी पिंडजों के एक 
विशेष अग की निशानी रद गयी है। हि 

मनुष्य की रीढ की हड्डी के अत में वस्ति के पास शक इड्डी है जिसे पुच्छास्थि कहते 


रु 


१६४ विज्ञान हम्तामलक 


हैं। यह किसी प्राचीन युग की पूछ की निशानी है। कभी-कभी वच्चे पैदा होते हैं तो वह अर्श 
पूछ की तरद निकला-सा भी होता है और वह इला भी सकते है| इस तरह के एक दो 
नहीं, मिनकर परे एक सौ सात श्रग और अगाश मनुष्य के शरीर मे हे जिन्हें प्राचीन काल 
का चिह्न मात्र समकना चाहिए. और जिन की क्रोई उपयोगिता अभी तक जानने में नहीं 
आयी है | 


२--पाचन-संस्थान में मुख की शुहा 


जीवन की सब से अ्रधिक महत्व की क्रिया भोजन करना और उसे पचाना है | मनुष्य 
के शरीर मे इस काम का आरभ मुख से होता है और इस का अत मलद्वार से समभने में 
कोई हर्ज न हीगा | सुह इस पाचन-सस्थान का फाटक है, इस बड़े महल के रसोई घर का 





चिन्न ०४--दांत की रचना , [ आम के अशुवर्तन में 
सिंहद्धार है । इस' के ऊपर तीन बड़े-बड़े पहरेदार नियुक्त हैं।दो आखे और एक नाक! 
यह तीनो वराबर जाचा करते हैं कि मुह के भीतर जानेवाली चीजें ढीक हैं या नहीं। फिर 
जीम के-ऊपरी स्राग में हजारो वारीक अग हैं जो चखकर अब को भीतर भेजते हैं || उन के 


पाचन-संस्थान मैं मुख की गुहा १६४५ 


ऊपर बहुत बारीक खाल होती है जिन मे से घुसकर चखनेवाली नाड्ियों के सिरे तक अन्न के 
रस पहुँच जाते है | यह नाड़िया ठ॒रत दिमाग के ज्यों ही खबर पहुँचाती हैं कि सब ठीक है 
त्यों ही और नाड़िया नीचे के जबड़े के मासपेशियों के चला देती हैं और ग्रास का पीसना 
शुरू हो जाता है। पीसनेवाले यत्र दात हैं| रुचक या दतवेष्ट और रदिन यह्द दो कढोर 
पदार्थ दात के भीतर के नरम माग को ढके रहते हैं | इसी नरम भाग मे नाड्डिथा और रक्‍्त- 
वाहिनिया रहती हैं | जड़ो के ऊपर एक प्रकार का सीमठ या सघातवाला मसाला लिपटा 


व्याख्या 

१- मुख 

२--श्रन्न प्रणाली 
३--अआमाशय 
४--ह्ुद्रान्त्र 
४--दद॒दन्त्र 
६--मलाशय 
७--मलद्वार 
८--लालाग्रर्थि 
६---क्लोम और यकृत 





चित्र १०४--अन्नमार्ग और उसके झुझ्य भाग । 
डा० त्रिज्ञोकीनाथ वर्मा की कृपा ] [ इमारे शरीर-की रखना से 


रहता है जिस से कि दात अपने ऊखल मे जमा रहता है। ऐसी कडोरता से भी कसा नहीं 
रहता कि कड़ी चीज तोड़ने मे दाढे' दुखने लगे । जड़ के चारों ओर गद्दी सीरहती दे जिस से 
धक्के का प्रभाव कम पड़ता है | इन दातो के बमाने के लिए. सेलो की एक विशेष सैना 
वचपन मे ही लगा दी जाती है | वह ठीक-ढीक मसाले को बच्चे के भोजन से निकाल-निकाल 
कर एक-एक परमाझु के अलग-अलग ठीक वैज्ञानिक विधि से जोड-जोड कर बालक * 
सुदर दात बनाती है | हमारे बनाये नकली ढात तो इन के सामने अत्यत फूहंड है। और 


विज्ञान दृस्ताभलक 


ब्तो 


46 


अर्द छारीयर छपन काम आ बिल्कुल टीक समय पर करने हैं, ने पहले न पीछे | प्रग्नु इन 
कारीगरे के आगे ऊलकर ऋटिनाई का सासना करना रहता ६ै। बालक का जबड़ा तो 
छारमी बढ़ता जाबगा | उस की शहद के छनुकूल ठाँत जैसी कठार ऊीज के आर चलकर 
बढ़ा देना तो समद नहीं है | इसलिए डड्ा बनानेबाल सेल दूध के ढाता के धीरे-धीरे अपने 
काम भें लगाने खगते हैं और भीतर के बहुत ने साग के खच्त कर डालते हैं | गिय छुआ 
दूध का ठाते छिलका मात्र है| नये दीन बढ़े हुए, जबढ़े के अनुक्ृल निकलने हैं। कुछ 
कैज्ञानिक्रों की गाए ढे कि सम्बता के फवने के कारण नोग दीतों से अब कम काम लेने हैं| 
अब भीजन ऐसा करते हे छि चबाने की जन्ग्त क्रम पहनी है। इसलिए धीरे-धीरे टात 
कुमनेर डीते जाते ढें और बहुत काल प्रीद्ध बिना दात के मनुप्य होंगे | परंतु इस सम्बंता 
महारोय का सुछाबिला करने के लिए बढ़ ठोतों से काफ़ी क्राम लें, खूब चवा-च्रवा कर 
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खाया करें; तो ऐसी स्थिति कश्मी न आने प्गत । 





; मासपेशीकी ऊपरी तक ४ | 
स्वेह अगियों कीतह मीतरी मरिल्मी 


खिन्र ३०६--आस की यादा 
विलियस्प ऐंड साग्गेट ] [सर शआर्थर कीथअ का पअच्ुबर्ततन 
नया दी परिसाई शुरू होती ह च् ही नीन जोड़ी शिया आस में लाना डालने लगती 
है आर भाजन सनने लगता है | ग्रथिण मां ब्रिचित्र हे | सनाजन की शकल ठेखने ही लाला 
लिछालने लगती 6 | टन अथिव्य मे जो वृह्ुष्म सेलें लाला स्स बनाती है वह अद्धत यंत्र 
] अ्र्भी नक्क समझ से नहीं आये ह। लाला सें निन्नानत्र भाग जल ४ ओर एक भाग 
ऐस परढार्थों का दे जी मइमसय मोजन को द्रान्षाशकस से बठल उने ई | इम लोग जो साते 
है उस में मद था तशास्ता अणिछ होता हे | इसीखिए खूब चवबाना जसरी है कि लाला 
अच्छी तग्द मिले | फ़िर से। आते बट सक पेट में शक्रर बनाने की क्रिया जारी रहती है । 
लाला के खूब न मिलने हे तरह-तसद की वीमास्थिा डोदी हैं 4 


र्डः 


पधाचन-संस्थान मै पक्काशय १्ह७ 


भ्रास का निगला जाना भी साधारण बात नहीं है | जब॑ ग्रास तैयार हो जाता है 
तो मुद्द के मीतरी हिस्से के पीछे के नाड़रीजाल खबर देते हैं कि भोजन जाने के लिए 
तैयार है | जव हम चबा रहे थे तब पीछेवाली मासपेशियों ने भीतरी नाली को बन्द कर 
रखा था। अब उन्हो ने ढीला कर दिया । नीचे के जबड़े मे ऊपर के दबाया | कोसल तालू 
दालू बन गया | और सासपेशियो ने नाक और फेफड़े के वायुमागों के बन्द कर दिया | 
इस तरह सारे यत्र ने मिलकर अन्न के उस के मार्ग के पहले भाग या पहली मॉजल 
मुखकढ में पहुँंचाया। ये ही कभी जया-सा अन्न राह भूलकर कहीं वायुमार्ग मे चला 
जाता है तो और मासपेशिया अपने आप उन्हें खास कर बाहर निकाल देती हैं | मुँह फे 
भीतर अनेक रास्ते हैं। गले के भीतर अन्नमार्ग और वायुमार्ग हैं | इस के ढीक ऊपर की 
और नाक के पीछेवाली नाली है और उसी में दो कठकर् नालिया हैं। इसलिए यह 
आवश्यक है कि जहा कई मार्ग मिलते हैं वहा अ्रच्छी चौकसी रखी जाय । 


] 


३-पाचन-संस्थान में आमाशय की येली 


मुखकढठ से अन्न के। एक लबी यात्रा करनी पड़ती हे, क्योकि मलद्वार तक इस 
मार्य की लबाई अद्वारह हाथ से अधिक है। इतने लव रास्ते से ले जाने का कारण यह 
है कि इस मार्ग में सैकड़ा कारखाने हैं जहा सेल रूपी मजदूर अन्न में से अपने-श्रपने 
काम की चौजें निकाल कर ले लेते है और बाकी के आगे बढने देते हैं। रास्ता इतनाः 
लबा न हे और माल के जाने में देर न लगे तो कारखाने का सारा काम छुभीते से नहीं 
हो सकता । ग्रास के गले के नीचे उतरने की क्रिया भी समझने लायक है | 

मुखकठ की राह से ग्रास ज्योंही चला त्योंद्ी उस का दरवाजा बन्द हो गया। ग्रास 
के पीछे की नाली सिक्ुड़ गयी और वरावर यही सिकुड़न धीरे-धीरे आगे बढती जाती है और 
अपने,आगे से आस के खसकाती जाती है। आस ज्या ही गले के भीतर पहुचता है त्यो 
ही बह एक ऐसे श्रग को अपने आप दबा देता है जिस से कि उस के पीछे से सिक्कुडना 
जारी हो जाता है | बह ज्यो-ज्यों आगे बढता है त्यो-त्यों सिक्ुड़नेवाले अग दवते जाते 
हैं और उस की आगे की राह अपने आप खुलती भी जाती है और आस की गति ये 
रुकावट नहीं पड़ती | 

अब॑ अन्न आमाशय या मेदे मे पहुँचता है और मथा जाता है। 55 स्ण्य 
उस मे पेट के भीतर उपजे खठाईवाले रस और खमीर कई घटे तक वरावर मिलते रहते 
हैं। वायी तरफ हृदय से लेकर बड़ी दूर तक पेट चला गया है। परन्तु ऊपर का उस का 
बड़ा हिस्‍सा पाचन से कम संबंध रखता है। जब अ्रन्न पेट मे आधी राट तक पहुँच चुकता 
है तव पाचक रस उसमे मिलने लगते हैं। और जब तक वह पेट के निचले भाग में नहीं 
पहुँच जाता तब तक मिलना जारी रहता है। पेट में मासपेशिया के तीन पत्ते 
है जे दिनभर गीले मोजन को बराबर मिलाते रहते हैं | समकदार भले च्गे 
आदमी का पेट चार घंटे मे यह काम पूरा कर लेता हैं। उसे फिर भोजन की 


श्ह्द विज्ञान हम्तामलक 


आवश्यकता पढ़ती है| बह एक विशेष रूप से अपनी मासपेशियों को ऐठने लगता है। 
इस को खबर नाड्रीजाल दिमाग को पहुँचात है । इसी को भूख लगना कहते ह | 











न | 
॥ जि, 
कट ठ। 






चित्र १०३--अज्ञमार्ग के विधित्र भाग और पाचन का काल 
टा० ब्रिज्ञोबीनाथ वर्मा की कृपा ] [ इमारे शरीर की रचना से 


टस चित्र मे उठर के ना प्रदेश दिग्वाये गये हैं | ओर यह भी दिखाया है कि अन्न- 
प्रशाली, आमाशय, बक्कत, च्षुठ़ात्र और बृहठत्र शरीर में कद्दा-कहां रहते हैं | मौजन कितनी 
कितनी ढेर में किस-किस भाग से परुँचता हे । यह वात ४॥, ७॥, ??, १३ ओर श्८ श्रकी 
से बिदित होता हें। थे अक घण बताते हैं । 

-.. १-१० तक >पसललियाँ | उ>उपपशुका। चल्ल्चूबुक या स्तनवृत | ११, १२ 
वत्त के कशनका | क-अ्रमकृट | मजूअज्षक का सध्य। अ्रल्अ्रन्न-प्रमाली | 
आ + आमाशय | य <यक्वत | न « पूरे््क्रट | क्षन्‍ूकुद्रात्र का अन्तिम भाग | व बन 
या बड़ रेखा | इस के ऊपर को उसस्थल पर बढ़ाने तो अन्नक के मध्य तक पहुँचेगी। 


प्‌ १० पशु का अथबा रखा । झ' अर > अवदान्तारेंक रखा | चूुचुक चौथे पशुकान्तर म रहता 
हैं| व > वदक्षण बन्धन | 


पाचन-संस्थान मे पक्काशय १९ 


आमाशरथ की भीतरी मीत मे बड़ी ग्रचुरता से रक्त पहुँचता है और उस मे चारो 
तरफ हजारो सक्षम ग्रथिया है जो आमाशयिक रस बनाती हैं। ज्योही आदमी 
खाने बैठता है त्यों ही इन अन्यियों को वेतार का तार पहुँच जाता है। 
और ज्येटी जिह्ना चखती है ताकीदी तार पहुँचते हैं| खून पेट की दीवारों की 
शोर दौड़ता है और उस से पोपण लेकर ग्र थिया तुरत पाचक रस बनाती हैं और अन्न 
पर डालती हैं | अञ्न के वहुत बड़े भाग पर तो पेट का प्रभाव नही पडता । आमाशय मे 
ते पचना आरम होता है। शर्करा, नशास्ते या मड, और स्नेह अर्थात्‌ धी तेल चर्बी 
आदि दूसरे विभाग को सौप दिये जाते हैं। श्रामाशय मे तो नोघजनीय वा प्रोटीन वा 
प्रत्मयमिन अ्रज्न ही पचाया जाता है| यह अधिकाश दाल, मास, मछली, अंडे आदि होते 
हैँ यहा यह चीजें तोड़ डाली जाती हैं। और चूसे जाने योग्य वना ली जाती हैँ। स्वय 
पैट उस अन्न का बहुत थोड़ा श्रश साखता है। मास दाल आदि का कुछ रस पेट में से ही 
सीधे रक्त मे पहुँच जाता है | परन्तु अन्न का ब्रहुत बडा भाग सोलह हाथ लवे र॒सोई 
घर में जाता है) यही पकाया जाता है, इसी लिए इसे पक्काशय भी कहते हैं। यही भका 
कर साख भी लिया जाता है। यह बात भी हर आदमी को जानना चाहिए कि पेट के 
भीतर काम करने के लिए. रत कुछ काल-के -लिए दिमाग से.आत है। इसे लिए खाता 
ख़ाते हुए या खाने के बाद दिमागी काम लेना अस्वाभात्रिक और हानि कर है | 


४-पाचन-संस्थान में पकाशय 


पेट के यैले के निचले भांग में जहा अन्न मार्ग फिर नली की तरह हो जाता 
है एक बहुत मजबूत गोल भासपेशी है जो द्वार की रक्षा करती है और बिना सना हुआ 
और पकने के लिये वे तैयार मोजन को पक्काशथ के भीतर नहीं जाने देती ) अन्न का स्पशं 
होते ही वह और भी सिकुड़ जाती है और मार्ग विल्कुल -बन्ध कर देती है | जब विशेष 
प्रकार की रासायनिक क्रिया से उसे भोजन की तैय्यारी की सुचना मिलती- है तभी वह भोजन 
को पक्काशय से जाने देती है| जब॒मोजन पक्काशय में जाने लगता है तो बढ़े वेग से 
उस भार्ग से निकलता है। 

पक्काशय के पहले भाग में एक बड़े महत्व की क्रिया होती है जिस से पता चलता 
है कि शरीर मे डाक का भी विभाग उसी तरह है जैसे तार का विभाग। आख ज्योदी 
भोजन को देखती है त्यो ही दिमाग को खबर देती है और दिमाग लाला और पेट की 
ग्रथियों को काम मे लगा देता है| यह तो तार का त्रिमाग हुआ। आमाशय में से खटाई 
से सना हुआ भोजन जिसे हम आहार रस कहते हैं जब पक्काशय--की दीवारों को छूता है तो 
उसी मे की ग्र थिया तुरत ही एक प्रकार का रस बनाती हैं. जिसे हम “क्विण”” या हार्मोन 
कहेंगे | वह सबिण को रक्त मे छोड़ती हैं। रक्त उसे सारे शरीर में लेकर बड़ी शौघता से 
गैड़ता है | परतु उस की डाक को ज्ैने के लिए दो ही एक अग उस की वाट. जोहते रहत 
हैं। यहा डाक क्लोम या अग्न्याशय लेता है| वह तुरत- ही अधिक उत्साह से काम म लग 


२०० विज्ञान हस्तामल्लक 


जाता है और अधिक पाचक रस पकाशय में छोड़ता हे। रक्त में प्रविष्ट हो कर यह 
रासायनिक पढार्थ जो डाक करी वरह काम करता है अग्रेजी मापा में “हार्मोन” कहलाता 


हृं। 
अन्न-मार्ग के एक बगल में और उसी से बाहर की ओर निकले हुए, दे। अग हैं 


निन्ह यक्नत और क्लोम कहते हैं | इनका विभाग अलग हो गया है और पक्राशय से इन का 
सबंध नालियो के हारा है| इन ठोना मे से लगभग डेढ-डेढ पाव के रस पक्काशय मे 
प्रतििन इस लिए भेजा जाता है कि पचाने के काम में सहायता करे | यकृत पित्त सेजता 
है और कभी-कभी इतना अधिक भेजता है कि वह आमाशय तक पहुँच जाता है | पित्तरस 
पाचक नहीं है, पर भोजन में चर्वी को तैय्यार करने का कास करता है। क्लोमरस पाचक 
हैं और नशास्ता और शकर और स्नेह को और नोपजनीय पदायों को भी घोल कर वूध 
सा कर लेता है और शरीर मे आत्मसात्‌ करने के लिए तय्थार कर देता है। पक्कराशय 
और ज्लोम के रसे मे बड़े तेज खमीर होते हैं जिन्हें “उत्सेवक! कहते हैं। इन के 
मौझूद रहने से ही रासायनिक क्रियाएं हो जाती हैं| स्वय इन के खर्च होने की जरूरत 
नहीं पड़ती | एक खमोीर तो मड या नशास्ता और शकर को पचाता है दूसरा चर्बी को पचा 
झा था है, तोमरा प्रराभीते को । ...---“5 57“ 5 ८: ५ 

आमाशयिक अन्नरस धौरें-घीरे आत मे आगे बढता है | उस की भी तो 
मासपेशिया हैं जो सिकुड़ती हैं और अन्न को आगे बढ़ाती हैं | एक सेकड मे 
एक इच के लगभग अ्रज्न आगे बढ़ता है । अब की भीतरी दीवारों मे ने 
केवल अथिया हैं वल्कि रोए की तरह निकली हुई यह्षम अगुलिया है जो दीवार 
को मखमल का-सा रूप दे ठेती हैँ और जगह-जगह आते सिकुड़ी हुई हैँ जिस मे 
उँगलियों को अधिक विस्तार मिले और यह अगरणित अगुलिया अन्नरस से ड्रव कर 
णेपक पदार्थ को सोख सके । सोखने के लिए सब मिलाकर लगभग सोलह बर्गफ़ट धरा- 
नल छोटी आतो मे मिलता है और इसी जगह से रक्त में या लसीका में पोषक पदार्थ जा 
मिलता है | वाकी बचा हुआ पदार्थ बड़ी आतो में चला जाता है। यह बढ़ी आते निचले 
भाग मे बहुत चोडी होती हैं । 

बडी और छोटी आतो के ठीक मेल की जगह पर केबुए की शकल की अधात्र वाहर 
को निकली हुईं होती है| बाहर की ओर की राह वढ है और भीतर की ओर आते की तरफ 
का रास्ता बहुत तग है | कभी-कभी वीज आदि कोई कडी चीज़ उस में ज्ञाकर अ्रय्क 
जाती ह और प्रदाट पैदा करती है। खरहा आदि जानवरों में यह अधात्र बहुत वडी होती 
है और इस मे छिट्रोजी को तोड़कर घुलाने के लिए. कीटामु मरे रहते हैं। शाकाहारी पशु 
बहुत ही मोटे छिठ्रोजवाले खाने खाता है इसलिए: उसे इस की वडी ज़रूरत है। आमाशय 
के अम्ल रसो से छिट्रोज नही घुलता । मनुष्य में यह काम वडी आतो में खरबो और नीते। 
कीटाम़ु मिलकर करते हैं। आदिम मनुष्य शायद बहुत कड़ी चीज़े खाता रहा होगा | 
तब उस की अधात्र बडी रही होगी। ज्यो-ज्यों वह कोमल पदार्थ खाने का अभ्यासी होता 
गया ह्यो-स्ये अधात्र घटती गयी | बड़ी आतो में जो कीटाणु हैं वही अधान्न में मी होते ये | 


रक्त-संस्थान का डाक-विभाग २०१ 


यह शरीर के लिए. उपयोगी होते हैं। समी कीटाु रोग नही पैदा करते | कुछ ही कीणणु हैं 
जो रक्त में विष फैलाते हैं और प्राणी को रोगी कर ढेते हैं | 


५-रक्त-संस्थान का दाक-विभाग 
रक्त को यदि हम प्राणुरस कहें तो अनुचित न होगा। इस का चक्कर ऐड़ी से लेकर 
चोटी तक सारे शरौर में लगता है। हम ने देखा कि हमारे रसोई घर में किस तरह अन्न 
पकाकर तैयार किया जाता है। परतु साथ-ही-साथ अन्न ज्यो-ज्यों तैयार होता है त्यो-त्यो 
शरीर का डाक-विभाग आवश्यकतानुसार सभी अगे को अन्न पहुँचाता रहता है। शरीर की 
खूनी डाक रग-रग में पहुँच कर हर एक सेल को मेजन पहुँचाती है। यह साधारण चीज़ 
नहीं है | सूई चुभोकर ज़रा-सा ओरंगुली का रक्त निकाल कर अनुवीज्षण यत्र में देखा जाय तो 





चिम्र १०३ -रक्ताजु २ 


अनगिनितिये। छोटी-छोटी टिक्किया पैसे की गडडियों की तरह जल सरीखे पीले द्रव मे देख 
पढती हैं | यह द्वव शरीर का भोजन है और छुले हुए कूडा करकट को बाहर निकालने का 
भी साधन है। लाल टिक्किया रक्ताशु है। ये फेफड़े से ओषजन को लेकर शरीर के 
विविध अवयवे के पास पहुँचाते हैं | इन्ही के कारण खून का रग लाल होता है। रक्ता- 
जुओ की सदी का कारण लोदा है और यद्यपि र्ताणु के एक-एक श्रणु में लगभग दो 
हज़ार परमाणु के लोदा है तो भी खूत मे लोंढे की इतनी सक्षम मात्रा है कि लेहिवाली 
ओपधियों की वह मात्रा जो हम खाते हैं उस की तुलना में लोदे की पहाडी भी हें | इसलिए, 
वह र्ताजुओं से मिल नहीं पाती | उन्हें खाकर हम उस की मात्रा को बरढा नहीं सकते । 
रक्त का लोहा जिस सह्मता की अवस्था में है उस अवस्था में पहुँचाना असाधारण रोति से 
ही हो सकता है। 


२६ 
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जिस पीले 6रव में यह लाल रुक्तामु तैर रहे है वह और प्राणियों के रक्ताणुओं 
के जे मनुष्य से भिन्न हैं नष्ट कर डालता है। मनुष्य के रक्तरस मे बंनमानुसे के 
रक्ताशु या वनमानुसा के रक्तरस मे मनुष्यों के रक्‍्ताज़ु अच्छी तरह रह सकते हैं। इस से 
यह भी पता चलता है कि वनमानुसो से मनुष्ये का रक्त-सवन्ध है। 
रक्‍ताजुओ के सिवाय सफेद रगवाले श्वेताशु भी हमारे रक्त में होते हैं। यह 
अत्य त यूक्रम वे रग के गोल-गोल अमीवा सरीखे घृद्धि करनेवाले प्राणी है। अगर रक्त 
में कीयख़ु आ जाय तो यह ठुरत उन्हें घेर लेते हैं और पचा जाते हैं । जैसे रक्‍्तारु ओष- 
जन के पहुँचानेवाली डाक का काम करने हैं वैसे ही श्वेताशु रक्त में पुलिस का काम 
करते हैं श्रोर चोर डाकुओ से रक्षा करते है। कीयुओ की सख्या बड़ी तेजी से बढती है 
और कभी-कभी श्वेताशुओ को घेर युद्ध करना पड़ता है | इसी से रक्त का तापक्रम बढ 
जाता हैं| यदि श्वेताशुओं की जीत होती है तो रोग मिट जाता है। हार हुई तो दशा 
भयानक है। जाती है। कीटाशु विष उपजा कर रक्त के दूबित करते हैं परतु रक्त प्रति- 
विप उपजा कर विप के मार देता है | हाल में मरे हुए कीटाझुओ से ओोग्सानिन नाम की 
एक प्रकार की चटनी वनायी गयी है जिस से जीवित कीयशु श्वेताशुओं के बहुत स्वादिष्ट 
लगते हैं। और बह श्रधिक उत्साह से कीटाणुओ के खाते हैं | इस अद्भुत क्रिया छारा 
शत्रुओं से शरीर की रक्षा की जाती है| * 
अब यह देखना चाहिए, कि यह खूनी डाक शरीर के अग-अग में किस तरह 
पहुँचायी जाती है। इस के चक्कर का केन्ठ्-कार्यालय हृदय है जे। कि छाती के बीच से कुछ 
बायी शोर नीचे की तरफ बराबर धड़कता रहता है। उस में से एक बड़ी नलिका निकलती 
है जिसे धमनी कहते हैं। जैसे पेट के तने मे से कई बड़ी शाखाए, द्वाकर मित्र दिशाओ में 
जाती हैं और मोटी शाखाओं में से पतली शाखाणए और फिर टहनिया निकल कर बहुत 
बारीक रूप में फैंल जाती हैं, उसी तरह इस घमनी में से मी पहले बडी फिर छेटी फिर 
'उस से भी छेटी, देते-देते बाल से भी बारीक घमनी की शाखाए निकलती हैं | इन सक्षम 
नलिकाओ से जिन्हें धमनी की “केशिका” कहते हैं, शुद्ध रक्त शरीर के कोाने-झतरे तक 
पहुँच जाता है। दात और हृड्डिया तक वाकी नहीं बचतीं । हडिये। से और दातों से और 
शरीर के हर भाग से जहा-जहा केशिकाए गग्मी हुई हैं रक्त पहुचकर लैटता है। परत 
उसी मार्ग से नहीं कलौटता। घमनी केशिकाओं से एक और तरह की केशिकाए. मिली हुई 
है। जिन्हें “शिराकेशिका” कहते हैं | इन्ही को राह रक्त का प्रवाह अब बदलकर केक 
कार्यालय अर्थात्‌ हृठय की ओर जाता है| इन केशिकाओ का सबंध वंढती हुई मेठाई की 
शिराओ से होता है जो धीरे-धीरे दृदय॑ तक पहुँचते-पहुँचते धमनी की सी बड़ी शाखाए दे 
जाती हैं। धसनी के द्वारा शुद्ध रक्त सारे शरीर में पहुचता है और शिराओं के द्वारा गन्दा 
खून सारे शरीर से बटेरकर हृदय की ओर लाया ज़ाता है | हृदय का केद्र कार्यालय 
- मानो एक दक़्र है जहा शरीर की म्युनिसिपैल्िणी का देनों काम होता है, शुद्ध जल का 
पप द्वार शहर भर मे पहुँचाना और गदे जल के परनालों के! पप कर के एक जगह पर 
लाना । म्युनिस्पिलियी गठे जल को था मैले के वहा देती है या खाद के काम में लाती 
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है परतु शरीर गदे रक्त के शुद्ध कर लेता हैं और उस में आवश्यक पदार्थ मिलाकर किर 
शरीर में भेजता है। 





खिन्र ११०--मानव हृत्य 


अन्यकार की कृपा से ] [ हमारे शरीर की रचना से. 


६---हृदय का पंप-घर 


- मानव हृदय में चार काडे हैं। दो केठो में रक्त आता है, दो से निकाला जाता 
है, जे क्रम से आहक और ज्ञेपक केष्ठ कहलाते हैं। ददना श्राइक काट शरीर से, दो 
ऊपर की शिराओं से और एक नीचे की शिरा से, गदा खून पाता है। यह रक्त द्ह्ने 
च्षेषक करेष्ठ मे से गुजरता है और फुष्फुस धमनियों की राह से फेफड़ो में फेका जाता है। 
फेफड़े मे शुद्ध देकर रक्त फिर फु्फुसीय शिराओं के द्वारा बायें ग्राहक के की ओर 


लैट्ता है । 
्ड पच ७० रत पप पी ५ 
वायें ग्राहक केष्ठ से रक्त बाये ज्ञेपक काष्ठ से गुजरतां है जहा से नियमित अर्घ 
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चन्द्राकार कपाटमय नलिका द्वारा शरीर में भेजा जाता है। इस अर्धचढ् से पहली धमनौ 
तो बाह और सिर के अपनी दो शाखाए, भेजती है, दूसरी धमनी और तोसरी भी सिर और 
ब्राहु का जाती है | यह पीछे की ओर मुड कर घमती हुई पीछे की वृह्त्‌ धमनी बनाती है जे 
पीछे के समस्त शरीर का रक्‍त पहुँचाती है| 


शरीर के इस पप वाले कार्यालय में यह विशेष प्रवध है कि साफ और गदा खून मिलने 
नहीं पाता । मानव हृदय के दे। बिल्कुल अलग-अलग विमाग हैं। अधिकाश उरगो मे यह 
विभाग बहुत कम अलग ई और मिला जुला खून भी शरीर मे फैल जाता है। परतु पशुओो 
ओर पत्नियां में ढोनो विभाग विल्‍्कुल अलग-अलग हैं | 

हृदय एक मे।ठी मासपेशी की यैली है जिस की दीवारे मनुष्य के शरीर मे अधिक-से- 
अधिक मोटाई की जगह मे आधे इच के लगभग होती है। इस का एक ओर से तो शुद्ध 
होने के लिए फेफड़े मे रक्त डलीचना पड़ता है और दूसरी ओर शरीर के अबयवे मे रक्त 
दकेलना पड़ता है । इसीलिए, इस के दो भाग हैं | प्रत्येक आधे मे एक छेटी सी काढरी 
रक्त के लेने के लिये रहती है जिसे हम ग्राहक केाष्ठ कह आये हैं। इसी के ऊपर एक बडा 
घर देता है जा ऊपर की ओर फेफडेो मे खून के। उछाल देता है | हर सराख पर इस तरह 
के ढकने लगे हुए हैं कि एक तरफ के खुलते हैं पर.दूसरी तरफ के बद हे। जाते हैं जिस मे 
रक्त का बहाव एक ही ओर के रहे | 


हृठय का यत्र ऐसा अद्भधत है कि वैजानिका के यह श्रव॒ तक पता नहों लगा है कि 

किस तरह पर उस के धडकने के नियमित रकक्‍्खा जा सकता है | प्रौंढड स्वस्थ और आराम 
करते हुए मनुण्य का रक्त हर मिनिट में वहत्तर बार हृदय द्वारा उछाला जाता है | इस छोटे 
से भ्त्र में उस ब्रीस हजार बहुत सक्षम मासपेशिया है जा बड़ो चतुराई से इस की 
भीतें। में लगी।हुए है जिन के सहारे यह केष्ठ हर तरफ से इतनी जल्दी-जल्दी 
मुट्ठी की तरह बधते रहते हैं जिस से कि खून के वह उछाल मिलता है कि 
अक्कर लगाकर फिर उसी जगह तक पहुच जाता है। ऐसा भी कोई न समझे कि द्वदय 
कभी आराम -नहीं करता हैे। वह तो हर घडकन के गठढ रुस्ता लेता है। और हर 
वार ,रस्ताकर 'फिर कम करता है। अचरज की वात तो यंह है कि ठुम ने उठकर 
__ आम करने का इरादा किया और हृदय महाराज 'ने यह समझकर कि और अगो के 
अन्न ज्यादं: खून चाहिए,तेजी से काम करना शुरू कर दिया। जब॑ हम बैठे रहते हैं 
तब के मिनिट मे उन्तीस-तीस छुटाक खून जछाला जाता है। जब इम तेज चलते 
होते हूँ तब एक मिनट में छु सेर से ज्यादः खून हृदय ढकेला करता है। जे आदमी 
सीढिये पर ठाडता हुआ चढता है बह अपने हृदय से एक मिनिट में लगभग चौदह सेर 
उछालने के लाचार करता है। वोया ज्ञेपक कोप्ठ हृदय का खास पप है | इसी मे से 
होकर रक्त एक बडी नलिका में ढकेला जाता है जिसे महाधमनी या बृहत्‌्धमनी कहते हैं । 
जब रक्त इस के भीनर घुसता है तव इस की लचीली दीवारे फैल जाती ह और जव॑ रक्त 
घुस आता है तो धीरे-धीरे मिक्रुड जाती हई जिस से कि रक्त को आगे वढना पड़ता है | इस 
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तरह धमनिया के वरावर कोका सहते-सहते धक्के के तल से हृदय से जे खून 
उक-रझक आता है धीरे-धीरे अनवरत धारा की तरह बहने लगता है | घमनिया की 
शाखाए हर एक दिशा मे फैली हुईं हैं जिस में हर एक अबयव को भेजन 





खि १११--हश्य के दाहिने भाग के कपाद 
अन्कार की कृपा | [ हसारे शरीर की रचना से 


(दर क्रिवाड जे। पहले खुले थे अब वद हो गये है। 
से है में रक्त शिरा से आ रहा है। छषैपक केष्ट से रक्त निकलकर फुफूफुसीय धमनी में 
जा रहा है। 


पहुँच सके । जब अवयवों तक शाखाए पहुँचती हैं, अत्यत वारीक हे जाती हैं और 
असख्य हे ज्ञाती हैं| यह केशिकाए, हैं। तीन हजार केशिकाए एक पाती में समानातर 
एव दी जाय तो एक इच से ज्यादः न होगी । इन रक्तवाहिनियों की भीत इतनी सक्म 
हेती है कि रक्त का पोषक पदार्थ इन्ही भीतो से छुनकर अवयवों वा ततुओं में पहुँच 
जाता है | साथ ही ततुओ के मल इन्ही भीतो से छुनकर रक्त में आ जाते हैं। यह रो 
एक विकट क्रिया है। वस्घुतः होता यह है कि अत्येक तठ॒ की अत्येक सेल अपने-अपने 
लिए उपयुक्त अन्न और झोपजन रक्त से ले लेती है और ओपजन किसी विकद रासावनिक 


२०६ विज्ञान हस्तामंलक 


क्रिया मे कर्बन से मिलकर कववन-द्रयोपिद बनाता है | यह कबंन-दयोपिद मल है. जा फिर 
पास ही की क्रेशिकाओं की भीत में से दुसकर रक्त मे मिल जाता है। इस के मिलने से 
रक्त मे नीलिमा आा जाती है। 





चित्र १६$२--२क्त-पंचरण-चक्र 


७७234002325. ] [ अन्थकार की कृपा 
] 


६। >» पक मिनिट में औसत ७२ बार घड़कता है। अर्थात्‌ उस की भीते लिक्ुडती 
॥ है ढदुव हे ढ। भाग है। हर भाग मे एक आइहक और 'एक क्षेपक यह दा के है। दोनो 
#गा मे कोई सोधी राह नहीं है। ढहने भाग से फेफड़ों में बारीक केशिकाओ द्वारा खत 
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जाता है और वहा शुद्ध देता है। फिर फेफड़े से बाये भाग में रक्त आता है और बाये 
क्षैपक केष्ठ से बडी धमनियो से देकर सारे शरीर में चकर लगाता है | धमनिये। की अनत 
शाखाए प्रशाखाए फूटते-फूटते बाल से भीबारीक नालिया हे। जाती हैं। शरीर का काना-केना 
चपा-व्पा रक्त से सिचता है| फिर इसी क्रिया मे रक्त गदा भी होता है । उस में से भाग 
वन्य पदार्थ शरीर ले लेता है, मल ओर विष रक्त के हवाले कर देता है| फिर यह गदा 
ख़त शिराकी केशिकाओ से दे।कर धीरे-धीरे बडी-से-बड़ी शाखाओ में से चलकर बृहत्‌ 
शिशाश्रों या महाशिराओं के द्वारा फिर शुद्ध दाने के लिए हृदय के मार्ग से फेफड़े में जाता 
है। यह चक्र निरतर तब तक चलता रहता है जब तक मनुष्य जीता है | 


उस स्थान पर जहा धमनी की अ्रनत सुक्म शाखाए अर्थात्‌ केशिकाए वनती हैं 
एक तरह का पेंच लगा रहता है जे। रक्त को नियमित रूप से आने देता है । धमनी के 
चारो ओर मासपेशी के रेशे लिपटे रहते हैं | इन्ही के वल से धमनी फैलती सिकुड़ती 
रहती है और किसी विशेष तत॒ को रक्त का मिलना कम या अधिक हो सकता है | आदमो 
जव॑ खाने बैठता है तो यह पेंच पाचक अगो की ओर पूरा खुल जाता है श्रौर माशपेशिये। 
और मस्तिन्क की ओर कुछ थोड़ा बद होता जाता है । जब हम खड़े होते हैं या कमरे मे 
में चलने लगते हैं तो विविध मासपेशियों को काम करना पड़ता है। इसलिए उन की ओर 
पेच् खुल जाते हैं | जब मासपेशिया को सारा रक्त मिलने लगता है तब दिमाग और 
पाचक अगो के कम मिलता है। कुछ देर खड़े रहने से रक्त-सस्थान के यह देखना 
पड़ता है कि सिर से हटकर पावे| में रक्त इकट्ठा नहों जाय लेकिन जब बहुत देर तक 
खड़ा रहना पड़ता है तब इस बदेबस्त में ज्रुटि आने लगती है। दिमाग को खून कम मिलता 
है | चकर या बेदेशी आने लगती है | कमजोरी मालूम देती है । 


धमनिये के मासपेशिये। से सुबुम्ना नाड़ी तक असख्य नाड़िया गयी हुई हैं | वह 
ऐच सुघुम्ता नाड़ी से चलनेवाली नाड़ियों के द्वारा खबर पाकर खुलता है और बद होता 
है। परत वैज्ञानिक यह नहीं कह सकता कि मुष्य-शरीर-रूपी.यन्र के-यें उड़ अंग 
ऐेट्ी पूर्णता से किस प्रकार व्यवहार करते हैं। जिन होरमोनों की चर्चा कर डुके हैं वह 
प्रणाली रहित अधिये में बनते हैं और खून की डाक द्वारा किसी दूर के श्रग के भेज ठिये 
जाते हैं | इन्ही में से एक हारमौन रक्त के सबंध में मी काम करता है | जब आदमी ढेर तक 
मेहनत का काम करने के लिए. तैयार द्वाता है तो उसी समय नाडी के समाचार इको के 
पासवाली उन प्रथिया के उत्तेजित करते हैं जिन्हें “उपब्रक” कहते हैं। इन ग्रथिया। से 
[िड-रीनलिन] श्रद्रेनलिन या उपडकिन नाम का रासायनिक पदार्थ बनकर रक्त में पहुँचता 
है। यह एक हार्मोन है जे रक्त के साथ चक्र लगाकर जब छोटी धमनियों तक पहुँचता 
है तव पेचे। के बद कर देता है और जिन अगो को उस समय काम नहीं करना है उन की 
तरफ खून जाना बद कर देता है। इस तरह जिन अ्रगों के कड़ी मेहनत करनी है साथ 
शन उन्हीं की तरफ जाने लगता है| 


जव खून ततुओ में से होकर चलता है, मेजन पदार्थ हे डालता है, और मल 
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रूप कर्बन-दयेपिद ओर घुलनशील नोपजनीब क़्ड्ठा ले लेता है. तंत्र हृदय की और लादना 
है | यह नयो केशिकाओं में प्रवेश करता है ओर इन केशिकाओ की अनंत धासए 
शिराओ में मिल जाती हैं। शिरा्रो की दीवारे! धमनिया की भीतो से । 
क्योकि अब दवाव क्रम है। परतु जगह-जगह बड़े विचित्र इतने लगे हार हैं! 

डारणु रक्‍त लौट कर उल्े नहीं चल सकता। अपनों बांह की नील शिसआओ से अपनी 


माग में रकावट डलनेवालो गाठ खड़ी है| जाती है | इस तरह दृवित हुयाम रझत चुगवर 
बहकर हृदव के जिस ओर से चला था उस कौ दूसरी णे लाठकर डहने प्राटक वेष्द 
में आता है ओर उसी ओर के ज्ञेपक कापठ मे पहुँचना है। यहा से घठकन द्वाग फजफ्फना 
में जाकर अपना सारा मल छोड़ देता है और ओजपन लेकर किर शुद्थ रग का हे 
जाता है। फिर यही वाबे ग्राहझ कास्ठ भे आकर वाये जेतक कार्ठ में से उमनियेा 
में घकेला जाता है। शरीर के लिए इस प्राण रस क्या निर्तर टसी तरह चक्कर लगता 
रहता है| 


तरहवां अध्याय 
मनुष्य का प्राणमय कोष 
( १ ) श्वास-यंत्र 


विछ॒ले प्रकरण में हम कह चुके हैं कि दूषित रक्त मल से लदा हुआ दृढय के 
इहने क्षेपक केष्ठ से फुफ्फुस में जाता है और बहा मल विसर्जन करके ओपजन चखूसकर 
शुद्ध लाल रक्‍त हा जाता है | तब बह वाये ग्राहक केश में होते हुए क्षेपक काप्ठ से बृहत्‌ 
धमनी में धकेला जाता है। फुफ्फुस मे रक्त का सब से बडे महत्व का काम होता है| शरीर 
के भीतर रक्त के शोधन के लिए, दो यत्र बड़े महत्व के हैं | एक तो फ़ुफ्फस और पूसरे 
चृक्क । फुफ्फुस में कर्बन-हय्रेविद का विसर्जन होता है और बृक्का मे नापजनीय घुलनशील 
मलों का | शरीर के यदि हम भाषवाले यत्र के समान समझे तो अनुचित न हेोगा। 
मापवाले यत्र में जैसे ईघन देना पड़ता है उसो तरह पेट में मोजन पहुँचाना 
पड़ता है। अजन भे जैसे हवा धोकने की ज़रूरत होतो है वैसे ही फुफ्फुस की 
धघौंकनी से बराबर भीतर के सास जाती रहती है। भीतर जब ई घन चलता है अ्रर्थात्‌ 
जठयामि से जब अन्न पचता है तब उस से गर्मी पैदा दवाती है और प्राणी का काम उसी से 
चलता है। 

हवा नथुने की राह से प्रवेश करती है | मुँह से सास कमी न लेना चाहिए। नाक मम 
प्रकृति ने जे। प्रवय रखे हैं. मुँह मे नही है | इसलिए मुँह से सास लेना भयानक है। नाक 
फे भर दर वायु के गरमाने का प्रवध है क्योकि खत-वादिनिया भरी हुई रहती है और 
जाड़ा से इस का वदावस्त अधिक रहता दै। नाक के वाल सास के छानकर भेजते ह। 
हवा भे रहनेबाली विजातीय वस्तुए वालो से रुक जाती हैं| सूखी हवा नथुनो भें जाकर नम 
हे जाती है | नाक मे श्लेष्मा की मिल्ली होती है जे बड़े काम की चीज है| नम, कसे हुए. 
और वे-हवावाले कमसे में रहने से यह मिल्ली रक्त और शलेप्मा से कस उठती है । और 
आदमी के सर्दी हे जाती है। हवा नाक के मीतर से चलकर जिड्स्‍डामल के पीछे की 
हवा की नाली से चलकर अ्रत्नमार्ग के पारकर के श्वॉसमार्ग पर आती है जहा उसे 
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अपने से खुलने और बद होनेवाला द्वार मिलता है। इस के पोछे स्वररज्जु हैं जे बालते 
मे काम आते है | इस के आगे हवा की नली की दो शाजाएं हो जाती है जिन्हे वायु नलि- 
काए कहते है । एक-एक शाखा एक-एक फेफड़े के जाती है। जे कीयरु नाक के चौकी- 
पहरे से वचकर यहा तक आ गये है या जे गर्द-गुबार इस तरह से आ गया है उस के 





गन्थवार की कृपा [ हसारे शरीर की रचना से 


रोकने का यहा बढिया वन्‍्दोवस्त है| इन नलियो मे कफ की एक तह जमी हुई है जिम 
में कीटारु फेस जाते है और अन॑त सूद्म वरौनियों के से रेशे है जे। बढ़े क्रम से बराबर 
उठते-बैठते रहते है और द्वार की ओर वरावर इन की क्रिया जारी रहती है. जिस से आने- 
2224 धीरे-धीरे बाहर की ओर ही धकेल दिया जाता है | यदि कुछ जेखिसवाले कीयश 
कलर्स, तो ग्र थियों में से बहुत सा कफ आकर उन्हें घेर लेता है और समय 
समय पर सदों और खासी के रूप में उनके! फेफड़ा निकाल बाहर करता है | 
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खास मार्ग जब फेफड़े! की ओर जाता है तो उस की प्रधानतः दो शाखाए हो जाती 
है और हर एक शाखा की छोटी-छोटी उपशाखाए और हर उपशाखा में केशिकाओं की 
बहुत सद्रम नलिकाए निकल कर दोनो कुफ्छुसो भे फैली हुई रहती हैं | हर वारीक नतिका 
के श्रन्त में बहुत सूच्म वायु-मदिर बीसे। की सस्या भे होते हैं | दोनों फेफड़े मे यह वायु- 
मदिर साठ लाख के लगभग होते है | लबाई भे यह बराबर रखे जायें तो एक इच में 
दस वायु मदिर आ जायेंगे और अगर हर एक वायु मंदिर के! खेल कर फैलाया जाय और 
एक साथ सब जेाडू दिए जायें तो हमारी खाल की ऊपरी सतह सारे शरीर मे जितनी है 
उसकी सौगुनी सतह इन बायु-मदिरीं! की हो जायगी। इस अद्भुत यत्र में सॉस से 
ख़ची हुईं हवा हमारे शरीर के सौगुने तल पर लगती है और काम करती है। ओऔ 
सीधे रक्त में मिल जाती है। यह क्रिया एक मिनट में पदरह बीस बार होती 
है। जब हम गहरी सास लेते हैं तब लगभग एक-एक गिलन हवा 
बाहर से खीच लेते हे और मामूली सास मे लगभग आधे गिलन के खींचते है | इस तरह 
आदमी मामूली सॉस लेते हुए! एक मिनिट मे आठ दस गिलन हवा अपने शरीर के भीतर 
ले जाता है | हवा ग्राण है | सारे शरीर के रक्त के! यही साफ करतो है | गहरी सॉस लेने से 
खत को दूनी सफाई होती है। इसी लिए नाक से गहरी सॉस लेते रहने की आदत डालना 
स्वास्थ्य के लिए बहुत द्वितकर हे और जहाँ कही आदमी रहते दवा वहों उन की सॉस के 
लिए काफी हवा आने का पूरा बन्‍्दोवस्त रहना भी ज़रूरी है। 

यह सास की मशीन हमारे जागते सेतें समी दशाओं में चलती रहती है। हम जब 
तक जीते रहते है तब तक फेफडे की धौकनी बराबर ग्रिता रुके चलती ही रहती है। इन के- 
चलाते रहने के लिए, नाड्रीजाल के तार उसी तरह लगे रहते है जिस तरह बिजली के 
पख्नो के लिए तार लगे रहते है | मस्तिष्क के सब से निचले माग के सुषुम्ना शीर्पक कहते 
है | यह सुषुम्रा नाड़ी का एक चक्र है। यह चक्र रक्त में इकट्ठे ढेनेवाले क्वन-द्येषिद 
से बरावर उत्तेजित हाता रहता है| इसी लिंए. यह अपने-आप पुलिया और वक्षोदर- 
भध्यस्थ पेशी के पास बरावर समाचार भेजता रहता है.। इसी तरह के समाचार से जब-जब 
हम सोस भीतर ले जाते हैं तब-तव बाहर जोड़ी मासपेशियोँ एक साथ मिलकर छाती के 
फैलाती हैं और दूसरी मासपेशिया यैले के सिक॒ड़ा देती हैं और कर्बन-दयोषिद से भरी 
हवा के वाहर निकाल देती है | यह महत्व का काम जल्दी-जल्दी दवाता रहता है। हम 
जब सास बाहर निकालते है तो सारी हवा बाहर नहीं निकल जाती। केवल पचस 
। निकलती है। अगर हम बलपूर्बंक फेफड़े के खाली करना चाहें तो नहीं कर सकते, क्यो- 
, कि वायु-मदिरों का मुँह अपने-आप बद हो जाता है। बाहरी और भीतरी हवा की अठला- 
, बदली बराबर जारी रहती है। ,जब हम मासपेशिया से कड़ी मेहनत लेते रहते हैं तब 
' कर्षन-दयेपिंद की सात्रा रत में अधिक द्वाती जाती है, जिस से छुषुमआ नाड़ी के आषिक 
| उत्तेजना मिलती है और फेफड़ो की मासपेशियों के श्रासःतारो का तोता वैंध जाता है और 
, रैम सॉस लेने के लिए होफने लगते हैं । इसी के विपरीत जे। लोग ,मासपेशियों से बहुत 
| कम मेहनत लेते है था जिन्हे बैंठेवैठे काम करना पडता है बह फेफड़ी से केक्‍ल 
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माश॒ काम लेने के आ्रादी हे। जाते हैं । ऐसे लोग पीले पड्ट ज्ञात हईं।उन के शरीर मे 
स्काखु ब्रट जाते हैं । उन के लिए खुली इबा में व्यायाम और टहलना इसी लिए, बहुत 
जरूरी है । 


वायु मठिरो की भीत श्रत्यत सृद्तम द्ोती है | थह ग्रायः उतनी ही पतली होती हू 
जितनी कि साथुन के बुलबुलो की दीवारे होती हैं | इन वायु-मदिरों के बाहर उतनी ही 
सूद्म भीतावाली रक्तवादिनी केशिक्राएं हवाती है| यह वाय्रु-मढ्रिं से सटी हुईं अनगिनत 
संख्या मे होती हैं | इन्ही भीनों मे से छकर नन्हे नन्‍्हें रक्तागु अपने कर्वन-दय्रेपिद वायु 
मंदिरों में डाल देने ई। यह क्रिया वायु के गौजने के अहुत नियम से होती है। हल्की 
वायु भारी वायु से जल्दी गौजती है। कर्वन दयोपिद ओपजन की अपेज्ञा अधिक भारी 
वायु हे | परनु केवल गौजने से यह क्रिया पूरी नहीं देश सकती । रक्ताज़ुओं में विसर्जन और 
आकर्षण की विशेत्र शक्ति होती है | फेफड़े मे वायु-मदिर और रक्त वाहिनिया दोनो साथ- 
साथ काम करने है | यह रक्त बाहिनियाँ हृदय के ढहिने भाग से फेफड़े मे आती हैं और 
फेफड़े की धमनियाँ कहलाती हैं | 


बह कवन द्रयोपिद से ली हुई आती हैँं। जब फेफड़े मे कब्न-द्रयेपिंद 
देकर झीपजन से लब जाती हईं तो फिर लाल रग की होकर हृठय के वाये भाग में प्रवेश 
करनी हैं| इन्हें फेफड़ा की शिराएँ कहते हैं| अब यह शुद्ध रक्‍त है जे। धमनी के सागं से 
शरीरभर में फिर चक्कर लगाता है और ओपजन का पार्सल सब जगह पहुँचाने के लिए 
डाक विमाग का काम करता है| जब यही शुद्ध रुक मिन्न-मित्न अगा में केशिकाशो तक 
पहुँचता है तो बदाँ ओपजन देकर शिरा की केशिकाओं में से कर्वन-इयेपिद का नया 
व्ेका लाठते हुए छृठय की दढिनी ओर फिर लौट आता हैं। इस तरह रक्त-सचरण का 
बह अद्भुत चक्र सारे जीवन में निरतर चलता रहता है। 

सारे शरीर मे रक्त के इस निरतर चक्र के चलते रहने की आवश्यकताओं में से 
ओपजन और कर्वबन दयेपिद का वहन एक मारी आवश्यकता है| श्रोपजन हो प्राण- 
बाबर है। इसी से शरीर में श्रम्मि बनी रहती है । कायु के अ्रग्मि का सखा कहते हैं। यहाँ 
वह केवल अग्नि का सख्त नहीं है बह अग्नि के जन्माता है और उस का बराबर पोषण 
कर्ता रहता है। सारे शरीर में यंह प्राण-वायु का चक्र बगवर चलता रहता है | इसी से 
अन्न पचता है, शरीर के वल मिलता है और जीवन क्री सारी क्रियाएं बराबर चलती 
रहती हैं। थोदी ढेर के लिए ओपजन न मिले और क्र्बन-इय्रापिद का विसर्जन न हो 
तो साय शरीर काला पद्ठ जाय, जीवन की सब क्रियाएं रुक जायें, फुफ्फुस की धघोकनी 
श्रककर रक जाय और हृठय के पंप का चलना बंद हो जाय और शरीसन्त हो जाय। 
जैसे हम रक्त के प्राणस्स कहते है उसी तरह शरीर में काम करनेवाली वायु के 
प्राण-वाद्रु कहते # | जहाँ तक शेर की क्रिया अन्न के पच्राने और मसल के विसजंन में लगी 
हुई है वहाँ तक शरीर के संपूर्ण सगठन का हम अज्ञ-मय-कोप कहते हैं | इस में पाचन- 
स्थान और रक्‍त संस्थान दोनो शामिल ई | जहाँ तक शरीर में वायु के सचरण की क्रियाएं 
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पु 


होती रहती हैं जिन से कि पाचन आदि सभी क्रियाएं सहायता पाती है, वहा तक शरीर के 
सगठन को हम प्राशसय-कोप कहते हैं | प्रायमय-कोप के अ्तर्गत शरीर का अ्रम्मि का सस्थान, 
खत सस्थान और समस्त नाड़ी-मडल समिलित है | 


हमारे शरीर मे एक विशेष तापक्रम की गर्मी निरतर बनो रहती है | इस ग्ी का 
कारण यह है कि शरीर के भीतर हम जो कुछ भोजन ले जाते हैं उस की ओपजन के साथ 
रासायनिक क्रिया होती है | उस से अज्नरस बनकर शरीर की सातो धाठुए बनती रहती है | 
इस रासायनिक क्रिया से अन्न के अवयवों में से छिपी हुईं शक्ति ताप या अग्मि के रूप में 
बराबर निकलती रहती है। इसी रासायनिक क्रिया से एक ओर तो काम की चीजे शरीर मे 
ब्रात्मतात्‌ कर ली जाती हैं और दूसरी ओर बेकार चीज़े निकालकर वाहर कर दी जाती 
हैं। इस अरूुत यत्न मे शरीर की इस अदभुत ससायनिक क्रिया का सामझस्य निरतर ऐसा 
बना रहता है कि शरीर का तापक्रम ६८.४ फारनहाइट की गर्मी स्थिर रहती है। इस 
तापक्रम से गर्मो ज़त भी कम या अधिक हुई तो मनुष्य रोगी समझा जाता है। विज्ञान 
की प्रयोगशालाओं में बहुत उद्योग करने पर भी ऐसी निषुणता से एक तापक्रम पर 
निरतर एक ही आच नहीं रक्‍्खी जा सकती | तापक्रम सौ हो जाय तो हरार्त, एक सो दो 
हो जाय तो ज्यर, और एक सौ चार हो जाय तो वहुत ज्वर समझा जाता है | एक सौं सात 
के ऊपर रोगी का बचना असाध्य हो जाता है | श्रद्यानवे के नीचे उतरने में “शीत?” का भथ 
' होता है। पचानवे के नीचे इतना शीत हो जाता है कि शरीर की सब क्रियाए शियिल हो जाती 
, हैं और मृत्यु हो जाती है । ज्वर का बढना बतलाता है कि रासायनिक क्रिया बहुत वेग से 
हो रही है| शीत से प्रकट होता है कि रासायनिक क्रिया शिथिल हो रही है आर तापक्रम 

' के धटते जाने से रासायनिक क्रिया का धीरे-धीरे बद होना अकटठ होता है | 


हमारे शरीर पर बाहरी सर्दी गर्मी का बहुत गहरा श्रभाव पड़ता है | जब बाहरी हवा 

पहुत ढढी हो जाती है तब हम कॉपने लगते हैं | यह स्वभाव को ओर से सूचना है कि हम 
गे अपने अग-अग को दिलाकर बाहरी शीत का मुकाबिला करने के लिए भीतरी गर्भा पैदा 
करनी चाहिये | इसीलिए पाव पटकते हैं, हाथ मलते हैं या व्यायाम करने लगते हूँ। शारीरिक 
रिश्रम से इतनी गर्मी पैदा हो जाती है कि आदमी बाहरी शीत का श्रच्छी वरट मुकावला 
उसने लग जाता है | इसो के विपरीत जब बादरी गर्मी बहुत बढ जाती है तो हम शरीर के, 
भीतर की गर्मी को घटाने की ज़रूरत पड़ती है| शीत काल में धमनियो के जो पेच वद रहा 
करते हैं बही कड़ी गर्मी पड़ने लगतो है तब खुल जाते है और रक्त की गर्मों को खाल की 
एह से निकलने देते है। अगर यह क्रिया काफी नहीं होती तो नाड़ी चक्रों से अपने आप 
बाल की अनत स्वेद-्प्रथियों के पास सदेशे जाते है और पसीना निकले लगता है। पसीना 
क्रो गरम करने के लिए इननी अधिक गर्मों दरकार होती है कि वाहर की और भीतर की 
पमीं का सामजस्य ठीक बैठ जाता है | हवा सुखी और गरम दोनों हो तो स्वेढ की क्रिया से 
एरत आराम होता है | परतु यदि इबा में नमी भरी हुई है और गर्मो भी है तो पसीना होते 
हुए भी आराम नहीं मिलता क्योंकि नम हवा पसीने को वहुत कम उड़ाती हैं। इस का फल 
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यह हो सकता है कि खून की गर्मी बढ जाय और हमारे दिसारा पर गर्मी चढ जाय | आह 
शीत भी अच्छा नहीं होता | हवा मे ठढक और नमी दोनों के होने से हमारी प्राण-शक्ति 
उस से मुछावला करने मे नित्रल हो जाती है और सर्दी के कीशणुओ को हमारे शरीर पर 
चढ़ाई करने मौका मिलता है | 

जैसे हम फेफड़े से सास लेते हैं उसी तरह अपनी खाल से मी सास लेते हैं । हमारी 
खाल में असख्य छेद हैँ जिन में से पसीना निकलता है| उन्हीं छेदो से बहुत उद्टम रूप मे 
सास लेने की क्रिया भी होती है। इस तरह प्रायमय कोप सारे शरीर भे फैला हुआ है। 
नित्य के स्नान करने भे शरीर की खाल को खूब साफ करना स्वाथ्य के लिए इन्ही कारणों 
से बहुत जरूरो है। इन्हीं वारीक छेदो से बहुत सक्रम रूप मे शरीर का मल और विष भी 
निकलता रहता है | पसीना और पेशाब एक ही तरह का मल है | सफाई के लिए भी खाल 
का बारबार धोया जाना ज़रूरी है | 


(२) और और यंत्र 


शरीर के भीतर जितने अग है सव का एक दूसरे से वडा घना सबंध है। हड्डियों और 
मासपेशियों भी अन्नसय और प्राणमय कोषों से संबध रखती हैं । पोषण और पुनर्जनन 
शरीर के प्रधान काम है| इन काम मे शरीर के सभी अग किसी-न-किसी रूप में सहायता 
देते हैं। 

शरीर में दो सौ दृड्डियों है और दो सौ साठ जोडी मासपेशियों है। हड्डियों में दौँतो 
और कुर्रियो की मिनती नहीं की जाती | आश्चर्य होता है कि शुक्राशु और डिब के अत्यत 
सदूम और कोमल सेलपक से हड्डी और दात जैसे श्रत्यत कठोर पदार्थों का विकास कैसे 
हेता है। इस विचित्र थात के समभने के लिये हमे यह याद रखना चाहिए, कि जब भ्र,ण 
के सेलो का विकास होने लगता है तव भिन्न वर्गों मे उन का विभाजन मो होने लगता है। 
मामपेशियो के सेल, नाड़ियो के सेल, हृड्डियो। के सेल, ग्रथियों के सेल, सभी तरह के सेल, 
अलग-अलग होते है ) उनकी बनावट भी भिन्न-मिन्र हुआ करती है। हड्डी के सेल पहले 
शरीर का ढॉचा कुरीं या अस्थिकल्प का वनाने है | भेजन मे से चूनेवाले नमक रक्त में मिल 
जाते हैं। इसे ही ले लेकर हड्डीवाले सेल हड्डी की रचना करते है। तरत पैदा हुए बच्चे के 
जमे में हड्डी बनानेवाले सेल बीस लाख के लगभग होते हैं| यह सख्या बढते-बढते ग्हुत 
जल्दी पदरह करोड़ के लगभग हो जाती है। यंही हड्डी को ठोस बनाते हैं और 
फिर उस के मीतरी भाग के हल्का परतु मजबूत कर देते हैं । 

इंड्ियो के जेड हमारे शरीर में ढे-सौं तीस हैं परठु उन मे से किसी मे आपस मे 
रुग़ने था एक दूसरे से भकका खाने की वात देखने मे नहो आती | वात यह है कि हर 
हड्डी के सिरे पर एक तह उपास्थि को बनी रहती है | यह बहुत घनी और लचीली होती है 
और उस के चारो ओर चिकनाई चुपडी हुई छेती है। यह चिकनाई क्‍या है ? यह कुर्री 
के सेल हैं जे अपना काम कर के मर चुके हैं। उन का शरीर चिकनाई मे परिणत हो गया 
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है। साथ ही रगड़ बचाने के लिए और इधर-उधर घूमने घुमाने का सुमीता करने के लिए 
जोड़ो पर ठीक हिसाव से नये हुए गड्ढे से बने होते है जिसमे जुडनेवाली हड्डी का गोल 
छिए ढीक-ठीक बैठ जाता है | 





चित्र ११४--सासपेडिया | 


भथकार की कृपा ] है [ हमारे शरीर की रचना से 
ला द अपूठ बच बी 
३,४--दविशिरस्का की च्स- दर 
५-मिशिरका.. जावे ६--उरशछादनी लष्ची 
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है 

१०--डदरस्थ तियंक्‌ पेशी, वाक्य १७--ऊरु की सरल पेशी 
११--उदरस्थ तिर्यक्‌ पेशी की स्नायु. श्य--ऊरु-प्रसारिणी, वाह्य 
१२--उ्रस्थ तिर्यक्‌ पेशी आभ्यतर.._ १६--ऊरु-असारिणी, अतःस्थ 
१३---उ3दरध्य सरल पेशी २०--ऊझुकी एक पेशी | 
9४--छिंठ़ | शुक्रम्रणाली इसी मे से २१--ऊद अतरनायनी | 

हाकर उठर मे जाती है, इसी म २२--पिडली की मारी पेशी | 

से कभी-कभी आत अडकेश मे २३---जबे की सामने की पेशी | 

उतर आती है । रड--स्नायु 
१५-स्नायु २५--असाच्छादनी 
१६--ऊरू की एक पेशी जिस के सकेच रे६--क्र्पर-नमनी 

से जाघ पर जाघ रखी जा सकती है| ९*७--शिरश्छुदा पेशी 


हंड्डियो के इधर-उधर चलाने का काम मासपेशिया करती है| यह लाल मास की 
बनी हुई हेती हैं. । मनुष्य की धुजा को द्विशिरस्का पेशियों से एक मे छः लाख रेशे या 
सू्न हेते हैं| हर एक सज्ञ अनेक वारीक-बारीक रेशों का बना होता है | इन्ही सूच्रम गेशों 
में खिंचाव का बल हुआ करता है जिस का रहस्य अ्रमी तक बिजञान बहुत कम समझ सका 
है। तीन सौ बरस हुए. कि साइसी लेगो ने अ्रगो। का विच्छेद करके उन्हें अलग-श्रलग 
सममने की केशिश की फिर प्रत्येक अग का विच्छेद अवयवो में किया गया | अभी हाल 
की ही बात है कि इन अवयवो का विच्छेंद करके सेलों का पता लगाया गया है। अब 
हमे मालूम हुश्रा है कि सेले। का रहस्य उन अशण॒ुओ मे थोड़ा-बहुत छिपा हुआ है जे 
प्रत्णेक सेल के बनाते हैं। अ्च्छे-से-अच्छे अनुवीज्षण यत्र से भी हम इन अशुआ के 
डेख नहीं सकते | विज्ञान की सतत बत्त मान गति के देखकर केाई यह नहीं कह सकता 
है कि कल के अगुओ के देखने का भी साधन न निकल आवेगा और हम उस के रहस्य 
का जानने के लिए, परमाणुओ और विद्युतकों तक न जायगे | 


इस में तो तनिक भी संदेह नहीं है कि मासपेशिया वड़ी अ्रद्भधुत जीती जागती यत्र 
है| हर मासपेशी के पास धमनिया अन्त और ओपजन की धारा पहुँचाती है। मासपेशियौ 
की सलें उन में से अपना भाजन चुन लेती हैं और जा कुछ उन्हे नहीं चाहिए उसे छोड 
देती हैं | इस जठन या क्रड़ा-करकट के शिराए उठा ले जाती हैं और फ़ुफ्फुस की राह से 
शेमकपा से था इक्को से उस कड़े के शरीर के बाहर फे कने के लिए. उन-उन अगों में 
पहुंचाती हैं | हर मासपेशी पर प्राथ. सुपुम्ना से आयी हुई नाड़ियो के बारीक सिरे पहुचते 
हुं और जब-जब जरूरत पढ़ती है इन्ही सिरो से विजली की सी वह ताकत अ्राती है जिस से 
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मांसपेशी के सभी सेल और रेशे एक साथ सिक्कुड़ जाते हैं और मासपेशी से लगी हुई हड्डी 
के उठाते हैं। नाड़ी से आयी हुई उत्तेजना या धक्का बहुत सूक्षम हवाता है। वह वही काम 
करता है जे एक जलती हुई दियासलाई बारूद के ढेर के साथ करती है| मासपेशियों का 
एक ही क्षण मे एक साथ मिलकर बड़े नियम से कांम करते रहना अत्यत अद्भुत बात है| 
जब हम चलते है तो पग-पग पर चौवन मासपेशिया काम करती हैं और वह भी इस 
अन्दाज से कि बारी-बारी से काम करती हुई कुल तोन-सौ मासपेशिया चलने के काम मे 
लगी होती हैं | इस मे नाड़ी, नाड़ी-केन्द्र ओर मासपेशिया बिना हमारे जाने ही मिल-जुलकर 
नियम से काम करते हैं। वत्त मान काल का यह बहुत ही सुन्दर प्रवन्ध करोड़े बरस 
से हेते आनेवाले विकास का फल है जिस मे प्रत्येक देषवाले शरीर के धीरे-धीरे छांठ 
कर निकाल दिया गया है और जोवन के रगड़े मे वही सुधार ठहर सके हैं जे। मिल-जुलकर 
यत्र की सब से अधिक उपयेगिता के पूरा करते हैं। 


चोदहवां अध्याय 
प्राणशमय कोष का तार-विभाग 
१--नाड़ी का निर्माण 


शरीर भर में सब से अद्भुत सस्थान नाड़िये का है | इन के तारा; का तानां सारे 
शरीर मे फैला हुआ है। इन तारो के केन्द्र-कार्यालय मस्तिष्क मे, सुपुम्ना में और नाड़ी- 
सेले के कुछ और चक्रो मे हैं। नाड़ी की सेलो के गुच्छु जहा मिलकर एक दवते है वह 
चक्र कहलाता है और मिले हुए गुच्छो के नाड्रीकेन्द्र या नाड़ीगड कहते हैं| श्रादि 
और प्राथमिक जीवों मे न॒तो नाड़ी है, न मासपेशी है, न मुद्द है, और न पेट है | बह तो 
एक ही सेल है जे एक बारीक मिल्ली मे लपसी के रूप म॑ बन्ढ है | उस का हर एक अंश 
श्रन्न के पाता है, गति उत्पन्न करता है ओर अपनी परिस्थिति के अनुकूल व्यवहार करता 
है। इसी आदिग्राणी का विकास होते-हाते बड़े शरीरघारी बने जिन में असख्य सेतते 
अड्धत सामजस्य से परस्पर मिलकर काम करती रहती हैं और विचित्र भ्रम-विभाग प्रकट 
करती है । कुछ सेले पचाने का काम करती हैं, कुछ नयी सेलो के उपजाने का काम करती 
हैं और कुछ गति पैदा करती हैं | इसी तरह कुछ जानवाली सेले हई और दूसरी कर्मवाली 
सेले' हैं | जानवाली सेले जब शरीर में विकास करने लगीं तो उन्हों ने अपने लिए जगह- 
जगह फाटक या द्वार बना लिए | कुछ सेले प्रकाश का अहदण करनेवाली हुईं, कुछ गन्व 
के और कुछ शब्द के ग्रहण करनेवाली हुई । दर एक प्रकार की सेलों ने इक्‍्ट्टी दोहे 
कर अपने लिए अलग-अलग द्वार बनाये | शुरू-शुरू मे यह त्वचा के ऊपर छोटे-छोटे धब्वा 
या गड्ढों के रूप मे दीखने लगे | विकास-क्रम में यही बढते-बढते इन्द्रियप्राम वन गये | 
गतिवाली सेज्नो ने अपने द्वार मासपेशिया के रेशों के पास बनाये | धीरे-धीरे बढते-बढते 
इन विविध केन्ठ्रो, चक्रो और द्वारो का नाड़ी के रेशो से सबन्ध जुट गया और एक प्रधान 
केल्र-कार्यालय बन गया जिस का सम्बन्ध इन्ह्रियग्रामा से, नाड्ीचक्रो से, सासपेशियों पे 


बा 


और ग्रथियो से सीधा स्थापित हे! गया । जब रीढ की हड्डी का विकास हुआ तब केकरीय 
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कार्यालये! का प्रधान मार्ग उसी के मीतर से होगा और इसी सुघुम्ना के ऊपरीमाग के बढ़ 
जॉने से मस्तिष्क बना जिस की रक्षा के लिए हड्डी की मजबूत खोपड़ी रची गयी । 


हम पहले ही कह छुके है कि शरीर मे डाक और तार दोने! के विभाग हैं। शरीर 
मे कुछ अग ऐसे हैं जे। रक्त में बहुत आवश्यक यसायनिक मेजन लेकर वूरूदूर के अगो 
के पहुंचाते हैं | कितनी ही जल्दी करे यह डाक-विभाग शरीर की आवश्यंकता के अनुसार 
तेज़ी नही बरत सकता | इसीलिए तार-विभाग की मी आवश्यकता पड़ती है । मान ले कि 
गगा में नहाते समय एका-एकी किसी नुकीले पत्थर पर पाव पड़ गया | उसी छण॑ पाव के 
उस अश से सुघुम्ना नाड़ी-मडल में तुरन्त खबर पहुंची | उसी क्षण उस केन्द्र से तुरन्त 
एक नाड़ी तरग ने ठाग की सासपेशियो के! सिकेड दिया जिस से पाव मठ पीछे के हट 
गया | यह क्रिया कितनी शीघ्रता से हुई यह अत्यक्ष है। अष्टपाद में यह नाड़ी समाचार 
लगभग अस्सी इंचद प्रति सेकश्ड के हिसाब से जाता है । मेंढक में नब्बे फुट प्रति सेकेएड 
का वेग हे! गया है। मनुष्य में यही वेग चार सौ फुट प्रति सेकरड है 


मनुष्य के शरीर मे तो नाड़ी-समाचार पहले दिमाग के भीतर जाकर एक घटी-सा 

बजाता है अर्थात्‌ सना देता है। यह सूचना पाकर दिमाग की ओर से उचित कार्रवाई 
का आदेश हेता है। परन्तु मनुष्ये! मे और दूसरे आणियो में भी बिना इस घटी के वजाये 
भी काम होता रहता है | इस तरह की क्रिया को प्रत्याव्च न या परावत्तित क्रिया कहते 
है | तात्ययं यह कि शरीर के स्वामी दिमाग तक खबर पहुंचने की जरूरत नहीं हावी। 
समाचाखाले तार से किसी केन्द्र पर खबर पहुँचते ही अपने-आप कर की नाडिये मे 
तुम्त उत्तेजना हती है और उसी क्षण काम हे! जाता है। जितने कर्म चेतना के खबर 
पहुचाकर किये जाते हैं विज्ञात कर्म कहलाते हैं | जितने बिना खबर पहुँचाये प्रत्यावर्चन से 
होते हैं अविशात कर्म कहलाते हैं।आख मे किरकिरी पड़ने के आयी नही कि केन्द्र तक 
बूचना-तरग पहुँची और तुरन्त ही क्रिया-तरग अपने आप पलको की मा सपेशियो में आयी 
और पलके भझाट बन्द दे! गयी, आखो की रक्षा के लिए पर्दा पड गया। यह काम इतनी 
जल्दी का था कि चेतना के ख़बर पहुचाने की देर भी हानिकर थी। प्रायः सारा शरीर 

सुषुम्ना द्वारा इसी तरह की अपने-आप काम करनेवाली नाडियो से बधा हुआ है। सिर और 

चेहरे की मासपेशियों के लिए नाडी-केन्द्र मस्तिष्क के भीतर देते हैं | 

नाडी की सेलो मे, जिन्हें हम वातसेल भी कह सकते हैं, सेल का शरीर होता है और 

बाहर निकलनेवाले रेशे या तार देते हैं। हर सेल से दो या अधिक रेशे निकले दोते हैं, 

जिनके सिरो पर बहुत बारीक रेशो के गुच्छे से होते हैं। इस तरह एक दूसरे से यह 

आसानी के साथ मिलते हैं। दिमाग और सुषुम्ना तो विशेष रूप से हर सेल के बारीक 
'रेशो के गुच्छे होते हैं और एक सेल के गुच्छे दूसरे सेल,के गुच्छों से आपस मे लपट जाते 
'हूं | मासपेशियों और ग्न्थियों को कर्म की उत जना देनेवाली नाड्ियों मे बहुत से लम्बे 

लम्बे रेशे होते हैं जो सरपत के पूलों की तरदद बचे होते हैं । हर रेशे के भीतर एक अद्भुत 

मध्यगामिनी नाड़ी होती है जिस के भीतर एक तरह का रस रहता ह्दै। 


२२० विज्ञान हस्तामलक 
२-नाड़ी में बिजली नहीं चलती 


नाड्रीतरग का भेद अभी तक खुला नहीं है | इस के चलने से विद्युत प्रकट होती 
है परन्तु यह स्वय उस की तरग नहीं है । होती तो नाड़ी-समाचार का वेग लगभग दस 
लाख गुना अधिक होवा। एक और विशेषता है कि जब तक ओपजन पूरी मात्रा में 
मिलता रहता है तब तक यह नाड़िया थकती नही जान पड़ती और आज तक शरीर विजा- 


१--कपाल और काशेरुकी 
नली 
११ -- काशेरुकी नली 


मुख और कढठ 


वच्षुस्थल 


उद्र 


वस्तिगहर 





विद्य ११४--इमारे शरीर के कोट 
अन्यकार की कृपा ] [ इमारे शरीर की रचना से 


नियो को यह पता नहीं लगा है कि नाड़ियो मे किसी तरह का रासायनिक विकार भी होता 
है। सेते जागते सभी दशाओं में यह॑ तार बराबर काम करते रहते हैं और जीते जागते 
दिखाई पड़ते है| इतना काम होते हुए; भी शरीर-विशानियों ने यद्द पता,नहीं लगा पाया है 
कि इतनी कर्ण्यता के साथ ताप कीः काई'मात्रा भी प्रकट होती है या नही | 

मस्तिष्कवाले केन्द्र की नाड़ी सेलो की यह दशा नही है। यह थक भी जाती हैं 
और सुस्ताने और आयाम करने के लिए इन्हें समय भी चाहिए,। नींद के समय इस तरह 
का आयाम मिलता है। साधारुशतया यह बात मानी जाती है कि जब आदमी सोता दै 
तो दिमाय की ओर खून का वहना घट जाता है जिस से ओपजन का मिलना भी कम हो 
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जाता है। इस से चेतना के श्रगों की प्राण-शक्ति घट जाती है| सोने के लगभग एक घटा 
बाद मस्तिष्क की जीवन-क्रिया बिल्कुल रुक जाती है और रक्ष थक्ी हुई मासपेशियो के 
खिलाने में लग जाता है। कुछ घंटे बाद रक्त फिर दिमाग़ की तरफ आने लगता है और 
थोड़ी थोड़ी चेतना आजाती है जिस पर बुवूधि और विवेक का कुछ अधिकार नहीं होता। 
इसी के स्वप्लावस्था कहते हैं । कुछ लोगों मे चेतना के लौटने के बदले क्रियाओं का प्रत्या- 
वर्तन होता है। वह सोते हुए भी चलने-फेरने और काम करने लगते है। नींद के 
सम्बन्ध मे इतनी बाते साधारणतया मानी हुई है। परन्तु आज भी निद्रा एक कठिन 
पहेली है। उसके सम्बन्ध में कोई सिद्धान्त सन्तोषजनक नहीं पाया गया है। मस्तिष्क के 
सम्बन्ध में अलगह्टी खोज होती है ! उसे मनोविज्ञान कहते है । 

हमास नाड़ी-सस्थान बड़ा विचित्र है। यद्यपि यह नहीं कहा जा सकता कि हमारा 
जीवन इसी पर निर्मर है तो भी इसमे तो तनिक भी सन्देह नहीं है कि हमारी छुस्ती और 
तेजी, मन्दता और तीव्रता, स्वार्थभाव या पराथंभाव, खुश रहना था उदास रहना, 'चचलतवा 
था हृढ़ता, इसी वात-सस्थान या नाड़ी-सस्थान पर निर्भर है। कुछ विज्ञानियों का यह 
विचार है कि हमारा बात-सस्थान तारो से बने हुए बाजे की तरह है जिसको अन्‍्तरात्मा 
निरन्‍्तर बजाता रहता है अथवा काम में लाता रहता है और जब कभी ज्वर मे सन्निपात्त 
हो जाता है अथवा बुढ़ापे मे मानसिक शक्तियों का हुय हो जाता है तो वस्त॒तः यह 
समभना चाहिए कि इस विचित्र बाजे का कोई पर्दां खराब हो गया या काम मे लाते 
लाते पदों फे घिस जाने से तरह तरह के दोष आ गये हैं । कुछ लोगो का विचार है कि 
इमारा जीवन रहस्यमय है, जो प्राण-शक्ति अ्र्न पचाती है और रक्‍्त-सस्थान को चलाती 
रहती है वह्दी वात-सस्थान और मनोमय केष का नियत्रण भी करती रहती है । 

साधारणंतया ऐसा समभा जाता है कि खोपड़ी के भीतर जे कुछ वन्द है सब 
बिचारो और भावे से सम्बन्ध रखता है और बड़ी खोपड़ी का अथ बड़ी येग्यता ही है। 
परन्तु इस मे भ्रम है | जिसे भावे और विचारों का कार्यालय श्र्थात्‌ दिमास॒या मस्तिष्क 
कहते हैं वह खोपड़ी के भीतर का बहुत थोड़ा अश है | सिर की चोटी से लेकर माथे की 
जड़े तक जे। खोपड़ी का भाग है उसी में नाड़ीमय॑ पदार्थ का एक अत्यन्त पतला छिलका 
सा फैला हुआ है. जिस की औसत मोटाई इच के नवें भाग के लगभग होती है। बस 
इतने ही श्रश के वह दिसाग या मस्तिष्क कहना चाहिए जे चेतना का श्रग या इड्रिय है । 
किन्तु यह अनमोल छाल वल्क या छिलका बड़ी ही विकट बनावट का है | इस में नव-अख 
वीस-करोड़ नाड़ियोंवाली सेले लगी हुई हैं, और इस तरह पर अत्यन्त पास-पास लिपटी और 
जुडी है कि मनुष्य की खोपड़ी के भीतर कम-से-कम जगह लेकर अधिक-से-अधिक तल से 
काम कर सके । इस छिलके के चारो ओर भीतर श्रनेक नाड़ी-चक्र हैं जे सिर, चेहरा, 
आज़, जीम आदि विविध अगो के अपने काबू में रखते हैं! नाड़ियों के वह केस भी 
यही हैं जे ओख, नाक, कान आदि इन्द्रियों के समाचार पाते रहते है । जिस आदमी का 
शरीर पचदत्तर सेर के लगभग दा है उस के दिमाग का छिलका तोल में उस के शरीर 
भार का केवल पच्च सइस्ताश अथवा एक तोले से कुछ ही अधिक, १.०२ तोला, होता है। 
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सिर के पिछुले माग के लघु मस्तिष्क कहते है । यही वह-केन्द्र कार्यालय है. जहा 
से सारे शरीर की मासपेशियों की समजस गति रखी जाती हैं। हम चलते हे। और एकाएकी 
हमारे दोनो पॉव साथ उठ पढ़े तो हम लड्खड्ाा जायगे। लिखते समय जिन अँगु लियो 
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चित्र ११६--पिर और गदन की नाछियां 
अंधकार की कृपा [ हमारे शरीर की रचना से 


के हम काम मे लाते हैं थदि वह हट जायें और दूसरी ओंगुलिया उन के बदले आ जायें 
तो काम विगड़ जायगा | शराबी के पोंच लड्ठखड़ाते हैं और चह गिर जाता हैं| इस का 
कारण यहीं है कि नशे से उस के लबु मस्तिग्क पर ऐसा बुरा प्रमाव पड़ा है कि वह मांस- 


नाड़ी-विभाग श्श्३ 


ऐशियों पर काबू नहीं रखता और उनका सामजस्य ब्िगड गया है | लघु मस्तिष्क सारे दिन 
शरीर के सभी अंगों से निरतर असख्य समाचार पाता रहता है और बराबर तीन तौ 


सांवेदनिक---- ---- 
तार 
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चित्र १३७--एक झालपीन पैंसने पर नाडीनाल्ष में कब हैं। गिहे,, तिंत क्रिया | 


री 


अथकार की कृपा से ] “ ( हब्ार५७ कै रचना से 


चित्र १२७ वी व्याख्या 
इस चित्र में यह सम कांया गया है कि परावर्तित किया ( अत्याघतन ) विस पकर 
होही है। $-स्पगीया जाडी का तार। २5-यई तार सूचना को सुझुस्ना से ले जाता 
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है। सुपुस्‍्ना में इस के कई भाग हो जाते हैं । एक तार (३) पाश्वात्य शंग की सेल (४) के 
पास रह जाता हैं। यह सेल सूचना को पूर्वेश्टय की सेज् (५) तक पहुँचाती है जो अपने 
तार (६) हारा पेशी को संकोच करने फी भाज्ञा देतो है। ई३--केन्द्रणामी तार का सुपुरता 
में हो रद्द जानेवाज्ञा माग । ४ नसेज । ९ -पूवे ४ंग की सेक । ६ -मांस में झत 
होनेवाला तार। ७--मस्तिप्क को जानेवाला केन्द्रगामी तार। स-+सांवेदनिक क्षेत्र 
लिप की सेलें अपने तारों द्वारा गतिछेन्न की सेज्ञों से सबन्ध रखती है। गच्न्गति-चेत्र । 
मर-मानस जोन्र जिस की सेलों का गठि-छोत्र की सेलों से सम्बन्ध है। ८5-इस तार 
द्वारा गति करने की आजा सुपुम्ना की सेक्षों को पहुँचती है । 


(१ ) ऐल्छिक क्रिया--जब इस कोई गति श्रपनी इच्छा से करते हैं तो भानस 
क्षेत्र की सेल्लों की आजा पाकर गति-च्षेत्र की सेले सुषुच्ना की (यदि गति का सम्बन्ध मास्तिप्क 
नाडियो से है तो उन नाडियों के ठत्पत्ति स्थान की ) सेल्लों को आज्ञा देती हैं और गति 
हो जाती है । भाज्ञा स से आरंभ हो कर ग, ८, ४, <, मे से होती हुईं ६ मे पहुँचती है । 

(३ ) पराव्तित क्रिया--इस का सार्ग यह है--त्यचा, $, २, ३, 9, ९; ६ सांध। 


मासपेशियों के बिना किसी भूल-चूक के समजस गति से चलाता रहता है और उन की ताकत 
का बनाये रहता है। यह क्रिया अपने-आप होती है। परन्तु ससार मे ऐसा केई तार बक्कों 
का केन्द्र कार्यालय नहीं है जे इस तरह बिना थके निरतर काम करता हो और कमी भूल 
मीन करें। इन सब से बड़े आश्चर्य की वात यह है कि ऐसा अद्भुत तार-बकी का एक- 
एक केन्द्र-कार्यालय हर खोपड़ी में मौजूद है | 

लघुमस्तिष्क के नीचे ही सुबुम्ना-शीषक है। यह छाती की उन मासपेशियों के 
काबू में रखता है जिन से सास लेने और निकालने की क्रिया होती है, दृदय और ख़त 
सस्थान की सासपेशिया इसी के अधिकार में हैं और अन्नमार्ग मे लाला ग्रन्थियो से लेकर 
छोटी आंत तक की गति पर इसी का प्रभाव है। विकास-क्रम में लघुमस्तिष्क सब से पुराना 
अग है जे खोपडी के भीतर रहता आया है | प्राणी का ज्यो-ज्यो विकास हुआ है तो ला 
मस्तिक का छिलकेवाला भाग धीरे-धीरे बढ़ता गया है। परन्तु लघुमस्तिष्क से भी 
अधिक पुराना रीढ के भीतर रहनेवाला सुपुम्ना नाड़ीजाल है | इसी सैघुम्न स्तम में अनेक 
चक्र है जे हाथ-पोव आदि अगो को और पेट की वड़ी-बड़ी सासपेशियो' के अपने आप 
चलाते हैं। जगह-जगह से इसी में से नाडियो के जोड़े निकले हुए है जो सारे दिन समा- 
सार पाते और ने निकालते रहते है | अपने-अ्राप सीख लेने की शक्ति भी स॒पुम्ना 
नाडीजाल में अद्धतो, घिन्न ५४ ज्लना सीखता है या लड़की वजाना सीखती है तो धीरे-धीरे 
हाथ-पा्वें की मासपेशिया एस। चलने और काम करने लगती है कि हम उसे स्वाभाविक 
गति समझते है और हमारे बिना सेचे-विंचारे ही अपने आप काम होता रहता है | 


पंद्रहवा अध्याय 
सरहदी चोकियां ओर डाक 


१--हन्द्रियग्राम या करण के अंग 
खाल के ऊपर जिन विशेष नाइड़ियो के धब्बों की चर्चा हम कर आये हैं वही धीरे- 
धीरे विकास पाकर इन्द्रिय बन गये | करोड़ों बरस के समय में जे। धब्बे प्रकाश से उत्तेजित 
होनेवाले नाड़ीजाल के सचक थे उन्हीं का विकास होकर आंखे का ढॉँचा बना | इसी 
प्रकार कानों के, नाक के, जिह्ला के ढांचे धीरे-धीरे बने | स्पशंवाली नाइ़िया त्वचामात्र में 
फह्दी कम और कहीं अर्धिक फैली | इस शरीर के सेल-साम्राज्य की बाहरी सीमाओं पर 
नाके-नाके पर यह चौकी पहरा बैठा हुआ है। 


इन्द्रिय द्वार ररोखा नाना। 
जेंह तेंदर सुर बैठे करि थाना |॥ 


इन्द्रिय ग्रामो के भरोखे पर विशेष-विशेष प्रकार के नाड़ीजाल के तार लगे हुए 

हैं जा सीमा के बाहर की अ्रवस्था की धवना केन्द्र-कार्यालय को प्रतिक्षण देते रहते है। 

बहुत काल तक उनका यही काम था कि भोजन का पता और जोखिम की उतना देते 
रहें | विकास पाते-पाते मनुष्य के शरीर में इन्द्रियो का काम बहुत ज्यादा बढ गया। 

खाल के ऊपरी तल तक बहुत से छोटे-छोटे नाड़ीजाल आये हुए है। उन की 

अन्त तूक्म शाखाओं के तिरो पर बहुत नाजुक घु डियॉ हैं| गिनती में असख्य है। 

इनका काम है कि पीड़ा का पता दे | हमें जब पीडा द्वेती,है तो हस बहुत बुरा मानते है 

परन्तु सचमुच बुरा मानने की कोई बात नहीं है | पीड़ा तो असल में टेलीफोन की घटी 

जो हमें जेखिम का पता देती रहती है । ऐसा न दोतो शरीर के लिए वही घातक हे। 

गाय | और छोटी-छोटी घुडियोँ हैं जो हथेली की ओर अश्ुलियों पर अधिक हैं। यह 


सर्श का ज्ञान देती हैं। कुछ ऐसी हैं जो ठढक वतलाती हैं । उन से भी मिन्न और है 
ब्र 
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जो गरमी का पता देती है। दवाव का पता देनेवाली घु डियॉ इन सब से अलग है । पीड़ा, 
ठबाब, उढक, गर्मी, कड़ाई, नर्मी, इन छः बातों का पता देनेवाली घु डियो' हमारे शरीर 
की ऊपरी खाल के पास कही कम कहीं कपिक सर्वन्न फैली हुई है । 

मुह के भीतर वह घछु डिथॉ हैं जो भेजन का स्वा* बताती हैं। जीम के ऊपरी तल 
पर बहुत नन्ही-नन्‍दी अ्रद्ाकार घुडियो सेना की तरह हैं। स्वाद लेने को घनी पोती 
में खड़ी हो जाती है। इन स्वादवाली थ॒ुडियों की भीतरी सेलों के अन्त में रो्ट से होते 
है जो दिमाग तक स़चना पहुँचानेवाली नाड़िया के छूते है | सम्मवतः मित्र स्वादों के 
लिए भिन्न नाड़ियों होती होगी। जीभ के सिरे पर तहुतायत से वह छोटी घ्रुडिया है जो 
मिठास का पता देती हैं और पिछले भाग मे वह हैं जे! कड़वे स्वाद का अनुमव करती हैं ! 
स्थाद की इन्द्रियों तक पहुँचने के लिए, रस या ठ्रव के रूप में अन्न का होना जरूरी है| 

संघने के लिए हर एक पदार्थ के वायब्य-खड हो जाने चाहिए | दिमाग के धाण 
के केन्द्रों से निकलकर नाडियॉ अनेक शाखाओं में ब्रेंट जाती हैँ और नाक के भीतर ऊपरी 
भाग की मिल्लियों मे उन का अन्त होता है | इस मिल्‍्ली मे असख्य नाड़ी सेले वरावर 
पहरा देती रहती हैं कि हवा में मिली हुई जोखिम की चीजे तो नाक में नहीं आ रही हैं। 
जिन पदार्थों से किसी तरह की गन्ध निकलती है समझना चाहिए कि उन मे से हृवा में 
बहुत बारीक कण निकलकर मिलते जाते हैं। प्राणिसात्रमे सेधने की इन्द्रिय सब से भ्रधिक 
महत्व की चीज रह आयी है और मनुष्य के शरीर मे भी इस का विकास हुआ है कि 
कस्तरी का अस्सी लाखवा श्रश भी वायु मे मिला हो तो मनुष्य मालूम कर सकता है। 
बहुत तेज दुर्गन्‍्धवाली चीज तो वह पचचीस नीले अश' तक मिले होने पर भी जान सकता 
है। तो भी मनुष्य मे आणशक्ति का द्वास हो रहा है श्रौर बहुतों में यह शक्ति बहुत 
निर्मल है | अनेक छोटे प्राणियों की अ्रपेज्ञा तो उस की प्राशशक्ति बहुत कम दै ही | 


२--आँख के करोखे 


आंखो से वढकर शरीर की कोई इन्द्रिय नहीं समझी जा सकती, क्‍योंकि साधारण 
मनुष्य के दिमाग में बाहरी वस्तुओं की सारी कल्पनाएँ आँख में पड़नेवाली छाया के चित्र 
है | श्रॉख का गोलक इस यत्र का सब्र से आवश्यक श्रग है। इसी गोलक के पिछले 
भाग से आंखबाली नाड़ी दिमाग के भीतर दृष्टि के नाडी-केन्द्र तक जाती है| फोटो लेने 
के लिए जो केमरा इस्तेमाल करते है वह इसी आख की मद्दी नकल है । ऑख का केमरा 
बड़ा हो अद्भुत है। ग्रह घने और मजबूत रेशेवाले मासकरणो का बना हुआ गोला सा है 
जिस के छः अशो मे पाच तो अ-पारदर्शी है और छुठा जो आगे की ओर कुछ निकला सा 
है पारदर्शी है और कनीनिका कहलाता है | 

कनीनिका के भीतरी ओर पहले थेड़े से व का परदा है और फिर उस के वाद एक 
बहुत की कोमल पर्दा है जो आगे की ओर की पारदर्शी खिड़की के ऊपर पढ़ा हुआ है, 
ओर विविध रगो का होता है। जब झोख पर रोशनी पड़ती है तो वहुत अधिक होने पर 
यह खिड़की छोटी दव जाती है और बहुत कम हेने पर वडी हो जाती । 


आंख के मरोखे 
मासपेशी के रेशे ऐसी चतठुराई से इसमे लगे हुए है कि यह तेज रोशनी पर प्रायः 


बन्द सी हो जाती हैं और अन्धकार में एक दम खुल जाती हैं| इस के सिव्राय इस मे रग 
के सेल हैं जो कि तेज रोशनी पर घने हो जाते हैं और अधिक किरणो को चूम लेते हैं 


ज्थाँ 


गर्छ 
५ 





चिन्न 9$४--भ्रांख को पढ़ी काट 
अन्यक्ार की कृपा ] [ इमारे शरीर की रचना से 

१-आख का अगला कोष्ठ | १?-- पिछला कोड | २७ बृहत्‌ कोड | 

के < कनीनिका | उ +- उपतारा । छु-नतारा | त > ताल | थे >ताल-बंधन | 

श >चक्रवत्‌ शिराकुल्या का छि्र | ५-- उपतारानुमडल | मान्न्मांस | 

वा -वाह्म पटल | एल -श्लैष्मिक कला | म-मव्यपटल | 

अ >> अन्तरोय पटल | च-चक्तुविम्ब । ६ --दृष्टिनाड़ी ! 

घर धमनी | ४ >पीतविन्हु । 
और जब आखो को अधिक रोशनी की जरूरत पड़ती है तव यह बहुत कम हो जाते हैं । 
जिन देशों से धूप बहुत तेज हुआ करती है वहाँ श्रॉसे काली होती है और जहाँ शरूप कम 
हो जाती है और रोशनी कम मिलती है वह्दा की श्रोखे नीली होतो हैं | दोनों अवस्थाश्रों के 
बीच में प्रकाश के तारतम्य से समी रगों की आखे पायी जाती है। 

इस गोल खिड़की के पीछे एक चमकदार ताले लगा हुआ है जिसे पुत्री या 
तारा कहते है| मनुष्य ऐसा ताल नहों बना सकता जो किसो दूरी के लिए अकाश की किरणों 
को केन्द्रित करने के लिए. इच्छानुसार धटाया-बढाया जा सके | परन्तु यह वाल बहुत 
सूक्म मासपेशियों का बना हुआ है और आवश्यकता के अनुसार धटता-बढता रहता है 
ओऑख के गोलक के बाइर की ओर दूसरी मासपेशियों और कडराए लगी हुई हैं जो आपने- 
शाप, हम जिधर चाह उधर, गोलक को घुमा देती हैं। कुछ विजानी ऑल की रचना मे दोप 


न्म्द विज्ञान हम्तामलक 


निक्रालत है परन्तु जब हम यह सोचते हई कि इस अछुत कमरे की रचना कितने काल मे कैसी 
चतुगई से हुई है और जय्र तक द् जायते रहते हैं तथ तक हमारे जीवन भर यह यन्त्र 
निरतर अपने आप काम करता रदता है तो दोप निकालने का मात्र मिट जाता है | 

सब से विचित्र रचना आँख के गोल के पीछे का बद्द पर्ठा है जिस पर बाहर का 
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पीत बिठु 
काम्थान 


थित्र ११६ -दठोनों झाखे' ढो उत्टे चित्र बनाती हैं पर एक ही 
सीधा दृश्य दीखता हैं 


अन्धकार की कृपा _] [ श्मारे शरीर की रचना से 
मस्तिस्क के नीच और जनकास्थि के ऊपर एक ओर की इृशथ्टिनाड़ी दूसरी ओर की 
हृष्ठिनार्दी से ज्ञा मिलती ह। मिलने पर इट्टिनाडी-योजिका बनती है। यहां से हष्टिपय का 


आरम हाता है | हर एक इष्टिपथ मे थीडे-थाड़े दोनों आखे के तार होने हैँ, दो तिहाई उसी 
आर को आंख के आर एक तिडाई दूसरी ओर की आग्व के | 


छः 


चित्र उतरता रहता-है। यह एक अल्प पारदर्शक मिल्‍्ली है जिसे हम काला परदा था 
जैठिना कदते हैं। यह योलक के प्रष्ठठेश ऋ तीन चोथाई तल है और एक विशेष स्थान पर 


कान के किवाड़ २२७६ 


यह बहुत विकसित अवस्था मे है जिस पर चित्र पड़ने से हमे दिखाई पड़ता है। स्थल 
पीला है और प्रकाश की किरुणे इस पर उल्टा चित्र डालती हैं। यंह किरण गोलक के 
मीतर से होकर आती हैं जिसमे एक द्रव मरा हुआ है | दोनो आखो की नाभि या प्रकाश के 
केक के एक हो जाने से दोनों चित्र एक में मिलकर स्पष्ट दिखाई देते है । 

देखने का वास्तविक रहस्य॑ अभी तक वैज्ञानिकों की समझ मे अच्छीतरह नहीं आया 
है | यह काला परदा वड़ी असाधारण वस्तु है। इस में श्रत्यन्त सक्रम और कोमल नाड़ी- 
सेलो का एक विकट तल है जिस के कुछ अश छुड़ और शक्रु॒ कहलाते हैं जो इस परदे के 
विशेष अग मालूम होते है | ऐसा जान पड़ता है कि इस स्थल पर रासायनिक क्रिया होती 
हेगी | यह पता नही है कि तीन मल रगो के लिए तीन रासायनिक पदार्थ अलग-श्रलग 
है भ्रथवा एक ही तीन रणो मे बेंट जाता है | ऐसा समभका जाता है कि जे! लोग वर्जान्ध 
हैं, जिन्हें कोई एक या दो रग नहीं दिखाई देते, उन की आँखों में एक या अधिक सूक्म 
रासायनिक पदार्थों की कमी होगी । इस मे जे। रहस्य हो अभी ढीक कहा नहीं जा सकता। 
नाड़ियो का तल आऑखो के पीछेवाली नाड़ी में एकत्न होकर मिल जाता है और यही दृष्टि- 
नाड़ी किसी न किसी प्रकार से चेतना-केन्द्र तक बाहरी वस्व॒ुओं के चित्र पहुंचा देती है। 
यह पता नहीं कि चित्रो का शान द्टिनाड़ी किंस तरह पहुँचा देती है | 


३---कान के किवाड़ 


सुनने की इन्द्रिया भी कम अ्रद्धुत नही हैं । वैज्ञानिकों की राय है कि कान का बाहरी 
हिस्‍सा शायद बिल्कुल वेकार है। इस भाग से लगभग एक इच लम्बा परन्तु तग राखा 
है जिस भे मोम सा चिपकनेवाला पदार्थ लगा रहता है। यह पदार्थ इसी मार्ग में रहने- 
वाली वारीक अथियों से निकला करता है जिस में बाहर से आनेवाले कौड़े-मकोडे फेंस रहें | 
इसी रास्ते से शब्द की लहरे असली कान तक पहुँचती हैं। इसी रास्ते के अन्त में वाहरी 
सिरे पर सावेदनिक ढोल है जो मिल्‍ली का बना हुआ है और जिसे कर्शपटल भी कहते 
हैं। इस में अपने स्फूरण का कोई नियम नहीं होता। इस के ऊपर जितनी तरह की हवा 
की लहरें लगती हैं यह उतनी तरह की लहरे रत उठाता है | इसकी बनावट ऐसी है कि 
इस के मिन्न भागों मे भिन्न लहरों का प्रबन्ध है। वूसरी ओर से एक छोटी सी हड्डी इस 
मिल्ली पर आकर लगती है जो इस की आवाज़ को मन्द कर देती है। बाहर से इस 
पर हवा का जो दबाव, पड़ता है उससे ढोल का बाहरी हिस्सा बदलता रहता है परूठु उसे 
वेरावर ठीक रखने के लिए. मी एक राह बनी हुई अर ग्रह के तालू के ऊपर से 
कान तक आयी और जिसे कठकर्णी नाली कहते हैं। ५ हे 
बोर सर वन हड्डिया है जिन्हें हथौड़ी निहाई और रकाब॑ कहते है। यही तीनो 
हड्डिया कान के बीचवाले मास में एक दोल की लहरों को दूसरे ढोल तक पहुँचाती है जो 
खोपड़ी के भीतर असली कान के प्रवेशक द्वार पर फैला हुआ है। शब्द की लहर पहले 
कर्रापटल पर टकराती हैं. जिस से कर्णपटल लह्ष्रता है और तीनो इड्डिया काम करनी है। 


३० विज्ञान हस्तामलक 


हथौड़ी निद्ाई पर लगती द और निहाई के अन्त में लगी हुई रकाब भीतरी पटल पर उन 
लहरो के पहुँचाती दे जिस से बह पटल या ढोल भी लद्धराने लगता है । यह दूसरा ढोल 
था पटल अडाकार होता है | इसके वाद कुडली की तरह घूमा हुआ ढॉचा है जिस के 
भीतर सुनने की असली इन्हिया है। यह वालवाली सेलें हँ जो उस कुडली के भीतर फैली 
हुई हैं और सुननेवाली नाडी के वारीक रेशा से लिपटी हुई हैं । इस सुरग के भीतर एक 
द्रव भरा हुआ हद जो अडकार परदे से आनेब्राली लहरो से विशेष रूप से दिला करता है 
और बाल की सेलो की दिलाता है ओर यहद्द सेल सुननेब्राली नाडी को अबनी गति देती है 
आर बढ दिमाग को वही गति पहुँचा देती है | यह भी एक अद्भुत यत्र है जो करोड़ा 
बस्सो से पिंडज्ो में विकास करते-करते अन्त में वर्लमान रूप में आया है | 





चित्र १२०--कान के भीतरी भाग 
अन्यकार की कृपा [ हमारे शरीर की रचना से 


£ >रकावास्थि | २>(नेंदाई) शूमिकास्थि | ३ «सुद्गरास्यि (इथौड़ी) | 
>करनज्ञली | ५७ (ढोल) कण्ंपटल | ६ >-मब्य कान | ७ --कठकर्णी नाली | ८ कैंण- 
शप्कुली | ६-+श्रधचक्राकार नालिया | १०.११ भीतरी कान का केठा | ४२ न्टकीकला । 
१३ नाड़ी | कान का बाहरी चोगा अचल और निरर्थक है । शब्दनतरग वाहरी मार्ग से 
ढोल (अर्गैपट्ट) तक पहुँचता है । शब्द-तरगो से ढोल लह्द॒गता है । हथौड़ी निहाई ओर 


अन्थियां और हारमान २३१ 


रकाब अपनी-अपनी गति से लहरो के भीतरी भाग तक पहुँचाते हैं | कठकर्णी नाली से हवा 

मध्यकान तक पहुँच सकती है। (६) मिल्लीकृत अ्र्घचक्राकार नालियो का काम सामजस्य 

और समतोल रखना है | क्रेकला वा कर्णकुहर ही वास्तविक श्रवरोद्रिय है । कर्णपुट कुछ 

लम्बा झ्ोकर अन्तलंसीका प्रणाली बन जाता है। काली-सी खाली जगह « परि-लसीका ” 

रे हे है, इस के और कान की भीतरी गुहा के बीच एक फिल्लो है जिस मे श्रन्तलंसोका 
पी है। 


४--प्रन्धियां भर हारमोन 


हड्डियो, मासपेशियों और नाड़ियों की थोड़ी बहुत चर्चा हो चुकी अब हम प्रन्थियो 
का कुछ थोड़ा सा बर्णुन करेंगे | हम कह छुके हैं कि सारे अ्रन्न-मार्ग मे अनगिनतियों नन्‍्ही 
नन्‍्हा नलिका सी ग्रन्थिया इस मार्ग की भीतो मे मौजूद हैं | ऐसी ही नलिकाकार गन्थियों 
का एक दूसरा समूह है जो वृक्को का एक आवश्यक भाग है| असल में इनसे छानने का 
काम लिया जाता है। धमनिया के द्वारा शुद्ध रक्त इक्को की नलिकाओ तक पहुँचता है। 
इस से बक्को को उत्तेजना मिलती है | प्रत्येक नलिका किसी अज्ञात प्राशु-शक्ति के सहारे 
रक्त में से बहनेवाले नोषजनीय कूड़ा-करकट को और कुछ थोड़े से जल को खींच लेती है 
और इन नलिकाओं! से मिले हुए. बारीक परनाले एक में मिल जाते हैं और इस गन्दगी को 
भूजाशय तक पहुँवाते हैं | यही मूत्र है। गन्दगी दूर करने के लिए इन नलिक्ा ग्रथियों के 
साथ साथ परनाले भी लगे हुए है । 

जिन ग्र थियो मे परनाले नहीं लगे हुए है व€ और भी अधिक महत्य की समझी 
जाती हैं। रक्त से यह बस्तुओ का खींच लेती हैं. पर अपने रसविशेष नलो में नही 
मेजती | इस तरह की ग्रथियो के सब से उत्तम नमूने उपच्क ग्थिया हैं। एक छोटी 
गारगी के एक फाक के आकार के दो छोटे-छोटे अग चक्को के पाव हैं जो ख़त में एक 
रासायनिक डाक को उडेलते रहते हैं। प्रोफेसर स्टारलिंग ने हारमोन इसी डाक का नाम 
रखा है। विविध अगी मे कितना रक्त कब पहुँचना चाहिये इस बात का नियम न करते 
एना इन्ही हास्मोनो का काम है। पा के करे 

यह विचित्र बात हाल ही में मालूम हुई है कि शरीर में बहुत छोठो छोटी असस्य 
प्रथिया हैं जिन का काम केवल हार्मोन बनाना है । यह हास्मोन डाक या चिट्ठी का काम 
शरीर के भीतर विचित्र रीति से करते हैं। उपहको के हास्मोन पक्काशय कीमीती की केशिक्राओं 
में उसी तरह पड़ जाते हैं जैसे पास के बम्बे मे चिट्ठिया डाल दी जाती है। केशिकाओ की 
राह से साधारण रक्त-सचार के मार्ग मे यह डाक पड जाती है। इस डाक का वहन रक्त ही 
करता है| इस डाक-विमाग मे न तो चिट्ठुयों पर पता लिखा रहता है और न छोट छोड 
कर वैंटाई मे सहायता देनेवाले कर्मचारों ही हैं। जैंसे खास वालों में लगने के लिए 
खास चामियों होती हैं उसो तरह हारमानों के अजुओं का भी रूप और आकार ऐसे 


श्र विज्ञान हस्तामलक 


विशेष ऋट्छॉट का वना होता है कि विशेष अगो में ही उनका प्रवेश हो सकता है। 
इस नरह वे रक्त की डाक पद्धति से अपने आप उन्हीं अगो में आंकृष्ट होते हैं जिनके 
लिए व बनाये गये हैं । 

सास की नलिका के ढोनो ओर दो छोटी छोटी घुडियों है जिन्हे चुल्लिका अन्थि 
कहते हैं| थोडे काल से इनकी बडी ख्याति हो गयी है। यह जे। रस बनाती है सीधे रक्त 
को धारा भ मिल जाता है। यह भी वे-परनालीवाली ग्रन्थियों हैं। यह जा हार्मोन 
बनाती ई बह मास के अवयंवी क्री जीवन-शक्ति बढाते हैं और ओपजन चूसने को उत्सुक 
बना ठेते हैं | शरीर का जीवन-व्यापार तेजी से चलने लगता है। चुल्लिका अन्थियों के 
ज्षय या अपूर्ण विकास से मनुष्य मे 'मानसिक श्रौर शारीरिक दुर्बलता आ जाती है। इन 
अन्थियों का निःकर्प मी ओपधि की तरह मिलता है जिसके सेवन से, कहते हैं कि फिर 
ताकत आ जाती है । शरीर और मन के साधारण विकास के लिए छुल्लिका ग्रन्थियों बड़ी 
आपवश्यक्र है और इस विचार के आधार पर हाल मे जो परीक्षाएं की गयी हैं उन में से कई 
अख्भुत में बडे अद्भुत परिणाम निकले हैं | 

चुलिका ग्रन्थियों के पास ही चार और छोटी घुडियाँ सी हैं जिन्हे पर-चुल्लिका 
ग्रन्थियों कहते है। अभी तक इनकी किया स्पष्ट रूप से नहीं मालूम हैं। परन्तु इनके - 
जब क्रमी निकाल ठिया गया हैं तब नाड़ी सम्बन्धी भयानक उपद्रव खड़े हो गये हैं। 
इनके सिवाय सुकन्ठक अन्थियों भी हैं। जान पड़ता है कि इन ग्रन्थियों से किसो न किसी 
ढंग से अननेन्ठियों' के! जल्दी बिक्सित हो जाने में रुकावट रहा करती है | यह प्रन्थियों 
छाती की हड्डी के सामने होती हैँ, और डाक-विभाग द्वारा ही काम करती हैं। 
भीतरी जनसेन्द्रियाँ स्वय रक्त में बहुत से हार्मोन सेजती हैं। साधासण और वधिया किये 
हुए पशुओं मे जे। अन्तर होता है वह प्रकट ही है। इन्हीं हारमोनों की वंदोलत ठीक 
छीक समय पर माता की दूध की ग्रन्थिथों' विकसित होने लगती हैँ। ऐसा पता लगा है 
कि ज्यों ही गर्माधान होता है त््यो ही डिम्बो से एक प्रकार का हार्मोन रक्त में जाने लगता 
है और छातियों तक पहुँचकर उन्हें उत्तेजित करना है । सम्मबतः अ्रूण भी ऐसे हार्मोन 
उपजाता है जोमोॉ के रक्त भे प्रवेश करते रहते हैं और प्रसव-काल तक उपयोगी 
रहते हैं । 

सिर के भीतर भी श्लैशमिक अ्न्थियों हैं जो अच्छे परिमाणं म हारमोन त्नाती हैं। 
शरीर के अबयवो के इनके द्वारा उत्तेजना मिलती है और उनकी इंद्धि इन्ही ग्रन्थियों 
के अधिकार मे होती हैं। किसी प्राणी के सिर से अगर यह गन्थियों निकाल दी जायें 
तो शरीर हुबल और ठिगना हो जाय | इसी के विपरीत जिसको इलैल्स्मिक ग्रन्थियों वंढ 
जाती हैं या अधिक काम करने लगती हैं उस के हाथ पैर चेहरा आदि श्रम जस्ख से 
ज्यादा बढ जाते हैं और बड़े हो जाते हैं और शरीर दानवाकार हो जाता है | 

इस तरह की भीतर-भीत्तर हार्मानो के। उपजानेवाली ग्रन्थियों शरीर में यद्रपिं 
अनेक है तथापि उन सब के इक्छा करके अगर लपेट लिया जाय तो इतना छोटा 


खाल को गंथियां श्र 
पासंल बनेगा कि एक वास्‍्कद की जेव में आसानी से आ सकेगा। किर भी यही 
छोटी चीज़े सारे शरीर के काम और वाढ़ पर पूरा अधिकार रखती हैं।_ 


५-खाल की ग्रंथियां 


मनुष्य के शरीर को चारो ओर से जे। चीज ढके हुए है और जे अहूत यत्र को 
निरनर रक्षा करती रहती है वह खाल है। खाल भी एक अ्रजीव चीज है जा बागैक 





७ डर न यकन्ेस्नम ८६... है 
चित्र ३२६०-जात्व की ऊदी काट । बहुत बढाकर दिखायी हुई, जिसकी अरटकक्ष चाल से 
है लगायी जा सकती है। हे 


$ 


[ परिषत्‌ की कृपा - 


कागज से भी ज्यादा पतली हो सकती है और कह्दी-कहो, जैसे हथेली प्र, एक सूत तक 
मोटी हो सकती है। यह भी सूच्म सेलो की वनी हुई है जिनकी निरतर इृद्धि और , 
लव जारी रहता है| इसी खाल के भीतर पसीने की ग्रन्थियाँ हैं जो शरीर २385 हि 
को ढक सती ईं। इसी के भीतर चिकनाई पैदा करनेवाली बसा चरबी की प्रन्थियों है 
और स्पर्श इच्दियों' के लिए. नाड़ी की घुडियाँ या दाने हैं और छोटे छोटे गडडे हैं. जिन्हे 
३० 
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रामकृप कहते हैं । भीतरी तल पर भी खाल की एक पर्च है। यह खाल जहां जरूल 
है बहों बहुत चीमड्टी है और जहाँ चीमड्रेपन की आवश्यकता नहीं है वहाँ ऐसी दब्म 
और कोमल हे कि सांस लेने के लिए हवा और पोषण के लिये वायब्य और >5व आस्पर्नी 
के साथ प्रवेश कर सकते है और निकल सकते,हं। खाल से फुफ्फुसो और इको का हर 
तरह का काम निरतर होता रहता है। 


६-इंजन कैसे चलता है ! 


ऋायला-पानी लेनेवाले इजन से मनुष्य की उपमा दी जाती है परन्त यह हरूपक 
पृण नहीं है । जिस तरह मनुप्य. खाता पीता, चलता फ़िस्ता, और काम करता हुआ 
इजन मरीखा ई उसी तरह उसके भीनर भाव है स्मरण है, इच्छा है. विचार है, विचेऊ 
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है और अनुभव भी है। इस चलते फिरते इजन की प्रेरणा करनेवाले डाइवर भी हैं 
जे इस इजन से अलग नहीं हैं। क्मी-क्ी ऐसा जान पडता हैं, कि मन मौजूद नहीं ह 
परन्तु बह शरीर मे सम्भवतः बरावर बना रहता है। शरीर के भीतर अन्न पचानें वी 
फ्रया रक्त का सचार और सास लेने की किया निरंतर होती रहती है| ऐसा जान पहता 
हैं कि इन सब क्रियाओ के वराबर जारी रखनेवाली केाई अज्ञात शक्ति है जे! शरीर ऊ 
भीतर निरतर मृत्युकाल तक मौजूद रहती है। जिस तरह शरीर क्री बाहरी क्रियाए होती 
रहती हैं उसी तग्ह मीतरी क्रियाएं भी जारी रहती हैं | मारतीय संस्कृति में भीतरी शर्गर 
का अन्त-क्रण कहा है| अन्त:करण से भाव, विचार, स्मृति. इच्छा आदि सभी काम करत 


चोथा खंड 


मनोविज्ञान, मनोविश्लेषण 
और 


अध्यात्म-विज्ञान 


सोलहवां अध्याय 
शरीर की सरकार 
(१)-इन्द्रियां और मस्तिष्क 


ह मनोविज्ञान पर हाल,में जे कुछ काम हुआ है उससे यही मालूम होता है कि 
हमारे अन्तःकरण में ऐसी भी बाते हैं. जिन का हमे पता नहीं है परत जो हमारे स्वभाव के 
बनाने मे उन शक्तिये से अधिक काम करती हैं जिन के। हम प्रत्यक्ष रीति से जानते हैं। 
मानव अन्तःकरण जितना पदले समझता जाता था अब उतना ही नहीं रहा | उसका इतना 
अधिक विस्तार हो गया है कि जिस अश के हम प्रलक्ष रीति से जानते हैं वह अत्यत 
सकुचित और छोटा हो गया है और वस्तुतः वह एक गहरे झील का ऊपरी तलमात्र की 
तरह जान पड़ता है| 
... अन्तःकरण का सब से अच्छा परिचय इब्वियो से मिलता है | हमारे भारतीय दर्शनों 
में यह बात सब॑त्र मानी गयी है कि इद्वियो का जो कुछ अनुभव होता है मन ही उस का 
करनेवाला है। मन जब तक दृष्टि मे नही है तव तक ऑले खुली मी रहती हैं तो भी देख 
नही पाती | कान में मन न हो तो शब्दों के होते हुए. मी हम न कुछ सुन सकते हैं न समझ 
संकते हैं। इन इद्नियो का विकास करोड़े! बरसे से बराबर होता आया है और वर्चमान रूप 
प्रदकति के बड़ी मुद्त के बनाव चुनाव का परिणाम है। इन्दी इद्िया के द्वाय मन अपने उच्च 
और चूच्म अनुभवे की रवना करता है | बाहरी ससार का यथार्थ चित्र अ्रपने अन्तःकरण 
के भीतर हम इन्दी इद्रिया के द्वारा ले जाते हैं । बाहरी परिस्थिति से हमारी इठ्रिया पर जे- 
उत्तेजना होतो है बह पहले बाहरी अवय॒वों के और फिर भीतरी के स्फृरित करती है | 
विशेष इद्रियग्राम से नाड़ी का स्कुरण होता है और कान से शब्द के रूप में, आँख से चित्र 
के रुप मे, नाक से गन्ध्‌ के रूप मे, जिह्मा से स्वाद के रूप मे, त्वचा से स्पर्श के रूप में 
मस्तिष्क तक नाडिये का स्फ्रणं पहुँचता है| इन में से ओख की इड्रिय ने हमारी जानकारी 
के क्षेत्र के बहुत विस्तृत कर दिया दै। यद्दी हाल कान को इद्रिय का भी है यद्यपि श्रवण 
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बह इद्रिय हैं जिस का विकास सब से पीछे हुआ है | यह वात सभी जानते है कि हमागे 
इट्ियों की शक्ति बहुत थोडी है और अपर्ण दे | उनकी गवाही हमेशा मो और पक्ी नहीं 
हो सकती | यह भी नहीं कहा जा संकता कि हमारी इड्रियो का त्रिकास अपनी हृद तक पहुँच 
चुका ई क्योकि इस का केाई प्रमाण नहीं है । 

इमारा ठिमाग्न भी करोड़े वरस मे विकास करते करत!वत्तमान अवस्था को पहुँचा 
है। उसका आरम्म जीव के साथ ही हुआ है और आ्राज उसके लिये भी केई नहीं कह सकता 
कि वह अपने विकास की हठ का पहुँच चुका है। यह नाडी-चक्रो का एक तत्र है मिरए 
का इर एक भाग अपना कर्तव्य अलग रखता है, तो मी दूसरे भागो के साथ निरतर समर 
और सामजस्य वरतता है । मस्तिष्क के बहुत से ऐसे अग भी ह जिन की क्रिया का पता अर 
तक नहीं लगा ह परन्तु ऐसा विश्वास किया जाता है कि कोई अश स्मृत्रि के लिये होगा 
केई विवक और विचार के लिये होगा और काई झश कल्पना के लिये होगा। ऐस। 
समभने भे कोई हज नहीं है कि मस्तिर्क के एक भाग मे स्वरो की रुटति होगी, दूसरे े 
शब्ठों के नाढ की स्मृति होगो और तीसरे मे अक्षरा और शब्दों के कल्पना-चित्र स्थिर तय 
से होगे। यद नहीं कहा जा सकता कि मस्तिर्क का कोई विशेष अश है जो बुद्धि का काम 
करता ह। दिमाग़ का सारा छिलका, या शायंद साय नाड़ी-मडल या समस्त शरीर बुद्धि का 
स्थान है। परनु विमाग सारे शरोर से फिर भी इस बात से मिन्न है कि वह अनुभवा के 
बराबर अपनी वही से चढ़ाता और खतियाता रहता है, नये कामो के जेाड़-ताड लगाता रहता 
हैं और वराबर नये-नये ढगो से शिक्षा ग्रहण करता रहता है | परन्तु ऐसा न समझना 
चाहिये कि दिमाग ही के सहारे यद्द सारा काम द्वोता हैं | बुद्धि विवेक की सबसे बडी थ्राग्यता 
मुख्यत, दिमाग पर ही निर्भर है। 


२-अन्त;।करण का विकास 


अतःकरण से ताल हैं. भीतरी इठ्िय | मन, चुद्धि, चित्त, और अहकार, हमारे 
टाशंनिक यह चार भीनरी इठ़्िया मानते हैं और इन्हें ही अत:करण कहते हैं | उन के निर्कट 
यह चारो क़द्ठम शरीर के चार अ्रग हैं ओर जिस तरह जाग्रत अवस्था से यह चतना इस 
अवस्था के सभी व्यापारों का जान और सचालन करती हुईं मानी जाती है उसी तरदद श्रतः- 
करणोवाले उक््म शरीर की चेतनी अलग मानी जाती है और स्वम्नावस्था के सभी व्यापारों 
का जान ओर सचालन उस का काम होता है | यह हमारे दार्शनिक सिद्धात हैं| परत विनान 
तो दशन नहीं है | उस के अनुशीलन की विधि सर्वथा भिन्न है | वह विक्रास-क्रम में शरीर 
के साथ-साथ चतना का भी विकास दखता है और उस पर वैजानिक दृष्टि से विचार करता 
है। वह चेतना की मन, बुद्धि, चित्त और अ्रहकार से मिन्न नहीं मानता | उस की परिमापा 
में यड पाचा एक “मनमः” शब्द से ही व्यक्त होते हैं। अमी तक विज्ञान ने आत्मा के 
सत्रध में बहुत थोड़ा अन्वेपण कर पाया है | इसलिए अभी तक विज्ञान की यंद्वी पवृत्ति है 
कि वह “मनस! का में। विकास जड़ पढार्थ से मानता ह क्योकि विकास-क्रम में उसे यह 
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मनोविशान का विषय॑ जीवित प्राणियों के स्वभाव का और चेतना का श्रतुशीलन 
है | मस्तिष्क के ही पास नांड्रीजाल के वह सभी स्पन्दन या सफुरण पहुँचते हैं जिन से चेतना 
वा शान होता है | इसीलिये हम यह कह|सकते हैं कि चेतना का केन्द्र मस्तिष्क है | इस से 
यह समस्या नहीं सुलमती कि चेतना वस्तुतः कैसे पैदा होती है । प्रेजर ने अपने मनोविज्ञान 
मे लिखा है कि “पुराने मनोवैजानिक कहते ये कि प्रत्यक्ञीकरण, समवधारण, कल्पना, विवेक, 
और आकाज्ञा यह मी मानसिक शक्तियाँ हैं जो मिन्न-मिन्न काम करती हैं ( परन्तु आज ऐसा 
नहीं समझा जाता कि मन की आकांक्षा एक जगह है विवेक दूसरी जगह है अन्तरात्मा तीसरी 
जगह है और इसी तरह हमारी जानेन्द्रियों और कमेंत्द्रियां की तरह यह शक्तिया अलग- 
अलग बरी हुई हैँ | हमारा अन्तःकरण सम्पूर्ण है और एक ही है। विवेचना, आकाक्षा, 
कल्पना, समवधारणा आदि वही एक ही करता है। विचारमाव और इच्छा उस में इस 
तरह अलग-अलग नहीं हैं जैसे पिच्चीकारी में पत्थर के ढुकड़े अलग-अलग लगे रहते हैं और 
ब्ेना दूसरे टुकड़ों को नष्ट किये एक-एक करके निकाले जा सकते हैं। बह शरीर की उन 
क्रियाओं की तरह परस्पर सवंद्ध हैं जे! बिना सब की सहकारिता के हो नहीं सकती |” 
मानसिक क्रियाओ को एक और तरह से वर्शन किया जाता है। प्रत्येक विचार दो 
दशाओं वा रूपों मे रह सकते है, एक तो चेतन फीदशा हो सकती है और दूसरी अचेतन की | 
चेतन की दशा ऐसी है कि मानों एक रौशन कमरा है जिस के भीतर विचार एक-एक करके 
श्राते हैं, चमक उठते हैं और थोड़े काल तक काम करते हैं । दूसरे श्रकार के विचार अचेतन 
है श्र्थात्‌ यह एक धुं धले कमरे मे रहते हैं अथवा उस प्रकाशवाले कमरे मे कुछ देर रह 
कर और काम करके स्सृति के धधले मन्दिर मे आकर ठहर जाते हैं और फिर ऐसे मौके की 
तलाश मे रहा करते हैं कि फिर उसी उजाले कमरे मे जाय और काम करे । इस घु घले 
मन्दिर मे यह विचार आपस मे बंहुत सकीर्ण समूह बनाकर और वेधकर रहते है। विचारो 
करा यह समूह स्कृति-मन्दिर मे रहता हुआ अन्तःकरण के ढॉ चे को बनाता है । और मानसिक 
किया यही है कि प्रत्येक विचार चेतना के प्रकाश में जब आने लगता है तो अपने साथ- 
माथ अपने से सवद्ध और विचारों को मी खीच लाता है। यह मकइुगाल का मत है। 
, यथपि हस जानते है कि जड़ पदार्थों की तरह मनस के सम्बन्ध में हम ऐसी कल्पना 
गई कर सकते कि वह भी देश घेरता है तो भी समझने के सुभीतें के लिए हम वह कहपना 
कर ले तो भच्छा होगा कि हमारा चित्त तीन परतों में बैठा हुआ है। सब से ऊपर की परत 
नचत जीवन की है जो माने पूर्ण प्रकाशित सन्दिर है जिस में साफ दिखाई पड़ता है कि क्‍या 
शे रह्ष है। जब कमी हमे अपने व्यवद्वार का कारण खोजना होता है, तब इस साधास्णतया 
ध्सी परत मे तलाश करते हैं और जैसा कि आगे चलकर मालूस होगा वहुधा इस परत के 
बताये हुए कारण ठीक नहीं होते | इस परत से कुछ नीचे एक परत ऐसी है जो अद वैतन 
अवस्था की है | इस परत तक हम यक्ष करने से पहुँच सकते हैं। इसी में वह खब वात जमा 
रहती है जो हमारे चित्त के सामने तो मौजद नहीं रहती पर्दु जिन्‍्दें हम कोशिश करके याद 
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कर सकते है। कमी कभी बहुत जंयादा कोशिश करनी पड़ती है और कमी थोड़ी ही कोशिश 
में काम वन जाता है। तीसरी परत जो इस से भी नीचे है अचेत दशा की है | साधारणतया 
हमारे सचेत मन का इस परत तक पहुँचन/ सर्वथा असम्मव होता है। परन्तु यही परत उन 
मानसिक तत्तगों का स्थान है जिन का सम्बन्ध महत्व के प्राथमिक निसगों से है। यहो परत 
मानसिक शक्ति का वड़ा भारी आगार है इस परत के भीतर जितने काम हो रहे है उन का 
हमे बिल्कुल पता नहीं लगता | तो भी सूछम निरीक्षण से और सपनों से, जैसा कि आगे चल 
कंर मालूम होगा इस के कामे! के सम्बन्ध में हम कुछ निःकर्प निकाल सकते हैं। यही . 
अचेतन परत व्यक्ति के मानसिक जीवन की नोब है | 


५-माव-सांकर््य 


मानसिक विकार कभी अकेले नही होते | किसी किसी सकीर्ण सयोग केसाथ ही 
हुआ करते है| यदि हम मन को या मानसिक तत्वों को एक जाल को तरह समझे तो अ्रनु- 
चित न होगा क्योंकि प्रत्येक विचार जब कभी चित्त मे उठता है तो और मो अनेक विचारों. 
को अपने साथसाथ घसीटे लाता है | सच तो यह है कि ऐसा न हो तो जीवन का व्यापार 
ही न चले । यदि कोई विचार अकेला ही अकेला आवे और कई विचार असम्बद्ध और 
असगत आ जाया करें तो राह चलना भी कठिन हो जाय और हम कोई काम ठीक तरह पर 
न कर सके | कई सुसगत विचार एक साथ कुछ कमोवेश ढीले-ढीले से गुये हुए से रहते है | 
जो काम पड़ने पर एक साथ आया करते है ) इस समूहन के साकर्य वा विचार-साकर्य्य 
कहते हैं | एक पेड़ को देखकर भा फूल को स,घकर बरसो पहले का भूला हुआ दृश्ट 
एकाएकी चित्त के उजाले मन्दिर मे आ जाता है। किसी एक ही वाक्य के सुनकर मिरः 
भिन्न व्यक्तियों के मन में मिन्न-मिन्न भाव उत्पन्न हो जाते हैं| यह विचार साक्रर्य्य की महिसे? 
है । मनुष्य की शिक्षा से उस के व्यवसाय से उस के रहन-सहन से वहुत से विशेष साकर्य्य उत्पन: 
हो जाते है । परन्तु कुछ व्यापक विचार-साकर्य्य भी है जिन में से तीन प्रधान है, क्योकि इन का 
सम्बन्ध तीन बड़े प्राथमिक निसगों या निस्ग समूहो से है एक तो काम-साकर्य्य, दूसरे 
अहकार-साकर्ब्य और तीसरे जाति-साकर्य्य | 


आदि प्राणी मे मी आत्मरत्षा परम्परारक्षा और वशरत्ञा की नैसर्गिक इच्छाए वा 
प्रश्नत्तिया विद्यमान थो | न होती तो सजीव सृष्टि का क्रम चल न सकता था | श्रात्मरत्षा भें 
अपने लिये पालन-पोषण का प्रबंध और शबुओं से अपना बचाव शामिल था। अपने थ्रापे 
का इस तरह का विचार अहमाव या अहकार कहलाता है। इस का विकास निसर्ग 
की अवस्था से होते होते मनुष्य मे अहकार-साकर्थ के रूप मे परिणंत हो गया है। आज 
भी अहभाव मनुप्य में नैसगिक रूप में ही है | अपने पालन-पोपण, अपनी रक्षा, अपना 
छुख और सुभीता और इस ढंग के अपने लिये सव तरह के विचार अह् मम भाव मे आ 
जाते है । इसारे दाशनिक साहित्य में जिस माव को एक शब्द अहकार से व्यक्त करते हैं 
उसी को पाश्चात्य मनोविज्ञानवाले अहकार-साकर्य कहते हैं | “साकर्य” इसलिये कि अह- 
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का होतां है उस की परम्परा और नीपि से उत्ते पूण परिचय होता है, उस के उद्दोश्यों को 
समाज समझ सकता है और पसद करता है, और उन के पालन मे वह अविचल रूप से 
लगा रहता है। वह आचारनीति और राजनीति के प्रश्नों पर स्थिर सम्मति रखता है। ऐसे 
तथा इसी तरद के और विषयों मे मी उसे यह सदेद नही हुश्रा करता कि क्या ठीक है और 
क्या नहीं ठीक है | परतु इस प्रकार के मनुष्यो मे एक बड़ा दोष यह होता है कि वह 
अनुभव की ओर «यान नही देते और विल्कुल नये ढग से किसी समस्या पर विचार नहीं 
कर सकते | उलटे यदि मानी हुई बातो पर जैसे राजनी) या आचारनीति के सिद्धाता पर 
कोई शका उठावे और तक॑ को कहौटी पर कक्॒ना चाहे तो इस प्रकार के मनु-य उसे मूर्खता 
या पाजीपन या दोना बाते सममभेगे। जो चाल और प्रिचार मुद्दतों से प्रचलित हैं उन्हें 
बदलने की चाहे कितनी दी जरूरत हो परवु इस प्रकार के मनुष्य बदलने को राजी न होगे 
क्योकि ऐसे मनुध्यों की सख्या बहुत बड़ों होती है और वह पुराणप्रिय होते है। साराश 
यह कि उन में जातिभाव या जाति-साकर्य की प्रवलता होती है। दूसरा प्रकार उन मनुष्यों का 
है जो स्थायी प्रकार से ब्िल्कुज्ञ विरुद्ध स्वभाव रखते हैं | अस्थाथी स्वभाववाले मनुध्यों में 
उत्साह तो बहुत होता हैं परतु दृढ विश्वास किसी बात पर नहीं होता | वह किसी नये काम 
को उठा लेने के लिये वड़ी जल्दी राजी किये जा सकते हैं परतु उतनी ही जल्दी उसे छोडने 
फो भी तैयार हो जाते हें | वह काम तो बहुत से उठा लेते है परत उन्हें अत तक पहुँचाने 
श्रौर सफल बनाने में लगे रहना उन के लिये मुश्किल बात है | वह आरम-शर होते है 
परतु भर्तृंदरि के बताये उन उत्तम जनों मे नही हैं जो बिना पूय किये नही छोड़ ते । उन का 
सकल्प हृढ नहीं होता और वे समाज की सभी बातों पर उस के निश्चय को नहीं मान 
सकते । परहु उन मे यह बड़ा भारी गुण होता है कि वह अनुभवों से लाभ उठाते रहते है 
और अब तरह का दोष भी है क्याकि वह अपनी राय बरावर बदलते रहते हैं । किसी 
बात पर 52 रहते | अस्थायी स्पभाव का सन॒ष्य अधिक विवेकी होता है और स्थायी 
स्वभाववाला प्रार्ये/डसे महो चाहता और उस से ईर्षा और घृणा रखता है। वास्तविक वात 
बह है कि आदशो पुरुप्त या पुरुषोचम न तो स्थायी प्रकार का मनुष्य है और न अस्थायी | 
आदश पुरुषोच्तम दोनो के गुणों का ग्रहण करता है और दोषो का त्याग | 

भावों वा साकयों मे परस्पर विरोध मी होता है, और सब से अधिक वा पूर्ण 
सस्थचित्त वही है जिस ने अपने विरोधी भावों मे सामजस्य स्थापित कर रखा है| परनु 
ऐसा चित्त बहुत कम देखा जाता है | साधारणतया एक ही मनुष्य के अनेक विरोधी भाव 
होते हैं और जब एक ही समय में टो या अधिक परस्पर विरोधी माव उठते हैं तो उसे गा 
असमजस मे डाल देते हैं | आदमी में जो स्वार्थ भाव उठता है बह उस के अहमाव या 
कामभाव से प्रेरित होता है | परतु उस के जातिमभाव से प्रेरित समाज के स्थापित नियमा को 


जब 





#“कार्प्लेक्सः के किये किसी- किसी ने “जाल” शब्द भी म्थुक्त किया है, प्रह्च 
इस शब्द का अजुवाद मुझे 'खाकर्य” ही ठीक जैंचता है। लेख#ा 
श्र 
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मान्यता उस मे परार्थभाव भी उत्पन्न करती है। इस तरह स्वार्थ और परार्थ दोनो भावों मे 
तनातनी हो जाती है | कहानियों और उपन्यासो के लिखनेवाले बड़े चाव से विराधी भावो का 
प्रदर्शन करते हैं । सन्‍्यास लेनेवाले के मन में एक ओर से वैराग्य और दूसरी ओर से ससार 
का मोह आपस में तुमुल युद्ध ढान देते है | सत्याग्रह सम्राम में एक ओर से देश-भक्ति का 
भाव और दूसरी ओर कुट्म्व॒ के कष्ठो का ख्याल, दोनों का परस्पर सघर्प होता है। 
इन झगड़ों के चुकाने के लिए. मुख्यतः दो उपाय किये जाते हैं | एक तो यह है 
कि विवेक से काम लिया जाय और दूसरे यंह कि किसी-न-किसी भाव को दबाया जाय। 
विवेक से काम लेने मे बहुधा कार्यों के लिये ऐसे द्वेत पैदा कर दिये जाते हैं जिन का कार्य 
के मानसिक कारणों से कोई सम्बन्ध नहीं होता, परठु जिन से मनुष्य को पीछे -से लजाना नहीं 
पड़ता | जैसे न्‍्याय॑ की ओट में बदलो लेने की पाशविक इच्छा पूरी की जा सकती है और 
समाज के लाभ के बहाने अत्यत स्वार्थपरायण लोभ और लालच भी दिखाने मे हरज नहीं 
समभा जाता | दबाने की विधि दूसरी है। मनुष्य एक भावावेश को बिल्कुल विसरः देने 
का निश्चय कर छेता है, दिल से निकाल डालता है | परतु इस से वह भाव नष्ट नद्दों हो 
जाता । वह केवल अविज्ञात या अचेतन परत के नीचे दब जाता है | तब भी वह कर्मशील 
रहता है और अपने को मेति-भाति के रूपों मे अ्रकट करता है, और साधारण भूल-चूक से 
लेकर अपस्मार और पागलपन तक मे उस का प्रकाश होता है। आदमी ऐसे निश्चित कास 
को भूल जाता है जिस के अ्रप्रिय परिणाम का उसे भय होता है। जिन पुज़े को चुकाना है 
उन का अस्तित्व भूल जाना मामूली बात है। परतु यह तो जान-बूक कर भूल जाना हुआ | 
परतु एक और तरह को भूल होती है जो इस कारण हुआ करती है कि घटना की छाप मानस 
पर नहीं पड़ी । यह भूल जबरदस्ती हो जाती है। दबे हुए माव लिखने और, बोलने में 
भूल-चूक के रूप मे उमड़ आते हैं। आदमी कहने को होता है कुछ आऔर-+:द जाता है 
बिल्कुल विपरीत | इसी तरह और का और लिख जाता है। भावों के दबाने मे यही एक 
दोप है । परतु यह उतना बड़ा दोष नहीं है जितना कि किसी न्याय था तक के झूठ बहाने 
से किसी एक भाव को ग्रबल होने देना। 
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स्वप्लावस्था की चेतना को तैजत कहा है। यह एक तरह की सोयी हुईं चेतना है जो सपने मे 
मानों जग पडती है। पाश्वात्य विज्ञानी इसे सुषुप्त वा अन्त/चेतना कहते हैं | कोई शब्द 
ठीक जवान पर है पर याद नहीं आता । सेचने पर उस का पूरा ख्याल आ जाता है और 
ठीक-ठीक कहा भी जा सकता है | यह क्रिया जाग्रत चेतना की नहीं है | मुझे कोई खास काम 
करना है परन्तु घटो तक उस का ख्याल नही आता, पर उस के कर डालने धडी ज्योटी पास 
आती है उस काम का ख्याल भी डिमाग मे सीधे चला आता है। कोई कढिनाई नही 
होती । मैं ठीक चार वजे जाग जाना चाहता हूँ | ठीक चार का घद्य बजते हुए या उस 
से कुछ मिनिट पहले ही मै जाग पडता हूँ | यह उस अवस्था के कुछ उठाहरण हैं जिस 
मे कि विचार देखने मे तो चेतना के भीतर नहीं है परन्तु स्वथा बाहर भी नर्टी है। इसी 
के लिए अ्रन्त/वेतना शब्द आया है | 


फ्रइड की धारणा है कि भूतकाल की सेयी हुईं याद इसी अन्तशचेतनावाली 
परत में इकट्ठटी जमा है। यंदी हमारे दबे हुए माव भी इकट्ठ हैँ। भावों या बिचारो को 
दवाने की कभी हस जानवूककर कोशिश करते हैं और कभी अपने श्राप कोशिश हो जाती 
है | भाव और विचार वड़ी गहराई मे दब जाते हैं। तो मी वह बरावर जाग्रत अवस्था मे 
निकलने की कोशिश मे रहते हैं और जाग्रत दशा मे यंही दवे भाव और विचार एक हृद 
तक हमारे मानसिक जीवन पर प्रमाव डालते रहते है,यत्पि हमे इस का पता नहीं चलता | 
साथ ही दबे हुए भाव के कुछ सतोष भी होता रहता है। 


३-मानसिक रोग 


युरोप के पिछले महासमर में फौजी अस्पतालों मे बात-रोगिया की चिकित्सा मे 
बड़े-बड़े डाक्टरों को यह अनुभव हुआ कि बहुत से मानसिक रोग ऐसे भावोहेगो के रुक 
जाने से हो गये हूँ जिन को कि रोगी विल्कुल भूल गया है और जिन को बहुत काल 
बीत चुका है। मानसिक-चिकित्सा-विशारदं ने ऐसी भूली हुई बातों और भावों को फिर से 
जगाकर मन को साफ कर दिया है और रोगी बिल्कुल अच्छे हो गये है । जान पड़ता है कि 
भावोद्रेगो के अत्यधिक दवे रहने से वात-सस्थान छुब्ध हो गया है। डाक्टरों ने जब उन 
दवे भावों को बाहर करके दबाव को कम कर दिया तो रोगी को आराम हो गया | 

डाक्टर रिवर्स ने लैंसेट में बड़े विस्तार से एक रोगी का हाल दिया है जो एक 
यल्ले हुए अनुभव के कारण वीमार पड़ा था | हम यहा उसे सक्षेप से देते है। एक नौजवान 
डाक्टर था जिसे युद्ध के पहले से ही सरग और तग कोंठरिया जैसी बन्द जगहों से वडा 
भय लगता था | वह कभी नल-रेल से यात्रा नही करता था और जब कमी रेलगाडी सुरग 
मे से जाती थी तो उसे बड़ा डर लगता था। लड़ाई में एक बार उसे एक गड्ढे मे जात्ती 
वर एक फावडा दिया गया ऋऔर कहा गया कि अगर मिद्दी के भीतर दव जाना तो इसी से 
खोद कर निकल आना | इस से उस की नींद बहुत वेचेंनो को होने लगी और उस का 
स्वास्थ्य इतना बिगड़ गया कि उसे बीमारी के कारण अपने घर चला जाना पडा | कोशिश 
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की गयी कि वह युद्ध को बिल्कुल भूल जाय और मनोरजक विपयो में ही मन लगावे, परन्तु 
यह उपाय व्यर्थ हुए। उसे युद्ध के बढ़े भयानक सपने आते थे जिन से वह जग पड़ता था | 
उस समय वह पसीने से तर होता था और समझता था कि मे मर रहा हूँ । ऐसी दशा मे 
डाक्टर रिवर्स ने उस का इलाज शुरू किया । उन्होने उसे सलाह दी कि कोशिश करके 
जा सपने देखो उन्हें याद करो और जब सपनों पर खयाल कर रहे हो उस समय जो-जो 
भूली बाते याद शआवे उन्हें लिखते जाओ | कुछ ही वाद उस मे सपना देखा और जब वह 
पढे-पढ़े सपने को सोच रहा था उसे याद आया कि जब मै तीन बरस का था तब बच्चो के 
साथ एक बूंढे कगाल पड़ोसी के यहा अपने घर की पुरानी वेकार चीजे ले जाया करता था 
और बह पैसे देता था। एक दिन अकेला पढ़ गया। लौटती बेर उस की कोढरी के अंधेरे 
लबे रास्ते मे पड़ गया | दरवाजा बन्द हो गया था। मैं खोल न सकता था । पीछे से एक 
कुत्ता उसी ओर आया और मुझ पर भूँकने लगा। कुछ देर में मुझे इस महा भयानक 
स्थिति से छुटकारा मिला । यह ऐसी घटना थी जिसे भूलना श्रसमव था, परन्तु इतने काल 
तक यह ख्याल दवा रहा | फिर एक सपने से जो वह रोगी उठा तो “मक्खन, मक्खन” 
बिल्लाता उठा | एका-एकी उसे ख्याल आया कि उसे बूढे का नाम “मबल्लन” था। रोगो 
के माता-पिता ने भी इस बात का समर्थन किया कि पड़ोस मे मक्खन नाम का एक दर्रिद्र 
बृढा रहता था| इस थाद के लौट आने का रोगी पर बड़ा अच्छा प्रमाव पड़ा। कुछ 
ही दिनो मे बन्द जगहों का भय उस के मन से एक दम दूर हो गया और वह सुरगार 
आर नलवाली रेल भे मजे से यात्रा करने लगा | यहाँ बात विशेष न्‍्यान देने ये!श्य है 
कि जाग्रन जीवन पर एक बिल्कुल भूले हुए अनुभव का कितना बड़ा प्रभाव पड़ता है। 

और भी विचारणीय थातें यह हैं कि ( १) असली घटना बड़े भावोद्ेग की और बढ़ी 
चेचेन करनेबाली थी, (२) सपने पर सोचने से ही बह भूला अनुभव फिर याद आया, 

(३) वेकार डर को दूर करने की जितनी कोशिशे जाग्रत चेतना करती थी व्यर्थ जाती थी 

और (४ ) वारस्वार के भयोद्वेग से वह भयानक अनुभव जाग्मत चेतन में उभड़ पड़ता था, 

यद्यवि इतना दव गया था कि जाग्रत चेतन को उस की याद बाकी न थी । इस भयोद्वेग का 

'उल्ीपन बन्द जगहा के देखने से हो जाता था | 


मानसिक चिकित्सा के इस तरह के उदाहरण इस सुधुतत चेतना का अस्तित्व सिद्ध 
करते हैं | उन पर विस्तार की यहा जरूरत नहीं है। एक कुत्‌हल की वात यह है कि इस 
नयी विश्लेषण विधि का स्वप्नो की व्याख्या करने मे अब्र वहुत उपयेग किया जा रहा 
है । इस तरह की व्याख्या मे यह बात मान ली जाती है कि दवे हुए. भावों का प्रकाश 
सपनो में हुआ करता है। परन्तु हर सपना केवल दबे हुए. भावों का प्रतिविम्ब है, ऐसा 
भी मान लेने के लिए केई हेतु नहीं है। इस विपय॑ पर स्वप्त के विशेपजों का मतभेद है। 
साथ ही यह भी कहना ठीक नहीं कि सभी सपने निरथंक होते है और व्यक्ति के भूतकाल 
की स्मृतियां के विच्छुद्ल और असगत अतिविम्ब हैं | सपनों के विश्लेषण से इसारा 
सानभाडार बहुत बढ गया है और अब सभी नहीं तो अधिकाश सपनों की व्याख्या 


मानसिक रोग श्श्५्‌ 


करने के लिये मर्नविजानिके ने एक खत्न बना लिया हें कि सपना ढबो हुई इच्छा 
का प्रतित्रिम्व हुआ करता है। यह इच्छा इसलिये दव जाती है कि किसी-न किसी 
कारण से किसी-न-किसी रूप में वह जाग्रत अवस्था मे डुःख का कारण होती। 
परन्तु ठवे हुए साव नष्ट नहीं होते और कमी न कभी प्रकट होने का अवसर हढते 
रहते हैं | सोते मं चेतन और अचेतन के बीच की गो कुछ ढीली पड़ जाती है, भावा 
के ऊपर का निदय दवाव घट जाता है | तो भी यह भाव अपने शुद्ध रूप में प्रकट नहीं 
होते | उन का रूप बिकृृत हो जाता है और बदले हुए भेडे रूपे मे व्यक्त होते है| फ्रू इड 
ने “स्वप्तो की व्याख्या?” नामक पुस्तक मे इन बातों के अनेक उदाहरण दिये है और 
व्याख्या की विधिया मी बतायी है । 


सभी सपने ठवे हुए, भावे के चित्र नहीं हाते | अनेक तो दिन भर के खयाले के 
अपूर्ण और असगत चित्र होते हैं और ठुकड़ा के रूप में देख पड़ते है। कोई कोई हेने- 
बाली घटना के भी सपने होते हैँ और कभी-कभी ऐसी वातें भी ढेखने मे आती है जिन के 
अनुभव में आने की इस जीवन में सम्भावना नहीं होती । कई सपने ऐसे भी होते है जो 
आदि से अन्त तक बिल्कुल पूरे सिलसिलेवार सुसगत घटनाक्रम दिखाते हैँ | यह अचतन 
मे दवे हुए भावो की पूत्ति के पूरे रूपक होते हैं | पर इस तरह भी दवे हुए; भाव पूर्णतया 
सतुष्ट नही होते | दवाना अब भी जारी है, यद्यपि ढीला है| किसी-न-किसी कारण से जब 
भावे की ठीक तुष्टि नहीं हो पाती तो मानसिक शक्ति विपम विधिये से स्वप्न द्वारा उस के 
लिये निकासी पैदा करती है | बहुत से कला के काम भी सपने की तर€ दवे भावेा के वाहर 
निकालने के ताधन हो जाते हैं। कभी-कभी जब सपने से ढव हुए. सकर भावो की नुष्टि 
नहीं हााती तो मानसिक रोगो की दशा उत्पन्न हो जाती है। योपापस्मार ( हिस्टीरिया ) 
उनन्‍्माद, और कभी एक ही व्यक्ति मे ठो व्यक्तिया का ग्रकट होना इन्ही दवे हुए, भाव 
सॉकय्यों का फल होता है | पिछले महासमर मे भाग लेनेवालो के मन.पथ्ल पर अ्रत्यत 
दूपित प्रभाव पड़ जाने से इस तरह के अनेक रोग देखने मे आये हैं। 


सपने के ऊपर एक विल्कुल भिन्न विचार भी मनोवैजानिकेा मे हैं | डाक्टर विलियम 
ब्राउन कहते हैं कि सपने का काम निद्रावस्था की रक्षा है। मय, भागना, सझुस्ताना श्रादि 
नैसर्गिक भावा की तरह सेना भी एक नैसगिक भाव है जिस की बृद्धि विकास-क्रम से हुई 
है। रात के यद्द निसर्ग काम करने लगता है। परतु उस समय बाहरी आवेगो और मीतरी 
निसगों और ग्रवृत्तियो से उस का विरोध द्वाता है। उस समय इच्छाए, अमिलापाएँ, चिन्ताएँ, 
पहले की स्मृतियों जो मन मे भरी हुईं है उवल पड़ती हैं और जगाने की कोशिश करती है, 
यद्यपि मुख्य व्यक्ति पीछे हटा हुआ होता है। यदि यह सव चेतना तक पहुँच जाय तो नोढ 
खज्तम हो जाय | इसीलिये जाग्रत और सुपुत्त अवस्था के बीच में सपने की अवस्था इन 
सब उद्देगो की।शक्ति के घटा देती है और रन्‍्हें आगे वंढने से रोक रखती है | इस तरह 
नींद टूटने नहीं पाती । इस व्याख्या में समी तरह के सपने सन्निविष्ट हैं | 


२५६ विज्ञान हस्तार्मलंक 
४-शरीर के बाहरी पदार्थों से चित्त का सम्बन्ध 


शरीर के जागते सोते और सपने की अवस्थाओं में मानसिक व्यापारों पर मनोविशन 
की जितरी धारणाए है उन सब का सबंध केवल शरीर की वस्तुसत्ता से हैं। मनस के धनी 
साधारण व्यापारे पर विज्ञान विचार करता है, और विचारे के पाने और भेजने मे इद्रियो 
का व्यवद्वार भी उस का विषय है, परतु इस बात का प्रथत्न करके भी उसे सफलता नहीं हुई 
कि यह समभा सके कि शरीर के यात्रिक स्पन्दन भावा में और अनुभावा मे कैसे बदल 
जात हैं, अथवा चित्त के उद्वेंग और समवेदन से जड़ शरीर में यात्रिक स्पन्दन कैसे पैदा 
हो जाते है| उधर मैतिक विज्ञान केवल जड़ पदार्थ पर विचार और ।प्रयेग करता है और 
जहाँ चित्त का सबध आता है वह यही मान लेता है कि भातिक पदार्थ पर चित्त की क्रिया 
क्रेबल जड़ पदार्थ से विकसित एक विशेष वस्तुसत्ता को क्रिया है।इस तरह ऐसा जान 
पडता है कि जड़ पदार्थ पर प्रयाग हे सकते है और जड़ पदार्थ से अलग चेतना की कोई 
स्थिति नहों है | 

परतु वैजानिके ने हाल मे इस तरह की खोजें भो की हैं जिन से यह पता चलता है 
कि चित्त का अस्तित्व जाने हुए, जड पदार्थों से बिल्कूल अलग और स्वततन्न भी हा सकता 
है | बहुत काल से ऐसी अनेक अनुभूत बाते कही जाती रही है जिन पर वैज्ञानिक ध्यान 
नहीं देते थ | पिछले पत्तास-साढ बरसे! से उन बातो पर विचार किया जाने लगा ओर 
खोजे से अब यद्द धारणा हे गयी है कि जड़ पदार्थ से अलग भी चित्त का अस्तित्व है| 
सकता है और यद्यपि उस का प्रकाश केवल जड़ पदार्थ द्वारा ही दाता है तथापि उस के काम 
जड पदार्थ से बाहर भी बहुत कुछ होते हैं, और यह कि जड और चेतन वस्ठुतः अलग- 
अलग हो सकते है | और यह भी समव है कि हमारी इद्विये से अतीत काई सक्षम पदार्थ दो 
जिस में कि चित्त उसी तरह स्वच्छुदता से अपना व्यापार कर सके जैसे कि जड़ पदार्थों में 
करता है| जड और चेतन के इस सबंध की खेज मे क्‍या क्‍या बातें मालूम दे! सकती हैं 
ओर हम कहाँ तक अपने जान की दृद्धि इस दिशा मे कर सकते है, इन प्रश्नो का उत्तर 
वैज्ञानिका ने एक नये ढंग से अन्वेषण में पाया है जिसे हम अध्यात्म-विशान कद्द सकते हैं। 
इस विज्ञान का अन्वेषण अन्तःकरण से घनिष्ठ सबध रखता है| इसलिये इसे मनोविशान 
का ही एक अ्रग समभना चाहिए। 


इस विद्या के विपया का अनुशीलन बहुत काल से इकके दुक्के वैज्ञानिक करते आये | 
लगभग पचहतर वंरसे से इस पर विशेष रूप से काम हाने लगा | मैतिक विजानिये मे 
प्रमुख प्रोफेसर विलियम क्रक्‍्स ने इस विपय पर पचास वरस के लगभग हुए विशेष खोज 
की | उसी समय के लगभग अनेक प्रमुख वैज्ञानिका ने मिलकर परान्वेषण परिपद की 
रवना की जिस ने बड़ी सावधानी से इस तरह की खेजे का वीडा उठाया | इस परिषद में 
बड़े-बड़े वैज्ञानिक और बिचारक समिलित हुए.। यह परिषद बनी तो इगलिस्तान मे परतु 
धीरे-धीरे यह अन्ताराष्ट्रिय दे गयी और आधे ससार के भारी-से-भारी वैजानिक जे इस 
विपय में रस रखते हैँ इस के सदस्य है| इस परिषद में आवश्यकता से अधिक सावधानी 


छाया-हूप या माया २५८ 


अपने हृढ सकल्प के ग्राहक की ओर मजबूती से विचार के भेजने मे लगाता है,--यत्मपि 
यह सिद्ध नहीं हुआ है कि इस सकल्‍्प का अयेग वस्तुतः फलदायक है,--परन्तु अपने आप 
दनेवाली घटना में तो मन या मस्तिष्क का वद अश काम करता है जो अचेतन है, वा जाग्रत 
चेतना से नितात मित्र है, क्योकि प्रेरक अपनी जान मर मे इस तरह के विचार, चित्र, या छाया 
या भाव की प्रेरणा से विल्कुल वेखबर हाता है | आग लगी हुई हे, या जह्मज डूब रहा है और 
एक मनुष्य के जान की जोखिम है | वह इतना घवरा जाता है, उस के अन्तरात्मा पर ऐसा 
दवाब पड़ता है, कि रक्षा के लिये बाइर समाचार भेजने की उस की प्रच्छुन्न शक्ति जाग्मत हे 
जाती है और काम करने लगती है। वह आप अपने होश-हवास में इस वात की झ़ाबर नही 
रखता परन्तु किसी बहुत दूर पर रहनेवाले भाई वन्धु के मन मे ऐसा स्पष्ट चित्र पहुँच 
जाता है कि उसे उस व्यक्ति को जोखिम का कल्पना-चित्र आखो के सामने प्रत्यकज्ञ दिखाई 
देने लगता है| जान पड़ता है कि भीगे कपड़े मे से पानी ट्पक रहा है। सक्तठापन्न वन्धु 
सहायता के लिये पुकार रहा है उस के शब्द सुन पड़ते हैं। यद्यपि स्थूल आखें या स्थल 
कान यह देख सुन नहीं रहे हैं, केबल मानसिक धटना है तो भी ऐसा ही जान पड़ता है 
कि एक छाया या रूप सामने दीख रहा है और पास से ही शब्द सुनाई दे रहे हूं | 
विमान या वायुयान से एक दुर्घटना में बहुत दूरसे आते हुए एक नवयुवक बड़े 
वेग से गिरता हैं और मर जाता है। उसी समय॑ उसका जो साथी सैकड़े मील दूरी 
पर है, उसे मालूम होता है कि खेमे के पास ही कोई विमान गिरकर चूर-चूर हे गया 
है । उस को आवाज साफ ही सुन पड़ी । ठुरूत ही बह नवयुवक अपने साधारण मेष मे खेमे 
मे आता देख पडता है। साथी उस॑ के इतनी दूर से इतनी जल्दी आ जाने पर आश्चर्य 
प्रकट करता है | उस नवयुवक का रूप उत्तर देता है और फिर खेमे के वीहर निकल 
जाता है | उसी शाम के उस साथी के यह पता लगता है कि उसका ने।जवान दोस्त रास्ते 
में ही वायुयान की दुर्घटना से ढीक उसी घड़ी मर गया था जिस घड़ी वह उसे खेमे मे 
दिखाई पड़ा था | इस घटना का विस्तार से वर्शन जूत १६१६ ई० के परान्वेपण परिषद के 
मुखपन्नों छुपा है | इस तरह के उदाहरण असंख्य हे और जीवन-चरितों में वहुत पाये जाते 
हैं । मुश्किल से कोई परिवार ऐसा होगा जिस मे इस तरह के अनुभवों की कोई कथा ने 
हो | यह बात भी बड़ी विलक्षण है कि ऐसी छाया फेवल तत्‌-सम्बन्धी मनुष्य के ही देख 
पड़ती है और इस तरह ,के शब्द उसी को सुन पडते हँ। उस के पास जो लोग मौजूह होते 
हूं उन्हें किसी तरह की खबर नहीं होती | वह कहता भी है कि देखो अ्रमुक रूप सामने 
है या अमुक शब्द सुन पड़ता है, परन्तु दूसरे लोग इतने पर भी न देख सकते हैं और न 
सुन सकते हैं । ऐसी घटनाओ की बडी सरल व्याख्या यही हो सकती है कि सकटापन्न था 
भयग्रस्त या क्रोधातुर या किसी भावोह्नेग से पीडित प्राणी के सुपुप्त चेंतन की ओर से जिन 
शब्द और चित्रों की विबश प्रेरणा होती है उन्हें ग्राहक की प्रच्छुन्न किन्तु मवल ग्राहिका- 
शक्ति मानसिक शब्दों और रूपा में परिणत कर लेती है और जैसा कि हम अन्यत्र 
दिखा आये है वास्तविक सुनने और ठेखने की इंड्रिया तो दिमाग के मीतर ही हैं जो 
शब्द था चित्र का अनुभव कर लेती हैं | फिर उन्हीं शब्दों था चित्रा का अनुभव कोई 
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बाहरबाला कैसे कर सकता है ? ऐसे उदाहरण इतने असख्य हैं कि यह नहीं कहा जा सकता 
कि ऐसा अकस्मात्‌ ही या सयोग से ही हो जाता है । ८ 
कभी कभी ऐसी घटनाओं से झूठे निष्कप भी निकाले जा सकते हैं| एक माकी की 
मा सपना देखती है या प्रत्यक्ष देखती है कि उस का लड़का उस की खाट के पास खड़ा है 
और उस के भीगे कपड़े से पानी चू रहा है । वह समभती है कि लड़का डूब मरा और रो- 
पीटकर संतोष कर बैठती दै। छुः महीने वाद वह भला चगा लौ आता है और पूछने पर 
मालूम होता है कि सचमुच छः महीने पहले एक मस्तूल से वह समुद्र में गिर गया था 
और बड़ी मुश्किलों से बने से वचा लिया गया | जिस तारीख को यह घटना हुई थी ढीक 
उसी दिन मा को छाया दिखी थी | | 
मरने के बहुत काल पीछे भी लोगो को मरे हुए; मनुष्यों को जो छाया देख पड़ती 
है उस का भी कारण मरनेवाले की ओर से विचार-प्रेरणा ही समभी-जाती है और मरण- 
काल का ही रूप दिखा भी देने से ऐसा समझा जाता है कि शायद विचार की प्रेरणा 
मरणुकाल मे ही हुई हो और उस के अहण करने मे देर लगी हो। 
जो हो, विचारपेरणा के द्वारा हर तरह की छाया के दिखाई देने की व्याख्या नहीं 
हो सकती | जैसे कद्दा जाता है कि अमुक अमुक घर या स्थान प्रेतावास है और वहा एक केई 
प्रेंत दिखाई दिया करता है | ऐसी जगहों पर किसी अनभिश्ञ मनुष्य के भी जिसे वहाँ का 
इतिहास विल्कुल नही मालूम है और उसके प्रेतावास द्वोने का विल्कुल पता नहीं है 
विशेष विशेष समयो पर छाया या रूप देख पड़ता है! परचित्तज्ञान या विचास्प्रेरणा से 
ऐसी घटनाओं की व्याख्या नहीं हो सकती | पहली बात तो यह है कि इसकी अच्छी तरह 
खोज होनी चाहिये कि अ्रसलियत क्या है और क्‍या वस्तुतः ऐसी छाया नियत समयों पर 
पड़ती है | यंदि ऐसो ढीक है तो किसी पक्ष मे अपने विचार के भरठपट पुष्ठ कर लेना 
उचित नही है। अपने मन के निर्मल, और निष्पक्ष रखना ही बुद्धिमानी हे। इस प्रकार 
की छाया के प्रमाण तो बहुत मिले हैं परन्तु वह इतने अच्छे निर्णायक नहीं समके,जाते 
जितने कि पहली भ्रेणी की छाया के लिये समझे गये हैं। ऐसे मामलों में कोई प्रेरक 
समझ में नही आता और जे क्रियाएं प्रेत के द्वारा कंमी-कमी की हुई बतायी जाती है 
बट केबल मानसिक चित्र नहीं मालूम होते | हो सकता है कि ग्राहक प्रत्यक्ष स्वप्त देखता 
हो। अनुभव मे आयी हुईं छाया वस्त॒ुतः देखनेवाले के दिमाग के बाहर की चीज है 
यह सिद्ध करने का भार देखनेवाले पर ही रहता है। उदाहरण व्यथ हैं। भूतों की 
कहानिया सभी जानते हें। बिस्तार की वातें याद रखना कठिन है, यद्यपि वना लेना 
अत्यन्त सरल है | 
यदि ऐसी छायाओ का दिखाई पड़ना तथ्य है तो इनकी बुद्धि-पुरस्सर व्याख्या 
क्या हो सकती है ? इस गुत्थी के सुलभाने के लिये क्या यह कद्दा जा सकता, है कि जड़ 
आर चेतन का सम्बन्ध ऐसा है कि कमी कभी शरीर से चेतन अलग हो सकता है ? या 
स्वतन्न हो सकता है? एकाधथ बातो मे तो ऐसा कुछ देत मालूम होता है कि अपने 
शरीर के भीतर के मिवाय बाहरी पदार्थों का भी इन्द्रियो के साधन के विना ही चित्त के 
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कुछ काल के लिए. विशेष प्रकार का रूप भी दे सकता हैं जो दूसरे जीवित प्राणिये। के 
लिये गोचर है। 


९-गति की लकड़ी 


कभी-कभी किसी के हाथ एक यहनी या लकड़ी किसी विशेष स्थान पर पहुँचने पर 
भुकने या मुड़ने लगती हे और दृट तक जाती हे। ऐसे स्थान पर खोदने से जल का सोता 
निकलता है। अथवा इष्ट खनिज पदार्थ या गड़ा हुआ घन निकल आता है। कितने ही 
मनुष्यो ने इस तरह का अनुभव किया है । किसी-किसी को अपनी इसं शक्ति का पता न 
था परतु एका-एकी लकडी के टूट जानेवाली घटना से मालूम हुआ कि उस में यह शक्ति 
है। इस तरह कई आदमिये ने भूगर्म से निकलेबाले चश्मे या अन्य पदार्थों का पता 
लगाने का पेशा भी कर लिया है | इस प्रकार की घटना में किसी तरह की धोखेवाजी 
या ठगी की बात नहीं हो सकती है | इस की व्याख्या कठिन है | ऐसा समझा जाता है कि 
बिकास-क्रम में पशुत्व को दशा मे जीव के लिए अत्यत आवश्यक पदार्थ जल की बड़ी 
. आवश्यकता होने से ऐसी नेसर्गिक या सहज बुद्धि अवश्य ही होगी जिस से जल या भोजन 
के पदार्थ धरती के भीतर से निकालने के - लिए. भी ऋमता हो या बहुत सम्भव है कि उसी 
निसर्ग का कोई अबशोष किसी मनुष्य के सुघुत्त चेतन मे अब भी मौजूद हो जिस के प्रभाव 
से घरती के भीतर मौजूद इृष्ट वस्तु के द्वाने पर लकड़ी द्ूठ जाती हो या मुड़ जाती हो | कम- 
से-कम इतना स्पष्ट है कि इस लकड़ी से काम लेनेवाले मनुष्य के सुषुप्त चित्त का प्रभाव 
बिना उस की इच्छा था सकल्प के उस लकड़ी पर पडता है | ऐसी घटनाओं को हम परचित्त 
प्रेरणा नही कह सकते और इस मे क्रिसी प्रकार की दूसरे की विचार-प्रेरणा काम कर सकती 
है । इसी प्रकार दूसरी जगहों से चीजों का दट्वा लेना या मेगवा लेना भी ऐसी घटनाएँ है 
जिन मे केवल विचार-प्रेरणावाले वाद से काम नही चल सकता । किसी वस्तु के लाने के लिये 
यथा एक स्थान से दूसरे स्थान तक हटाने के लिए, किसी चित्त मे विचार-प्रेर्शा मे जितनी 
शक्ति चाहिए. उस से कही असाधारणं-शक्ति की आवश्यकता होती है। इसलिए, ऐसा 
मानने से इन घद्नाओं की सत्तोपजनक व्याख्या हो जाती है कि चाहे चित्त इस भौतिक 
शरोर से अलग होकर काम करे अथवा इस के भीतर ही काम करे उस की प्रेरणा शक्ति 
बहुत अधिक हो सकती है और शरीर से स्वतत्र होकर भी कास कर सकती है | 
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परलोकगत प्राणिये के सबंध में परान्वेषण-परिपिद ने बडी मुदत से श्रसख्य 

परोक्षाएँ की हैं। उन का विवरण यहा देना असम्भव हैं। परन्तु इतना निम्कर्प रूप 

से कद्दा जा सकता है कि निश्चय ही भनुष्य का चित्त मरने _ के वाद नष्ट नही हो जाता है | 

बरन्‌ किसी-न-किसी सूहुम अवस्था में कुछ काल तक तो अवश्य मौजूद रहता है। 

इस तरह मौजूद रहने का प्रमाण प्रो» मायर्स सरीखे परान्वेपण-परियद के प्रमुख 
३३४ 


२६६ /-किज्ञान हस्तामलक 


सदस्ये ने अख़डनीय रीति से दिया है। लिखाने की विधि से उन्होंने किसी अ्रत्यत गहन 
दाशनिक विपय पर अपने मौलिक विचार प्रकट किये जो साधनों वा माध्यमों के द्वार 
कभी लिखे नही जा सकते थे | प्रकट करने की रीति भी अद्भुत थी | एक ही वाक्य के टुकड़े 
एक ही समय मे मिन्न-मिन्न दूर-दूर स्थानों पर लिखनेवाले मध्य॑मा के द्वार लिखाये गये | 
ओर समभने योग्य वाक्य तभी बना जब सब॑ ठुकड़े मिलाये गये | ऐसी क्रिया में माध्यमा 
द्वारा छूल तो असम्भव ही था पंरतु साथ ही यह मी स्पष्ट हुआ कि मिन्न मिन्न स्थानों में 
- लिखानेवाली व्यक्ति एक ही थीं। केवल भायस ही नहीं बल्कि और परलोकगत आत्माओ से 
इस विधि छांरा यह पूर्ण निश्चय हे! गया कि मरने के बाद मनुष्य की चेतना नष्ट नही हो 
जाती, प्रत्युत उस का व्यक्तित्व इस स्थूल शरीर से अलग किसी स्वतत्र अवस्था में रहता है | 
जीवित अवस्था में ही रोग की आत्यन्तिक दशा में कभी-कमी किसी रोगी को यह 
अनुभव होता है कि मै अपने शरीर से बाहर निकल कर विचर रहा हूँ. और मेरा सकटमय 
शरीर अलग पड़ा हुआ है। दक्षिण अफ्रीका मे शल्य चिकित्सा के बड़े नामी विद्वान, 
और डाक्टर प्रोफेसर सर अलेकज़ेडर आगस्टन ने अपनी लिखी पुस्तक में अपना एक 
विचिन्न अनुमव वर्णन किया है |# उन्हे आतन्रज्वर या मेतीमिरा हो गया था। उस समय 
/ बहुधा वह यह प्रतीत करते थे कि मै अपने शरोर से अलग हो गया हैँ । उस समय उन्हे 
अपने शरीर से कुछ धृणा सी होती थी | यद्यपि वह लाचार होकर उस समय पर उस में 
प्रवेश करते थे | धीरे-धीरे उन का इस तरह से शरीर से बाहर जाना आना बहुत घठ गया | 
यह उस सम्रय हुआ कि जब उन की देख-माल करनेवाले को उन के बच जाने की आशा 
हो गयी । वह लिखते हैँ “इस प्रकार से शरीर से वाहर निकलकर घूमने में मुके एक अद्भुत 
अनुभव यह हुआ कि मै उस घर की भीतो के आरपार भी देख सकता था यद्यपि मै जानता 
था कि बीच मे दीवारे हैं। मेरी इद्रिये के लिये कोई रुकावट न थी। जैसे, मैने यह साफ- 
' साफ देखा कि एक फैजी जर्राह डाक्टर जिस बेचारे के सबंध मे मुझे कुछ नहीं माल्नूम था 
उस अस्पताल के विल्कुल दूसरे मा में था | वह बहुत बीमार हुआ, चिह्लाता रहा, और 
'मर गया । मैने देखा कि लोगो ने उस की लाश के कफनाया और बहुत आहिसा से नगे 
पांव वाहर ले गये । चुपके-चुपके और चोरी से कि जिस मे हम लेग यह न जाने कि वह मर 
“ गया । और मुझे ऐसा झुयाल भे आया कि वह उसे दूसरी रात को कब्रिस्तान में ले गये | 
पीछे जब मैने यही घटनाएँ देख-भाल करनेवाली वहिनों के सुनायी तो उन्होंने कहा कि 
जैसी आपने कल्पना की है ठीक उसी तरह से घटना भी घटी है। परतु मुझे उस बेचारे का 
नाम कभी मालूम नहीं हुआ |” . हि 
इस तरह के अनुभव विचित्न रूपे मे ऐसे लोगो ने वर्शन किये हैं. जो मरते-मरते से 
-बच गये हैं या बहुत गहरी वेहोशी से जाग पड़े हैं | ऐसे लोगों ने यह बयान किया है कि 
- एक परद के ढोरे से इम स्थूल शरीर से बधे हुए. थे और हमे ऐसा प्रतीत होता था कि 





# “रिसिनिसेंसेज्ञू आफ थी केस्पेल्स” क्ेखक, सर अल्लेफलेंडर श्रागस्टन | 
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अगर यह्द डोरी दृट जायगी तो स्थूल शरीर में लौट आना असम्भव हो जायगा | परठ बहुधा 
लौटने की इच्छा नहीं होती । इस पाशविक देह मे कितनी असम्मव वासनाएँ, पीड़ाएँ और 
कष्ट हैं, यह शरीर पाशविक है, वेँधा हुआ है, सकुचित है और कारागार सा हे | इस की 
अपेक्षा शरीर से निकले पीछे की स्वतत्नता बड़ी 'मनोमोहक होती है| इसलिये निकल कर 
बहुधा जीव लौढना नहीं चाहता । ऐसी घटनाओं से यह निश्चय दे जाता है कि चित्त इस 
स्थूल शरीर का _मुहृताज नही है उस के लिये कोई अधिक स्वतत्र वाहन है जिस से वह 
अधिक स्वतत्नता से काम ले सकता है | इस विषय के अन्वेपण बराबर जारी हैं, इस का 
साहित्य बहुत बढ चुका है, इस विद्या को मनोविज्ञान का एक बहुत बृहत्‌ विस्तार समझना 
चाहिए. | 


पांचवाँ खंड 
शक्ति-विज्ञा 


सुद्ष्म परृति के रहस्य 


अठारहवां अध्याय 


परमागणु-संसार 
१-करण और उपकरण 


हमने यह देखा कि इस “महतोमहीयान?? विश्व मे हमारी धरती की क्या स्थिति है, 
किस प्रकार विकास करते हुए; बह वर्चमान स्थिति में पहुँचो है, किस प्रकार इस जड़ पिड 
पर आदि प्राणिये का उद्धव हुआ, फिर कैसे विकास करते-करते वारवार को संष्टि और 
प्रलय के पीछे इस पर असख्य प्रकार के जीवाणुआ से लेकर वड़े-से-बड़े विशालझआय प्राणी 
हुए, फिर कैसे पिंडजे में विकास करते-करते मनुष्य का आरभ और विकास हुआ, फिर किस 
प्रकार मनुष्य जातियो का इस विकासक्रम से आरम्म और अन्त हो चुका है। हमने प्राणिये। 
के जीवन का उन के शरौर के सहारे थोड़ा-सा अनुशीलन किया और फिर मनुष्य के शरीर 
की र्वना और उस के अग-अग के व्यापारों का अध्ययन किया | फिर हमने देखा कि किस 
प्रकार मनुष्य का चित्त जैसा कुछ दिखाई पड़ता है उस से कही अधिक गम्मीर, विस्तीर्ण 
और अमेय है और हमने यह भी समझता कि वह अपने स्थूल शरीर से स्व॒तत्र श्रस्तित्व भी 
रखता है और उस के मर जाने पर भी उस का व्यक्तित्व नष्ट नहीं द्वेता बल्कि उस की 
स्व॒तत्रता बहुत वढ जाती है | हमने यहाँ तक विकासक्रम से “महतोमहीयान” से लेकर 
“अगणोरणीयान? सूक्षम-से-सूक्रम मनुप्य के मन तक का विचार किया । यह सब कुछ हमने 
उसी वल पर किया जिस की चर्चा हम आगे करना चाहते हैं | 
हम थह देख चुके हैं कि बाहरी जगत्‌ की वातें जानने के लिये मनुप्य के पास पाच 
करण या इद्रियों हैं| जिन के अनुभव का हार कान, त्वचा, ओख, जिहा और नाक है | 
परतु इन सब की शक्ति परिमित है। यत्रपि हम कान से बरावर शब्द सुनते रहते है तथापि 
सभी शब्द नहीं सुन सकते। यदि सभी सुन सके तो हमारा जीना दूभर हो जाय । हमारी 
परिस्थिति में जितना सुनने की आवश्यकता है हम उतना ही सुन सकते हैं| हम छूकर कडा, 
“ नरम, ठढा, यरम का अ्रनुभव मी अपनी जरूरत भर कर सकते हैँ। हमारी दृष्टि भी अ्रत्यन्त 
सकुचित है | स्वाद और गन्ध भी हम उतना ही जान सकते हैँ जितने को हम आवश्यकता 
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है। इन स्वाभाविक यत्रो के द्वारा हम जितना थोड़ा जान होता है वह भी हमारी भीतरी 
इंड़ियो के सयोग से होता है। मन यदि इद्रिय में मौजूद न हो और अ्रनुभव की ओर ध्यान 
दे तो शब्द भ्राते हों तो भी सुन नहीं पड़ते। आखे खुली हो तब भी देख नहीं सकती | भाजन 
करते हुए, भी स्वाद नहीं मिल सकता और गन्ध का पता नहीं लग सकता | चित्त के उजाले 
में मन बाहरी जगत्‌ को देखता है, बुद्धि समझती और पहचानती है और अहकार यह 
मान करता है कि यह सब॑ कुछ करनेवाला और जाननेवाला मै हूँ । परिस्थिति के श्रनुसार 
इद्नियो की शक्ति बहुत कम होने से चित्त जो थोड़ा-सो ज्ञान प्राप्त करता है उससे सतुष्ट 
नहीं रह सकता | तो भी शरीर के बधन में जब तक पड़ा हुआ है तब तक तो उसे अपने जान 
की 'पास इन्हीं इद्रियों से बुानी पड़ेगी । बहुत सम्भव है कि करोड़ो वरस आगे विकास करते- 
करते परिस्थितिया बदल जायें श्ौर इृद्िया अधिक-से अधिक शक्तिसम्पन्न हो जायें | परद मनुष्य 
का चिच जान के लिये थ्रधीर है और प्रकृति के रहस्थो की खोज भे निरतर यज्ञ करता रहता 
हैँ। वह चाहता है कि हमारी सत्ता बराबर वनी रहे, हमें सब कुछ गान प्राप्त हो जाये, हम 
उत्तरोत्तर अधिक-से-अधिक सुखी हैं। । इस यज्ञ मे उस ने अपनी इद्रियों की शक्तिया 
बढानी शुरू की । अत्यत बारीक बस्तुओं के देखने के लिये उस ने अनुवीक्षण और पराशु- 
वीक्षण यत्र बनाये | दूर से-दूर के पिडों के देखने और उनका रहस्य जानने के लिये वूर- 
वीक्षण और रश्मिमापक यत्र बनाये | अत्यत ठढ और अत्यत तेज्ञ आच और ताप नापने 
के लिये, बिजली और प्रकाश का वेग जानने के लिये और इन सब॑ की मात्रा नापने के 
लिये, धथ्बी का कम्पन और चराचर प्राणी के दुद्टम-से-सूज््म स्फुरण ओर स्पदन नापने के 
लिये उस ने यत्र बनाये और उपाय किये । 


बंदूक की गोली बड़े बेग से चलती है परतु उसका हिसाव निकालना सहज है | एक 
परढा नली के पास लगाया और दूसरा उस से नपी हुई दूरी पर लगा दिया। दोनों परदो 
का बिजली के तारो के द्वारा ऐसी घड़िये। मे लगा दिया जो बहुत सूक्ष्म समय नापती हो 
और गोली का परदे से ज्योही स्पर्श हो तयो ही रुक जायें। बिजली के विधान से दोनो 
घड़िया ठीक-ढीक एक ही समय देती हैं। अब गोली स्वय छूटती है तो पर्दों के छूकर 
अपना समय वता देती है। यह तो बहुत मोटा और मामूली उपाय हुआ । वैशानिक तो नाप- 
तौल में चुक्मता की हद कर देते हैं। बहुत यूक्रम तौल जानने के लिये ऐसे-ऐसे काटे बने हुए, 
हैं कि सादे कागज पर पेसिल से किये हुए निशान से जो तौल मे अतर पडता है वह भी 
ठीक-ठीक तौल लिया जा सकता है| रश्मिसापक यन्न इससे चालीस लाख गुनी कम मात्रा के 
पदार्थ का पता लगा सकता है। विद्युनमापक-यत्र रश्मि-यत्र से भी दस लाख गुना 
अधिक तेज है | सह्रमताप मापक यत्र जिसे बोलोमीटर कहते हैं, तापक्रम के एक अश के 
दस लाखवें भाग का पता लगाता है। इस प्रकार मनुष्य ने हर तरह के सक्षम-से-सूच्रम 
उपकरण बनाये है और नाप-तोल के सुभीते के लिये अद्ध त उपाय किये हैं | मैतिक विषयों 
की तो वात ही क्या है वैजानिकों ने मनुष्य के विचार का वेग नापने के लिये भी यात्रिक 
साधन उतन्न किये हैं | 
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वह निरतर नये-नये यत्रो या उपकरणे और नये-नये साधना के आविष्कार मे 
बरावर लगा हुआ है इन उपाये से वह अपने जान का बडा विस्तार कर चुका है और 
वरावर करता जा रहा है। विजान का सागर अथाह और अपार है परठ मनुष्य का साहस 
और अब्यवसाय उसी के जोड़ का देख पड़ता है। सब तरह की इढठ़िये को करण कहते 
हैं| वह उपेन्द्रिया या उपकरण बनाता जाता है और इन उपकरण में अपने अतःकरण की 
शक्ति लगाकर वह आज भी अपने जान की प्यास को बुभाने में लगा हुआ है। हम जो 
कुछ पीछे वर्णन कर आये है वह इन्ही साधनों का फल है | परतु अभी तक हमने जड 
और चेतन और मनुष्य के विकास की थोड़ा सा अ्नुशीलन किया है। आगे चलकर हम 
यह देखना चाहते हे कि मनुण्य ने उपकरणो के द्वारा अब तक विशेष जान प्राप्त किया है 
और अपनी परिस्थिति को सधारने में क्या-क्या उपाय सफलता पूर्वक कर पाया है | 
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खप्रेल की छत मे या फूस के छग्पर में कद्दी-कद्दी वहुत बरीक सूराख की राह से जब 
कभी यरज की किरणें धरती पर आती हैं तो एक सीधी रोशनी की रस्सी सी दिखाई पडती है 
जिस मे असख्य कण वेग से उड़ते दिखाई पड़ते हं | कोई कण किसी की अ्रपेक्षा तेज होता 
है और के धीसा। इन्हें कोई उस रोशनी की डोरी से अलग करके देखना चाहे तो नहीं 
देख सकता | इन कणा के हमारे ऋषियों ने शसरेशु कद्दा है | उन्होंने इसी पर यह कल्पना 
की थी कि हम किसी पदार्थ के अत्यन्त छोटे खडों मं विभक्त होने की कल्पना करे तो श्रन्तत, 
ऐसे छोटे कणो तक पहुँचेंगे जिन के खड-खड करने से उस विशेष पदार्थ के गुण नष्ट दा 
जायेंगे । इन अन्तिम खडो का नाम अखु अर्थात्‌ अत्यन्त छोटा रखा | जब खड्ड इस प्रकार 
के हा! जायें कि जिस विशेत पढार्थ के खड किये गये है उस के गुण ही नष्ट हे जायें ता वह 
सव से छोटे कश अथवा परमाझु फहजायेगे- हमारे ऋषियों ने अखुओ और परमाणुओ 
की कल्पना के बहुत बड़ा विस्तार दिया । इन के सम्बन्ध मे भारतीय वैशेषिक और जैन 
शाख्रो में विस्तार पूर्तक्र विचार है। पाश्वात्य देशों में यूनानियों ने इसी तरह की 
कल्पना की और अतिम अणु वा परमाणु का नाम आटम अर्थीत्‌ अखडनीय 
रखा। पाश्वात्य ठेशों मे इस विचार का विकास पिछले डेढ सौ बरसों के "हले. 
तक कल्पना और तर्क-मात्र पर होता रहा | कोई सवा सौं वरस से अपर 
हुए कि मैनचेस्टर के एक अव्यापक जान डाल्डन ने परमाशुवाद की धारणा 
के बहुत स्पष्ट कर दिया। उस के समय के ओर पीछे के रासायानिक और मौतिक 
खोजियो ने अ्रसख्य प्रयोगा और परीक्षाओं के द्वारा उस की घारणाओं की पुरिर्टः 
की और परमाणुवाद के सिद्घान्तो के इसा की उन्नीसवी सदी भर मे पूर्शंतया स्थापितों 
कर दिया डाल्टन का परमाणुवाद यह हैं कि जितना कुछ विश्व हमारे करणों और 
उपकरण का विपय हो सकता है वढ सब गिने हुए्य परिमित सख्या के मौलिक पढाथों की 
कमी और वेशी के साथ मिश्रित और सयुक्त रूप मे उन के कम या अधिक घनत्व के साथ 
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मिलकर बना हुआ है | इन मृल पदार्थों के अतिम डुकड़े जिन में कि उन के गुण मौजूद 
हैं, परमाणु कहलाते हैं | प्रत्येक पदार्थ के परमाणु के विशिष्ट गुण हैं जे दूसरे पदाथों 
के परमाणुओ के शुणों से नितात मिन्न हैं। जब दे या अधिक मूल पदार्थों के परमाणु 
एक मे मिल जाते हैं और मिल-जुल कर अपने मडल के बाहरी पदार्थों पर प्रभाव 
डालते हैं तो उन मिले हुए परमाणुओ के /समूह का नाम सयुक्त अर होता है। जहा 
एक ही पदार्थ के कई परमाणु मिले हुए; होते है वहा ऐसे सयुक्त समूह को मौलिक 
अशु कहते है । ससार में चराचर पदार्थ इन्ही सयुक्त और मौलिक अणुओ के समूहन 
से बना हुआ है। यदि हम वाल के सिरे के या उस की चौड़ाई के दस लाख ढुकड़े 
में बॉ दे तो उन में से एक टुकड़ा भी एक परमाणु से शायद बड़ा ही निकलेगा | इस 
लिये उच्म-से-सक्ष्म पदार्थों के जिन उत्तम-से-उत्तम अनुवीक्षण यत्रो के द्वारा हम देख 
सकते है उन के द्वारा भी हम परमाशुओ के नहीं देख सकते | तो भी जैसे किसी पदार्थ को 
एक सेर तौल कर उस के बहुत छोटे-छोटे समान अशो का हम हिसाव से तौल निकाल सकते 
है उसी तरह अशुओं के छोटे छोटे समूहों की उपकरणी द्वारा जाच करके पाश्चात्य 
वैज्ञानिकों ने उन के तौल और आकार का भी अनुमान किया है | निदान उन्नीसवी सदी 
के अन्त तक अग़ुओ परमाणुओ के सम्बन्ध में वैजानिके को बहुत विस्तृत जान 
हो गया। - 
योग-साधन से हमारे ऋषिये ने अपनी इद्रियो की शक्ति ऐसी बंढायी थी कि 
जे बातें आज उपकरणो के सहारे मालूम की जा सकती हैं उन का अनुभव बह इटडिये से 
कर लेते थे। हम थोड़ी देर के लिये मान ले कि हमारी आखे! मे ऐसी विचित्र 
शक्ति पैदा हो गयी है कि हम तेज अशुवीक्षण यत्र की तरह प्रत्येक पदार्थ की ठीक वनावट 
देख सके तो हम देखेंगे कि हर ढोस चीज उसी तरह नहीं बनी हुई है जैसे ईटे। से ठोस 
दीवार बनी हुई है। देखने मे जे ठोस मालूम होती है वह चीजे वस्तुत. परमाणु की 
ई टे। के कसे हुए या,उंस बैठने से ठोस नहीं हुई हैं| यह ई टे सब एक ही आकार-प्रकार 
की बड़ाई-छोट़ाई...की नहीं हैं। इन ई ठे के मिन्न-मिन्न आकार-प्रकार के समूह बने हुए 
5 परमाणुओं के समूह अखरु हैं जे अत्यत पास-पास होने से ठोस, कुछ दूर-दूर 
से द्रव और अधिक दूर-दूर हेने से वायु बनाते है| ठोस में किसी शक्ति के खिंचाव 
है समूह पास-पास रहते है | द्रव मे किसी शक्ति के कारण यद एक दूसरे के! खोचते 
हैं। परत सारा पदार्थ भारी समूह के रूप में उन्हें साथ लिये हिलता-डोलता 
रहता है | इस आपस में एक दूसरे के खीचते रहने की शक्ति के “ससक्ति” कहते हैं। 
ठोस में ससक्ति अधिक होती है, द्रव में कम | वायव्य पदार्थों मे अछुओ के पूरी स्वतत्नता 
है। यह बड़े वेग से एक दूसरे से टकराते रहते हैं और समूह मे नहीं रहते । यदि हम 
चाहें. कि इन की गति और वेग के कम कर दे तो अत्यत ढढक और दबाव के द्वारा ऐसा 
हो सकेगा | आजकल वैज्ञानिक हवा के इसी अत्यत ठढ के सद्दारे पानी की तरह द्रव के 
रूए में बदल देते हैँ । यह ऐसो अत्यत शीत की दशा होती है, कि उस के सामने वरफ का 
एक डुकडा अगारे की तरह जलती हुईं आच देनेवाला हे | दव रूप मे वायु के एक 
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चाये की केतली में लेकर वरफ की चद्धान पर रख दे तो बरफ की आँच की तेजी स यह 
द्रव. उसी तरह खौंलकर उड़ने लगेगा जैसे लाल तपते तवे पर पानी खौलने लगता है | 
केई ताकत ऐसा नहीं है जे साधारण ढशा में हवा के पानी साबना दे । किसी सुदूर 
भविष्य काल में शायद अरब दो अ्रस्त्र वरस क्षाठ जब सूर्य बहुत ठडा हो जायगा और पए्रथ्बी 
बरफ से भी दो सौ दर्जा नीचे ठढी हो जायगी अर्थात्‌ वह चन्द्रमा की शीतल दशा के 
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चित्र १६१ - घरफ पर ह्वव का खौलना 


पहुँच जायगी तो इस घरती के, वायु-मडल की दशा विचित्र हो जायगी | उस समय पानी 
जमकर फैलाद की तरह कडा हो जायगा और वायुमडल जमकर धरती पर पानी की 
तरह हो जायगा और सिमटकर अठारह हाथ गहरा सारी धरती पर महासागर की तरट फैल' 
जायगा | उस समय घरतो पर आजकल के से न तो पेड रह जायगे और न कोई प्राणी | 
ठोस पठाथों के अशु बडी मजबूती के साथ परस्पर लगे रहने | एक इच मेरे 
लेदे के छुड को फाडने के लिए छः सौ इक्गासी सन के वरावर की ताकन चाटियें। परतु तो 
भी ठोस का यह अर्थ नहीं है कि अगु-अझु आपस मे ऐसे ठस सटे हुए. हैं कि वीच में कोई 
जगह खाली नही है। सोने का इुकडा देखने मे कैसा ठस ठोस लगता ह, परतु उसी को पारा 
भरे एक प्याले में डाल दे तो बह पारे को ऐसा चूसता है जैसे स्पज पानी को चूस | अग 


२७६ विज्ञान हस्तामलक 


झ 


अगुओ के बीच-बीच भ खाली जगह न होती तो ऐसा न होता। ढस-से-ठस ठोस चीज 
की बनावट मे अशुओ के बीच-बीच में इतनी जगहें छूटी हुई है कि हसारी दृष्टि अगर 
अ्नुवीज्णयत्र से मी ज्यादः सकमदर्शों हो जाय तो हम देखे कि यह ठस नहीं ह्टे 
बल्कि ऋज्मरी की तरह है। भ्भरी में स्थिरता होती है परत यहा सभी अरु बड़े वेग से 
आगे पीछे गति कर रहे है | उन्हें इस गति के लिए. काफी जगह भी मिलती है और वह 
बड़े नियम से चलते है और अ्रपनी स्थिति की कायम रखते हैं । 


हा 


कड्फा छणु 
इछाग फा परआान्य 7 





॥॒ चिन्न १३२- अशुझों की बढ़ाई भौर दोटाई की तुलना । 
ज्यार्ज न्‍्यून्स को अनुमति से ] [ ग़मसन से अनुवरततिंत 

. अशुओ की इस तरट की गति का प्रमाण मी मिला है | अत्यत यूच्रमठर्शीं अनुवीक्षण 
यत्र के द्वारा औ्रौन नाम के एक वैज्ञानिक ने देखा कि एक घोल के ऊपर जब बहुत से सृद्टम 
कण बिना घुले हुए होते हैं तो वह निरतर बडे वेग से चलते रहते है, उन की गति स्वतत्र 
टोती है, एक दूसरे से वकराते हैं और सभी दिशाओं मे उछुलते और घूमते हैं | एक सेकड 
में हजारो वार ठकराते हैं। साधारण दशाओ में भो यही तेज गति, यही बारम्बार का 
ट्कराते रहना, निरतर जारी रहता है । एक भी अर्भु स्थिर नहीं है | कण की इस गति का 
ट्खाश्र लगाया गया है। अ्रत यह वात मालूम है कि यह कण निरतर इसीलिए घूमते और 
टकराते रहते हैं कि उस घोल के अख़ु वराबर डन कणे के ऊपर गिरते और टकराते रहते 
है। अणुओ के धको की इन करणे पर वर्षा टोती रहती है, जैसे गोले या ओले की वर्षा 
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होती हो | अगु तो इतने छोटे होते हई कि यत्र से भी नहीं दीख सकते परनु कश इतने बड़े है 
कि उन के ऊपर अख़ुओ का जो अत्यत वेगमय गति पैदा करनेवाला प्रमाव होता है उसे 
हम यत्रद्वारा देख सकते हैं| अगशुओ की गति की वास्तविकता जानने के लिये यह प्रयोग, 
जिसे वैज्ञानिक ब्राउनवाली गति कहते हैँ, वंड़े महत्व का है ! 
३-परमा छु-जगत्‌ 

गणित विद्या के विशेषजों ने जैसे विश्व के महापिंडे का हिसाव लगाया है वैसे ही 
परमाणु ससार के लिए. भी उन का चमत्कार दर्शनीय है। सोना पीट कर वारीक पत्तर कर 
दिया जाता है, यह तो सभो लोग जानते हैं| गणित जाननेबाला अगर पीट कर बढाये 
हुए, सोने की तौल और लम्बाई-चौंडाई जानता हो तो मोठाई निकालना काई बडी बात 
नही है। एक ग्रेन सोने की ७५ वर्ग इचो के पत्र का रूप दे संकते हैं| इस की मेठाई दिसाव 
से एक इज् का तीन लाख ६७ हजारबा भाग होगी अर्थात्‌ ऐसे ऐसे एक हजार पतन्न सठा 
दिये जायें तो शायद इस किताब के एक वरक की मोठाई को पहुँच सके। तो भी इतने 
बारीक पत्र मे अनेक अशुओ को मोटाई होगी | अव साथुन का एक बुलबुला लीजिये 
जिसे फूककर वहुत वड़ा कर दिया गया है | बडे व्यान से देखिये तो इस को वारीक भीत पर 
कही कही धुमले धब्बे है | यह उस बुलबुले के बहुत पतले भाग है । दो बिल्कुल स्वतत्र 
रीतिये। से,-एक विजली की और दूसरी प्रकाश की,-पह पता लगा है क्रि इन धब्वे की जगह 
पर भीत की मोटाई एक इश्च के तीस लाखवें भाग से मी कम है | इतनी बारीकी मे भी आपस 
में ऐसी मजबूती से अणुओ का सगठन है कि ऐसी जगह पर भी बीस से लेकर तीस 
अग़ुआ की मोटाई अवश्य होगी | अर्थात्‌ हर एक अख़ु की मोटाई इश्च के ढो करोड़वे से लेकर 
तीन करोडवे अश तक होगी । परतु इस से भी वारीक तह पानी के ऊपर तेल की होती है | 
फरासीसी विशेषज प्रो० पेरिन ने तेल की तह मोटाई इश्च के पाच करोडवें भाग तक निकाली | 
उन्हेने पानी पर तेल की नपी हुई बूँढठ डाली | जब तेल फैल गया तब उस का विस्तार 
जानने के लिये एक ऐसी वारीक बुकनी उस पर डाली जिस से उस की बाहरी रेखाएँ 
स्पष्ट हो गयी और तह नापी जा सकी | फिर तो मोटाई जानना आसान था ) यह अनुमान 
किया गया कि यंह तह कम-से-क्म दो अश़ु गहराई की होगी । इर्सालये इस जाँच से यह 
अनुमान किया गया कि एक अगु का व्यास इशज् के दस करोडवे भाग से भी कम लम्बाई 
का होगा । और भी अनगिनतिये। जाचे की गयी परतु सब का फल यही निकला | नील का 
एक ग्रेन सवा सत्ताईस सन पानी को रगीन कर देता है । इस से मालूम होता है कि एक 
ग्रेन नील में गिनतो के नीले अ्रणु होगे | एक ग्रेन कस्तरी से रारा कमरा सुगधित हो जाता है 
ओर अनेक वर्ष तक बना रहता है। परतु कस्तरी की मात्रा मे साल पीछे दस लाखवे अश 
की भी कमी नहीं आती। अच्छी-से-अच्छी विधिये से जाँच करके मालूम किया गया है 
कि एक ओऔमत अशु इज के साढे वारहवे करोड से भी कम लम्बाई का होता है। चायु के 
एक घन-शताश-मिति में जो खेलनेवाली एक छोटा गोली के बगवर होगा, तीन महाशखझ्त से 
कम अखुओ की सख्या न होगी | 


श्ष्द विज्ञान हम्तामलक 


अभी तक हम अरुओ। पर विचार करते रहे है | अब परमागुओं पर विचार 
करेंगे | हम तो कह आये है कि अनक परमाणुआ। के मिलने से एक अणु बनता हे | आर 
अगुओ मे भी आपस में आकार का बहुत बड़ा मे है। रासायनिक ने साव लगागा हे क्कि 
मड के एक अशु में पचीस हजार के लगभग परमाणु होते हैं ओर पानी की भार के अशु 
में केवल तीन परमाणु होते हे । इस से यह तो स्पष्ट है कि बड़ाई-छोटाई के त्साव से अखुझरो 
मेआपस का बहुत बडा भेद होगा। जब बढ़े-से-बड़ें आकार के श्रणु में पव्ीम हजार परमाणु 





धित्र १३३--यदि उज्न्नन घायु के सरक्षों बराबर आय्रतत को बढ़ाकर प्रृथ्त्री के बराबर 
होने की कक्पना फरे तो उस सरसों भर में स्थित ए7-एक परमाणु बढ़कर केवल टेनिस के 
गेंत के बरावर दवोगे । 


बंश्वकार की कृपा ] [ सौ-पग्विर से 


हो सकते हू तो यह सहज ही समझा जा सकता है कि अणुओ की अपेक्षा परमाणु कितने 
अधिक छोटे हागे। परतु यह बात भी रासायनिको ने कई जाँचों से मालूम कर रखी हू कि 
भिन्न-मिन्न प्रकार के परमाशुआ में आपस में मार, आकार, वडाई, छोटाई और शुणो का 
बड़ा भेढ है | उज्जन एक वायु है जिस के परमाणुओं से हलके किसी के परमाणु नहीं हैं । 
उसी का प्रमाण मानकर सवा दो सौ गुने से भी अधिक भारी परमाणु मौजद हैं | जब अरु 
नहीं देखे जा सकते तो एक परमाणु के देखे जाने की क्या कथा है ! तो मी दिसाव लगाया 
गया है कि अनुस्थार के सबसे छोटे बिन्दु की व्यासवाली रेखा पर सीधी या ऋजु रेखा में रखे 
जॉयथ तो सम्पूर्श रेखा मे पचास लाख हीलियम के परमाणु आ सकेंगे। कुछ परमाशुओ के 
लिए, यह अन्दाजा किया गया है कि एक इच की रेखा मे चालीस करोड़ आ सकेंगे | यह 
परमाणु बडे भयानक वेग से चक्र लगा रहे है। हाथ में हम एक ककडी उठा लेत है तो 
देखने में तो वह वंडी छुद्ध सो लगती है परन्तु उस के प्रत्येक करण जो सटे दौखते है ऐसे 
अगणुओ से बने हुए हैं जो बडे वेग से आपस में धक्रम-पक्ता कर रहे हैं | पर यह धक्कम- 
धक्का करनेवाले अ्रणु भी ऐसे परमाणुओं से बने हुए हैं जो उन अणशुओ। के बिस्तार के 
भीतर ही बड़े मयानक वेगु से चक्कर मार रहे है| इस दिसाव से यह छुदर' ककड़ी बडी भयानक 


एंक्स-किरणे' ओर रेडियम श्८१ 


वा बिद्युतकश अब॑ तक के माने हुए परमाणु से ही निकल रहे ये | कुक्‍्त की नलिका में 
वस्तु: परमाझु के खड-खड हो रहे थे | पर उस समय ऐसी बात नहीं सोच्री जा सकती 
थी | इसलिए, क्रक्‍्स ने कहा कि वायव्य के कण विजली से लगऋर नलिका की भीत से टकराने 
है | और यह साधारण वस्तु की नयी अवस्था है जिसके विकीरक अवस्था कह सकते हैं। 
एक दूसरे वैज्ञानिक लेनार्ड ने यह भी देखा कि नलिका की काच की भीत में अल्युमिनियम 
का छोटा सा पचर लगा देते हूँ तो किरणें उसके भीतर से उसी तरह से निकलती है जैसे 
एक खिड़की से | उसने समझा कि यह किरण आकाश-तत्त्व की लहरे होगी। 

सन्‌ १८६५ में राइट्गेन वा रजन ने एक्स किरणों का हू ढे॑ निकाला । वह लेनार्ड- 
वाला प्रयोग कर रहा था | क्रुक्‍्त की नलिका मे उस ने एक काली सी चीज देखी | नलिका 
के पास ही रखा हुआ रासायनिक विधि से बन्द एक पर्दा चमकने लगा | बात यह हुई कि 
डस काली चीज के भीतर से होकर किरणें निकल गयी और अधिक जाच करने से पता लगा 
कि यही किरशणें पत्थर मास आदि सभी तरह की अ-पारदर्शी वस्तुओं मे पैठकर निकल जा 
सकती हैं | इससे मनुष्य की हड्डी की ठटरी का चित्र लिया जाना सहज हो गया | बचे ने 
आलपीन निगल ली है, वह कहाँ पहुँच गयी है इसका पता लग सकता है, पत्थर के नीचे 
नीचे पड़े हुए; रुपये की छाया की फोटो ली जा सकती है| यह एक्स किरणे ऐसे नये प्रकार 
की ज्योति हैं जिसमे घुसने की अद्भुत शक्ति है | यह किरणें साधारण प्रकाश की किरण से 
अत्यधिक सूक्ष्म होती है, और तत्र से आर्ज तक वंड़ी उपयोगी सिद्ध हुई हैं| 

दुनिया इन किरणों के देख कर चकरा ही रही थी कि वेकरेल ने कुछ और अद्भुत 
बाते निकाली । कुछ ऐसी बस्तुए हैं जो कुछ काल तक रुथ्य की किरणों मे रहकर ज्योति 
देने लगती हैं | वेकरेल य॑ह खोज कर रहा था कि देखे ऐसी वस्तुओं मे से एक्स किरणे तो 
नही निकलती | उसने युरेनियम धाठु वा पिनाकम का एक लवण लिया | एक कागज पर 
स्वस्तिक चिह्न बनाया और फोटोबाली प्लेट के साथ लपेट्कर और वीच मे एक अपारढर्शी 
पर्दा रखकर लपेट दिया । वह प्रतीक्षा मे था कि धूप निकले तो इसे धूप में रख । परत 
इसकी जरूरत न हुई । स्वस्तिक्‌ का चित्र प्लेट पर उतर आया | उसने प्रकाश या अन्धकार 
की परवाह न की | यंह देख कर बारम्बार सभी दशाओ में जाच की गयी | पता लगा कि 
यह अद्धत किरणें पिनाकम्‌ के लवण से निरतर निकला करती हैं ओर एक्स किरणों की 
तरह उन्ही अ पारदर्शी पदार्थों मे पैठकर आर-पार निकल जाती हैं। 

कुरो दम्पती ने भी इस सवन्ध में खोज की | यह पता लगाने के लिए कि किरण 
पिनाकम्‌ के लवण से ही आती हैँ या उसके साथ श्रोर कोई चीज मिली हुई हैं जो यह 
किरणें उपजातोी है। उन्होने उस तरह के खनिजों की बडी मात्राएं लेकर विश्लेपणं 
किया | उन्हे पता लगा कि एक तरह का पिचब्लेंडी बहुत ही तेज है | उस मेल का सैकडो 
मन पिचब्लेडी लेकर उन्हेंने विक्लेपणं कर डाला | अलगाते अलगाते ढो-सौ- बीस मन 
पिचब्लेडी से उन्होने चाय के आधे चम्मच भर एक ऐसी चीज़ निकाली जो युरेनियंम की 
अपेक्षा दस लाख गुना अधिक किरणा के निकालने की शक्ति रखती थी। उन्हेने इस 
पदार्थ का नाम रेडियम या रश्मिम रखा | 


डे६ 


सर्द विज्ञान हस्तामलक 


इस नये पदार्थ ने विजान-ससार मे हलचल पैदा कर दी | ससार की सभी प्रयोग- 
शालाओ से इस अनमोल धातु के लवणा की माग आने लगी और सैकड़ों भारी-भारी 





बचिश्र५३९--मगनी लियम परनाणझु का कल्पित विश्र जिसके बीच मे 
घनाणु है जियवी ब्रिजकी की माता १२ हैं। चारों अर 
बारह ऋग।णु चक्कर लगाते हैं! 


विद्वान्‌ इस सम्बन्ध की स्वोज करने लगे। ऐसी किरणें निकालनेवाले विकीरक पदार्थ प्रायः 
हर साल नये नये निकाले जाने लगे। अब आज तो यह दशा है कि प्राय; सभी तरह के 
पदार्थ उत्तेजित करके विक्रीरक वनाये जा सकते हैं। 





निकनर जाता है | इस चित्र में अब ग्यारह ही 
ऋणश/र रद्द गये हैं। 


इस क्रिया के यावनीकरुण कहते हैँ | इस विकिरण का श्रर्थ क्या है ? विकीरक 
पढार्थ के ऊपर प्रयोग-पर-प्रयोग करके यह पता लगाया गया है कि परमाशुओं के खड-खड 


एक्स-फिरणे' और रेडियम शर्ट 


हो जाते हैं और उसके ढुकड़े जो निकलते हैं वह चमकीले विश्व त्कश हैं जो सबके सब 
एक ही प्रकार के दे चादे कितने ही भिन्न पदाथें के परमाशुओं से दृटकर निकलते हो । 
इन में अऋू त शक्तिऔर तेजस है। इन को विद्यू कण या ऋणाणु कहते है । 


८ 


॥ 
7) 
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लिंक के लोरे-इ्पी पर सूर्य से विधुस्कण की चर्षा 
बहुत संभवुरा से अधित्के धब्मे जो कभी कमी देव पहते हैं विद्युक्कणों को अर यन्त 
प्रचंड आंधी ही होनी नलिका मे के रूप में प्रकट होती है। 
ज्याजं न्यून्म परन्तु यह समर्रू -| [ दामसन का अज्ुवत्तंन 


प्याज किर्णा _ - अ्खडनीय नहीं रहे | खब्य हो गये। वास्तव में वह 

बरावर रू "तंत्र विजली के कर झपने-आप दुकडे हो-होकर विश्व मे बिद्युत्कणो की 

वर्षा करते ते उमके गये जदिपय मे विज्ञान-ससार में क्रान्तिकारी खोजे हो चुकी हैं | 

यह पता ली | पता लगा कि. से चमकती हुई घान इन विद्युतकणा की घारा वहा रही 
परमाणु से दृटकर निक' 


श्द््छ विज्ञान हस्तामलक 


है | बादल की हर गरज और बिजली की हर चमक के साथ इन की वर्षा हाती रहती है। 
हर तारा आकाश मे विद्युत्‌कण बस्साता रहता है | हम लोग जिन परमाणुओं को अखड 
समभते थे वह हमारी आखो के सामने अपने-आप बराबर हूटते रहते हैं | सूरज से विद्युत्‌- 
कणो की केवल अपार धारा ही नही आती रहती, बल्कि पराकासनी किरणे भी आती रहती हैं 
जिन्हें हम देख तो नही सकते पर जिन मे ऐसी रासायानक शक्ति है कि धरती के ऊपरी तल 
के परमाणुओं के खड-खड करती हैं और विद्युत्‌कण निकालती रहती हैं | हमारे लिये यंह 
कुशल है कि हमारा वायु-मडंल इन अद्श्य किरण के अधिकाश के सेख लेता है। नहीं 
तो शायद सरज से उस की पूरी धारा आ पाती तो हमारी सब धातुएँ बिखर जातीं और 
हमारी फौलादी सभ्यता मिद्टी में मिल जाती | कुरी दम्पती ने वस्तुतः रेडियम का पता 
लगाकर असली अखड' परमाणुओ के जान का फाठक खोल दिया जिस का फल यह हुआ 
कि प्रकृति के इस मन्दिर में प्रवेश करके पिछले तीस वर्षों मे हमारा ज्ञान-विजान का भडार 
जितना बढ गया पिछले तीन सौ बरसे की भी जानकारी उस के सामने थोड़ी सी लगती है। 


उन्नीसवां अध्याय 
अखंड परमाणुओं द्वारा विचार-क्रान्ति 
१-बिजली के परमाशु 


रेडियम ने जान का नया द्वार खोल दिया और इस हार से सर जै० जे० ठमसन, 
प्रोफेसर रदरफोर्, सर विलियम रेमज़े, ऐो० साड़ी सरीखे अनेक प्रतिभाशाली वैज्ञानिकों 
ने प्रवेश किया और पॉच बरस के मे उन्हेंने प्रकृति के रहस्यों का एक भडार ससार 
के सामने रख दिया। उन्हे तुरत यह माएटूए हुआ कि क्ुक्स की नली में जैसी किरणे 
निकलती हैं ठीक वैसी ही रेडियम से भी निकलती हैं | यह तो शीघ्र ही निश्चय हे! गया कि 
रेडियम से तथा और धातुओं से परमाुओं के खड-लखड होते जाते हैं | ऐसा किस प्रकार 
हैता है इस का पता नहीं लगा । पहले-पहल उन्‍्हेंने यह परखा कि ( रेडियम ) रश्मिस 
ओर पिनाकम्‌ ( युरेनियम) आदि से तीन तरह की किर्णे निकला करती हैं | उन तीनों के 
नाम क्रमशः अ, व, ग रखे गये | 

५ ञ्र” किरणे तुरत पहचान ली गयी | वह हिलियम नामक वायब्य के परमाणु 
थे जे सेकण्ड पीछे वार हजार मील के बेग से निकल रहे थे और “ ग?” किरणे एक्स 
किरणों की तरह अव्यक्त प्रकाश की किरणों हैँ जे आपारदर्शी पढार्थों म भी घुस जाती है यहा 
तक कि एक फुट मोटाई के लेाहे भे भी उन की गति अव्याइत है । 

४ व” किरणा से अधिक महत्व का आविष्कार विजान मे श्राज तक नहीं हुआ 
था| कुक्‍्स ने अपनी नलिका में इन्हें ही देखकर कहा था कि यह वस्तु की चौथी अवस्था 
मालूम होती है | परन्तु यह समस्त पदार्थों के प्रत्येक अणु में पाया जानेबाला गुण 
निकला | इन किस्णे का नाम आगे चलकर एलेक्ट्रन ऋणाण या विद्युत्‌कण 
पड़ा। यह स्वतत्र बिजली के कण हई जो परमाणुओ से छूटकर निकलते रहते हैं। यह 
पहले-पहल तब समझे गये जब परमाणुओ के हलने से इनकी अलग सत्ता की 
जॉच की गयी।पता लगा कि ये परमाणुओं के बनानेवाले घटक हैं और यह अनेक 
विधिये से परमाणु से हटकर निकल सकते हैं| यह सब तरह के परमाणु मे मौजड भी हैं। 


श्द्य5 विज्ञान दृस्ताभजञक * 


इन की स्वनत्र स्थिति तभी रद सकती है जब यह सेकरड पीके कम-ते-कम लगभग छः 
सौ मील के वेग से चल रहे दवा | यदि वेग क्रम हुआ वो जो ही पहला परमाणु मिलेगा उसी मे 
यह लग जायगे | इन का वेग अड्भुत ह। एक सेकर्ड मे ठस हज़ार से लेकर एक लाख से 
अधिक मीले का वेग साधारणतया देता है | पहले जमी यद्द मालूम हुआ कि ये बिजली के 
से गुणवाले पदार्थ हैं, क्यो क इनकी किरणे चुम्बक के पास लाने से अपने सीधे सार्ग से 
भू के जाया करती थी, तभी वेगवाली महत्व की वात इस तरह मालूम की गयी। शल्य नलिका 
मे एक ग्रकार का छोटा सा रासायनिक्र पर्दा ठिया गया और इस तरह पर प्रवन्ध 
किया गया कि एक बहुत पतली किरणमाला पर्दे पर पड सके । फिर चुस्वक 
के द्वाग बह किस्णमाला अपने मार्ग से दृटायी गयी ओर ज्योतिबिन्दु जहाँ से जहाँ 
तक खसका था उसे विल्कुल ठीक ठीक नाप लिया गया। चुम्बक और उस के ज्ञैत्र की 
दीक नांप और उस से उपजाये रू काब और चलनेवाले करे।/ की मात्रा मालम देने से 
यह पता लगाया जा सका कि रू कनेबाले कण क्तने घेग से दौड़ रहे हैं। इन का वेग 
अच्छी स्थितिया मे लगभग प्रकाश के वरावर पाया गया जा कि प्रति सेकर्ड एक लाख 
छियासी हजार मील है | अनेक परीक्षाओं से इस वेग का समरथन हुआ है | 
वैजानिके ने इन कणा के आकार का भी पता लगाया है । यह बहुते को मालूम है 
कि वायु-गइल में धुण और धूल के कण पर माफ़ के कणे। के पड़ जाने से कुदृरा या कुद्यासा 
हो जाता है । छोटी कांच की नलिकाओ में पहले “वेश धूल फेला दी गयी और उस में 
अतिमम्धक्त माफ का प्रवेश कगकर उन करे! पर /कट्ठा होने ठिया गया । अन्त में वर्षा की 
छोटी-छोटी बूद अपने श्रन्तःस्तल में एकर्रक रच,कर्णा लिये हुए च,दी के दर्पण पर 
गिरी और गिनी जा सक्की | धूल के यह करण दिखाई नही पड़ते थे। इसलिए अलग-अलग 
गिने नहीं जा सकते थे | यह बृदों के सहारे गिन लिये गये। ऐसी ही विधि से 
विद्युत्‌ कणे। की मी गिनती कर ली गयी | एक रासायनिक परदा बनाया गया जिस पर 
विद्युत्‌ कशा की धारा छूठकर टकराती थी और परदढ के परमाणुओ के चमका 
देती थी) एक सह्मदर्शों ताल के हारा चिनयारियो के रूप में इस चमक के देखा 
गया और चिनगरारिया गिन ली गयी। इस तरह का यत्र पहले-पहल कुक्‍्सने ही बनाया 
आर स्फुलिगमापक नाम रखा | एसे अ्रमेक बड़े ही सुदर प्रयेग ससार की बडी-बडी प्रयोग 
शालाओ में हुए जिन में एक दूसरे की प्री जॉच की गयी और बिद्यतकरणों के 
गुणे। का निरचय-पूर्वक अनुशीलन हा गया। बिजली के सिवाय और केाई बात 
इन करे में नहीं मिल्री | इसलिए ये बिजली के कण ही समके गये|। उजन 
के एक परमाझु का आग्रतन यंद्रि हम एक मानें तो एक विद्युतकश का आयतन 
उसका १८४५ वा अश होता है। यह कण विश्व॒ुत्‌ का ए+ परमाणु है। इस 
का आयतन अल्यन्त छोटा है और शरीर पृर्णतया विद्युसमय है। विद्युतकणा ने प्रकृति के 
बढ़े भारी रहस्य का उदघाटन कर दिया | जिसे इम अरब तक विजली की धारा कहते थे 
बह वस्तुतः बड़े बेंग से चलनेवाले बिच्य तूकणा की घाग है ) जिन वस्तुओं के हम सर्वथा 
अनारदर्शी समभते है उन मे से भी होकर विद्युत्‌कश निकल जाते हैं, और उन वस्तुओं के 


विद्यु तकण-वाद श्द्७ 


गुणा से इन्हे कोई मरोकार नहीं होता | केवल घनत्व का थोडा प्रमाव उन की गति पर 
पड़ता हैं | जिन वस्तुओं पर उन का धका लगता है वह ओंघेरे मे चमकने लगती हैं। वह 
फोटो के काचखड पर प्रभाव डालते दे और वायु के! ब्रिजली का चालक बना उघेते है। 
नम हवा में वह बादल पैदा कर देते हैं | उन के कारण रासायनिक क्रिया हाती है। अभी 
तक खेजज का काम जारी है और यह नदी कहा जा सकता कि विद्य तकणे के ज्ञान से मानव 
जाति का कहाँ तक लाभ पहुंच सकता है। 


२--विद्युत्‌कण-बाद 


विद्युतकणो के सम्बन्ध मे अबतक जे। बातें हम कह आये है वह विज्ञान ससार मे 
आज एक मत से मानी जाती हैं। हमे यह मालूम हा चुका है कि चाहे अपने- 
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आप और चाहे काई उत्तेजना पाकर निरतर पढाथों के परमाणु टट-हलकर 
विद्युतुकण फेकत जाते हैं | इस से मालूस होता हे कि उन से विद्युत्तण ह और साथ 
ही यह भी पूरे तौर पर सिद्ध हो गया कि परमाशु और विशद्युत्तण दोना स्वतत्न रूप से 
अवश्य अपनी-अउनी सत्ता रखते हैं। परतु जब वैजानिक यह बताने की केशिश करता 
है कि किस प्रकार विद्युत्‌कश परमाणुओ का सगठन करते है तो बह कल्पना से ही कास 
ले सकता है] अभी तक उसे प्रयाग द्वारा अपनी कल्पनाओं का पुष्ठ करने का आधार 
नहीं मिला है | ऐसे सद्धम पदार्थों के सम्बन्ध में जा क्रिसी यत्र द्वारा देखे नहीं जा सकते 
आकार का ठीक-ठीक जानना सम्मव नहीं है। यह जानने के लिये कि किसी एक 


पु 


परमारु में विद्युत्तण किस तरह मौजूड़ हैं कल्मना से ही काम लिया जा सकता है। 


श्द््द बिज्ञान हस्तामलक 


' 


॥/ 


ञ 


ज्ञा कल्पना जाने हुए तथ्यों के अनुकल पड़ती है वही ठीक समझी जाती है। जो अतिकुल 
पहतो है उसे त्याग दते हैं। इस तरह की कई कल्पनाए परमाझु-स्वना के सम्बन्ध न 
की गयी हैं। जा कल्पनाए सब से अधिक मान्य हुई हैं वह इस प्रकार हं। जैसे शूब के 


चारो ओर अनेक ग्रह चक्कर लगाया करते हैं. और सब के लिये-डिचे सूर्य का एक ब्रह्माड 
समझा जाता है उसी तरह एक धनाझु वा श्रकण के चारों ओर विद्युज्लण वा ऋशाझु 
चकर लगाया करते हैं | इसी के एक परमाणु कहते हैं। प्रकश या धनाझु बविद्वतकण 
मे कुछ बड़ा धन-व्रिजली का एक कण या शरीज है. जिस के चारों ओर ऋण बिजली के 
कण परिक्रमा करते है । 





चितन्न १३२--एक परमाणु का कारपनिक रूप 
अन्यकार वी कृपा] [सौर-परिवार से 
बड़े से बडा परमाणु पराणुवीछषण यंत्र से देश बहों जा सकतवा। परन्तु वह रुवर्य 
अनेक विद्युत्‌ णों की जवीयस चक्रताति से बनी हुईं एक सामूहिक सचा है। वैज्ञानिकों ने 
उसके रूप की झनेक ब्ल्पनाएं दी हैं | इन में से एक का रूप ऊपर दिखाया गया है । 


डाक्टर लागम्यार की यह धारणा है कि विद्युत्तण चक्कर नहीं लगा रहे हैं 
बल्कि प्रकण से निश्चित दरिया पर बड़े सयानक वेय से हलचल की अवस्थाम ह। 
जो हो, चाहे चक्कर हो चाहे हलचल हो, बड़े वेग से किसी तरह की गति अवश्य है. 
इनलिये एक-एक परमाणु मे शक्ति बहुत मारी परिमाण मे भरी हुई है। # 

माजले नामके के एक वैज्ञानिक ने जा पीछे युरोपीय महासमर मे मारा गया कुछ 
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तब से अब तक वरावर ठढी हातती जा रहद्दी है | जे वस्तुएँ ठढी होती जाती हैँ वह सुकड़ती 
भी जाती हैं और सुकड़ने से आच भो देती जाती हैं। इस सुकडने और आच देने का 
हिसाव लगाकर उन्हेंने प्रथ्वी की अवस्था लगमग दो करोड़ वर्षो की ओऑकी थी। केल्बिन 
को तब यूरेनियम आदि विकीरक धातुओं का और विकिरण का पता न था। इस 
विद्युत्कणबाद ने उन के हिसाब के भी वदल दिया | अव तो यह अनुमान किया जाता दै 
कि प्रृथ्वी का पिड॑ दिन-पर-दिन ठढा होने के बदले गरम होता जाता दो तो कोई अचमे 
की बात नहीं है | बहुत समव है कि छुकड़ने से ताप मे जो कमी आती रहती है वह एथ्बी 
के पदार्थों की विकिरण-क्रिया से पूरी होती जाती है | इस तरह का अदाजा लगाने से इस 
पिड की अवस्था बहुत वढ जाती है | वैज्ञानिका ने कई मौलिक पदार्थों की जो निरतर हूटते 
रहते हैं श्रवस्था निकाली तो पिनाकम्‌ की अवस्था सात-आाठ अरब वर्षों की ढहरी। परदु दूटते 
रहनेवाले मौलिक पदार्थ तो अल्पायु समझे जाते हैं| जिन का हृटता रहना अव्यक्त सा 
लगता है वह तो और भी दीर्घायु होगे | इस से तो यह स्पष्ट है कि जिस मसाले का यह 
पृथ्वी-पिंड वना है वह अनत काल से विश्व मे मौजूद है। उसी से अदल बदलकर विश्वों 
का सर्ग और प्रतिसर्ग, जन्म और बिनाश होता रहता है | अब तो यद्द अनुमान किया जाता 
है कि पृथ्वी पिंड पर चराचर प्राणियों कीअदिम स॒थ्टि हुए कम-से-कम एक-अरब बरस अवश्य 
हो गया होगा | यद्द जड़ पिड इससे कई अरब वरस पहले वन चुका होगा | और यह भी 
अनुमान किया जा सकता है कि आगे कई अरब वरसों तक इस का जीवन रहेगा । 

विकास सबवधी विचार में भी परिवर्तन हो गया है | अब ऐसा समझा जाता हे कि 
भारी-से-भारी मौलिक पढाथ धीरे-धोरे इलके मौलिक पढार्थों से बने होगे। उज्जन से 
दिमिजन बना होगा, हिमजन से श्रोणम्‌ , श्रोणम्‌ से वेरीलम्‌ , उस से टकम और टकम से 
कर्बन, और कर्बन से नोपजन और नोपजन से ओपजन बना होगा। इसी तरह उत्तरोत्तर 
बढते-बढते मारी-से भारी मौलिक पदार्थ पिनाकम्‌ तक बना | यह विकास-क्रम आज विज्ञान- 
ससार में निश्चित है |[# इसी तरह हास भी समझा जाता है। जो मौलिक पढार्थ बहुत 
भारी है वह टूटते रहते हैं और अपने से हल्के मौलिके में परिणत होते रहते हैं शायद 
मौलिक परमाणु की अपनी घनता भारी मौलिके मे अपनी हद के पहुँच चुकी होगी | 
इसी से यूरेनियम से भारी कोई घातु पायी नही जाती | 

इसी तरह की एक बात का और भी निश्चय है | हम देख चुके हैँ कि इस सृष्टि मे 
अनत विश्व हैं जिन मे से प्रत्येक मे अनत ब्रह्माड हैं| कोई ब्रह्माएड स्थिर नहीं है | प्रत्येक 
ब्रह्माड में असख्य पिंड हैं | कोई पिंड स्थिर नहीं है । प्रत्येक पिड मे चराचर प्राणी हैं और 
जड़ पदार्थ हैं, सब के सब अगुओ से बने हुए हू, परत एक भी अरशु स्थिर नहीं है । प्रत्येक 

& सूचम से ही स्थूक्न का उत्तरोत्र विकास “झाकाशाड्ायु, वायेरक्‍िः, अग्नेरापः, 


अदुस्‍्यां हय्ध्य:” यह श्रुति भी स्थापित करती है। परस्पर-सम्भू तिवाद सारतोध सष्टिकम की 
विशेषता है जिस को विज्ञान आज पुष्ट कर रहा है | इस। का उलटा महाप्रत्नय का क्रम हैं 


हर विज्ञान हस्तामलक 


परमाणु विद्युतकणा और एक प्रकण का बना हुआ है, परत विद्युतक और प्रकण स्थिर नहीं 
है। निदान विश्वमर में कहा स्थिरता नहीं है। सब कुछ निरतर चलता रहता है।जो 
पिडं जितना ही सक्षम है उतना ही अधिक वेग से चलता रहता है | जो पिंड जितना ही 
स्थूल है बह उतना ही कम वेग से चलता है| परत चलते समी है | सृष्टि में स्थिर कुछ 
भी नहीं है। इसीलिए हमारे ऋषिये ने दुनिया को “जयत्‌” या “ससार” कहा है जिस का 
अर्थ है निरतर चलनेवाला। वेदातवादिये ने जीवन-मात्र को श्रत्मन्त चचल वताया है। 
बौद्धो ने ससार को क्षणिक कहा है और सतत परिवर्तनशील बताया है। सौ सयाने एक 
मत, विनान आ्राज इसी तरह के निष्कर्प पर पहुँचा हुआ है। 


४-पारमाण्विक शक्ति 


इस विश्व की रचना में केवल विद्युत्‌क्शं ही हो ऐसी बात तो नहों है। 
विद्युत्कण के सिवाथ्र शक्ति भी है। वह आत्यन्तिक गति जिस से कि विद्युत्कण, 
परमाणु, अछु और इस विश्व के सभी बड़े-बड़े पिंड बड़े वेग से चल रहे 
है, अ्रपार है और विश्व में भरी हुईं है। अ्रब तक हम जिन शक्तियो से काम 
लेते रहे हैं उन की तो इस अगाध मडार के सामने कोई गिनती ही नही है | यदि हम बदूक 
की एक गोली को एक विद्युत्कश की तेजी तक पहुँचाना चाहें तो एक करोड़ चौतीस लाख 
बदूक की नालिये भर बारूद की जरूरत पड़ेगी | एक तावे की एक पाई मे आढ करोड़ घोड़े 
की ताकत कमी पड़ी हुई है| सेर भर कायले के पारमाणुओ मे जितनी शक्ति मितरायी हुई 
है उतनी शक्ति करोड़ा मन कोयला जलाकर हम ण नहीं सकते | क्‍या यह अपार शक्ति 
कभी मनुष्य के हाथ में झा सकती है ! अब तो मनुष्य ने एक मौलिक पदार्थ से दूसरा 
मौलिक पदार्थ और एक धाठ से दूसरी धातु बनाने की कीमियागरी सीख ली है। फिर भी 
परमाझु की असीम अन्तःशक्ति का लेशमातन्र उसके हाथ नहीं लगा है| प्रो० साडी की 
नीचे लिखी आशा अभी पूरी होती नदी ढीखती | उन्होंने कभी# लिखा था-- 

“प्रायः नित्य इस वात की आशा बैँधती जाती है कि कृत्रिम रीति से एक धातु से 
दूसरी धातु के बनाये जाने की क्रिया सफलता से पूरी हो जायगी | प्राचीनों को साधारण 
इशारा ही नहीं मिला था वल्कि उन्हें कुछु इस बात का अधिक ज्ञान था कि जा शक्तिया 
अभी तक देवताओं के ही हाथ में है वह धातु परित्रतन की क्रिया के पूर्ण हो जाने से 
मनुष्यों के हाथ आ जायेगी । परन्तु अब हम निश्चय रीति से यह जानते हैं कि धात॒-परिवर्तन 
की क्रिया के सफलतापूर्वक पू ण॑ होने से भीतरी पारमार्विक शक्ति के अक्षय भडारों पर 
जो हमारा अधिकार अनिवार्य रीति से हे जायगा उन के मुकाबिले तो धाठुपरिवर्तन से पाये 
हुए पार्यिव लाभ की कोई गिनती ही नही है । अब जे! समस्या हमारे सामने है वह कीमि- 
यागरो के निकृष्ट युगवाली नहीं है वल्कि वह ऐसी भारी समस्या है जिस के सुलमाने से यह 
आशा की जाती हे कि सारे ससार का एक प्रकार का पूर्ण मौतिक कायाकल्प हो जायगा |”? 





< नेचर के ६ नवस्वर, सन्‌ १६१६ के साढी के एक लेख से | 
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पु 


यदि उनकी आशा अब भी पूरी हुई तो निःसन्देह सारे ससार का श्रार्थिक रूप ही 
बदल जाय॑गा | 


५-बिजली का रूप 


कोई तीस बरस हुए. विज्ञान को यह विल्कुल पता न था कि विजली क्‍या है। तार 
और वेतार चल रहे थे | घटियाँ वज रही था | दूर-दूर से लोग गत कर रहे थरे | समाचार 





चित्र १४२--विजली बौंधने का एक दृश्य ४ 


का विनिमय हो रहा था। रोशनी से काम लिया जाता था ] ३७३५३१॥ के /पसो से हवा सवा रहे 
थे | बिजली की गाड़िया पर सवारी कर रहे थे | सब तरह के यत्र ब्रिनली के बल रे हम चला 
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रहे थे । परतु हमे यह मालूम न था कि बिजली क्या है | हम समझते थे कि एक तरह की 
कोई वहनेवाली ताकत की धारा है जो वारा की राह यहती है| परठ आज हम यह जानते 
६ कि तार मे या और जहाँ कही विजली की धारा हे वहा बड़े वेग से एक परमाशु से दूसरे 
परमाशु के विद्युत्तणा की गति दे रही है।इसी वात के हम यहाँ कुछ समभने की 
काशिश करेगे। 





“चित्र १४३--थिजल्नी कौंघने का दूसरा द्श्य 
ह्म देख चुके. कि/अत्येक'परमारु के मन्य भाग में एक ब्रिजली का धनासु है जो 
ऋणाग़॒ुओ या विद्युक्तणे से घिरा हुआ है। यह बिजली के ऋण-करण हैं। श्र हमे 
यह वात मालूम है के बिजली भी करे की वनी हुई है, जिसकी इकाई यही धन या 
ऋगकक्‍्ण ह। बिजली की. प्रत्येक मात्रा इन्ही इकाइयों की वनी हुई है। एक नपी 
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हुई मात्रा मे इन कणो की विशेष सख्या रहा करती है। पहले हम यह सममकका करते 
थे कि जिस मे अधिक बिजली का सचार है वह धन है, और जिस मे कम है वह ऋश 
है। परन्तु अब आजकल केई पदार्थ घन इसलिये कहा जाता है कि उस के पस्माशुओ 
से कुछ विद्युत्कण निकल गये है, और ऋण उसे कहा जाता है जिस के परमाणुओ 
में प्रमित सख्या से अधिक विद्युत्कण मिल गये हे | 


यह क्रिया केवल बाहर की ओर रहनेवाले विद्युत्कणा मे ही द्ोती है। इस तरह 
विद्युत्तश एक परमाणु से दूसरे भे और दूसरे से तीसरे में जा सकते है। यद्वि यही क्रिया 
बहुत बड़े पैमाने पर हो तो एक धारा सी चलने लगे | इस तरह बिजली की धारा असल मे 
विद्युत्कशों की धारा है जो एक परमाएु से दूसरे परमाण पर बरावर चलते हुए, श्रट्टट धारा 
बना लेती है । किसी एक रासायनिक पदार्थ में एक ओर जस्ते का डुकड़ा और दूसरी ओर 
ताबे का दुकड़ा एक बत्त न मे डुबो रखने से विजली का एक घट बन जाता हैं। ओर 
बिजली की एक पतली घारा चलने लगती है | इसका मतलब यह हुआ कि जस्ता एक धातु 
है जिस के परमाणु अपने बाहरी कुछ विद्युत्कण। को छोड़ने के लिये तैयार हे। क्यो तैयार है 
यह हम नहीं जानते | परन्तु तथ्य यह हैं कि जस्ते के परमाणुओ से निकलकर तावे के 
परमाणुओ तक विद्य '्कण जाया करते हूँ, यही धारा है | प्रत्येक परमाणु अपने पासवाले के 
अपने विदूयुत्कण दे देता है | इस तरह से सिलसिला चलते रहने का ही।नाम“घारा” है। 
अगर इन दोनों धातुओं के ढुकड़ो का तावे के तार से जोड दे तो धारा तेज होने लगती है । 
अर्थात्‌ अधिक तेजी के साथ विद्य त्कश निकलने लगते हूँ ] वात यह है कि जिस रासायनिक 
पदार्थ के भीतर जस्ता प्रवेश किये हुए, है बह जस्ते के परमाशुओ के ले रहा है। यह पर- 
भाणु जस्ते मे उन विद्यू त्करों को छोड़ते जाते हैँ | वह जस्ते मे विद्य त्कणो। की सख्या बढा 
देत हैँ | इस तरह जस्ते के पास ताबे के भेजने के लिये अधिक विद्युत्कण हो जाते ह | 
जस्ता इसीलिए तावे को विद्युत्कश मेजता रहता है | 


यह तो एक घर की वात हुई | इस तरह के कई घटो को तार से जोड़कर घण्माला 
या बाटरी बना लेते हैँ | आजकल एक घट को भी वाटरी कहते है | इसी सिद्धान्त के ऊपर 
मिन्न-मिन्न रासायनिक पदार्थों के साथ कोयला, जस्ता, तावा आदि अनेक वस्तुओं के चुने 
हुए प्लेट लगाकर विविध प्रकार की बाटरिया तैयार की जाती हैँ | सिद्धान्त एक ही है। 
प्रयोग विविध हैं | बिजली का प्रवाह विद्यू त्कणी का ही प्रवाह है। परन्तु ऐसा कोई न 
समझे कि जल की धारा की तरह उस के अश॒ु मिले-जुले बहत है | विद्य स्कणश अत्यन्त चेग 
से दृूट कर ऊड़ते हैं, और एक परमाझु से दूसरे परमाणु मे जाते हैं । जैसे बच्चे एक पक्ति मे 
जरा-जरा सी दूरी पर ईटे खड़ी कर देते हैँ और पहली ई८ को दूसरी पर गिरा देते हे 
तो दूसरी तीसरी पर और तीसरी चौथी पर गिरकर गिरनेवाले धक्के को अन्तवाली ई 
तक पहुँचा देती है । इस तरह धक्के की या गति की एक धारा बन जाती है जा झन्तिर्म - 
ईट तक पहुँचती है । इसी तरह गति की घारा हो इन परमाशुओ के ट्रंट-दृटकर एक 
अण से दूसरे शरण पर जाने मे वन जाती है। हा, दृतनो वात जरूर है कि परमाणु से 
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परमाण तक इतने वेग से गति चलती है कि गति की धारा बेहूंट हुए जाती सो लगती है 
और बेग भी अप्रतिम होता है | 


जैसे जस्ता अपने विद्य॒ त्कणो को देने के लिए तैयार बेढा रहता है वैसे ही तावा 
भी उन्हे आगे बढाने के लिये उत्सुक रहता है | ताबा सव से उत्तम चालका म है अर्थात्‌ 





जिन्न १४४--धारा बेंघी रहने से छोहे का छुठ 


8 


बरू बन जाता है और 'चाकू को खींच 


6 


अलुमति से ] [ स्रायटिफिक ऐडियाज्ञ आफ़ टुडेसे 


इस के भीतर दियुत्कणो को गति में अत्यन्त कम रुकावटे पडती हैँ, यद्यपि इसी तरह प्रायः 
हर एक धातु में विद्युत्कणे की गति बह सकती है। इस तरद्द की बाटरी से प्रत्येक स्लेट से 
ताबे के तार लगे होते है | जिन दो तारा के मिलने से चक्कर पूरा हो जाता है उन के सिये 
पर बराबर विद्युत्कण मानो आगे बढने के लिये और गति पहुंचाने के लिए, तैयार बैठे 
रहते हैं । जब और जहा यह दोनो सिरे जुट जाते है गति को धारा बध जाती है | इस धारा 
की, गति की या शक्ति के प्रकट करने के लिए इन दोनो सिरो का छू जाना या अगर 

ग्ग- बहुत तेज हुई तो पास आ जाना भी काफी होता है | इसी तरह के दो सिरो के मिला 
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देने से बह गति या शक्ति प्रकट होती है जिससे कि घटी वजती है, पखा चलता है प्रकाश 
होता है, ट्राम गाड़ी चलती है और मशीनें साधारणतया चलने लगती है | 

औैसे तॉबा बडा अच्छा चालक है वैसे ही कई चीज़ बड़ी रुकावट डालने वाली हैं । 
यह विद्यत्कशो का मार्ग एक दम रोक देती है | इनका नाम रोधक है | काच, चीनी, मिट्टी 
गन्धकित रबर, रेशम आदि अच्छु-अरच्छे रोधक हैं | इसलिए, हम चाहे तो इस गति के 
चज्ञने के लिए ऐसा बन्द रास्ता बना दें कि भेठक कर इधर-उधर न जाने पाव। वाटरी 
इन्ही वस्तुओं की बनती है और तावे के तार पर रेशम आदढि पदार्थ लपेट दिये जाते है कि 
इस गति का मार्ग निश्चित रहे | 


न 





चित्र १४१--धोरा तोद देने से छुड का चुस्दकस्व न हो ज त्ता है और चाकू छू८कर 
गिर जाता है । 
प्रकाशक की अनुमति से ] [ सायटिफिक ऐडियाज़ आफ टुडेसे अजुवर्सन 


आजकल के शिल्प के बडे-बड़े कारखानो मे इन मामूली वाटरियों से काम नहीं 

चलता और यह शक्ति की धारा दूसरी तरह पर पैदा क्री जाती है | अदृश्य विश्वत्कश जब 

तार मे से शुजरते रहते है वो उस के चारो ओर एक तरह का चुग्बकीय त्षेत्र बना देते हैं । 

इस का अर्थ यह है कि किसी वेजानी हुई ब्रिवि से विद्युत्कणों की इस वगवती गति की धारा 

से एक अछूत प्रकार का खिंचाव चारों ओर फैल जाता है। इस ग्विचाव की तेजी ज्यो-ज्यो 

घास फे पास जाया जाय त्वो-त्यो बढती जाती है। वह खिंचाव चुम्बकीय हुआ करता है 
इ्द 
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अर्थात्‌ यह वही खिचाव होता है जो किसी बलिग्न चुम्त्रक के चारो ओर लोहे के कंणो के 

लिए साधारणतया देखा जाता है | छुस्बक के ज्ञत्र मे यदि कोई तावे का तार लाया जाथ 
तो उस के मीतर विद्युत्कणों की धाय चलने लगेगी। इसी का उलठा किया जाय अर्थात्त्‌ 
जिन ताये में से विद्युत्कशा की धारा वह रही हो उन की कुंडली के भीतर से यदि फोई लोहे 
का छुड निकला हुआ स्थिर रखा जाय ते। वह चुम्बक वन जाता है और एक चाकू को भी 
पकड़ सकता है। परन्तु ज्यों ही धारा तोड़ दी जायगी त्या ही चाक़ छूट कर गिर जाग्गा | 





घिघ्र 4४३--इछ्तटी-स धी धारा चहानेगले विशुधुम्धकीय यत्र के प्रुत्न पर जब पक 
ताबे का छुस्ला ने जाते हैँ तो धढ जार से फका जाता हैं. और छ्टते ही 
उछुजकर ऊपर को चला क्षाता है । 


अ्ढ़ि ऐसा प्रबन्ध किया जाय क्रि किसी बढ़े चुम्पक के चारो ओर बिजली के तारो की 
कुडली बड़े वेग से घुमावी जाय तो विश्वत्करां के भारी समूह उन में से श्मक-जरभक कर 
निकलने लगेगे। यही कुडली जुम्बकीय क्षेत्र को छोड़ने लगती है तो फिर उसी तरह चमक 
के साथ बिद्युत्तगे। का समृह निकलने लगता दे | परतु धारा की दिशा ब्रदल जाती है | यह 
कुडली जब इसी प्रकार बहुत तेज घूमती रहती है तो ढोनों दिशाओं में व्रिजली की बढी 
मजबूत घाय बढ़ने लगती है । इसी क्रो हम उलदी-सीधी धाया कटते है। ऐसे भी यन्न हू 
कि जहाँ जरुरत पढ़ें वहाँ इन उलदी-सीधी धाराओं को बदलकर एक ही दिशा मे बहा 
सकते हैं। इस थत्रों की “पस्ि्तक” ऋते हैं | डाइनमो यत्र ऐसी। ही उलटी-सीधी धारा 
उत्पन्न करने के लिए यत्र दे जिस में हम बहुत बड़े पैसाने पर क्राम कर सकते हैं। 
इस में यात्रिक शक्ति विजली की शक्ति भे परिणत हो जानी है। प्रौ० साडी का कहना है 


चुम्बव॒कत्त श्€€्‌ 


कि डाइनमों को एक तरह का विद्युत्कण निकालने का पप समझना चाहिए | इस में एक 
बहुत बड़े चुम्बक के दोने। प्र वो के बीच मे उस के चारों ओर तावे के तारों की एक बड़ी 
घनी कुडली बड़े ज़ोर से चक्कर लगाती रहती है। डाइनमो के निर्माण का यही तत्व है | 
बहुत भारी घाराओ के लिये डाइनमो काम में श्राता है | इन्ही धाराओं के बल से कारखानो 
भें दानवाकार यत्र चलते हैं । 

कभी-कभी बहुत से विद्युत्तण एक पिंड से फ़ूटकर या हटकर बड़े वेग से दूसरे 
पिड के जाते दिखाई देते हैँ | यही ब्रिजली की चिनगारिया हैं जो श्र्नो में या कभी-कमी 
ट्राम-गाड़िये। में देख पड़ती हैं। इसी प्रकार का सब से उत्तम इश्य आकाश में बिजली 
की चमक है और उु्य की दुर्दम्य ज्योति से और ताप के भट्ठ से तो विद्युत्तणा की वाढ 
सारे आकाश मडल मे फेलती रहती है | वायु-मडल के बीच में कुछ रुकावट पड़ जाती है | 
ऊपरी भाग में सौर विद्युत्कशा की धारा से धनीक्ष। और ऋणीकृत परमाणु अलग-अलग 
हो जाते हैं | समुद्र के ऊपरी तल से निरतर उठती हुई भाफ अधिकाश धनीकृत परमाणुओं 
के चारो ओर घिर आती है और वर्षा के रूप में उन्हें धरती पर ले आती है । इस तरह 
वायु की ऊपरी तह घन विद्युत्‌ से कुछ दीन हो जाती हे अथवा उसका ऋणीकरण हो जाता 
है। जब बादल बिरे होते हैं तो ोनों तरह के वादलों मे खिंचाव सा रहता है। कुछ ऋणीकृत 
होते हें और कुछ धनीकृत। खिचाव वढ़ते-वढते विद्युत्कथ बड़े वेग से एक बादल से दूसरे 
की ओर अथवा धरती की ही ओर आते हैं | यह भी वही बिजली की चिनयारो है जो भयानक 
पैमाने पर प्रकट होती है | 


६-चुम्बकत्व 


चुबक पत्थर का एक टुकड़ा लोहे कणेा के अपनी ओर खींच लेता है। इसी 
गुर को हस चुम्बकत्व कहते हैं। परंतु हम पिछले प्रकरण में यह समझ छुके हैं कि जहा 
कहीं विजली की धारा चलती है | अपने चारों ओर चुम्बक की शक्ति का क्षेत्र चना लेती है 
इसे विद्युत्‌-चुम्बकीय छ्ेत्र कहते हैँं। जिस शक्ति से यह प्रमाव उत्पन्न होता है उसे विद्यत्‌- 
चुम्बकीय शक्ति कहते हें। यदि हम एक पुट्॑ के ढुकड़े के मीतर से आरपार ऊपर नीचे 
एक बिजली के तार के प्रवेश करावें और उस गरत्त पर लोहे का चूर्ण विखेर दे तो देखेंगे 
कि लेइचूर गत्त पर गोलाकार रूप मे हो जाता है। जान पड़ता है कि बिजली की घारा से 
उच् जित चुम्बक शक्ति तार के चारो ओर गोलाकार रहती है । एक शअ्रकेला विद्यत्करा 
भी चलते हुए अपने मार्ग में इस तरह का चुम्बक-सडल बनाता चलता हैं| जहा कहीं 
बिद्युत्कणा की गति होगी वही यह चुम्बक-मडल भी होगा | जब तक यह रहता है तब तक 
विद्युत्तण की गति भी रहती हैं। इस सवध मे अब ऐसा समझा जाता है कि विद्यत्कणा की 
चक्करदार गतिये से ही चुम्बकत्व प्रकट होता है। इतनी बात तो प्रयोगों से मालूम है कि 
बिद्युतू्धाण जिस घरातल पर चलती रहती है उस पर के लम्ब की दिशा में ही चुंबकत्व 
का धयतल होता है। 
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यंहाँ इस बात पर विचार करना कठिन है कि चुम्बकत्व किस तरह से प्रकट होता हैया 
यह कि लोटे पर ही क्यो उस का ऐसा ग्रमाव पड़ता है | परत इतनी बात विज्ञान से अवश्य 
ही स्थापित है कि घरती का यह पिंड एक बहुत भारी चुबक है जिस के कारण दिशा-सक 
यँत्र काम करता है। हम यह अन्यत्र ठिव्वा चुके हैँ कि पृथ्वी का अन्तरतम भाग अनैक 





| चित्र १४७७--शूल्य नल्तिका में विद्युत्‌ का विसल॑न 


एक नलिका हवा से प्रायः शल्य करके बन्द कर दी जाती है | उस के दोनो सिरो 
पर से धन और ऋण तार निकले हुए हँ। धारा से जोड़ देने पर नली से शल्य देश 
में बिजली का विसर्जन हाता है। अग्रेरे मे एक सिरे स दूसरे सिरे तक सीधी प्रकाश की 
दौइती स्फुलिगमाला दिखाई देनी है, जैमा कि ऊपरबाली नलिका मे चित्रित है। परन्तु 
ज्ये ही नलिका को घुम्बकीय ज्षंत्र के अन्तर्गत कर दिया जाता है, स्फुलिग माला, नीचेवाली 
नली भे जैमा दिखाया गया है, कुक जाती है। रेडियम की किरण भी इसी तरह भुक जाती हैं । 
अतः दौनो में एक ही तरह के विद्युत्कशा की घारा निकलती है | 


है 


वैजानिका के मत से लोहा है | और यद्ध वात भी अच्छी तरह मालूम है कि जब सर्थ मे काले 
धब्बे दीगखत है तब प्रथ्वी के चुवकत्व पर बडा उग्र प्रभाव पड़ता है और यह बात अभी हाल 
में मालूम की गयी है कियह धब्वे विद्युत्कणा के विशालभ्रमगवर्त हैं और इन का 
चुबकत्व पर बड़ा भारी प्रभाव पद्ठता है | इन सव बातों से परस्पर क्या और कितना सबंध है 
ओर यद्द क्रियाएं किस प्रकार होती है इस पर अभी खोज वराव॑र जारी है| 


७-आकाश-तत्व और लहरें 


प्रकाश के सवध में एक विचार यह है कि आकाशतत्व के भीतर लहरों के रूप 
मे प्रकाश आता है अथवा यह कि आकाशतनत््व की लहर जो ।विविध वड़ाई-छोठाई की 


आ।काश-तत्त्व और लहरे' ३०१९ 


होती ई जब श्रॉख के परदे पर लगती हैं तब हम प्रकाश का अनुभव करते हैं । वैज्ञानिक 
आकाश-तत्त्व की कल्पना मात्र करता है और वह इसलिये करता हैं कि प्रकाश के सवध 
के नियमें की उस से व्याख्या हा जाती है। वह आकाश तत्त्व को अखड मानता 
है। उस के परमाणु नहीं होते और वह ओतप्रोत भाव से सर्वत्र व्यापक है | इसी 
तरह की कल्पना आकाश के सवध में वैशेषिक शास्र की भी है| हम इस बात को 
जानते हईं कि अनन्त दूरी से भी प्रकाश हमारे पास पहुँचता है और पहुँचने मे समय 
सभी लेता है। वास्तविक यूयोदय हो जाने के आठ मिनिट बाद हमे स्थ का विम्ध 
देख पड़ता है क्योंकि सूर्य की दूरी हम से सवा नौ करोड़ मील के लगभग है | उसे आठ 


चित्र १४८४--लटइरों के विविध रूप 


मिनिट में तय करके प्रकाश हमारे पास आता है। यदि हम व्योम-मडल के शल्य कहें और 
आकाशतत्त्व से व्याप्त न माने तो हमे यद्द भी मानना पड़ेगा कि तेजस की शक्ति शल्य मे 
से होकर हमारे तक पहुँचती है। इस तरह हम के उस की निराधार गति माननी पडेगी | साथ 
ही हमे यह मालूम है कि प्रकाश लहरे के रूप में आता है। आ्नि भी लहरो के 
रूप मे आती है, परतु हवा की लहरों के विना वह हमारे कानो तक नहीं पहुँच सकती | शल्य 
कॉच के पात्र मे विजली द्वारा घटी बजायी जाय तो उस का सुनना अमसम्भव द्वो जाता हैं | 
परतु धटी के देखने में हमे कोई कठिनाई नहा पडती | इस से यह स्पष्ट है कि शल्य में से 
आते हुए प्रकाश के हम अनुभव कर लेते हैं । व्वनि के नहीं । वैज्ञानिक यह मानते हैं कि 
विश्व का सारा शल्य ठेश मात्र आकाशतत्त्व से भरा हुआ है जो केवल तेज ही नहीं बल्कि 
सब तरदद की शक्ति का वाहक है| जिस चुम्बकत्व की शक्ति पर हम विचार कर आये ह 
बह भी इसी आकाश तत्त्व के भीतर खिचाव वा उपद्रव रूप है| सूर्थ से जितनी शक्तियां 
गर्मी रोशनी विद्युत्तश आदि रूपो मे हम पाते हैं उस का एक सात्र सध्यम यही आकाश 
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छ 


तत्त्व है, और शक्ति चाहे जिस रूप में हमे मिले इसी तत्व के भीतर लहरों के रूप में होकर 
प्रकट होती है । बैंजानिका का एक दल सैकड़ों वर्षों से यह मानता आया है कि प्रकाश लहरो 
के रूप मे आता है और मिन्न-मित्र रग की किरणों की लहरों की लम्बाई मी नापी गयी है । 
सब से लम्बी लहर गहरी लाल किरण की है जो इच का २ लाख ४० हजारबा अश लबी 
रहती है। गहरी बेंगनी किरणों की लहरे प्रत्येक लम्बाई मे एकइच का ६७ हजा- 
रॉ श्रश होती है। परन्ठु इस से कम और अधिक लम्बाई की लहरें होती हैं | जिन्हें हम 
देख नहीं सकते | कम लम्बाई की लहरों का पता फोटो से लगता है। सब॑ से कम लम्बाई 
की लहरे जो अ्रव तक मालूम हुई हैं एक्स किरण हैं। ज्यादा लम्बाई की भी लहरों का 
पता लगाया गया है | लाल किरणों से ज्यादः लम्बाई की लहरे गरमी की होती हैं जो देख 
नहीं पडतो । आच भी आकाश-तत््व की एक प्रकार की लहर है। प्रकाश से कुछ बड़ी 
लहरो के हम गरमी के रूप मे अनुभव करते है। परन्तु गरमी की लहरो से भी बहुत बड़ी 
लहर हैं जो हमारी इन्ठ्रियों के अनुभव मे नही आ सकी | परन्तु यत्रो के द्वारा हमे उन का 
पता लगता है। ऐसी लहरे बेतार के समाचार मे और ध्वनि में काम मे आती है। इन में 
से अनेक इतनी लम्बी होती हैं कि उनकी लम्बाई मीज्ो मे बगावी जाती है। इन,को विद्युत्‌- 
चुम्बकत्त्त लहरें कहते हैँ । प्रकाश, ताप, ओऑच और विद्युत्‌-चुम्बक सभी एक ही प्रकार की 
बस्तुए हैं, केबल लहरो की लम्बाई में अन्तर पड़ता है | 


८--दश्य और अदृश्य प्रकाश 


यदि प्रकाश विद्युत-चुम्बक ताप आदि सभी लहरे है, तो इन लहरो को उठानेवाला 
या आरम्भ करनेवाला कोन है ? जिस किसी शक्तर'से एसी अत्यन्त बेगवती और अद्भुत 
लहरे निरता उठती रहती हैं वह सचमुच बडी भवानक और बहुत भारी शक्तित होगी, जिस 
मे बड़ा ही प्रचए्ड स्फुरण उठता रहता होगा । इस की व्याख्या करने के लिये फिर भी हम 
विद्युल्कणों पर ही आते ह और उन्ही मे इन लहरों की व्याख्या पाते हैं| 

ठडे लोदे के एक हुकड़े के भी कण बराबर वेग से स्फुरण कर रहे हैं। इन के 
हिलने से जो लहरे उठती हैं हमारी इन्द्रिया उन-का अनुभव नहीं कर सकती | परन्तु 
वाम्तबिक बात यह है कि ठढा चीमटा भी चारों ओर लहरे फेक रहा है। यह बात इसी से 
समझ में आ सकती है कि हम हर एक अणु और परमाणु के गतिशील समझा आये हैं। 
अब चीमदे के दहकते हुए. कोयले में थोड़ी देर तक रखते हैं. तो क्या होता है ? दहकते 
कोयले के करो मे बड़े वेग की हलचल है | यही हलचल चीमटे के अणुओं में भी अपनी 
शक्ति पहुचा देती है, उस मे भी हलचल पड़ जाती है। उससे जो लहरें उठती हैं उन का 
अमर हमारे हाथ की नाड़ियो तक पहुँच जाता है और हम उन्ही लहरों से चीमटे में गरमी 
का अनुभव करने लगते हैं । चीमटे को इतनी देरतक श्रोच मे रखते हे कि लाल हो जाय | 
अब बढ़ी हलचल चीमटे में इतनी वढी और उस के कर ऐसे प्रचड वेग से हिलने लगे कि 
उत्तगेत्तर छोटी-से-छोटी और तेज्ञ-से-तेफ़' लहरे उठाने लगें | लहरे इतनी छोटी और तेज 
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हो गयी कि आँखे अव देख सकती हैं। यह दृश्य प्रकाश हो गया। परन्तु फिर भी इस का 
प्रभाव फोटो के पथ पर नहों पड़ता । अब ऑच और तेज की गयी ओर चीमटे के उसी मे 
रहने दिया | श्रव और भी छोटो और ज्यादा तेज़ लहरें उठने लगी जिस से सफेठ रोशनी 
बन गयी । वास्तव मे हो यह रहा है कि अ्रव विद्युत्करों मे हलचल बढ गयी है और वह 
अपने घेरे मे एक सेकड में खस्बो ओर नीलो चक्कर लगा रहे हैं| ऑच और भी ब्रढाए, तो 
नीले रग का प्रकाश निकलने लगता है। इस प्रकाश के साथ-साथ और भी छोटी लहरें 
उठने लगी जो दिखाई नही पड़ती है। परन्तु फोदो के पट पर अपना प्रभाव डाल सकती 
हैँ | इन के वाद और भी अधिक छोटी लहरे उठती है, जिन के अन्त मे एक्स किररें है जो 
पत्थर और मास के परमाणुओ के अन्तराल से मी अपना मार्ग कर लेती हैं | 
कोई ढाई सौ बरस पहले यद्द अन्दाजा क्रिया गया था कि रोशनी ध्वनि की अपेक्षा 
छुः लाख गुने अधिक वेग से चलती है । परठु अस्सी बरस हुए प्रकाश का वेग भी यत्र 
द्वारा नाप लिया गया | घुमानेवाले यत्र मे एक ढातेदार पहिया इस तरह पर लगाया गया कि 
प्रकाश की एक किरण दो दातो के बीच में से पैठ कर एक दर्पण पर पड़े और दर्पण से 
प्रतिफलित होकर करिर उसी पढिये पर दाते के पास पड़े | पढिये से दर्पण की दूरी सचमुच 
बहुत ही थोड़ी है और इतनी दूर चलने में प्रकाश के सचमुच एक सेकड का अत्यन्त सद्म 
अश लगेगा | तो भी यत्र द्वारा यह सम्मब है कि हम पढ़िये के इतनी तेजी से घुमावे कि 
जब रोशनी दर्पण से लौटे तब बादवाले दाते पर पड़कर रुक कर जाय ) वेग और भी 
बढा कर ऐसा कर सकते हैं कि जिस राह से किरण आकर दर्पण पर पड़ी उस के प्रतिफलित 
होते पर वादवाली राह से निकले | पहिये का वेग मालूभ है | टस लिये किरण का भी वेग 
हम मालूम कर सकते है | यदि छोटो-से-छोटी भी लटर १६७ हजार इच लम्बी हैं और रोशनी 
एक लाख छियासी हजार मील प्रति सेकड चलती है तो सीधा टिसाब है कि लगभग ८ नील 
लहरें प्रतसिकड हमारी आँख मे आती रहती है, तव हम नीले रण की रोशनी देखते हैं । 
जब विद्ुत्कथ अपने चारो ओर छोटो-छोटी लहरे फ्रेंकते फेंकते ३४,००० इत्र 
लम्बाई की फेकने लगते है तब वह लद्दरे बहुत धुमली-मी दिखाई देने लगतो है | लहरों की 
छोटाई और तेजी ज्यो-ज्यो बढती जाती है त्ये'त्ये। हम क्रम से लाल नारगी, पीला, हरा, 
आसमानी , नीला और ब्रैंगनी रग का प्रकाश दिखाई ढेने लगता है | हर रंग का अर्थ है 
लहद्दर की मिन्न लम्बाई, परतु जब॑ सब मिल जाते हैं तब सफेद रोशनी मालुम होने 
लगती है | सूरज की सफेद रोशनी जब काच में प्रवेश करती है तो लहरो का वेग कुछ घट 
जाता है और अगर तिपदहले काच के भीतर पैठे तो अलग-अलग लम्बाई की किरणें उसमे से 
अलग-अलग राह से निकज्ञने लगनी हैं और इठ-धनुप के विविध रगो का फैलाब देखेने मे 
आता है। तिपहले विज्ञौर मे यह त्तमाशा हर आदमी देख सकता है या सानो रगो के ठीक 
दिये हुए चित्र के अनज्ञार बडाई छोटाई का लिदाज करके एक गोले गचे पर चढाकर एक 
पढ़िये मे लगादे और बड़े च्ग से चक्कर दे तो भव मिलकर एक टी सफेद रग होगा। 
यदि इस चक्कर मे से कोई एक रग छिपा दिया जाय तो छुहीँ। का मिला-जुला कीई रग नेज 
बुमाने से ढिखाई पड़ेगा अनेक वस्व॒एँ ऐसी हैं कि जो आख़ के सामने रखकर सफेद रग 
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को देखा जाय तो सभी किरणें उस के भीतर से नहीं गुजरेंगी कुछ रुक जायेंगी। जिस में से छः 
तरह की किरणे रुक जायेंगी और केबल उस गुजरनेबाले रग का दिखाई पढ़ेगा । हमे किसी 
काच में हरा रग इसलिये दीखता है कि हम यदि उसे ञ्रॉँख के सामने रखते है तो सफेढ 
रोशनी के और वाकी रग आने नहीं पाते, रुक जाते हैं । पा 
तिपहले काच में जैसे हम रोशनी के किरण के हृटकर अलग-अलग रशा मर्बेटत 
हुए देखते ६ उसी तरह प्रकृति में बराबर इस तरह पर प्रकाश का विश्लेषण होता रहता है | 
इन्द्र धनुप तभी दिखाई पड़ता है जब कि वायु के भीतर की घनी नमी तिपहले काच का काम 
करने लगती है | सीप का एक टुकड़ा या गिरा हुआ तेल या पानो पर फैली हुई तेल की 
तह यही काम करती है | वायुमडल इसी तरह प्रकाश के लहरों के दिन भर अलगाया करता 
है | रग-बिरग के बादल यही तमाशा दिखाते हैं । धरती पर की फ्रल पत्तिया और सभी 
बस्तुओं में यंह क्रिया देख पड़ती है । हमारे सर पर का नीला आसमान क्या प्रकट करता 
है ? ऊपरी वायुमडल के बहुत सूक्ष्म कण वहुत नन्‍्हे-नन्हे नीले रण की लह्दरों के पकड़कर 
बिखेरा देत हैं। आकाश की नीलिमा हम सहज मे जब चाहे तब्र प्रयोगशाला में एक परख- 
नली के भीतर देख सकते है | जहाँ कही हम का सफेदी दिखाई पड़ती है हम समभझना चाहिये 
कि यह पदार्थ जे सफेद दौखता है सभी किरण को फेक देता है या लाटा देता है | जे। 
चीज काली ठीखती है वह सभी किरणे। के सोख ले रही है। भअत्येक पदार्थ में विद्युल्कण 
स्फुरण कर रहे है और उन के पास नीली लहरो की वाढ आती रहती है | अपनी स्फुरण की 
दशा के अनुकूल वह लम्बी मकोली या छोटी लद्दरो को या उन के मिले-जुले अशो के सोख 
लेते है । जिन का घट छोड़ देते हैं उन का मिला-जुला था असली रग इमें देख पड़ता है । 
कभी-कभी सूरज के छिप जाने पर भी या धूप के चले जाने पर भी बढ प्रकाश की लहरे देते 
रहते हईं | यही काला प्रकाश या अदृश्य प्रकाश है, इस से इस फोटे ले सकते हैं। काच की 
तत्तह कई पदार्थ ऐसे भी हँ जिन का स्फरण बिल्कुल प्रकाश की लहरा के ही वेग से होता है। 
इसलिये उन के भीतर से यह लहरे गुजर जाती हैं | 
ऐसी भी वस्तुएँ हैँ जे विचित्र रीति से अपना ही प्रकाश देती हैं, अंधेरे मे चमकती 
है। इन को ज्योति मे ऑच नहीं होती । यह विशान का एक बहुत बड़ा रहस्य है. कि ठढी 
ज्योति किस तरह निकाली जाय | रोशनी करने में व्यर्थ हो बहुत-सी शक्ति ओच और 
अदृश्य प्रकाश उपजाने मे लग जाती है, जिन की हमें जरूरत नही होती | यह मेद ज॒गनू से 
खुल सकता तो कैसा अच्छा होता ! स्फुर यह काम दे सकता है परतु उस में भयानक डुर्गध 
है | हम बडा खच्च करके रात के रोशनी करते हैं परतु वह अच्छे रग नहों देती जे हमें 
सरज से मिलते हैं इस तरह रात के रगीन कपड़े खरीदने मे हम चेाखा खाते हैं | 
.. बैंगनी रोशनी से थी छोटी लद्राबाली तेज अदृश्य किरणें झेती दे जे! फोटेवालै के 
बडे काम की दोती हैं। यह या नीली वैगनी आदि किरणे लाल या $५गी परदे से शुजर नहीं 
सकी। इसलिये फेटेलेनेबाला ऐसे परदो से काम लेता है | प्रकाश की यही लहरे हरियाली 
के करे के यह शक्ति ठेती हैं कि वह वनस्पति की रचना कर सके और इसलिये सभी पेड़े। 
की गति ऊपर की ओर होती दे और अपने पत्ते बह पे क्री तरह इसलिये फैलाये रहते 
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हैं कि नीले आकाश से जितना अधिक हो सके इन किरणे। के वह अपने पत्तों को इचेलिये। 
में रोप ले | कोयले की खानो में इसी विधि से प्राचीन युगो मे बोरी हुई शक्ति गड्डी हुई है 
जिसे आज हम खोद-लोद कर निकालते हैं और कारून के खजाने की ख्नराशि के 
बेपरवाही से ख्च कर रहे हैं । 





चित्र १४३--रासायनिक तुला के श्ेनों पत्तड़ो पर वराबर कटा रूफेड कागज स्खा 
हुआ है । दोनों लौज्ष में बरात। हैं । कांटा दोक शून्य पर है| 


प्रफाशक की अन्लमत्ति से ] [ सायटिफिक पेथ्यान्न आाफ्र इंडे स 


इन लहरियों की मोौला के अन्तिम सिरे पर एक्स किरणे आती हैं | इन की लम्बाई 
भी जापी गयी है, और एक सहस्ाश-मिति का करोड्धा भाग अथवा एक इच का लगमग 
पचीस करोडवा भाग पायी गयी है। 
कोई दस बरस हुए सर्व्यग्रहण के समय यंद्ध बात भी मालूम की गयी है कि गुरुत्वा- 
कर्पण का प्रभाव अकाश की किरण पर भी पड़ता है और एक तारे से आती हुई किसण जय 
श्€ 
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सूर्य के पिड के पास से होकर गुजरती है तब यूर्य क्री ओर अपनी सीधी राह छोड़ कर रुके 
जाती है | प्रो० एडिगटन कहते हैं कि रोशनी भी तौली जा सकती है और उन का अन्दाजा 
है कि धरती पर सूर्य से प्रतिबर्ण ४३६० मन के लगभग रोशनी आया करती है | 


९--शक्ति के रूप 


जैसे एक करण को उत्पन्न करने या नष्ट करने की शक्ति सनुष्य मे नहीं है, वैसे ही 
शक्ति की एक छोटी-से-छोटी मात्रा मी न वह उपजा सकता हैं और न नष्ट कर सकता है | 





चित्र ३९०--बआाय पशड़े के सफ़ेद कागज पर पेसिज्ञ से “अहपसाह7” लिखकर रखा 
सया और फिर डांडी उठायी गयी तो कांशा शुल्य से हटकर दाइनी ओर चत्ना गया ! यह 
सुज्ञा इतनी अत्पमात्रा को भी सोल सकती है । फिर भी आराच और रोशनी जैसो झत्ति 
सूचम चस्तुओं को नहीं तौल सकठी । इसी लिए इन्हें क्ोग पस्तु नही समभते थे । 
प्रकाशक की अलुसति से ] [ सराथटिफ्रिक ऐडियाज्ञ आफ्र टुडे ले 


जैसे हम यह नही जानते कि बिजली के धनाशु और ऋणाणु क्यो हैं:वैसे ही हमें यह भी 
पंता नई है कि वास्तव मे शक्ति या सामर्थ्य क्या है | उस के मिन्न-मिन्ने रूप तो मनुष्य मुद्दत 


शक्ति के रूप ३०७ 


से जानता है | किसी गिरती हुई वस्तु मे कितनी शक्ति है यह तो हर पनचक्क्रीवाला जानता 
है | इंघन जलानेबाले गर्मी की शक्ति जानते हैँ | पिछले सबा सौ वर्षा मे वैजानिको ने यह 
अच्छी तरह निश्चय कर लिया कि एक ही शक्ति के अनेक रूप हैं, एक रूप दूसरे रूप में 
बदल सकता है और शक्ति की मात्रा विश्व में स्थायी हैं और शाश्वत है | 

शक्ति के सभी रूपो पर विचार कर उस के दो मुख्य रूप माने गये हैं | लुढकता 
हुआ पत्थर, बहता हुआ पानी, गिरता हुआ कीई पिंड, अथवा, गति की दशा में कोई भी 
पदार्थ जो शक्ति रखता है, उस शक्ति को “गति-जनित सामर्थ्य” कहा जाता है| यदि कोई 
पत्थर का भारी टुकड़ा किसी चद्टान के सिरे पर पड़ा हुआ है तो वह गति की दशा में नही है 
परूठु उस की अवस्था ऐसी है कि वह गति-सामर्थ्य अपने में छिपा हुआ रखता है। इस तरह 
के सामर्थ्य को “अवस्था-जनित सामर्थ्य? कहेंगे | इन्ही दोनो रूपी मे हम सामर्थ्य के और सब 
रूपो को वाट सकते हैं। जो कोयला जल नहीं रह्य है उस में अवस्था-जनित-सामथ्यय भरा पड़ा 
है | जो जल रहा हैं उस के अणु परमाशु और विद्युत्कण वड़े वेग से गति कर रहे हैं। 
इसलिये जलते हुए कोयले मे गति-जनित सामर्थ्य है | यंह दोनो तो शुद्ध वैज्ञानिक विभाग 
हुए | परन्तु साधारणतया हम ठेखते क्‍या हैं ? हम ताप को कहीं गर्मो के रूप मे देखते ह॑ 
कही खिंचाव के, कही रोशनी के, कहीं यत्रो के, और कहो विजली के रूप में देखते हैँ | यंह 
भी हम देखते हैं कि एक रूप की ताकत दूसरे रूप में बदली जा सकती है । जैसे गिरते हुए, 
पानी के बल से चक्क्री भी चलती है और डायनमो भी | पानी में सामर्थ्य है घरती के खिंचाव 
से | इस खिंचाव को हम पनचक्की में यत्र॒वल बना देते हैं| और डायनमो मे उसे बिजली का 
रूप देते है । बिजली से गरमी भी पैदा करते हैं और रोशनी भी और यत्रभी चलाते हैं, तार 
और टेलीफोन से व्वनि भी पैदा करते हैँ | इस तरह गुरुत्वाकर्पण के वल के भिन्न-भिन्न रूपो मे 
इम काम मे लाते हैं। एक रूप से दूसरे रूप मे ताकत या सामर्थ्य का बदल जाना प्रकट 
ही है। परन्तु सब से अधिक महत्व की वात यह है कि सब तरह का सामर्थ्य गरसी का 
रूप धारण करने के लिए ग्र्नत्त रहता है । गिरते हुए; पत्थर से गरमी पैदा होती है। भरने 
का पानी ऊपर की अपेक्षा नीचे अधिक गरम होता है क्योकि जल के कण धरती से ठकरा- 
कर गमों पैदा करते हैं। श्रधिकाश रासायनिक क्रियाएं गरमी पैठा करती हैं | ठुलसीदास जी 
ने लिखा है। 


एक दारुगत देखिय एकू। 
पावक्त सम युग॒ ब्रह्म विवेकू । 


इस से माल्नूम होता है कि भारत के लोगो को यद्द बहुत काल से मालूम है कि 
लकडी में गरमी या आग मौजूढ है परन्तु छिपी हुई या सोयी हुई है | लकड़ी जलती है तथ्र 
वह प्रकट हो जाती या निकल पडती है | रश्मिम्‌ था किसी ओर रश्मिशक्तिक 'परदार्थ के पर 
माणु इटनती हुई अवस्था में गरमी पैदा करते हैं | हर घटे मे रश्मिमू इतनी आच निक्रालता 
है कि उस के ही आयतन के बराबर जल वरफ की ठढक को अवस्था से खौलाया जा 
सकता है | 


श्ण्द विज्ञान हस्तामलक 


यह गरमी क्या है ? हम कह चुके हैं कि सभी वस्तुओं के सव से छोटे ढुकड़े जिस मे 
उस बस्तु के समी गुण मौजूद हों अश कहलाते है और यह अखु बड़े वेश से वंरावर 
दिलते रहते हैं। इनके दिलते रहने से वस्तु मे गरमी की एक अवस्था वनी रहती है। परन्तु 
किसी कारण से भी हो यह जब ज्यादा तेजी के साथ दिलने लगते हैँ तव गरमी वढ जाती 
है और हम कहते है कि यह चीज गरम हो गयी | लकड़ी या केयला जब जलता है तब 
अणुओ में मथ्रानकगति होनी रहती है और अणू, हृट-हृटकर परमाण्‌, रूप मे अलग होते 
रहते है और परमाणु दृूट-दृटकर विद्युत्कश निकालते रहते हैं| जो गति केनल अणुओं मे बडी 
थी वह परमाशुओ म हलचल पैदा करने लगी और परमाणुओ की वढी हुई हलचल विद्यु- 
त्कशो तक पहुँची | इन तीनो इलचलो की उत्तरोत्तर वढती हुई यूक्षमता के हिसाब से आकाश 
तत्त्व में सक्ष्म-से-सह्रम लहरें उठने लगा | बडी लहरें हमारी त्वचा की नाड़ियो में आच का 
अनुमब कराने लगी और छोटी लहरें प्रकाश की किरणी के रूप में हमारी श्राख की नाड़ियो 
के रोशनी दिखाने लगीं | इस तरह यह वात बहुत साफ हो जाती है कि हम को सामर्थ्य का 
अनुभव चाहे जिस तरह पर हो वह अन्त मे गति ही है, जिस से आकाश तत्त्व में तरह-तरह 
की लहरे पैदा होती हैं | आकाश तत्त्व बहुत चर्म है, इसलिये यूह्स-से-बूच्टम लटरें उठा सकता 
है | जो लहरे वायु मे पैदा होती हैं वह बड़ी स्थूल होती हैं । उन मे से कुछ का प्रभाव हमारे 
कानो पर पड़ता है, तब हम शब्द सुनते हैं | यह शब्द मी वाद्य मे उस के अणुओ के भीतर 
इलचल पैदा द्वोने से प्रकट होता है, चाहे वद इलचल दो जड़ वस्तुओं के टकराकर पैदा 
की जाय और चादे किसी चेतनप्राणी के चागयत्र द्वार पैदा की जाय। इस तरह शब्द 
उत्पन्न करनेवाली जो हलचल पैदा की जाती है वह बडी ही स्थूल हलचल है | अणुओ 
की हलचल से गरमी पैदा होती है तव नापी जा सकती है, जब यह हलचल अधिक पैदा की 
जाथ और भरसक व्यनि में बदलने न ढी जाथ | जल ने पानी को तेजी से मथकर यह 
नाप लिया कि कितने यात्रिक वल से गरमी की कितनी मात्रा पैठा की जा सकती है | इस 
प्रयोगसे यह सिद्ध हुआ कि मनुष्य अपना सामर्थ्य नपे हुए यात्रिक बल में बदल देता है। 
उस से जल मे जो हलचल पैदा होती है और अ्रणुओ मे अधिक वेग उत्पन्र करती है तो 
वह रप गर्मी मे के जाता है, गरमी से बढकर/वही रोशनी मे बदल जाता है| 
परंतु चाह्टे कितना ही हो सामर्थ्य की पूर्ण मात्रा मे कमी 
ज्यो-की-ययों वनी रहती है। पूण मात्रा मे कमी-बेशी नहीं आती | वह 
पत्थर का कोयला काम मे लानेवाली पच्छाही उद्योगी दुनिया आजकल इस 
बड़ी चिन्ता भे है कि जब केयलो को खाने खाली हो जायेंगी और करोड़ो बरस का 
सूर्य से लेकर इकट्ठा किया हुआ ताकत का खजाना खाली हो जायंगा तो कल-कारखानो के 
लिये ताकत कहाँ से आवेगी ? इस समस्या को सुलमाने के लिए बहुत से उपाय सोचे जा 
रद है| गिरता डुआा जल, बहता हुआ पानी, ज्वार-भाठा, छरज की रोशनी, भूगर्म की आच 
इत्यादि सामथ्य के अनेक भडारो पर विचार किया गय्रा है। परन्तु केयले के मुकाविले मे 
इन में से हर एक भडार वहुत छोटा जंचता है। परन्तु परमाणु के भीतर जितनी ताकत बन्द 
है, वह वेहद है । परमाणु सामथ्य का झट्टट भढार है । फिरमी अभी तक वैज्ञानिक इस सडार 


शक्ति के रूप इ्ण्र 


में हाथ लगाने का साधन नहीं पा सका है। इस विपुल धन का वह दूर से तलचाग 
निगाहें से देंस रहा है, परन्तु कोई राह नहीं पाता जिस से वह बिना जोखिम के उसे 
निकाले और अपने काबू मे कर के उसे काम में लावे | 

हम यह कह चुके हे कि सामथ्य या ताकत के रूप तो बदलते रहते हैं परन्तु ताकत 
नष्ट नही होती | फिर वह हो क्या जाती है ? वह खर्च हो जाती है या अपने अधिकार से 
बाहर निकल जाती है और फिर उसे हम काम में नही ला सकते | वह कही दूर नहीं चली 
जाती । थह्द सारा जगत सामर्थ्य का विशाल मद्दासागर है जिस मे से अत्य त रकम अश हम 
लोगों के मिल सकता है और हम जब उस से काम ले लेते हैं तब वह उसी अनत महा- 
सागर मे बिलीन हो जाता है और फिर हमे नहा मिल सकता | हम लोहे के तपाकर सफेद 
कर दें और फिर उसे ज्ये-का-त्यो छोड़ दे तो धीरे-धीरे उस की आच निकलती जायगी और 
अन्त में वह उसी तापक्रम को पहुँच जायंगा जिस पर उस के चारों ओर की चीजे हैं | यह 
गरमी, यंह ताकत भी ताकत के उसी अनत महासागर में मिल गयी, और वह हमारे लिए 
अप्राप्य है गयी। परन्तु इन संब बातो से यह भी स्पष्ट है कि सामथ्यं सब जगह बराबर 
नहीं है, वल्कि जैसे पानी ऊपर से नीचे की ओर वहता रहता है उसी तरह सामर्थ्य भी बहता 
रहता है | यदि सामर्थ्य की मात्रा इस विश्व मे सभी वस्तुओं में बराबर होती अथवा सब 
बस्तुओं में गरमी समान होती, तापक्रम एक-सा होता, तो हम गरमी का कुछ भी अनुभव म करते 
क्योकि गरमी तो आखिर एक पदार्थ के ढएडे और दूसरे के गरम होने से ही मालूम होती है | 

गरमी बरावर वस्तुओं मे से निकल-निकलकर विश्व के अनन्त देश में समात्ती जाती 
है और अप्राग्य होती जाती है | इस तरद्द हो सकता है कि किसी सुदूर भविष्य में हमारे 
जगत का तापक्रम समान हो जाय। इस का यह अर्थ न होगा कि बस्तुओ मे 
सांमर्थ्थ रह ही न जाय्गा । जो सामर्थ्य बस्तुओ के धारण किये हुए है वह 
तो बना रहेगा और साथ ही जितना ताप सब वस्तुओं ने सोखकर अपने मे 
मिला लिया है वह भी कही गया नहीं है| परन्तु सब॑ का तापक्रम वरावर होने से अब 
गरमीवाला सामथ्य श्रमाप्य है। इस का यह अर्थ है कि सारे ससार मे शक्ति के भरे रहते 
भी ससार का सारा काम बन्द हो जायगा | इसी अवस्था के हमारे टिन्दू शास्रे ने प्रलय- 
काल की “साम्यावस्था” कही है | प्रकृति के गुणों का वैपम्य ही तो सर्ग की रक्षा करता 
रहता है | दुनिया का काम चलता रहता है | वैजानिकों ने टिसाव लगाया हैं कि ठढक की 
एक ऐसी दशा हो सकती है जिस में अणुआ की गति मी बिलकुल रुक जाय | यह ठढक गलते 
हुए बरफ से ०७३ दर्जा नीचे होती है | इस से अधिक ठस्डक हो नहीं सकती | बैजानिक 
कहते हैं कि केई दिन ऐसा आवेगा जब कि सर्य का ज्वलन्त पिंड मी ठण्डा होकर गलते हए 
बरफ से २७३ अश नीचे पहुँच जायगा। 

परन्तु कोई नही जानता कि आगे किसी प्रकार से परमाणुओं मे छिपी हुई शक्ति 
काम में लायी जा सके, अथवा जो सामर्थ्य अप्राग्य हो गया हो उसे किसी विधि से प्राप्त 


किया जा सके, और इस तरह ससार के परम शल्य ताप तक पहुँचने और नग्ठ हो जाने से 
बचाया जा संके | 


बीसवां अध्याय 
सापेक्षवाद हारा विचार-क्रान्ति 
१---गु&ल्वाकषण 


जो लोग समुद्र के किनारे रहते हैं वह ज्वार-भाटे का तमाशा अकसर देखा करते 
हैं। यह बड़े अचरज की बाते मालूम द्वोती हैं कि चन्द्रमा जो हम से २ लाख ३८ हजार 
मील दूर है और सूरज जो ६ करोड़ मील से मी ज्यादा दूर है हमारी घरती पर ऐसा खिचाव 
पैदा करे कि समुद्र में लद्दरे उठने लगे और घरती दोनो श्र वो पर चिपटी हो जाय और बीच 
में उस की तोद निकलती आवे। परन्तु यह बात आज विज्ञान से सिद्ध मानी जाती है 
और पहले-पदल न्यूटन ने गुरुत्वाकप ण के सिद्धान्त के साथ-साथ ज्वार-भाया के बिपय का 
भी प्रमाणित किया था| 

हम धरती के उस माग पर यदि विचार करें जिस पर प्रशात महासागर का विस्तार 
है और यह मान लें कि यही भाग चन्द्रमाके सम्सुख पड़ रहा है तो हम सहज मे समझ 
सकते हैं कि जल् के ठीले और चचल करी पर च द्रमा का खिचाव ऐसा पड़ सकता है कि 
जल के चबूतरों और टीलों को तरह ऊ चा उठा दे | खिचाब तो सारी धरतो पर पड़ता है 
पर तु ठोस भाग पर खिचाव का वह प्रभाव नही पड सकता जो ढीले और स्वतत्र जल पर 
पड़ सकता है| वैज्ञानिका के! तो यह भी अनुसान करने का हेतु है कि धरती के ठोस 
चिप्पड़ में भी ज्वार-माठा के तरह की एक गति होती है | परन्तु जल भी सर्वत्र फैला और 
मिला हुआ हे। इस लिये प्रशान्त महासागर के दूसरी ओर इसी तरह का जल 
का टीला बन जायगा । और यदि पृथ्वी का साय ऊपरी तल जल की तरह तरल होता तो 
पृथ्वी के दैनिक चक्कर के साथ-साथ जगदब्यापी जल के दोनों टीले या उभार चौबीस घटे में 
जगत्‌ का चक्कर लगाया करते | यह भी सहज मे सोचा जा सकता है कि इस ग्रकार धरती 
के किसी भाग में मी सम के जल का दो वार ऊँचे होना अथवा नित्य दो टीलों का उउना 
ज़रूरी है। ज्वार-माटे के गुरुत्वाकर्पणं वाले सिद्धान्त का यद्ट मोटे-से-मोटा रूप है। परन्तु 
वास्तव मे जो बातें देखी जाती हैं वह बहुत जटिल हैं. और यह समस्या इतनी सीधी नहीं है 
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जितनी यहाँ समभायी गयी है | समुद्रतद का रहनेवाला यह भी प्रायः जानता है कि ऊँची 
लहरें ठीक उसी समय॑ नहीं उठती जिस समय॑ चन्द्रमा मथ्याकाश या याम्योत्तर रेखा से गुजरता 
है | उनके उठने का समय कई घटे पहले या पीछे हुआ करता हे। परन्त्रु ज्यौतिषी लोग 
हिसाव लगाकर बहुत पहले से ऊँची लद्दरो के उठने का ठीक-ठीक समय॑ वता देते हैं | 
यद्यपि यहाँ वह हिसाव तो नहीं दिया जा सकता और पूरे सिद्धान्त की व्याख्या नहीं की जा 
सकती तो भी इतना सहज मे समझा जा सकता है कि अकेले चन्द्रमा ही नहीं खीच रहा है, 
सर्व्य भी खीचता है ] यद्यपि सर्र्य का पिंड चन्द्रमा के पिंड से दो करोड़ साउ लाख गुना 
बड़ा है और इसलिये उसका खिचाव अधिक हाोना चाहिये तथापि वह चन्द्रमा से ३८६ ग्युना 
अधिक दूरी पर है। इस दूरी के कारण उसका खिंचाव पिंड की इतनी बड़ाई होते हुए मी 
बहुत कम पड़ जाता है और चद्रमा का खिचाव अधिक पास होने के कारण उसके दूने से 
अधिक मज़बूती का होता है | इसीलिए, जब सूर्य और चद्रमा दोनों मिलकर खीचते हैं तो 
सबसे ऊँची लहरें उठती हैं | उसे पूर्ण ज्वार-भाठा क्रहते हैं। और जब एक दूसरे के विरुद्ध 
खीचते हैं तब छोटी लहदरे उठती है और उसे “लघु ज्वार-भाठा” कहते हैं। इन के सिवाय॑ 
कई और कारण भी हो जाते हैं जिनसे विविध स्थानो मे विविध प्रकार की लह्दरे उठती हैं । 
हम पहले खड में यह दिखा जुके हैं कि धरती की रचना के आरम्मिक थुग में यह 
पिड अल्यन्त वेग से चक्कर लगा रहा था। चक्कर इतना तेज था कि दो तीन घटे में दिन और 
रात दोनो हो जाते थे | उस समय॑ इतने वेग से चलने के कारण इस प्रृथ्वी से अनेक द्ुकड़ो 
का हटकर उड़ने लगना स्वाभाविक है। चद्रमा उन्हीं में से एक वहुत बड़ा कड़ा है जो 
पहले-पहल पृथ्वी से ब्रिल्कुल रगड़ खाते हुए. घूम रहा था। फिर धीरे-धीरे दूर होता गया 
और उसका चक्कर भी धीमा होतां गया | धरती का भी चक्कर तब से बंराबर धीमा होता 
आ रहा है | अब चोवीस घटे का अहोरात्र है। चन्द्रमा का भी चकर ऐसा धीमा हो गया है 
कि वह प्रायः २६ दिनो में धरती की परिक्रमा पूरी करता है | प्रथ्बी के धीमे होने म चन्द्रमा 
का खिचाव और उससे उठनेवाली लहरे मी कारण हैं। यह्द लहरे पृथ्वी के चक्कर मारने में 
रुकावट डालती है और उसको गति धीमी करती रहती हैँ। प्रथ्वी को चद्रमा और उर् के 
खिंचाव के विरुद्ध इन लहरों को घसीटते हुए चक्कर लगाना पड़ता है, जिससे चक्कर का वेग 
बरावर कुछ न कुछ घटता जाता है | दो चार हजार वर्ष मे तो इसका पता नहीं लगता, 
परत करोड़ो बरसो म तो इस अत्यन्त थोडे-थोडे घठाव का बहुत बड़ा प्रभाव पड जाता है | 


२-सापेक्षयाद का यपात 


गुरुत्वाकर्पण का सिद्धांत पाश्वात्य देशों में न्‍्यूटन के समय से माना जाता है और भारत- 
वर्ष मे उस के समय के कई सौ ब्ये पूर्व से अब तक ज्यौतिप शात्र की जटिल से जटिल गुत्थियो 
के इसी सिद्धात से सुलझाया गया है | परतु जर्मनी के प्रतिद्ध गणिताचार्य आलबर्ट ऐस्ट्रैन 
ने अपने नये बिद्धान्तो से विजान का एक ठम कायापलट कर दिया है। उनकी यह धारणा 
है कि गुरुत्वाकर्पण कोई शक्ति या बल या साम<ये नहों है| यट केबल “देश जा एक गुण 
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या स्वभाव है | उनकी यह भी धास्णा है कि प्रकाश भाखान्‌ वस्तु है और उसके परमाणु यां 
कर विशेष मात्राओ में नापे या तोले जा सकते है |और उनकी यह भी धारणा है कि प्रकाश 
की लहरो की गति मानने के लिये जो आकाशतत्व मान लिया गया हैं उसकी कोई 
आवश्यकता नहीं है। उन्होंने काल के एक चौथी दिशा या चौथा परिमाण माना दे और 
गणित विज्ञान से अपनी इन धारणाओं के द्वारा प्रायः सभी नियमो के स्थापित कर दिया हे 
और अनेक नुटियो के! भी सुधार दिया है। यद सारे क्रान्तिकारी विचार ऐस्टैन के सापेक्ष 
बाद के नाम से प्रसिद्ध हो गये हैं और इनसे वैजानिक ससार में बढ़ा उथल-पथल 
मच गया है| 
एक सफेद कागज़ के तख्ते पर एक फुट लम्बी सोधी लकौर एक सेकड मे एक 
पेन्सिल से हम खीचते हैं। हम समभते है कि यह पिल्कुल सीधी है और हमने इसे एक 
सेकन्ड मे सादे कागज पर खीचा है। परन्तु मान लो कि सूर्य्य के पिड में रहनेवाला केाई 
प्राणी हमारो इस क्रिया के देख सकता है। उसने क्‍या देखा ? कि हाथ मे पकडी हुई पेन्सिल 
केबल एक फुट नहीं दौड़ी बल्कि - पृथ्वी के घुरे पर वाले चक्कर के साथ एक बहुत लम्बी 
परन्तु भुकी हुई लकोर बन गगी | परन्तु इतनी ही बात नहीं हुई | धरती जो सूरज के चारा 
ओर चक्कर लगा रही है उसके साथ-साथ पेन्सिल लिये हाथ घूम गया है। और जहाँ 
केबल एक फुट लम्बी सीधी लकीर हम देखते हैं वहां दूर्य के पिड वाले पुरुष के देखने मे 
अन्तरित्ष देश मे पूरे चालीस मील वक्र या कुकी हुई लकीर दिखाई पड़ती है। अब जो कुछ 
उसने देखा वह ठीक है या जो हमने देखा वह ठीक है ! ठीक दोनो ही हैं। हम बिलकुल 
पास से देखते है और घरती के साथ दोनों तरह का चक्कर लगाते हुए, देखते है। परत सूर्य 
के पिडबाला दर्शक धरती के चककरो के बाहर से ओर नौ करौड़ मील से भी अधिक दूरी 
से देखता है | दोनों अपने हिसाब से ढीक देखते हैं और दोनों की दृष्टि अपनी-अपनी परि- 
स्थिति से सापेक्ष हे । गति और दिशा सदा देखनेवाले की स्थिति पर निभर है | किसी वस्तु 
को हस चल्॒ती हुई इसी लिये समभते हूँ कि वह किसी दूसरी वस्तु से अधिक पास या दूर 
है। जाती है | अगर दूसरी वस्तु न हो तो पहली वस्तु के चल या अचल कुछ भी नही 
कह सकते | इसलिये गति का विच्चार सापेक्ष है। कभी-कभी दो रेलगाड़ियोँ एक ही दिशा 
मे चलती हैं और हम तेज गाड़ी भे बैठे होते हैं तो देखते हैं कि दूसरी गाड़ी मन्द गति से 
पीछे की ओर जा रही है | परठ बाहर्वाला यंही देखता है कि एक गाड़ी दूसरे के साथ 
चली जा रही है। देखना दोनो का ढीक है और दोनों का विचार अपनी स्थिति से सापेक्ष 
है | इस तरह गति और दिशा देखनेवाले के लिये सापेक्ष है । 
हम रेलगाड़ी मे बैठे हुए दें और सारो खिड़कियों बन्द हैँ | गाड़ी बहुत तेज चली जा 
रही है, मगर रास्ता सीधा है और वेग समान है, गाड़ी हिल नहीं रही है | ऐसी दशा में यह 
पता नही लगता कि गाड़ी चल रही है या नहीं | जब तक गाड़ी से बाहर की किसी चीज से 
एम मिलान न करे तर्व तक न गति का पता लग सकता है, न दिशा! का । खिड़की खोल दी 
और दूसरी गाड़ी गुजरती हुईं देख पड़ती है तो यह कहना मुश्किल होता है कि वस्तुतः हमारी 
गाडी चल रही है या दूसरी अथवा कौन सी गाड़ी खड़ी है या कौन हमारे साथ या हमारे 
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विपरीत दिशा में दौड़ रही है । सापेक्षवाठ देखनेवाले की स्थिति के अनुसार विचार करनेकी 
विधि है। हमने यह छोटे-छोटे उदाहरण विचार के ढग कला दिखाने के लिये दिये है । 
वस्तुतः ऐस्टैन के विचार बड़े गम्भीर और दुरूह है । 

भारतीय वेदान्तवालों के निकट देश, काल और वस्तु का विचार नया नहीं है । 
इन्हीं पर ऐस्टेन ने सी विचार किया है। उनका कहना है कि देश की कल्पना भी सापेक्ष 
है । देश मे अगर कोई वस्तु न रह जाथ तो नितान्त शून्य देश हमारे विचार मे आ नही 
सकता | देश में वस्तुओं की कल्पना ही हसे देश का मान कराती है। अगर हमारा सारा दृश्य 
जगत्‌ दवेकर नारगी सा छोटा हो जाय तो उसके भीतर की सारी चीजे उसी अनुपात से 
छोटी हो जायेंगी । फल यह होगा कि सूथ्ये की दूरी तव भी हम से ६॥ करोड़ मील ही 
रहेगी | इसलिये बड़ाई छोटाई या परिमाण भी सापेक्ष है | 

अगर कभी कोई धटना न हो तो समय॑ कह्ों रह जाय ? उस का पता कैसे लगे ? 
जिंस तरह गज और द्वाथ से हम दूरी नापते हैँ उसी तरह घड़ी की सुई की चाल से हम समय 
नापते हैं ) वस्तुतः देश क्या है, कितना है, या काल क्या है, कितना है, इसका काई पता हम 
के नही है| यह सेच लेना कि दो धटनाश्रो के बीच मे जितना समय या जितनी दूरी लगती 
है सदा वरातर ही होती है, भारी भूल है | हर देखनेवाला अपनो तरह पर विचार करता है । 
हर एक का अन्दाजा अलग अलग होता है । समय के लिये हम नपना क्‍या बनाते है? 
बह तो किसी वस्तु की एक बिन्दु से दूसरे विन्दु तक गति मात्र है चाहे वह वस्तु एक यड्ढे हो 
था एक ग्रह | 


परत यह गति और देश तो सचमुच केई वस्तु नहीं है वल्कि देखनेवाले की सापेत्ष 
इष्टिमात्र है। यदि किसी अजात शक्ति के सद्दारे इस दृश्य॑ जागत्‌ की सारी घटनाएँ एक 
हजार गुना अधिक धीमी हो जायें तो क्या होगा? घड़िया जितनी देर मे पाच हजार 
मिनिट की दूरी तय करेगी या जितनी देर में हम एक हजार वार सास लेते उतनी देर मे एक 
बार सास लेगे। दिन, रात, महीने, ऋतु पौधे का अकुर निकलना और बंढना जीव- 
जन्तुओ की सारी कियाएँ, जीवन-मरण, सब कुछ एक हजार गुना ज्यादा सुस्त हो 
जायंगा | हमारा जीवन एक हजार गुना अधिक लम्बा हो जायगा ? यह सब होते हुए भी 
किसी के सती भर यह पता न लगेगा कि समय मे कुछ भी हेर-फेर हुआ है। * ऐपस्टेन ने 
यह प्रमाणित कर दिया है कि देश और काल सव सापेक्ष हे और असल मे यह गुणसात्र हू 
जिन का हम वस्तुओ पर आरोप करते हैँ । ऐस्टैन यह मी कहता दे कि किसी पदार्थ की 
लम्बाई,चौड़ाईे और मेटाई, और देखने मे वह जितने देश मे अमाया हुआ है वह सब देश, 
उस पढ़ार्थ के वेग पर निर्भर है | किसो वस्तु का रूप और उस की बड़ाई-छोटाई उस की 
गति की दिशा पर और वेग पर निर्भर है । यह सब बाते एक सापेज्नताके विचार पर निर्भर हैं | 


4६ “सास दिवसकर दिवस भा मरसु न जानह केाइह” रामचरित्त्तानथ के इस दोहे 
की गुत्थी पेन्स्टैन के सापेष्तवाद से खूब सुलक सकती है । 
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ऐस्ट्रैन का विचार है कि गुरुत्वाक्पणं कोई शक्ति या बल्ल नहीं है। यह केवल 
देश का एक गुण है । इसे समझने के लिये कल्पना कीजिये कि आकाश के क्रिसी सुदूर 
अन्तरित्त देश मे किसी स्वतत्र तारे की तरह श्राप का कमरा अकेला निश्चल शल्य देशों 
से स्थिर है, उस के भीतर आप बैठे हुए हैं, तो बहोँ आपके शरीर मे कोई भी भार नहीं 
हो सकता | आपके पॉव नीचे धरती के नहीं दवावेंगे और अगर आप एक गेंद छुत की 
ओर फेके तो बह छुत में जाकर रुक जायगा और वही रह जायंगा। एक भारी चीज कमानी- 
वाले काटे पर लगा दीजिये तो भी कमानी नहीं खींयेगी क्योकि खिंचने के लिये उस मे बेका 
नहीं है। अब यह मान लीजिए. कि आप का कमरा उस देश मे ठीक वैसे ही बढते हुए, वेग से 
चलने लगा जिस बढते हुए बरेंग से धरती पर केई चीज गिरती है | अब क्या द्वेगा ! उस 
कमरे का फर्श आप के पॉवों के ऊपर की तरफ दबाने लगेगा और गेद के पकड़ लेगा 
परतु यह पकड़ना ऐसा भालूम होगा कि गेंठ गिर गया है। अब कॉटा जो ऊपर की तरफ 
लगाया हुआ है ठीक ठीक तौलने लगेगा । केई ऐसा प्रयोग नहीं है जिसे आप करके जान 
सके कि आप का कमरा निरतर बढते हुए, वग से दै।ड रहा है या स्थिर है और सब चीजो के 
अपनी ओर खाच रहा है। आपको तो यही ख्याल होगा कि कमरे मे आकर्पण शक्ति है। 
परतु आप की यह भारी भूल हो सकती है | इसी तरह पृथ्वी के गुरुत्वाकर्पण के सम्बन्ध मे 
भी हमारी ऐसी ही भूल हा सकती है । इस प्रकार के सापेक्ष विचार से इस में तो सन्देह 
नदी रह जाता कि गुरुत्वाकर्षण के समझने की और भी विधिया हो सकती हैं । 
न्यूडन ले पेड से सेब गिरते देखा तो समका कि धरती उसे खींचती है | ऐस्टैल 
कहता है कि सेव इसलिए गिरता है कि जहाँ कही पदार्थ होता है वहा स्वय देश ही 
वक्र हो जाता है। एक बहुत थेडे नतोदर दर्यण मे कहो सीधी रेखाएँ नही होती और उस पर 
केाई चीज चलायी भी जाय तो बक्र रेखा मे ही चलेगी । एक नतोदर कमरे के ठीक बीचो- 
वीच एक तकिया पडा हुआ है | उस कमरे में भीत के पास जिस ही ओर गोली फेंके, वह 
लाटकर तकिये के पास आ जाती हैं| देखने मे एसा माल्मूस होगा कि तकिया हर तरफ से 
गोली के खीच लाता है | परतु असल वात यह है कि कमरे का फर्श कुछ नतोदर है जैसे एक 
चिलमची | इसी से गोली तकिये के पास चली आती है | बाखव मे तकिया से उस से केई 
सम्बन्ध नही है। इसी तरह देशमात्र चक्र है और इसीलिये जितनी चीजे देश के भीतर 
चल रही हैं सब की ही वक्र गति है | यहो' तक कि प्रकाश भी बक्र गति से चलता दै | 
इस भौतिक ससार मे जा कुछ हमारे जानने में आता है, देश काल वस्तु से मिलकर 
बना हुआ है। यद तीनो एक ही सत्ता के तीन पहलू ई। बस्त॒मात्रा देश काल के भीतर 
चल रही है, भरसक सीधे ही रेखा मे चलती है, परन्तु वक्रता के क्या करे। देश और 
काल मे एक साथ ही स्थिति-परिबत्त न मात्र गति है | जितनी ही अधिक वस्तु की सचा 
होती द्द उतनी ही ,अधिक वक्ता देश में आती है। देश काल के भीतर बस्तु-सत्ता के 
इले से वक्ता के बढ जाने का ही नाम गुरत्वाकपंण है । पृथ्वी सूर्य के चारा और दीर्घवनत्त 
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मार्ग में घूमती है, इसलिये नहीं कि सर्घ उसे इस प्रकार खाच रहा है वल्कि इसलिये कि सर्स 
के महापिड के होने से देश काल में वक्रता बृढ गयी है | इसीलिए देश के भीतर गति करते 





चित्र १९१--“सूर्य के ठीक पीछे रदनेवाले तारे का प्रकाश उस के पास से झुककर 
हसारी आँखें तक पहुंचेगा”, यह बात अदण के समय प्रत्यक्ष हो गयी । 
ज्याज न्यून्स की अनुमति से ] [ दामसन से 
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हुए, भूपिड के लिये चलने का सबसे निकट का और सीधा मार्ग दीष॑इत्ताकार है। इसलिये 
गुरुत्वाकर्षण के सिद्धान्त की कोई आवश्यकता नहीं है। असल बात यहद्द है कि बस्त॒की 
आधिकता से देश की वक्रता बढ जांती है | सूय के डोक पीछे रहनेवाले तारे का प्रकाश उस 
के पास से सुककर हमारी ऑखो तक ठीक उसी तरह पहुँचेगा जैसे कि रेलगाड़ी फभी-कभी 
घूमकर आया करती है। यह बात पूर्ण मूह के समय ऑँखे से देखी जा सकती है और 
फोणे ली जा सकती है । इस तरह तारा अपनी सच्ची जगह से हटा हुआ जान पड़ेगा | लगभग 
पन्द्रह बरस के हुए, कि म्रहदणु के समय॑ में ठीक यही बात देखी गयी और ऐल्स्टैन ने पहले से 
दिसाब निकालकर तारे की जे। स्थिति बतायी थी वह भविष्यवाद बिल्कुल ढीक निकला। 

निष्कर्ष यह निकला कि गुरुत्वाकर्षण देश का एक गुण या धर्म्म है और वस्तु की 
काई शक्ति नहीं है । 


३-वबक्रता की समस्या 


आचीन उकलैदस के रेखागणशित का यह छिद्वान्त है, कि जिस रेखा के एक 
अतिम बिन्दु की सीध में दूसरे अतिभ विन्दु के इस तरह पर रख सके कि पहले विन्दु के 
पीछे दूसरा इस वरह पर छिप जाय कि सारी रेखा अदृश्य द्वेकर एक विदु ही दिखाई 
पड़े तो वह रेखा सीधी रेखा होगी |# यह परिभाषा स्पष्ट ही इस बात पर अवलम्बित है कि 
प्रकाश की किरण सीधी ही रेखा में चलती है । परत श्रमी हम देख चुके है कि प्रकाश का 
भी सीधी रेखा मे चलना आवश्यक नहीं है। इसलिये जिसे रेखागशित मे सीधी रेखा 
कहते हैं वह शुद्ध कल्पना है क्योकि जब देश का एक गुण ही वक्रता है तब सीधी रेखा 
वाखव में कभी हो नहीं सकती | यह विषय बहुत कठिन है | परठु हम केाशिश करेंगे कि 
पाढके की भरसक कुछ समझ में आ जाये। 

हम वस्तुओं के तीन परिमाण जानते हैं और उसी के भीतर हमारा जीवन है | यह 
तीन परिमाण हैं लम्बाई, चौड़ाई, और मेटाई | जितनी बस्तुएँ हैं सब में यह तीन बातें 
जरूर पायी जाती है। परतु थोड़ी देर के लिये मान लो कि कुछ ऐसे प्राणी हैं जिन के 
शरीर मे लम्बाई और चौड़ाई तो है परत मोटाई नहीं है। उन्हें मोटाई की खबर भी नहीं 
है। उन की दुनिया मे लबाई और चौड़ाई यंही दो चीजे हो सकती हैं। न तो वह ऊँचाई 
या गहराई का पता रखते हैं और न वह एक रेखा के लाथ कर दूसरी रेखा तक पहुँच सकते 
हैं। क्योकि लाधने मे ऊँचाई का पता होना जरूरी है| वह सीबे चल सकते हैं। परठ 
जहाँ उन्हें रेखा मिलेगी बढ उन की गति, रुक जायगी। वह अवश्य ही सीधी रेखा के 
सिवाय कुछ नही जानते । वह समानावर रेखा खींच सकते हैं और अवश्य हीउन के निकट दो 
चिटुओं के वीच में सब से छोटी रेला ऋद रेखा ही होगी और ऐसीरेजा इन्हीं दो बिंदुओं के " 





# अकक्ैद्स के भरवों संस्करण का अनुवाद जयपुर के सन्नाद जगन्नाथ ने संस्कृत 
में किया है | इस में ऋजुरेला की यही परिभाषा दी गयी है । 
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बीच मे एक ही हो सकती दै। अ्रव ऐसे ही किसी प्राणी के ठीक चपटे तल से उठाकर 
एक गोले के ऊपर रुख दो | इस गोले पर अब बह प्राणी सीधी रेखा मे रेंगेंगा और सीधे 
बराबर चलेगा तो जहाँ से चला था वही लौठ आवेगा | कागज के चपटे तल पर उस की 
रेखा अनत होती है और वह कभी जहां से चला था वहाँ लौट नहीं सकता। उस की समझ 
में गौले पर की रेखाएँ भी बिल्कुल सीधी ही होंगी। परन्तु वह ऐसी समानान्तर कई सीधी 
रेखाएँ बना सकेगा जो दो विन्दुओ के वीच मे होगी और जे नाप भे सब से छोटी रेखाए, 
समझी जायेंगी। आज कल के रेखागणित मे यह परिभाषा दी हुई है कि दो बिदुओ के 
बीच में सव से कम दूरी ऋजु रेखा की होती है और इस प्रकार की रेखा एक ही हो सकती 
है | परतु इस प्राणी को यह पता चलेगा कि दो विन्दुओं के बीच में सब से कम दूरी रखने- 
वाली अनन्त रेखाएँ हो सकती हैं और उसके निकट सब की सब रेखाएँ विल्कुल सीधी होगी। 
चिपटे तल पर केवल दो ऋजु रेखाओं से देश का कोई माग बद नहीं हो सकता था | परतु 
भोले के ऊपर उस प्राणी को यंह प्रतीत होंगा कि दो रेखाश्रों से देश का एक भाग विल्कुल 
घिर जाता है। श्रब हम उन्हीं प्राणिया की स्थिति में अपने के रुख कर देखे तो हम के 
जान पड़ेगा कि धरती की अक्लाश और दंशान्तर रेखाएँ वस्तुत: वक्र होते हुए भी हमारे 
लिये क्‍यों बिल्कुल सीधी हैं और सीधी रेखा अगर अनन्त देश तक बरावर बढायी जाये 
तो क्‍यों अपने पहले विन्दु पर आ्राकर मिल जायगी | यदि वह कल्पित प्राणी रेखागणित ठीक < 
ढीक जानते हैं तो जरूर यह कहेंगे कि हमारा देश अवश्य ही वक्र है और वक्रता के कार्यरत 
ही यह सब बाते होती हैं | साथ ही वह इस बक्रता के ढीक-ढीक नाप भी लेंगे | ऐस्टैना हो 
कहना है कि देश के सम्बन्ध में हमारे ठीक विचार भी इसी तरह के होगे | इस दी है। 
बक्रता प्रधान गुण है। इसी के कारण पदार्थ-मात्र वक्र या गोलाकार होकर निरतर कली हुई 
गति करता रहता है | वक्रगति होने से गति का मार्ग अनन्त नहा है, सान्‍्त है |+न-मिन्न 
देश हमारे लिये अनन्त नहीं है, सान्‍्त है । हम निरन्तर सीध मे एक ही ओर चले है । 

जहाँ से चले थे बढ़ी फिर पहुँच जायेंगे । पृथ्वी आदि ग्रह, चद्रमा आ्रादि उपग्रह, नक्त्योगी पर 
तारे सभी पिंड अपने-अपने सान्‍्त देश मे निरन्तर चक्कर लगाते रहते हैं| इनम से और एक 
देश अनन्त नहीं है। परन्तु प्रत्येक की गति सान्‍्त देश में होते हुए मी देश स्वयम्‌ सचेत समय 
है ओर अनन्त है | यह वक्त ठीक गोलाकार नहीं दै | अडाकार हाने की इसमे अधिरसि समय॑ 
देख पड़ती है | एक तारे से प्रकाश की किरण चलती है तो सारे विश्व में घूमर लेंगेगा। 
उसी तारे तक पहुँच जाती है | यदि दम सीचे न चल कर इधर-उघर भटक के न॑ | परन्तु 
कि देश की सीमा का पता लग सके तो हम निराश होगे कि कही उसका अन्त नज्वाद से 
परन्तु यदि हम सीधे किसी दिशा को चलते जायें तो फिर अन्त में यही पहुँच जायेंगाप रहे है 
चले थे | इस तरह देश तो अनत है परत वह अ्रडाकार है या वक्र है। इसलिये हज्उतना ही 


किसी पिड का साग अनत नहीं हो सकता | ॥ मे प्रकाश 
के । गाडी की 
५-सापेक्षदाद और देश-काल-वस्तु की एकता 


मान ले कि कोई देवदूत जो शुद्ध व॒द्धि रखनेवाला किसी दूसरी छाष्टि का प्राण हक 


श्श्द विज्ञान हस्तामज्ञक 


एकाएकी इस जगत्‌ में आ गया और एक बाग में होश भें झ्राकर उसने श्रोख खेलों | उसे 
इस सूड्टि का विल्कुल पता नही है । वह झ्राख खेलते ही देखता हे कि सामने कुछ दूरी पर 
एक झुदर गुलाव का फूल है जिस पर एक भोरा बैठा हुआ है। देखने म उसे मोरा फूल 
और पेड़ एक ही जान पड़ता है। उसे मालूम नहीं है कि भौरा श्रीर फूल अलग अलग 
चीजे है। वह अपने के फूल से दूर, फूल के वहा और अपने के यहाँ पाता है | थोड़ी देर 
बाद भौय जब उस पर से उड़ता हैं और देववूत के अ्रग पर वेंठ कर काठता है, उस समय 
टैबदूत के यंह पता लगता है कि पहले फूल और काला भोरा णक चीज थी, अ्रव दा 
चीजे हो गयी | इस तरह यहाँ वहाँ से देश, और तब और भव से काल का विचार पैदा 
हुआ | परव देवदूत ने यह देवा कि भाग वढी है जे! फल पर बैठा था | डसलिये उसे यह 
पता चला कि भौरा ऐसी वस्तु है जा देश और काल दोनो में बराबर रहता है | अर्थात्‌ देश 
के भिन्न-भिन्न अगो में और काल के मिन्न-मिन्न अशो मे मौज रहता है | इस प्रकार देव- 
दूत ने देखी तो एक ही घटना, एक ही वात अर्थात्‌ वस्तु का बराबर बना रहना,--अस्तु की 
सत्ता,--और इसी वस्तु की सत्ता के उसने तीन नाभ दिये, वस्तु, उसका देश में होना, 
उसका काल मे होना | उसने जिस के तीन विभाग किये वह बाखव मे एक ही है | इस एक 
५र्गे विस्तार चार दिशाओरा में है। लम्बाई, चौडाई ओर माटाह यह तीन दिशाएँ तो देश फ्री 
झौर चौथी दिशा सत्ता अ्रथांत्‌ बरावर बना रहना यह काल की ठिशा है। देश की तीन 
प्रकाश हे तो हम के इसलिये अनुभव है कि हम देश की तीनो दिशाओं में रहते और 
सौर्धा वे ईै,भरव काल की एकही दिशा का जान इसलिये है कि जन्म से मरण तक हमारी 
हूं गल की एक ही दिशा मे निरतर चलती रहती हे | जिस तरह दो ही दिशाओं का 
वाखव में नेंत्राला प्राणी, जिस का उदाहरण हमने पिछले प्रकरण मे दिया है, ऊँचाई या 
पाठके को गचिईि की कल्पना नहीं कर सकता, उसी तरह काल की और दिशाओं की कल्पना 
हुए मत | देश और काल वस्तु की सत्ता के दो पहलू है जो उससे कभी अलग 

तीन परिमा, | * पटना होती है बह किसी देश और काल के भीतर ही होती हैं | 
जरूर पायी “ सये से बड़े महत्व की वात जो ऐल्स्टैन ने ढंढ निकाली बह यंह हे कि हर दो 
शरीर मे लग पैले के लिए--बदि ढोनो अनुभव करनेवाला को स्थिति भिन्न-मिन्न है--दो 
है। उन व॑ | देश और काल का अन्तर लगता है वह एक ही नहीं होना | मान लो कि 
था गहराई जी का निर्णय करनेवाले दो तरह के हैं। एक तो फीते के पास खड़े है और 
है। क्यांकि , । “ठा पीछे मौ मील के हिसाव से आकाश में उड़ रहे है। दोनों की पढ़ियों 
जहाँ उन्हे श मिली हुई है। विमानवाले के पास बड़ी अच्छी द्रवीने हैं। एक आदमी 
सिवाय कुछ .* पास पहुँच जाता है| उस जगह खड़े निर्शायक एक स्वर से कहते है कि 

बिदुओं के व भ्यारह सेकड में हुईं परत विमान पर बेढे हए निशा: 

' हो सकते | बह मत-मेढ निश्चित है और टीक-डी 
हे ८ ड़ और उड़ते हुए निर्णायके के देश 
% की नाप में अतर नहीं पड़ सकता। असल बात यह है कि जितना कि वास्तविक 
जर्भीरि हद वह हर देखनेबाले की हि से हेश और काल के मिल नाने से धो ढग पर 


सापेक्षबाद और देश काल्न-बस्तु की एकता ३१८ 
- अनुभूत होता है | ईश और काल इस तरह पर परस्पर मिले हुए. है कि हम विभेद नहीं कर 
- सकते | परतु अपने सुभीते के लिए अपनी-अपनी दृष्टि से देश और काल का अतर निकाल 
- लिया करते हैं। परतु यह आवश्यक नहीं है कि हर आठमी सदा एक ही तरह से देश और 
. काल का भेद किया करे | जिस तरह एक ही घटना के सबंध में ढो व्यक्तियों की दो भिन्न 
रायें हुआ करती है। उसी तरह से देश और काल के सबंध में आदमी-आदमसी मे 
, अनुभव का भेद हे। सकता है। हमने जो दौड़ की वाजीवाला उदाहरण लिया है उसमे 
£, दोनों प्रकार के निर्णायका में तमो मतमेद हो सकता है जब उनके देखने और नापने के 
, यत्र साधारण रीति से परम विशुद्ध हा | वास्तविक बात यह है कि इस भूतल के ऊपर जितना 
चेग हम उत्पन्न कर सकते हूँ उस से देश काल के नाप में वह अतर नहीं पड सकता जिस का 

' हमारे यूक्म-से-सूक्रम यत्री के पता लग सके | देश और काल के नाप में अततर पड़ने के 
” लिये हमे हजारों मील प्रति सेकड का वेग चादिये। सर्थ के चारो ओर प्रथ्वी घटे मे ३० 
इजार मील चलती है। यदि विमानवाले निर्णायके की गति भी इसी वेग की होती तो 
: स्थल पर खड़े निर्णायक की घड़ी दिन भर मे केवल १२३०० सेकइ सुस्त होती और एक फुट 
' रूल केवल इच का पौंने दो करोड़वो अ्रश कम जान पड़ता। परन्तु यंदि इससे भी अधिक 
ः बेंग से विमान चल सकते,मान लो कि एक सेकड में १,६१,००० मील चलते तो घडी बारह 
* घटे सुस्त हो जाती और फुट रूलर ६ इच का लगता। और अगर एक लाख छियासो 
हजार मील प्रति सेकड चलते तो घड़ी तो बिल्कुल बन्द दीखती और फुटरूल लापता हो 

* जाता। यह प्रकाश का वेग है | इस से अधिक वेग की कल्पना असभव समझी जाती है | 
देश और काल की अलग-अलग सत्ता तो कल्पना-मात्र है परतु दोनो के एक मे मिली हुई 
दशा में मानने के तो सभी तैय्यार है | चाहे जे। हे! समिलित देश-काल के मिन्न-मिन्न 

विधिये से श्रलगाने मे मतसेद हो सकता है, परतु एक में समझने में मतमेंद नहा है | 
ऐस्टैन का सापेक्षवाद केवल दाशंनिक कल्पना नही है | वह वैज्ञानिक प्रयोगो पर 
अवलम्बित है और गणित द्वारा सिद्ध किया गया है| रेलगाड़ी अगर ढहरी हुईं है और एक 
चिडिया उसकी लम्बाई भर एक सिरे से दूसर सिरे तक उड़ जाती है तो एक निश्चित समय 
लगाती है | यदि गाड़ी चल रही हो और चिड़िया की ओर आती हो तो वहुत कम समय 
लगेगा | यदि चिड़िया से गाड़ी दूर भाग रही हे तो चिड़िया के ज्यादा समय लगेगा | 
माइकेल्सन और मोलेंने इसी तरह का प्रयेग प्रकाश के वेग के सम्बन्ध मे किया। परन्तु 
वेग समान ही पाया | यह रहस्य समन्क में नहीं आया | परन्तु ऐन्‍्स्टैन के सापेक्षवाद से 
इसकी पूरी व्याख्या मिल जाती है | हम गाड़ी से ही उडने की दूरी और समय नाप रहे है 
परन्तु ठेश और काल की नाप हमारी गति के अनुसार बदलता रहता है और ठीक उतना ही 
बदलता है जिस से कि लेखे की कमी वेशी ठीक पूरो हो जाती है। और हर हालत मे प्रकाश 
का वेग नाप मे एक सा ही ठहरता है| आाडी चाहे कितनी ही तेज जा रही हे | गाडी की 
तेज़ी जो अधिक से अधिक हे। सकती है वह प्रकाश के वेग के सामने नगर्य है | 

सापेक्षवाद और भी विचित्र वार्त दताता है , पदार्थ का कोई पिड जितने ही अधिक 

वगसे चलेगा उत्तना ही उसका भार बढेगा। साधारण वेगाो पर यह बात नहीं मालूम 


इकीसवां अध्याय 
रसायन के चमत्कार 
१--विश्व की सूक्ष्म ईंटों की जांच 


घर ग्हस्थी में हम सेकड़ो तरहं की चीजे देखते हैं खाने-पीने की चीज़ो मे चावल, 

दाल, आटा, घी, शकर, मैंदा, जलाने के लिये लकडी, तेल, पहनने के कपड़े और बैठने- 
सेने आराम करने के लिये लकड़ी, वास, रस्सी, नेवाड़ आदि के बने हुए चौकी, मोढ़ें, खाट, 
पलग, और चीजो के रखने के लिये अलमारियों खूटिया आदि, जितनी चीजे हम गिना 
सकते हैं सब देखने में तो मिन्न चीज़े हैं परन्ठ॒ रसायन-बिजानीं से पूछा जाय तो वह हमारे 

* सममने लायंक शब्दों मे तो कहेंगा कि इन सारी चीजो में जो तुम गिना गये हो, दो वस्तुएँ 
प्रधान हैं, कोयला और पानी। मतलब यह कि इन सब चीजों में मुख्य रीति से कोयला 
पानी ही सव से अधिक है । परन्तु विजान की दृष्टि से पानी भी ओषजन और उजन, इन दो 
पदार्थों से बना है। साराश यह कि जितने पदार्थ हमने ' गिनाये वह सब-के सव॑ तीन मूल 
पदार्थों से बने हैँ, उजन-ओपजन और केायला या कर्बन, क्योकि रसायन-विजञानवाले जिस 
मूल पदार्थ का नाम कंब्न देते हैं, वह शुद्ध कोयंला ही है। परन्तु जिस धरती पर हम रहते 
हैं और हमारा घर है वह धरती और हमारे घर की दीवारे ई ट, चूना और पत्थर आदि की 
बनी हुई चीज़े उन गिनाथी हुई चीजों से कुछ भिन्न हैं और इन मे अधिक भाग उजन ओप- 
जन आदि के सिवाय सिलकन का भी हे। रसायन-विजानवालों ने प्रथ्वी पर मिलनेवाले 
सभी पदार्थों की जॉच की है। इंतना ही नही, जहाँ से रोशनी आती है उन अनन्त दूरी 
पर से टिम-टिसानेवाले तारों और नीहारिकाओं मे कौन-कौन से तत्त्व या मौलिक पदार्थ 
मौजूद हैं इस वात का भी पता रसायन-विजानियों ने लगाया है और अन्त में यह निष्कर्ष 

* निकाला है कि सारे विश्व मे जहों तक विजञानी के करणों और उपकरणों की पहुँच है, वहां 
तक कुल सत्तासी से लेकर बानवे तक मूल पदार्थ या तत्त्व हें जिन के सयोग और मिश्रण से 
विश्व की असख्य वस्तुएँ, सजीव और निर्जाव. जड़ और चेतन, चर और अचर, सभी वनी 
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हुई हैं। इस विश्व की बड़ी मारी इमारत मे जो ईटे लगी हुई है उन की चर्चा हम 
पिछले अध्यायो में कर आये हैं । यह विश्व बस्त॒ुत:विद्यू त्‌ का बना हुआ है जिस के दो कण 
विद्य त्करण और अकण हैं । प्रत्येक परमाख़ु मे एक प्रकण और एक या अनेक विदुयुत्तण 
हैं। और हर एक श्रणु में एक या श्रनेक परमाणु हैं और हर एक पदार्थ का छोटे-से छोटा 
ढुकड़ा असख्य अणुओ का वना हुआ है| सस्कृत के व्याकरण मे महेश्वर सूत्रों में केवल 
मैतालीस अक्तर गिनाये हैं । इन्ही तैँतालीस से मिलकर श्रसस्य शब्द बनते है. और इन्हीं 
शब्दों से विविध विषये और बविद्याओं पर लिखे हुए बड़े विशाल पन्थ हैं| चारो वेद चारो 
उपवेद छुंडा अग अद्वाईसों स्मृतिया वारहों उन, आढारदे पुराणं, अठारहे उपपुराण 
अगरणित तनत्र तो धार्मिमक साहित्य के हैं | इन के सिवाय रामायण, महाभारत, आदि इंति- 
हास ग्रथ और चौसठा महाविद्याश्रो के सम्बन्ध का अपरिमित साहित्य इन्ही थोड़े से अक्तरो 
की करामात है | उरी तरह यह सारा विश्व इन्ही सच्तासी तत्त्वों के मेल से अत्यन्त विविध 
और असख्य प्रकार का बना हुआ है। यह अद्भुत अनेकता और विविधता केबल एक 
पदार्थ से उत्मन्न हुई।है और वह पदार्थ विद्य त्‌ है। 
धनाणुऔर ऋणाशु दोनों प्रकार के विद्युत्कथ एक से गुण रखते हैं । विद्युत्तणा 
की मिन्न सख्याएँ मिन्न गुर्णावाले परमाशु वनाती हैं | विविधता का आरम्भ यहीं से ढाता 
है। एक ही भअ्रकार के विद्य त्कणा से वने हुए सत्तासी तत्त्व एक दूसरे से मिन्न गुण रखनेवाले 
हैं। इन तत्त्वों के मिक्न-मित्र गुणावाले अशुओ के मेल से श्रसख्य प्रकार के विविध गुण- 
वाले पदार्थ बने हुए हैँ । परन्तु सभी तरह के पदार्थे। मे यह वात देखी गयी है कि हर एक 
तीन अबस्थाओं में रह सकता है, धन, ठव और वायब्य | यह सभी जानते हैं कि जल को 
ठोस रूप वरफ है, द्रव रूप पानी है और बायव्य रूप भाफ है। और यह भी सब को माल्ूम 
है कि गरमी पहुँचाने से वरफ से पानी और पानी से भाफ बन जाता है और ठढा करने से 
भाफ से पानी और पानी से वरफ बन जाता है | घन में पदार्थ के अछु अधिक पास-पास 
होते है और बहुत कम वेग से स्पन्दन करते रहते हैं। रथ में अगु कुछ दूर-दूर रहते हैं 
ओर कुछ अधिक वेग से स्पठन करते हैं | यही वेग और परस्पर की दूरी बढ़ने से धन की 
स्वाभाविक इृढ़ता वदलकर द्रव की तरलता और वहाव के रूप में दिखाई पड़ती है। 
वायव्य में अशु अधिक दूर-दूर होते हैं और अधिक वेग से स्पन्दन करते दे | इसलिये इस 
में तरलता बढ़ी हुईं है और चारों ओर गौजने का गुण रखतो है | 
इन सत्तासी मूल पदार्थों के परमाणुओ के मेल से सयुक्त पदार्थ के बनने में समूचे 
परमाणु ही मिलते हैं | परमाणुओ के ढुकड़े नहीं होते, और न टुकड़ा के मेल से सयुक्त 
पदार्थ ही बनता है। जल का एक अणु दो परमाणु उजन और परमाणु ओषजन से मिल 
कर बनता है। जल कहीं से भी लिया जाय उस के अगर इस तरह बने हुए मिलेगे | शुद्ध 
गन्ने की शकर के एक अगु मे कर्बन के बारह उजन के बाइस और ओषजन के 
ग्यारह परमाणु मिले हुए होते हैं। इसी तरह शुद्ध खड़ियां मिट्टी के एक अखु में एक 
परमारु खटिकिम एक परमाणु करन, और तीम परमाणु ओपजन मिले हुए. होते हैं । इस 
से कम गा अधिक से खड़िया मिट्टी नहीं बन सकती | इस तरह से अलग-अलग गुण रखने- 
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ऋर उड़ा दे तो चौनी भी मिल सकती है | परन्तु कोयला और पानी के सयोग से चीनी 
बनी है और पानी स्वय उज्जन और ओपजन नाम के ढो वायब्यों के मिलने से बना है, 
यह बातें जल्दी समझ में नही आती | वालू और चीनी का मिश्रण चाहे जितना चाहो 
जिस परिमाण मे चाहो मिला लो | परन्तु चीनी मे कोयले और पानी का परिमाण बिल्कुल 
निश्चित है। घट-बढ॑ नहीं सकता | पानी में भी दो आयतन उज्जन से एक आवतन ओप- 
जन का मिला हुआ है | तौल मे भी उज्जन का एक भाग और ओपजन के आठ भाग 
मिलने से ही पानी बनता है | इस से कमोवेश मे मिश्रण मले ही बन जाय, परन्तु जल नहीं 
बन सकता | मिश्रण के तो हम सहज में अलगा सकते हैं पर जल जैसे सयुक्त-पदार्थ केा 
तोडकर मौलिके में परिशंत कर देना जरा कठिन काम है। फिर भी “मिश्रण और 
यौगिक में मेद समझ लेना कभी-कमी कठिन हो जाता है | जिस वायु म॑ हम सास 
लेते हैं उस मे सात मौलिक और दो यौगिक वायब्यं मिले हुए हैं | परतु ऐसा जान 
पड़ता है कि सारा वायु-मरल एक-रस है | इसी तरह जे जल साधारणतया शुद्ध और 
निर्म्मल समभा जाता है उस में हवा घुली हुई है और अनेक घन वस्तुए' उस मे घुली हुई है | 
पीने लायक पानी में जे ईप्रत्‌ मिठास है उस का कारण है घुली हुई वायु | विश्लेषण द्वारा 
मित्र-मिन्न स्थानो के पेय जलों मे भी लवण आदि अनेक वस्तुएँ घुली पायी गयी है। सच 
तो ये है कि जल ऐसा प्रचंड घोलक है कि उस में घुलने से ससार की कोई चीज वच नहीं 
सकती । भाफ से टपकाकर खींचा हुआ शुद्ध जल शुद्ध काच के वेतल मे रखा जाता है तो 
बोतल के ही घुलाकर अपने के अशुद्ध कर लेता है। ऐसा केई पदार्थ नहीं है जिस के 
बर्तन मे पानी रखा जाय और उस के एक अश के घुला न ले | 

इस तरह यद्यपि सत्तासी मौलिक पदार्थ और लाखे यौगिक पढार्थ रसायन-विज्ञान 
ने मालूम किये हूँ तो भी काई पदार्थ ऐसा नही है जो,परम शुद्ध कहा जा सके | परम शुद्ध 
पदार्थ तो बस्तुतः मिलना ही असम्मव है | कण न पर भी जहाँ तक शुद्धता हो सकती है वहाँ 
तक व्यवहार में लाकर वैज्ञानिक इन समस्त पदाध्धों का परिशीलन करता है | किसी ने सच 
ही कहा है कि स्सायन विज्ञान के मौलिक और सभी पदार्थ काल्पनिक ई, क्योकि 
वास्तविक जगत्‌ में ससाथन की एक भी परम विशुद्ध चौज-नहीं मिलती | रासायनिक अशुद्ध- 
ताएँ इतनी सम हैँ कि साधारण व्यवहार म उन का अभाव ही मान लेना पडता है | परत 
वैज्ञानिक उ्भम-से-सूच्रम अशुद्धि का पता लगा सकता है। 

यह रासायनिक अशुद्धियाँ अनेक स्थला में वडे महत्व के प्रभाव डालती है | 
विवियन का कहना है कि आजनम का सहस्ताश कर उत्तम-से-उत्तम ताबे के निक्रम्मा कर 
डालता है। केल्विन ने लिखा है कि यदि विस्मथ 'विशद्म का सहस्ताश भी मिल जाय तो 
ताबा सामुद्रिक तार मे लगने लायक नहीं रह जाता | आस्टिन का कहना है कि यदि उत्तम 
साने में विस्मथ का पॉच-सौवा भाग भी मिल जाय तो सेना सिक्का दालने लायक नही रह 
जाता, तावे में तडित की चालकता नही. रह जाती और सेना ठप्पे के दबाव से दुकडे- 
झुकड़े हे जाता है | 

सेडियम (मैन्थकम) और हरिन्‌ इन दो मौलिकों के सयेग से खाने का नमक बना 
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है | इस का एक श्रत्यत छोटा डुकड़ा लेकर छोटे-से-छोटे भाग में विभकत करो । विभाजन की 
किसी क्रिया से इस के टुकड़े सैधकम्‌ और हरिन्‌ में परिणत नही हो सकते। छोटे से-छोटा 
अन्तिम ठुकडा नमक का ही होगा जिसे हम अंश कह सकेगे | इस अरु के दो ही टुकड़े हो 
सकते है , एक होगा सैधकम्‌ का परमाणु और दूसरा होगा हरिन का परमाष्ठ | नमक की 
एक छोटी सी डली मे अरबे अणु मौजूद है, जिनमे से प्रत्येक अजु एक-एक परमाणु सैंधकम्‌ 
और हरिन्‌ से बना है। मौलिक पदार्थ मे अछु उसी एक जाति के परमाशुओ से बने होते 
है । परन्तु यूरेट्ियम और थोरियम श्रादि कुछ ऐसी धातुएँ मी है जिन के अशु हृट-हृडकर 
दूसरी धांदुएँ और हीलियम नाम का अधाठु मूलक तल बनाती रहती है | 


३-बिजली और रसायन 


जब पानी में बिजली की धारा चलती हैं तो एक घुरे से उत्जन वायु और दूसरे से 
अ्रपजन घायु निकलती है | बात यह है कि जल जिन दो वाधव्ये से बना है फव्कर उन्हीं 
में बेंट जाता है। यह तो बह बात है जो हम आखो से देखते हैं. परन्तु अनुमान यह किया! 
जाता है कि ओपजन के अशु एक ओर और उज्जन के दूसरी ओर चले जाते है। जब 
तक यह अखु जल मे होते है तब तक इन के परमाणुओं के समूह बायव्य रूप धारण नही 
किये होते | ऐसा अनुभव किया गया है कि परमाशु जितने ही अधिक भारी हेगे उतनी ही 
अधिक उन की गति होगी । सेने चॉदी आदि भारी परमाणुओं की गति अधिक होती है। 
इसी सिद्धान्त पर एक धातु के पदार्थ पर दूसरी धातु बिजली की धारा के द्वारा, चढायी जाती 
है। तावे पर चॉदी या सेना इसी विधि से चढाकर बए्तनो और जेबरो को रुपहला या 
सुनहला रूप दे देते हैं | एक बर्तन में चॉदी या सेने का (सैनैड) श्यामिद जैसा लव 
जल मे घुला हुआ रहता है। इस मे दो धुवों की जगह एक श्रुव तो वह धातु को चीज होती 
है जिस पर साना था चॉदी चढानी है, और दूसरा भरुव सेने या चादी का पत्तर होता है । 
जो धातु चढानी है, उसी धातु के पत्तर और घोल दोनों हुआ करते हैं । 


हम जितने पदार्थों का अपने चारो ओर श्रनुमव करते रहते है, जल, वायु, मिट्टी, 
भोजन और पहनने की सामाग्री. घर और घर की सजावट का सामान, लिखने-पढने की 
सामग्री, यत्र श्रादि सभी चीजे अपने अपने मूल रूप मे रासायनिक परिवत्त न के फल हैं 
और चाहे श्रत्यत धीरे-धीरे हो और चाहे वेग से हो बरावर लगातार राताय॑निक क्रिया जारी 
है| हमारे शरीर मे स्वय और हमारे सिवा भी जितने प्राणी हमारे चारो ओर देख पड़ते है 
सब के शरीरो मे निरतर रासायनिक क्रिया जारी है | जलवायु की क्रिया धातु पर होने से मोर्चा 
लग रहा है. हमारे शरीर के मीतर जलवायु और अन्न से बरावर बड़ी ही जठिल और 
अमख्य क्रियाएं प्रतिक्षण होती रहती हैं । मिद्दी मे अनेक क्रियाएँ होती रहती हैं. जिन का 
पता हमे नहीं लगता | इसी तरह इस दृश्य और अदृश्य जगत्‌ मे केई चीज़ ऐसी नही है जे। 
घोड़े या बहुत चेग से वरावर परिबत्त न न करती जा रही हो । 


वायुमंडल ३२६ 
४-रासायनिक क्रियाएं 


इन परिवर्चनों का अध्ययन बड़े मनोयेग से किया गया हैं | प्रत्यक् परिवत्त न मे 
पूर्व और उत्तर दशाओं का पूरा विवरण रखा गया | प्रत्येक्त सामग्री ठीक-ठीक तौली और 
नापी गयी, उस की शुद्धता की पूरी जाच कर ली गयी | गरमी और दबाव ढीक-ढीक नाप 
लिये गये | इस तरह ढीक-ठीक दिसाव॑ लगाकर मौलिको और यौंगिके के सयोग और 
वियेग के सारे नियम मालूम कर लिये गये | वह नियम ऐसे ढहरे कि _उन के बल से 
अनेक परिणामे। के काम के शुरू में ही विस्तार से जान लिया जाता है । रासायनिक क्रिया 
इतने धीरे-धीरे होती हे कि राई से भी छोटा बीज धीरे-धीरे ही वेढकंर भारी बरगद का पेड़ 
हो जाता है-। लोहे मे मोस्चा लगकर उसे धीरे-धीरे गला डालता है | हमारे भोजन का 
प्राचन धीरे-धोरे होता है । परतु रासायनिक क्रिया के वेग भी मिन्न-मिन्न है । तोप के भीतर 
ऐसे वेग की क्रिया होती है कि फूट या फट पड़ती है| पिश्तौल और वंन्दूक से 
तेजी से जो गोली चलती है, रासायनिक क्रिया है | दियासलाई के जलने से लेकर प्राणियों 
के जीवन के अगणित अनुभव, अनन्त घटनाएँ, सब कुछ रासायनिक क्रियाओं से सबंध 
रखती है । इंधन जलता है तो लकड़ी के भीतर की समी चीज़े जा अधिकाश कर्बन और 
उज्जन की ही बनी हुई है, हवा के ओपजन से मिलकर कर्बन इयोपिद वायव्य और जल 
का वाष्प वनाती हैं। जे! अश पूरी तौर से जल नही जाता वह घुआ होकर उडता है। धुएँ 
में अधिकाश शुद्ध कर्बन है | हमारे पेट के भीतर मी जे अन्न जाता है वह भी एक तरह से 
धीरे-धीरे जलता ही है। वहा भी सास के द्वारा भीतर जानेवाला ओपजन ही अन्न के 
जलाता है और अ््न मे भी लकडी की तरद अधिकाश कर्बन और उज्जन है जिससे कर्बन 
इयेपिट वायब्य और जलवाष्प बनता है। भीतर जानवालो साल ओपजन्‌ को लेकर भीतर 
जाती है। ऊपर आनेवाली सास मे नोपजन के साथ ही जलबाग्प और क्रंबन॑-ढयेपिद 
बाहर निकल जाया करत ह। कुछ वे-जले श्रश मी उस के साथ-ही-साथ निकल जूते हैं. 


| ५-वायुमंडल 


हम इन चर्चाओ मे तीन तरह की वस्तुओं का नाम ले आये | अधिकाशं घन या हृढ' 
हैं, जैसे कलम, कागज, मिट्टी, धानुएँ, पत्थर कॉच आदि कुछ हव है जैसे जल, दूध, शरबंत, 
शराब, शहद, सिरका आदि जिन में अपनी दृढंता या रूप नहीं है, जो अपने पात्रों के अनुरूप 
रूप अहंण करते है| कुछ वायव्य हैं जो प्रायः देख नही पडते परतु जो अपने होने का प्रमाण 
बराबर देते रहते हैं | एक कोच के बढ़े मत्त वान के पानी के ऊपर इस तरह रखो कि हवा 
भरी रहे ओर उस मे तार के एक ठीवट पर एक टुकडा स्फुर रखा हो। स्फुर हवा में 
अपने-आप जल जाता है। जब इस बनंद्र हवा मे जलकर उस क्ना सफेद धुआ जल 
मे बैठ जातां है तब ट्स देखते है कि पानी कुछ ऊपर चढ गया है । और बांकी बची वाद मे 
हम कुछ जलाना चाहे तो बह जला नहा सकनी | इन दोनों बायव्यों को अलग-अलग 
विविध गीतिये। से निकाल कर अच्छी तरद जाचा और परखखा गया है-। जलानेबाली बरायु 
घर 
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ओषजन हैं| न जलानेवाली नोपजन ) दोनो मे बड़ा भेद है। वायु मे ओपजन एक भाग 
है, नोगजन चार भाग | नोपजन की तरह, बल्कि उस से भी अधिक नितात अकर्मण्य पाच 
और मौलिक वायव्य भी इस हमारे वायु मडल मे हैं परतु उन का परिमाण बहुत कम है| 
इस वायुमडल के सिवा अनेक वायव्य खनिजो में सोखे हुए, हैं और सयुक्त रूप मे भी 
मौजूद है | हम अन्यत्र यह बता आये हैं कि घन से द्रव, द्रव से वायब्य उत्तरोत्तर आच 
के बढाने से बनते है। इसी तरह अत्यन्त ठढ से वायब्य से द्ब और ढव से घन भी बन 
जाते है । इस तरह अदृश्य वायव्य भी हश्य ५व और घन बन जा सकते हैं| 
ओपजन हो मोर्चा लगाकर लोहे के खा जाता है | हमारे सास का कर्बन-हयोषिद्‌ 
वायब्य चूने के पानी के दूधिया कर देता है। कर्बन-एकेापेद से मरी खानि मे चूहे मर 
जाते है| यह वायब्य हलके मी होते हैं भारी मी | उज्जन वायु इतनी हलकी होती है कि 
गुबारे मे भरते है तो भारी चीज से बना हुआ होने पर भी वह वायु में उड़ जाता है | वायु 
रूप मे धूगर्भ में जो लोहा है वह पानी से पचगुना मारी आका जाता है। 
हलका भारी सभी तरह का वाश्रव्य अब अ्रत्यत ठढ और दवाव से सुकड़कर द्वव 
और 2व से घन बन चुका है | जिस वायु के भीतर हम रहते और सास लेते हैं उसे भी ढढ 
और दबाव से द्रव और घन कर दिया गया है | अब तो वाथब्य के द्रव बनानेवाले कार- 
खाने खुले है जहा फौलाद की भारी और मोटे दल की पेचदार बोतलों मे यह द्रवीभूत 
वायव्य भरी हुई ब्रिकती है ओर कई कासों मे इस की जरूरत पड़ती है । यह विचित्र बात 
इसी पिछले सो बरसों के भीतर व्यवहार-साब्य हो गयी है | 
६--एक मौलिक पदार्थ से दूसरे का बनना 
परन्तु-सब से बडा चमत्कार तो रसायन का यह है कि अब एक धातु से दूसरी धातु 
>सी इन्चे कैगी है। पहले के लोग कहते थे कि पारस पत्थर के स्पर्श से लोहे को सोना 
बनाया जा सकता है। यह बात तो ठीक इसी रूप से अब तक देखने में नहीं आयी है! 
परन्तु रिछुले दस-पन्ट्रह बरसो से एक मौलिक पदार्थ से दूसरे मौलिक पदार्थ बनाये गये हैं, 
और प्रकृति मे तो सदा से निरन्तर बनते आये हैं। युरेनियम और थोरियम धाठु से 
निस्‍न्‍्तर विकिरण होता रहता है, विद्युत्कण निकलते रहते हैं, होलियम वायब्य निकलता 
रहता है और रेडियम भी बनता रहता है, दूउ-हूटकर उस से भी इलकी धाह बनती 
जाती है | फिर इसी हलकी धातु से और भी अधिक हलकी धातु बनती जाती है। यहा तक 
कि अन्त में सीसा बनता है। इसी विधि से सोना भी बनाया गया है| ईसा की उन्नीसवी 
सदी भर एक घाठ से दूसरी धो का बनना असभव समझा जाता था | परव्तु अब देखा 
गया है कि प्रकृति मे यही क्रिया निरल्तर होती रहती है और जिन खनिजो मे युरेनियम और 
थ्ोरियम मिलते है उन्ही मे रेडियम और सीसा तथा हीलियम वायब्य भी घुले मिलते है। 
प्रोफेसर साडी का कहना है कि खनिज मे युरेनियम के प्रत्येक शताश सीसे का यह अथ्थ है 
कि सीसे मे परिणत होने मे युरेनियम के आठ करोड़ वरस लगे हैं | यह हो सकता है कि 
परिणाम के पहले का उस से सीसा मौजूद रटा हो, परन्तु परीक्षा तो खनिज के सैकड़ा नमूने! 
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से की गयी है और यह निश्चय हो चुका है कि जो सीसा युरेनियम के साथ निकलता हैं 
बढ उसी से उत्पन्न होता है। होलियम वायव्य उस के साथ निकलता है। उस के प्रत्येक 
सीसी के प्रति आम युरेनियम के अनुपात से यह पता लगता है कि नव्वे लाख वर्स 
लगे हैं | यह तो निश्चय है कि हीलियम वायब्य कितती और पढार्थ से नहों जुडता। इस 
लिये उस का पहले से होना समव नहीं है। परन्तु इस से ठीक दिसाव॑ इस लिये नहीं 
हो सकता कि वहुत-कुछ होलियम वायब्य के रूप में उड़ भी गया होगा। इस लिये नब्बे 
लाख या एक करोड वंरस तो बहुत घटी हुईं सड्या होगी | इसे ही हम कम-से-कम की 
कफालावधि मान लेंगे। सीसे के हिसाव से जो सख्या मिलती है उसे ऊची-से-ऊची मान 
लेंगे | इस तरह कुछ कर्बन-मरी चद्दानो की आयु पैंतीस करोड बरसों के लगभग होगी और 
सब से प्राचीन चद्दानो की आयु कम-से-कम डेढ अरब बरसों के लगभग होगी । 

परमाणुओ के दूट-टूटकर विद्युकण देते रहने का वर्णन हम अन्यंत्र कर चुके हैं। 
मारी परमाणुओं से इस भूमडल पर हलके परमाणु यनते हुए हमे प्रतीत होते हैं। मौलिक 
पदार्थों के सयोग-विशोग से निरन्तर पप्वितंन टोने रईते हैं। एक क्षण के लिये भी इस ससार 
में किसी एक दशा की स्थिरता नहां है। इसी तरह इस भूतल से अत्यन्त दूर, इस 
ब्रह्माड के बाहर विश्व मे किसी विशाल विघ्ती्ण आकाश-गश में ताप और चाप की 
आत्यन्तिक भिन्न परिस्थिति में हलके-हलके परमाणु जुट-जुटकर भारी-मारी परमाणु बनते 
जाते होगे और किसी भावी स्थूल जह्माड को दृढ नीव रखते होगे | 


७--प्राणि-श्रीर में रासायनिक पदार्थ 


अट्जासी मौलिक पढार्थों में से उन्‍्तीस के लगभा प्राणियों के शरीर में पाये जाते 
हैं। इन में से बारह तो अत्यन्त कम मिलते हैं । मत्रह अच्छे परिमाण म पाये जाते है | 
उज्जन, _कत्रेन -ऑपजन, नोपजन, स्फुर, गंवक, प्ाशुजम ( पोटासियर्म ), मगनीसम्‌ 
खब्किम , और लोहा, यह ठस तो सठा सत्र 'पाये जाते हैं ।ओर , संधकम 
( सोडियम ), हरिनू, और सिलकन भी अधिकाश प्राणियों मे अवश्य पाये जाते हैं। 
चुल्लि-अन्धियो मे एवं सामुद्रिक वनस्पतियों मे नेल ( अयोडीन ), अधिकाश प्राणियों मे 
चिहसात्र की तरह मागनीज, अति अल्पाश में कुछ प्राणियो मे और अधिकाश सामुद्रिक 
भूरे उक्चिज्जों मे अरुणिन्‌ ( त्रोमीन ), हड्डियों और कुछ उद्धिजो में क्षव यह चार भी 
अधिक पाये जाते हैं | यद्द सब मिलाकर सच्रह हुए | 

यह एक बहुत विलक्नण बात है कि जड और चेतन दोनों तरह की वस्तुओं मे 
इन्ही मूल पदार्थों की अधिकता है। इस बात मे जड़ चेनन प्रायः समान हैं | परन्तु 
प्राणियों के शरीर मे सब से अधिक महत्व के उपादान चार हैं. उजन, कर्बन, ओपजन 
और नोपजन | इन के वाद अधिकाश प्राणियों की सेलों मे पाये जानेवाले मधक ओर 
स्फुर का मम्बर आता है] जलस्थ उजन यवन ( आयमस ) शरीर के भीतर श्ववन श्रौर 
पाचन क्रिया के लिये बरढे उपयोगी दैं। प्राणि-परगीर के भीतर अन्न के दाह में शक्ति 
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वा सामर्थ्य देना और दूसरे उपयोगी मोलिके के आक्षिष्ट करना ओपजन का काम है। 
जीबित पदार्थ मे सैकड़ा पीछे सत्तर माग से अधिक उपादान जल रहता है। सभी प्राणी, 
अ्रडज, पिडज और उद्धिज, प्रत्यमिनों (प्रोटीन्‍्स ) से बने हुए है जो सेलो के मुख्य 
उप्ादान है , जो निरन्तर टूटते-जुड़ते रहते है | प्रत्य॑मिनों में नोपजन से कर्बन, उजन, 
झोपजन और गधक जुटे हुए. है । इन पाचों मे कर्बन एक ऐसा मौलिक है जो असखझ्य 
यौगिक बनाता है। इस के लाख से अधिक यौगिक पदार्थ श्रव तक जाने गये है. और 
अभी उच्ची पूरी नहीं हुई है। 
कर्बन कई रूपो में इस धरती पर पाया जाता है। एक तो साधारण केायला या 
दीपक की या शुए, की कजली है | पत्थर का के'यला भी यही चीज है पर उस मे असख्य 
और वस्तुए भी मौजूद है | दूसरा रूप है चमकीला काला पढार्थ जिसे ग्रेफाइट (लेखनिक) 
कहते है जिस में चिकनी मिट्टी मिलाकर भाति-माति की काली पेसिले बनाते है। 
तीसरा रूप है हीरा जो शुद्ध वर्णहीन चमकीला रवा होता है और बड़े दामो के मिलता है। 
इस भे अन्य पदार्थों की अत्यल्प श्रशुद्धि से भी रग आ जाते हैं | फ्रास के मोइसा नामक 
प्रसिद्ध रासायनिक ने प्रचड ताप और चाए के प्रभाव से कुछ कृत्रिम हीरे बनाये परन्तु वह 
ऐसे श्वेत नहीं बन सके और न निर्माण-ब्यय इतनी सीमा के भीतर हुआ कि नकली हीरे के 
व्यंचसाय॑ में सुभीता हो | 
प्रत्येमिन में गघक और हड्डी और मस्ति'क के पदार्थों में स्कुर विशेष महत्व रखते 
है । पशुजम्‌ के लवण आणशक्ति के नियंमन मे बढ़ा काम करते है । पत्तियों में हरापन 
लानेवाले पदार्थ पर्शदरिन में मगनीस एक विशेष उपादान है। क्लोराफिल या पर्णहरिन 
की रचना मे सहायक रूप से लोहा भी काम देता है। रक्त-कर्ों मे लोहा होता है। 
इसी के प्रभाव से वाह्म जगत्‌ से रक्त-कण ओपजन बायु को चूसते रहते है । शरीर की 
जीवनी शक्ति की क्रियाओं में उत्तेजना था हास उपत्ामे से खटिकम्‌ के लवण बड़े 
महत्व का आय -करते -है | इस तरह जीवन की क्रिया मे शरीर के इन उपदानों के 
: विविध कर्तव्य है जिन से जीवनी शक्ति की रक्षा और हास दोनों क्रियाएं चलतो रहती है । 


८-परिवत्तनं-चक्र 


ससार में जीवों की उत्पत्ति, रक्षा और विनाश बराबर चलता रहता है। नये शरीर 
बनते हैं, बढ़ते हैं और अपने सरीखे शरीर उत्पत्न करते हैं, और फिर नष्ट हो जाते हैं | अ्त्येक 
शरीर अपनी तृग्ति और सुख के लिये दूसरे शरीरो के नष्ट करता है अथवा नष्ट शरीरों और 
मलो के खा जाता है। “जीवो जीवस्य जीवनम्‌!” “जीवै जीव अद्ार, बिना जीव जीव नही |? 
उम्लिल खनिज का भोजन करता है और उन्निन के भी जाता है। अडज और पिंडज 
उद्धिजो और अपनी जातिवालो के भी खाते हैं। स्वेदज; पराश्नित, परसत्वाद समी तरह के 
प्राणियों के खाते हैं| इस प्रकार वह सत्रहो,वा उन्तीसो मूल पदार्थ मी एक से दूसरे शरीर 
में, और दूसरे से तीसरे मे चक्कर लगाते खइते हैं। इस तरह आहार के रूप से यह ॒अकृति- 


परिवर्त्तन की उत्मेरणा ३३३ 


परिवर्तन का महाचक्र निरतर चलता रहता' है | परवु इस स्थूल रूप के सिवा सृक्ष्म रूप में 
भी भारी परिबत्त न चक्र चलता रहता है। जे! हवाहम भीवर ले जाते है वह रक्त में चुस जाती 
है | उस के बदले कर्वनद्योपिद के रूप में हम अपने शरीर का मल वाटर निकालते है | इसी 
कर्वनद्रयोपिद के सूर्य्य की किरणों के वल से पत्तिया की हरियाली चूस लेती है और अपने 
मल के रूप में शुद्ध ओपजन अपने में से मिकालकर-वाइर करती है। यह शुद्ध ओपजन हमारा 
प्राण है और इसे ही हम शुद्ध वायु के रूम में सास से भीतर की ओर ले जाते हैं। ओपजन 
और कर्बनढशोपिद का यह परिवर्सन-चक्र निरंतर चलता रहता है और चमत्कार क्री वात यह 
है कि इन को अनुपात हमारे बाथुमडल में प्रायः निरतर समान और स्थिर बना रहता है। 

नत्रजन का परिवत्त न चक्र इस से कम अद्भुत नहीं है| उद्धिज और अन्य प्राणि- 
शरीर घरती में सड़ता है और उस से नोषजन के ऐसे लवण वन जाते हैं. जा उद्धिजो के 
लिये भोजन हैं | इन्हें जड़ के ततुओ के सहारे पेड़ खीच कर खा जाता है। साथ्चहीं जे 
नोषजन और ओपषजन वायुमडल मे हैं जब बिजली कौंदती है तव मिलकर यौगिक वनाते 
हैं और मेघ के जल से मिलकर नोपिकाम्ल या शोरे का तेंजाब बनाते है।यह वर्षा के 
जल में मिलकर धरती पर गिरता है और उस मे समाकर उद्धिजों का मोजन बन जाता है। 
साथ ही जो प्राशि-शरीर एक दम जल जाता है या पूर्णंतया विधटित हो जाता है उस से 
भी नोपजन और ओरोपजन तथा कर्बन सभी किसी-न-किसी रूप में निकलते ही हैं और फिर 
वायुमडल में मौलिक था यौगिक रूप में लौट आते हैं | इस प्रकार वायुमडल में सभी उपा- 
ढानों का अनुपात सतत परिवर्तन के होते भी स्थिर वना रहता है | 

समत्त पदार्थों के उपादानों के अनुपात में स्थिरता बनी रहने के लिये भी सतत 
पग्वित्त न आवश्यक सा जान पड़ता है | ऐसा प्रतीत होता है कि सारे विश्व में सम्पूर्ण 
पदार्थों का, एक एक परमाणु और विशद्युज्कण का, एक नियमित्र और निश्चित रूप से नाच 
हो रहा है। इस नाच के ताल अनत प्रकार के हैं जिन की अवधि एक पल के काडि-काटि 
अश से लेकर ब्रह्मा की आयु तक है । सारे वरिश्वों की सारी सृष्टि, बड्टे कड़े नियंमों के 
बधन में वेंचकर निरतर नाच रही है। उस की यति में तनिक भी अ्रनर नहीं पड़ता | 
उस की गति अग्रमेय और अनत है | हम रसायन की दृष्टि से जिन परिबर्तन चक्रो की 
चर्चा कर आये हैं वह इस अनत अखड और अज्ञेव नाच का एक अत्यत्त छोटा, अत्यन्त 
सह्ट्म, अश है। यह परिवत्त न चक्र जिन के दो ही उदाहरण हमने दिये हूं, प्रत्येक मौलिक नत््व 
में चर्तमान है | प्रत्येक मौलिक तत््त वा पदार्थ इन विश्वों मे अ्रनवरत चढूर मारते हुए, 
अपना अनुपात बनाये रहता है | विद्युत्कणा के टूटने और जुटनें की अनवग्त क्रिया मे भी 
यही नृत्य का नित्यत्व बना रहता है। सब के ड़सीलिये “ जगत्‌ या “ससारः या “मव- 
सागर” कहते हूँ | सचमुच यह “जयत्‌” प्रकृति की रगभूमि है जहा उस की गसलीला 
निरतर होती रहती है । - 


९-परिवत्तन की उल्मेरणा 
ईसा की वत्त मान शताब्दी के आरम से ही रसावन-विनान के परीक्षण और 


१३४ विज्ञान दस्तामलक 


परिशीलन करनेवालो ने द्रशुद्धियों की उत्मेरणा-शक्ति पर विशेतर धान दिया जिस से एक वड़ी 
ही विलज्ञण वात मालूम हुई । उजन और ओपजन ठीक परिमाण में क्िती पात्र में मौजूद 
हो तो उन में बिजली को एक चिनगारी से में पिस्कोटनपूर्वक सयेग हो जाता है और जल 
वन जाता है । परलु यदि पूरा प्रबंध कर के दोनों वायुश्ो और पात्र के मी पूण अनाद्े 
कर दिया जाय, पूरी तौर पर सुखा लिया जाय, तो एक नहीं हजारो चिनगारियों के निरतर 
चलते रहने पर भी विश्फोटन नहीं होता और जल नहीं बनता। अत्यन्त थोड़ी नमी, नाम- 
मात्र के, मौजूद रहे तो एक चिनगारी से विस्फोटन हो जाता है यत्रपि आता या नमी इस 
विस्फोटन में बिल्कुल तदस्थ रहती है और कोई काम नहीं करी | पिल्कुल सी हरित वाधु 
और बिल्कुल उसी उजन बाय सूखे पात्र में है और उस पात्र पर धूप भी पड़ती हो तब भी 
विश्फोटन नहीं होता, यद्वि साधारण दशा में नमी नाम-मात्र को मो मौजह़ रहने से सूर्य्य की 
किरणी के पडते हो विस्कोय्म होता है और उद्‌ हरिक्ाम्त वाबब्य यन जाता है | इन दोनों 
क्रियाओं में श्राट्रवा या नमी का मौजद रहना ही प्रेरणा कता है और दोनो उपादाना या 
घटके के मिला देता है | इन दोनों उदादरण में ग्ाठता या जल वायब्य अशुद्धि के रूप में 
मौबद है। ऐसी अशुद्धि के रामायनिक क्रिया के उत्परक होने के सैकड़ों उदाहरण हैं | अब 
तो रसायन-विज्ञान में श्रशुद्धियों की उम्प्रेरणा शक्ति वा क्रिया से वड़े महत्व के परिणाम 
माने जाते हैं और इस उजरेरणा क्रिया से अनेक रासायनिक उद्योगों में श्रव बहुत लाभ 
उठाया जाता है | अव॑ थो़े से प्लाटिनम के उत्मेरणं के सहारे गधक जल और ओपजन 
वायु का सयोग कगकर बड़े परिमाण में गधकाम्श बनाया जाता है । प्लाटिनम्‌ इस काम में 
सती मर भी खर्च नहा होता | उम्मेरक पदार्थ स्त्रय कोई माग नद्दी लेता, परत वह मैदान 
में मौजद रहता है तो मानो उस की आजा चलती है कि श्रम॒क काम हो या ब्रभुक काम ने 
हो | बह तनिक सा होने पर भी बंड़ी हुकमत रखता ६। 
कर्बन के कुछ अ्रत्य त सूद्म योगिक होते हैं जो अशुरूप में प्रेरणा का ही काम 
करते हैं| खमीर नामक उद्धिज से और कीयखुआ से यह ग्रेरंकाणु पैदा होते हैं । खमीर 
का एक सेल बडाई में इच के तीन सहर्लाश भाग के बराबर के व्यास का होता है | इस सेल 
से अनेक अद्धुन रासायनिक परिवर्तन होने हैं। इस से प्राप्त प्रेरकाएुओ की श्रत्यत भ्रम 
मात्रा से थोड़े ही समय्र में आप-से आप भारी से-मारी रातायनिक परिवर्तन हो जाते हैं, 
बिन के सम्पन्न करने मे प्रयोगशाला में बहुत ऊची आच और बड़ी तेज दवाओ या रासा- 
यनिक घोलों की आ्रावश्यंकता बड़ी-बड़ी मान्राओं मे पड़ती | यंद जीवित प्राणी तो नहीं 
समझे जाते किंतु जीवन के लिये अनिवार्य अवश्य समके जाते हैं श्रौर किसी निश्चित ताप 
और दबाव की सीमाओं के भीतर ही काम करते हैं | मुह के लाला मे शायलिन ऐसा ही 
प्रेकामु दे जे मइ के शर्करा वन जाने में अ्द्ृत्त करता है। आ्रमाशथ में पेन्सिन से इसी 
विधि से प्रत्यमिन के पेप्टोन बनने की उच्तेजना मिलती है | क्लोम में टिप्तिव से, और 
पत्तियों की हरियाली मे एक विशेष दास्तेज से मड अपने आप विलेये शर्करा में परिणत हे 
जाता है। इन प्रेरकाशुओ से जा-जे। क्रियाएं होती हैं वह तो हमे समझ में श्राती है 
परन्तु शझ्रज तक किसी को समझ मे नहीं आया है कि यह ग्ेरकारु है क्या ! 


रंफटोद ओर कलोद 
१०-स्फटेद और कलाद- 
अनेक लवण के अनेक तरह के रव देखे जात हैं| जो नमक दस खाते हैँ उस के 


रवे छीक धन के आकार के होते हैं| ततिया के रबे उस से भिन्न आकार के होने हैँ | फिट- 
किरी के रवे और ही तरह के होने हैं। हर चीज के रव एक विश आकार-प्रकार के हेते 


न्श्ण 
न्फ्0 
नर 





-..चिन्न ११३--सफर्टिक सणि ( काट ज्ञ ) 
[ परिपत्‌ को कृपा 


हैं | जब कभी जमाया जाय वही रूप देखने म आता है | यह पता अभी नहीं लगा है कि 
किसी रवे का काई विशेष ही रूप क्यो होता है | इतनी वात जानी गयी है कि नमक के रवे 
में प्रत्येक सेंघकम्‌ के परमाणु के छ+-छ. हरित्‌ पढ़ासी हेतते हैं और प्रत्वेक हरित्‌ के परमाणु 
के छ -छ. सेंघकम्‌ पड़ासी होने हैं | परमाणुओ के बीच अन्तरवकाश एक हर के दस 
लाखबे भाग के लगभग है | होरे का सवा चौपटला हाता है जिस का हर एक पहल सम 

केण त्रिभुज है | उस मे त्रिभुज के सिरो पर एक-एक कब्नन का परमामु हैं जो चागे ओर 
समान अन्तरवकाश पर चार कर्बन परमाशुओ से बिस रटता है। इस प्रकार उसका 
एक-एक अख़ु बना होता है। उस की सव से अधिक कड़ाई और घनता का कारण उस के 


४ क्रिस्टल्ोइड और कल्लाइड । 


३३६ विज्ञान हँस्तामेलक 


अरु की इसी प्रकार की रचना समभी जांती है। खो का रूप-रग सदा से मनुष्य के 
मोहित करता आया है। उस का आकार और उस के पहले की काट से ही उस मे रग 
विरगी चमक पैदा दवाती है| उस के और भी अनेक गुण सममे जाते हैं जिन के कारण 
लेग उन्हें घारणं करना शुभ या अशुभ समझा करते हैं। रत्नों का आकार प्रकार अभी 
गभीर अनुशीलन का बियय है और सभव है कि शीघ्र ही यह पता लगे कि इन आकारों 
की विविधता से परमाणशुओ और विद्युत्कशो के सघठन और रचना का घनिड्ठ सम्बन्ध है 
आर वह सम्बन्ध ही इन्हें निश्चित्‌ रूप देता है। 

सबत्‌ १६१८ वि० में ग्रेहम नाम के एक रसायनतत्त्वविद्‌ ने सिल्ली का एक छंत्ना 
बनाया | उस में यह बात देखी गयी कि उस मे से रवेदार पदार्थों के घोल तो झट छान 
जाते हैं परन्तु कई बे-रवेवाले पदार्थों के घोल बहुत काल में अत्यन्त धीरे-धीरे छुनते हैं। 
उस ने जल्दी छुन-जानेवाले-पदार्थों के! “स्क्टोद” और अत्यन्त धीरे छुननेवाले पदार्था 
को “ कलाद ” नाम दिया | नमक शकर आठि स्फटेाद के उद्दाटरण है | गोद श्रडे की 
सफेदी आदि “ कलोद ? के उदाहरण है | परन्तु एक ही पदार्थ कक्षेद और स्फटोद 
दोने। दशाओं मे पाया जाता है। इसलिये यह दोनों पदार्थ की दो दशाएं समझी जानी 
चाहिये । कलोद घन और द्रव दोने। दशाओं मे पाये जाते हैं | कलोदो का भी अनुशीलन 
और परीक्षण जारी हैं। ऐसा समभा जाता है कि किसी और घन, द्वव का वायब्य में किसी 
घन के पराुवीद्रय सद्म कण था द्वव के सहरम सीकर अवलम्बन या विकिरण की दशा मे 
जब मौजूद होते है तब हम उस पदार्थ को कलोद की अवस्था में समभते हैं। शरीर- 
विशानवाले के निकट कलोद की अवस्था बडे महत्व की है। जीवन-मूल, कलल्रस वा प्रोटो- 
क्ाज्म कलोद की-ही अवस्था मे होता है जिस मे घन और द्वब पदार्थों के सूक्म कण और 
सीकर तरल अवस्था में रहते हे । जीवन और प्राणि-शरीर की अनेक समस्याएं इसी कलोद 
विपयक खोजे से सम्बद्ध है | 


११-दुलभं मौलिक पदार्थ और उन के उपयेगग 


श्रस्सी से ऊपर जो मौलिक पदार्थ अब तक मालूम किये गये है उन मे.से आधे से 
अधिक ऐसे है जिन के नाम भी साधारण लोग नहीं जानते। फिर उन के देखने-जानने- 
पहचानने की बात तो बड़ी दूर की है। हवा.मे पाच मौलिक वायव्य ऐसे हैं जे किसी से 
कभी मिलते-जुलते नही | उन की मात्रा भी वायुमडल मे इतनी कम है कि वह दुष्प्राप्य 
है। उन में से हीलियम ( हिमजन ) हंतनी हलकी वायु है कि हवाई जहाज मे उज्जन को 
जगह भरी जा सकती है | ज्ज्जन वायुमडल के ओपजन मे बडी भयानकता से जल जाती 
है, इस से हवाई जहाज बहुघा जल जाया करते हैं | जितनी चाहिये उतनी मिले तो दिम- 
जन वायु में तनिक भी जोखिम नहां हे, परन्तु वायु से अलगाकर बड़ी मात्रा मे इसका 
इकेंद्रा करना अत्यन्त व्ययसान्य है। अमेरिका मे टेक्सास की खान में से यह अहुतायत से 
युरोपीय महायुद्ध के अन्त में उपलब्ध हुईं थी। परन्तु इस की कुप्प्राप्यता साधारण 
उपयोग मे बाधक है | 


दुलेभ मौलिक पदार्थ और उन के प्रयोग ३३७ 


इसी तरह लाथानम्‌ आदि बहुत सी दुः्प्राप्य धातुए है जिन का अनुशीलन करके 
वैज्ञानिकों ने अच्छे अच्छे उपयेग निकाले है | सब से उत्तम काम जा इनसे लिया जा 
सका है वह है प्रकाश | ईसाकी उन्नीसवी शताब्दी के अन्त के लगभग वेल्सबग्ब ने परीक्षा 
से यह पाया कि यदि लाथनम जैसी दुलंभ धातु के किसी घोल में रु की जाली तर करके 
सुखा ली जाय और फिर गैस की तेज आच मे उसे जला दिया जाय, तो उस समय घातु 
का ओषिद तेज आच मे लाल होकर वड़ी तेज रोशनी देता है। इस विषय म तब से 
अब तक बहुत सुधार हुए | अब तो चीना घास की जाली के निन्नानब भाग थोरिया 
ओर एक माग सीरिया से सपृत्त करके जलाते हूँ । उसमे क्रिया किस प्रकार होती हैं यह तो 
अभी नही मालूम हुआ है, परन्तु रोशनी बहुत तेज होती है । 

स० १६४४ वि० मे नन्‍्स्ट ने पता लगाया कि इन दुर्लभ मिट्टियो का तार या 
पतली धज्जी बना लें तो यद्याप साभारण दशा में वह बिजली का चालक नहीं है तथापि 
आच ठेने पर चालक हो जाती है | इस रीति से त्रिजली के लम्प बनने लगे। इसमे भी 
सुधार हुए, अब कर्बन, आस्मियस्‌ , टग्सूटेंन आदि के तार लगाये जात है। निदान यह 
दुर्लभ धातुए, श्रव विजली के लम्पो मे घर-घर काम मे आ रही हैं | _ 


बाइंसवा अध्याय 


रासायनिक के चमत्कार 
१-रासायनिक की शक्ति का विकास 


स्वाभाविक दशा मे प्राणी सर्वथा प्रकृति के भरोसे रहता था। उस के भोजनाच्छादन 
और छाया के लिये जो साधारण सामग्री प्राप्त थी उसी पर सतोष करता था | भोजन के 
लिये कच्चे दाने फल-फ़्ल-मूल, छोटे शरीरों के कच्चे मास, आच्छादन के लिये पत्ते, खाल 
आदि और छाया के लिये वृक्ष और गुफाएँ काफी थी। परन्छु मनुष्य ने अपनी बुद्धि के 
विकास से, जे! सभी प्राणिये। से वढी चढी थी पढले घास-फ़्स की छाया कर के घर, रेशो 
के बटकर और बुनकर कपडे, और अप्रि का आविप्कार कर के पकाकर भोजन बनाये। 
आग पैदा करना मनुष्य का सब से वड़ा चमत्कार था | इसी ने मनुष्य के रासायनिक 
बनाया, क्योकि ई घन जलाकर उस से छम लेना मनुष्य की अपनो इच्छा और बुद्धि से 
की हुई प्राय: पहली रासायनिक क्रिया थी | इस के बाद तो उस ने न केवल मोजन पक्रर 
सीखा बल्कि मिट्टी के वस्तन बनाना, कब्बी धातुओ से पक्की धातुएँ निकालर्म से आधे से 
औजार हथियार गहने बरतन तथा इमारत आदि की सामग्री बनाना, एका देखने-जानने- 
वस्तुओं का उबालना, मिश्रण तैयार करना, यौगिक बनाना, ग्रे ऐसे हैं जे किसी से 
मौलिकेा में अलगाना आदि समी क्रियाएँ अप्नि के आविष्कार से पो*है कि बह दुष्प्राप् 
सौ बरसे के पहले तक मनुष्य ने व्यावहारिक रसायन की सैकड़ा आवश्पहाज मे उज्जन की 
जिन की मजबूत नीब पर ही आधुनिक रसायन का महल खड़ा किया श़ासे जल .जाती 
इमारत खड़ी है उस की कल्पना स्वप्त मे भी नीव भरनेवाले नहीं कर संत्री मिले तो द्विम- 
चालीस-पचास बरसे में सभव है कि रगरूप सजावट और नकशे मे पर मं इसका 
बदल जाय कि हमारे सामने जे। नकशा मौजूद है उस से बिल्कुल न|ग्लि, सके बहुतायत से 

मनुष्य ने पहले प्रकृति से ही अपने पसन्द की चीज़े तैयार शुरूप साधारण 
आर बागवानी कर के उस ने मांति-भॉति के नाज और फल-फूल ये) 
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पाल डालकर कृत्रिम विधि से फलो का पकाना सीखा । दही जमाना, पनौर बनाना, शराब 
और सिरका बनाना, अचार डालना आदि सीखा | इसी प्रकार उस ने अ्रनेक धातुओं से 
दवाएँ बनायी | निदान जे वस्तुएँ उसे प्रकृति मे तैयार मिली या जिन के तैयार करने के 
साधन प्रकृति मे मिले उन से काम लेकर उस ने भाति-मोति की बस्तुएँ तैयार की | कीड़े से 
रेशम, पशुओं से ऊन, घासा और पौधो से रेशे लिये और काम में लाया | मधु-मक्खिये से 
शुहृदद इकट्ठा कर उस के स्वाद लेने लगा | पेड़ा के छालो और रसे और आसवो से ग़न्‍्दा 
विरोजा, र्बड़, गोंद, लाख शआ्रादि पढार्थ लेकर काम में लाने लगा। फ़ले, छालों, पत्तिये! 
छिलके और खनिजे से भाँति-मॉति के रग निकालने लगा | इस तरह और आंगे वढकर 
उसने गन्ने चुकन्दर आदि के निचाड़ कर मीठा रस और शकर निकाला | उस ने बीजे से 
भाति-मॉति के तेल निकाले और पक्तिया और पशुओं की चर्बी से भी चिकनाई निकाल 
कर काम में लाया | उस ने प्थु बनकर पृथ्वी रूपी गऊ के चारो थन अच्छी तरह दुद्दकर 
अनन्त रतन और घन निकाल लिये और आज भी उसी उद्रोग में लगा हुआ है । 

उस की र्नलिप्सा त्टी नही। उस ने रासायनिक सिद्धातों का अनुशीलन किया और 
जितने पदार्थ उस के हाथों पड़ सके और उस के करणे। और उपकरण के कावू में आये 
सब की ओत-प्रोत भाव से पूरी परीक्षा की, प्रकृति की शक्तिया के काम करने के नियमे। की 
जाच की, उन का प्रयोग करके यौगिके के तोड़-फोडकर देखा और मौलिके के जेड़- 
जेइकर मॉति-भाँति के यौगिक बनाये | उसने रसायन के मूल तत्वे। के सामान्य और विशेष 
शुणा का ऐसा विश्लेपण किया कि उस की भ्रदालत के सामने एक एक परमाणु हाजिर हो हो 
कर इजहार देने लगा। उस ने इस विश्व की ई ठ ई ८ का पता लगा लिया | एक एक का 
स्वभाव जाच लिया | अव॑ वह कागज पेंसिल लेकर बैठता है और चतुभुज कर्बन के चौपहले 
रूप की कल्पना कर के उस की भुजाओं में विविध मौलिके का मेल कराकर, उन में भी तरह- 
तरह के जाड़-तोड़ करके, कायज पर ही कर्बन के यौगिक की र्वना करता है और फिर 
अपनी प्रयोग शाला में जाकर उस के वास्तविक जगत्‌ मे पैदा करके वोतलों मे भरकर रख 
लेता है और कल्पना और नियमे। के अनुसार जा गुण उस यौगिक में आरोपित करता है 
घ॒ही शुण उस वास्तविक यौगिक में पाये जाते हैं| सचमुच आज वह ब्रह्मा और विश्वामित्र 
की तरह नयी खांष्टि करता है और जगत्‌ के विलकुल नयी चीजे देता है जो ब्रह्मा ने नहीं 
स्वी थी। हे 

सौ बरस से कुछ ऊपर हुए. कि लोग ऐसा समझते थे कि शक्कर, सिस्का, शराब, 
यूरिया, चरवी, तेल आदि-पदार्थ. जे इम के चेतन ससार से शी मिलते हैं, हम ऋषिम रीति है -- 
नहीं बना सकते | हम केवल जढ़ ससार की वस्त॒एँ7/7 ” बेराद से डेसे स्ग्ल्ले 
श्यन्‍४, वि० में बूलर नामक एक रासायनिक अमो “स्नेयाला पदार्थ भी इसी से बनता है 
के गरम कर रहा था | वह एकाएकी >यूरिया रे | - 
मिलता है जे चेतन जगत्‌ के शरीर/मे,जीवन की उक्र 
प्रकार का पहला परिवर्सन था | ईस परिवर्तन ने-मनुर्णो अपीकार 


दिया | अब यह सिद्ध दवा गया कि जड़ जगत्‌ से मिल्‌र >बन की तरह जला अखते हैं| इन 


अमाच्स..प प 


३४० विज्ञान हस्तामत्क 


चेतन जगत्‌ के शरीर के द्वारा उपजे हुए, पदार्थ भी कृत्रिम विधिये। से बनाये जा सकते हैं| 
फिर तो ऐसी और बस्तुओ के निर्म्माण की बरावर केशिशें होने लगी और रसायनवेत्ता 
ब्रह्मा की हेड करने के लिये प्रस्तुत हो गया | अब शक्षर, सिरका, शराब, चरबी, तेल, 
बानस्पतिक खटाइया आदि सभी चीजें वह कृत्रिम तैयार करने मे समथ हो गया । 


“ ३--कयले से हीरा 


भारत मे नील के सैकड़े। गोदाम और कारखाने थे और आज भी बहुतेरे मौजूद हैं । 
नील जिन पौधे! से निकाला जाता है उन की खेती देती है, परन्तु अब उस का रोजगार 
नष्प्राय है, क्योंकि कृत्रिम नील बहुतायत से तैयार होता है। इसी तरह फ्रास में पहले 
मजीठ की खेती बहुत हुआ करती थी | परन्तु जर से “अलीजरीन” रग तैयार होने लगा इस 
खेती का फ्रास में अन्त हो गया । इसी प्रकार जितने तरह के रग पहले बरते जाते थे उन के 
बदले के रग तथा उन के सिवा हजारो और तरह के रग केलतार वा अ्रलकतरें से निकाले 
गये और पुराने रगो का रवाज उठ गया | 
पत्थर का काथला जो पहले केवल श्रॉच देता था, रारायनिको के प्रयोगो में आया | 
उन्होने उसे बन्द मूष्ा यत्र मे तेज आच दी | उस में से जलनेवाले वायव्य निकले जे 
रोशनी देने के काम में आने लगे | इस के साथ ही केलतार या धूना और पकाया हुआ 
कायला जिसे “केक” कहते है, निकलने लगे । केलतार लकड़ी और धाठ पर लेप करने से 
कीड़े और सुस्चे से रक्ता करने लगा और केाक अत्यन्त ते आच देने के काम से लाया 
जाने लगा । परन्तु रासायनिक इतने से ही सतुष्ट न हुए । उन्होंने वाय॑व्ये की परीक्षा की और 
यह मालूम किया कि वह मॉति-मॉति के अनेक वायब्ये के मिश्रण हैं। उन्होंने केलतार 
देग मे चढाकर आच दी और खौलाकर उसे भमके से चलाया । उस मे से श्रतेक 
प्रकार की वस्तुँ निकलीं | इनके हम पॉच विभाग करेगे | ( १ ) अमेनिया, ( २ ) नंफता, 
(३ ) क्रियोताट ( ४) अर्थ[ीसीन तेल और (५ ) पिच या केलतार की काली कीचड़ 
जिसे तारकोल कहते हैं और जे। दौमक से बचाने के! पेतने के काम मे लायी जाती है। 
नफता के भी देग मे चढाकर भपके से खीचा तो बानजाबीन, तोलवीन, घोलक नफता 
और कार्बोलिकाम्ल मिला। क्रियोतोट से नफ़तलीन मिला जिसे भूल से फुनेल की 
गोलिया कहते ह, परन्तु जे कपड़ो के कीड़े से बचाने और कृमिनाशक होने के सिवा 
- औगड़ी रगो एव पदार्थों, का पिता है। अन्थासीन े-तेल फे न्‍्पारीग गया अती 
का गे पिता नहीं है वहिक गधकाम्ल के सयोग से सैकड़े 


जिन की मजबूत नीव पर हो आधुनिक रसा' 
कार्बोलिकाम्ल तो स्वय असख्य 
इमारत खडी है उस की कल्पना स्वप्न मे भी < यौगिको और 


सार क्रे--पहलें के सभी रगो की 
चालीस-पचास बरसे में समव है कि रगरूप स्पर लिया |- केलतार से निकलनेवाले हज 
बढल जाय कि हमारे सामने जे। नक्शा ससार के लिये सबत्‌ १६७१ बि० तक अकेले जर्मनी 
मनुष्य ने पटले पकुति से ही अप लझे सतार के लिये सामग्री जुटाने लगा था, इतने 
और वागवानो कर के उस ने माति-भो 


कोयले से द्वीरा ३४१ 


मे चुरोपीय महायुद्ध छिड़ू गया ! इन रगो में केवल विविध प्रकार के बन्द्रों के रगने का 
ही गुण न था | अनेक रग दवाओं के गुण रख़नेवाले हैं। आख झायी हो ते गुलाबी 
बुकनी सलना अपने ही देश मे बहुत गुणकारी सिद्घ हुआ है। “फ्लेब्रीन”? नामक रस 
कृमिनाशक है और फोड़े पर लगाया जाता है। इन्ही रगों के सहजात पदार्थ अनेक 
दवाइया भी केलतार से निकली हैं। इनमें से अधिकाश गुणंदोष दोनो रखती है। 
“अ्रस्पिरिन” “'फिनासिटिन!ः “सलफोनल” “वीरोनल” आदि इसके उदाहरण हद । 
अनेक बस्तुए इसी केलतार से झत्रिम भी बनी हैं । परल्तु कृत्रिमता से कोई यह न समझे 
कि घटिया बस्तुए होगी। केलतार से बनी कस्तूरी सुगमद-कल्तूरी से रत्ती भर भी कम नहीं 
होती | वनावटी रूहे-गुलाव असली रूहे गुलाब से किसी बात में कम नहीं होता | 

स्वाभाविक और बनावटी पदार्थों मे इतना ही अ्रतर होता है कि दोनो भिन्न विधिये। 
से तैयार होती ई परतु तैयार हो जाने पर रासायनिक दृष्टि से दोनों संभान होने हैं, वल्कि 
शुद्धता की दृष्टि से कृत्रिम वस्तु अधिक शद्ध होती है । 

स्वाद की दृष्टि से भी केलतार से अनेक अभ्रतपूर्व स्वादिष्ट पदार्थ निकले है | ये 
तो कृत्रिम शकंग की अश्रशेत्तर-शतवाली माला बन चुकी है, परत सकरीन नाम की चीज, 
जिस का आविष्कार सयेगवशात्‌ श्रमेरिका के इरा रेमसेन नामक रासायनिक के हाथों हुआ 
इसी केालतार से निकली, जो साधारण शकरा से कई-सौ गुनी अधिक मीठी होती है और 
जो वस्तुतः शकर नही है ओर जिसे वह रोगी भी सेवन कर सकते हैं जिन के शक्कर से 
परहेज है। 

पेड़ों के गोंद से मनुष्य भाति-भाति के काम लेता है। खड़ भी कुछ पेड़ो का 
गोद है | इस की सैकड़ों तरह की चीजे बनती हैं | गद्ढा परवा दूसरी तरह का गोद हैं | 
गदा-विरोजा चीड़ का भोढ है | परतु भोद भी कृत्रिम बनने लगा है ।-आलू के मइ से रवड़ 
बनाया गया है| यद्यपि अभी बड़े पैमाने पर नदी वनता तथापि केयले और चूने के योग 
से क्ृत्रिस रबड़ बनाने मे सस्ता पड़ेसा और सभव है ,कि. आगे इस का रोजगार जारो 
से बढ़े | 

रासायनिक आज जादूगर का काम कर रहा है। नकली घी, नकली मयदा, नकली 
शकर वह बात-की-बात में तैयार करने लगा है | अब मिठाइये। के वनाने में उसे न तो 
गाय पालने की जरूरत है और न खेती करने की ।'बह केयला पानी के महारे सव कुछ कर 
सकता है। उस ने लकड़ी से कागज, वरतन, माइन, प्यारे, रस्सियों और कई और वस्तुओं 
के येग से नकली रेशम तक बना लिया है। लकड़ी के घुरादे से उत्तम-से-उत्तम तल्‍्ले 
और सेलूलोडड तक बनता है। बड़ें-से-बड़ा विस्फोट करनेवाला पढार्थ भी इसी से बनता है 
जो बत्त मान काल के महायुद्ूघो मे काम आता है। _ 


३-नोषजन के हास का प्रतीकार 


परतु लकड़ी और पत्थर का केयला तो हम इंधन की तरह जला इलते हैं | दन 


श्र विज्नान हस्तामलक 


मे नोपजन के बहुत से यौगिक जल जाते हैं और शुद्ध नोपजन वायुमडल में मिल जाती 
है | मु्दों के जलने से भी इसी तरह बहुत सा नोषजने निकलकर वायु में मिल जाता है। 
इस तरह वायु में नोपजन की मात्रा वढ जाती है। परन्तु नोपजन बडा अकर्म्मस्य है। 
साधारण दशा मे वह किसी और मौलिक पदार्थ से मिलता-जुलता नहीं | परत प्रणिमात्र के 
बड़ी अच्छी मात्रा मे सयुक्त रूप मे नोपजन चाहिये। सास लेने से नोषजन शरीर में जाता 
है परत बिना मिले ज्ये-का-त्यों लौट आता है | पत्तिया और पौधे नोपजन के वायु मे से 
ले नहीं सकते । फिर नोपजन इन के शरीर मे कैसे प्रवेश करता है ? पौधे लकड़ी श्रादि से 
तथा जानवरों की लाशों से धरती में नोषजनीय पदार्थ अलग दोते है । अत्यत वारीक 
कीठाणु इन पदार्थों के सड़ाकर नोषेत उत्पन्न करते हैं। विष्ठा और मूत्र से भी नोपजनीय 
पदार्थ धरती मे समाते हैं। इन्दी से पौथे उगते-यढते और फ़ूलते-फलते हैं | इन्ही पौधे। से 
असख्य पशु अपनी तृतति करते हैं| और पशुआ और पौधे! से भनुग्यं समेत अनेक-प्राणी 
तृप्त होते है और नोपजन के आत्मसात्‌ करते हैं | परठु जितना नोषजन हम जलाकर अलग 
करते हैं, उस की मात्रा बड़ी है। वारूद द्वारा भी नोषजन का एक बड़ी मात्रा वायु में 
मिल जाती है। यह देखकर कुछ काल हुए मनुष्य जाति की चिन्त्रा बंढ गयी थी कि नोपजन 
धीरे-धीरे वायु मे बढ जाथया तो नोयजन के दुर्मिक्ष से पीड़ित शरीरा का श्रन्त दो जायगा | 
इन चिन्ता का निवारण अन्तरिक्ष देश में बिजली किया करती है| जब-जब बिजली कौदती 
है, एक विशाल-काय विद्युल्लेखा वायुमडल मे एक मेषमाला से दूसरी मेघमाला तक चली 
जाती है । इस वेगवती गति से वह श्रपने मार्ग की हवा पर विचित्र प्रभाव डालती है, 
नोपजन और ओरोपजन के इतना उत्ताप देती है कि दोनो सयुक्त हो जाते हैं और मेघ के 
जल से मिलकर नोपिकाम्ल बनाते हैं। वर्षा के जल से यंह अम्ल हलका घोल होकर 
धरती में समा जाता है और पौधे! के पुष्ट करता है| वैज्ञानिक ने भी इसी विधि से बिजली 
की चिनगारियों चलाकर मथ्यवत्तों वायु के सयुक्त करके नोपषिकाम्ल बनाना आरभ किया | 
क् विधि से बढ्े 22% मे वायव्य नोपजन के सयुक्त किया जाने लगा |... 

६. _>जक्ना*(४ ) अ० ऊँ तब खेतो मे पौधा के जो अश खड़े रह जाते है उन्हें जात 
से तारकोल,झले काट लेत हे दीमके | डस, में बह सड़कर मिल जाता और खाद बन 


कर दल के द्वारा धस्ती मे मिला देते है' कील चण ५4 हक 
जाता है | परतु बारवार इस तरह खेत की पूँजी से ही खेत के खिलात खिलांते“पील-श्रा 


जाता है | खेत कमजार हो जाते हैँ | उन की सहायता के लिये शोरा सा की हरे 
स० १६७० वि० में अमेरिका के सयुक्त राज्यों ने जमनी के शोरे के हक ६ 
साढ़े वहत्तर लाख मन शोरा खरीदा था जिस के लिये वहा के किसानों ने साढे पाच करोड़ 
रुपये ढिये | रुपये मे साढ़े पाच मन के अत्यत सस्ते भाव पर खरीदकर भी हक को 
देनी पड़ी। परव शोरे के खेत अक्षय नदी हूं। उन के खतम हो जाने पर क्या ॥ 

इसी समस्या के सुलभाने के लिये ऋत्रिम बिजली से नोपजन का सयेग किया जाने लगा। 
स्कत्दीनवीय देश में जल-बल की प्रचुस्ता के कारण ब्रिजली सख्ती पड़ती थी | इसलिये यह 

परधि वष्टा बड़े परिमाण से चल॑ पड़ी | 0 
पुर न जर्नी में जल बल की प्रचुरता न होने से एक और विधि वरती गयी | यहा 


नापजन के हास का प्रतीकार ३४३ 


कुछ दुलंम घावओ के उस्पेग्णा-बल से काम लिया गया | विशुद्ध नोपजन और विशुद्घ 
उज्जन का सयोग पिनाकम्‌ था अश्मिम्‌ जैसी घातुओं को उपस्थिनि मे बहुत मारी परिमाण 
में निरन्तर होते हुए अमोनिया उत्पन्न किया जाता है | फिर प्लाटिनम की उद्मेरणा से अमो- 
निया का परिवत्त न नोपिकाम्ल मे हो जाता है | इस तरह खाढ बनाने की दूसरी बिधि 
जर्मनी में बस्ती जाती है | वायु से कितने काम लिये जाते हैं, सोचकर बुद्धि चकरा जाती है | 
वायु से विशुद्ध नोपजन इसलिए, निकालते है कि खाद बनावे | ओपजन इसलिये निकालते 
हैं कि इजिनियरी के कामे! मे श्रसीटलीन के साथ उत्तत करके गलाने और जोड़ने के लिये 
प्रचंड आच पैदा करें | अब बचा हुआ अर्गन और नीयन बिजली की रोशनी के कुमकुमा मे 
भरे जाते है | इन में यदि हवा भरी जाय तो तार तुरत जल जायें और शल्य करने में कढि- 
नाई और दोप आते हैं। और अरगन आदि भरने से न तो तार जलता है और न केाई दोप 
है और न कठिनाई | निदान हमारे वायुमडल के करम्मण्य, उदासीन और अकर्मस्य सभी 
घटक बड़े पैमाने पर हमारे उद्योग-घवा मे काम आते हैं | 

हमारे रासायनिक कड़े से कुवेर का घन निकाल लेते हैं। कोयले सी निकम्मी 
चीज से उन्होंने कितनी असख्य अनमोल वस्तुए. निकाली और अरबे। रुपये का नया रोज- 
गार दंढ निकाला। पौधे! के छिलके से शराब निकाली | लकड़ी से सैकड़ों अनमोल 
चीज़ें बनायी । मिट्टी के तेल से बड़े-बड़े काम लिये | तेलइन को खली फेकते थे पर उस के 
भी सदुपयेग निकाले । कपास के थीज जिन्हें वह फेंक देते थे पेले गये और खाने येग्य 
तेल निकला | उस की खली मवेशी के लिए, उत्तम मेजन सिद्ध हुआ | उसी से खाद 
का काम लिया | लिखने का कागज बनाया | पुटीन और साबुन और बाग्निश भी तैयार 
किये | यहा तक कि वे-धुएँ की बारूठ भी बनायी | टमाटर के वीज से उस का पचमाश 
खाने लायक तेल भी निकाला | रासायनिक की निगाहों मे ससार मे काई वस्तु व्यर्थ और 
फेकने येग्य नही है । बह धुएं मे हीरा, धूल में रक्ष और रेत मे सोना खोज निकालता है | 
वह इस समय विधाता की हाड़ कर रहा है ओर विश्वामित्र की तरह नयी सष्टि की रचना भे 
लगा हुआ है | 


ध्थ 
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१---जल खारी क्‍यों है ९ 


धरती के रचना के आरभ मे किसी युग मे' सारा स्थल छिछ्लुले जल से ढका सा था | 
न पहाड़ वने थे और न समुद्र | और वह जल' भी था अत्यन्त तप्त और भमारी। बादल 
भी जलते हुए जल की वर्षा किया करते थे। इसी समय्र जल की बंहुत बड़ी मात्रा उत्तप्त 
घरती के गर्भ मे भी समाती जाती थी और अनेक स्थलों मे उबलते हुए जल के फौवारे 
भी फूटे पड़ते थे । करोड़ो बस्स तक यह तमाशें होते रहे, धरती का ऊपरी चिप्पड़ धीरे-धीरे 
ठढा होता रहा, कही सुकड़ता था ते कंटही तेज आंच से फैलता था | इसो सुकड़ने और 
फैलने की क्रिया से घरती का ऊपरी तल ऊँचा-नीचा होता गया पहाड और मैदान बनते 
गये । कही-कहीं धरती का ऊपरी तल उभरता गया और सुकड़ता गया और कही-कहा 
फैलता गया और धघेंसता गया | यह सब क्रियाए. इजारों मीलो के फैलाब मे, बड़े विस्तृत 
देश में बहुत दीघेकाल तक बराबर होती गयीं जिन से पहाड़ बने, घाटिया वनी और 
समुन्दर बने, धरती के घनते जाने से गहरे महासायर बन गये और उधर नये बने पहाडो 
पर चट्ठनें पानी के जमकर फैलने से चिर-गयी, फट गयीं, चूर-चूर हो गयी और रेते और 
मिट्टी बनकर पानी के साथ वहीं | पानी की धारा ने चद्चाना को तोड-फोड और बिशाल 
भक्तों को बहाकर घाटियों के भीतर से अपनी राह वनायी और गहराई को रेते और मिद्ी 
और पत्थर के रोडो से पाठकर मैदान बनाया । 

समुद्र और मैदान के फैलाब मे पानी के ऊपरी तल का सूरज की गरमी से भाप 
बनता रहना निरन्तर जारी है। बादल बनते रहते हैं और जितना पानी भाष के रूप मे 
ऊपर जाता है सब ओस, बूठे, ओले चनकर बरस जाता है और वह-बहकर सोतों, नालों 
की राह नदियों और नदियों की राह समुन्दर मे जाता है। यह जलबहन-चक्र निरन्तर 
जारी रहता है जिस से समुद्र देखने मे न तो छटता है न बढता है बरन्‌ अपनी सर्य्यादा 
बनाये रहता है | 


श्र विज्ञान इस्तामलक 


न्प्त 


जो पानी बरती पर वस्सता ह वह तो प्राय: व्रन पढाथों से शुद्ध और निर्मल 
होता ई परनु ज्योद्दी धरती पर गिरता हे त्योदी बुलनेवाले बन प्रदार्थ उस में मिलने लगते हैं । 
चड्ढानो के अनेक स्तरों से होता हुआ, ऊपरी और मीतरी नेमको को घुलाता हुआ नदी 
की धाराओं में भाति-सानि के नमको को बोलता हुआ समुद्र में पहुँचता रहता है। अरवो 
बग्स से इसी तरह पहाडे के और चद्धानों के बुलनशीन अश घुल-मुलकर समुठ्र के भीतर 
आते रहें हैं| समुद्र मे इस तरह नमक का अश वशवर बढता रहा है। माफ बनकर 
जब पानी उड़ने लगता है तब अपने में शुले हुए नमक का जल मे ही छोड़ जाता है, 
क्योंकि ठोस पदार्थ माफ में नहीं मिल सकते | इस तरह समुद्र गे अद्वानों से वरावर 
नमक की आमदनी अनेक युग से होती रही है परतु खर्च न.होने के कारण समुद्र मे नमक 
ब्रगबर घुलता रहा है ओर वढता आयी दे | आरमभ में स्थल से यह नमक बड़ी मात्रा में 
आता रहा होगा, परत ऊपरी तल का नमक ज्यों-ज्यों श्रट्ता गया लो-त्यों जल के द्वारा 
समुद्र मे पहुँचनेवाले नमक की मात्रा भी ब्टती गयी | समुद्र का जल सर्वत्र इन्हीं कारणों 
में श्रत्यत खारी हे | इस समय ओसत सामृद्रिक जल में प्रत्येक सो मन मे लगभग साढ़े तीन 
मन छे विविध नसकेा की मात्रा आकी जीती है | यह श्रॉसत दै। वाम्तविक वात यह है कि 
समुद्र के मिन्न-मिन्न भागा की लावस्यता विविध साद्रताओ की पायी गयी है । जहा-जहा 
शापरा अत्यधिक होता है वहा लवण की मात्रा भी अत्यधिक होती है। लाल समुद्र और 
ईसा के पत्रिक देश का झूत समुद्र और शजपुताने का साभर कील इस बात के कुछ 
उद्वाइस्ग हैं। जहां वर्षा बुत होती ई वहा सासुद्रिक लावस्थता श्रत्यत कम होती दे । 
समुद्र की ओसत लावश्यता रपये मे बारह आने से अधिक साधारण खाने के नमक के 
कारण डोती है | शेप चार आने से कम भाग भे सगनीस हरि संव से अधिक है| इसी के 
बराबर की मात्रा में संगनीस खटिकम और प्राशुजम के गवबेनत हैं । खटिक कर्बनेत, मगनीस 
कब्रेनत, मगनीमत्रामद और कोई-कोई आर लवण अत्यत थीड़ी मात्रा मे हैं। यह घुलित 
अश का लेखा है। बस ते शख सींपी आदि झअनत प्राणियों के शरीर की रचना में ववटिक- 
कबनेत आर स्पञ् श्रादि की देह में रते की मात्रा अत्यधिक है। स्थलचर और नभचर 
प्रागियों के शरीर में श्रम्मण करनेवाले रक्त मे भीर त्रावस्यता वा लवणा की मात्रा समुद्र जल 
के ही अनुर्प है, वल्कि वेजानिक्रा का काना है कि यह अनुरूपता इस वात का प्रमाण 


है कि ममस्त ध्रागियों की ख॒ष्टि का आरभ समुद्र के भीतर ही हुआ-है और हमारा यह रक्त 
भी उसी समृद्रजल (नाग) का ही अश है | के 


ह ; जा 
२-गहराड गरमी और दवाव 
टस प्रथ्वी का सम्परण ऊपने तले का कऋ्लेत्रफतू लगभग उन्नीस अरोड सत्तर लाख 
वामील है | इस म से तीन चौथाई से कुछ कमर ओर एक तिहाई से उतना ही अधिक 
आथाव चोद कराइ वगमील सागरो समृद्रों आर भझीलो का तल है । स्थलचर भनुण्य 
समझता है कि सागर का जलनल सीधा-सपाठ दर्षण-सा होगा, न कही ऊँचा न कही नीचा 
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परतु वास्तविक तथ्य यह नहीं है। अनेक कारणा से जलतल मे जगह-जगह ऊेँचा-नीचा 
पड़ा हुआ है। महाद्वीपो के और उन में के पह्ाडो के स्विचाव से कटिये, या देशमात्र की 
वक्रता के कारणं कट्टिये, सागरो क्रा जलतल मन्य में गहरा होता हैं जिस से किसी 
महासागर को एक छिछुले प्याले के अनुस्प अनुमान किया जा सकता है। हिमालय 
के कारण दिनद महासागर का म्य जलतल बहुत ध्रंसा हुआ है। वह ऊपरी जलतल की 
चर्चा है। जल की गहराई के भीतर नीचे की तली की वात नहीं है। नली की गहगई 
जानने के लिये तो हजारे परीक्षाएँ की गयी हैं| टिसाव लगाया गया है कि समुद्र की 
गहराई ढाई मील के ओऔसत मे है | महासागर की तली के छुठे अश के लगमग ते किनारे 
से लेकर एक हजार पोरसो तक की रहराई का होगा | आवे के लगभग दो से 





चित्र १४६४--सागरन्तल बड़ों गहराई के नीचे का दृश्य 


लेकर तीन हजार पोरसे तक होगा | सागरो और समुद्रो मे बहुन ले ऐसे गइद और नान्िया 
आर बिले और सुरग भी है जे तीन हजार पोर्सा से भी अधिक गहगई के हें | प्रशान्त 
महासायर के वायब्य ओेण पर सबा पाँच हजार पोरसा से भी अविक गर्टर गत्त ई अर्थात्‌ 
छ मील से भी अविक गहरे | कहा हिमालय का गौरीशकर शिल्र जे ससार की सब से 
ऊँची चाटो दे, इन गत्तों में डाल दिया जा सके ते! ऐसा इवे कि उसके ऊपर आधे मील 
में अधिक उँचाई तक जल रहे, आर्थात्‌ उस का पता लगाने के आवबे मील से अविक गहगई 
तक गोता लगाने की जरूरत पढ़े | इस प्रछार गौरीशरूर शिम्तरर को ऊँचाई से लेकर प्रशान्त 
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महासागर की अधिकतम गहराई तक इस घरती की ऊँचाई-नीचाई की हद है | यह हृद कुल 
साढे ग्यारह मील है | इसी हृद के मीतर अडज, पिडज, उद्धिज्ज और स्वेदज सभी तरह के 
प्राणी इस ससार में रहते हैं। 
जल की ऐसी ग्रचड गहराई के भीतर स््य के ताप की पहुँच बहुत थोड़ी दूर तक 
है | ढाई सौ पोरसे से अधिक सथ्य की किरणें नहीं जाती | इस तरह जल का अधिक भाग 
उठा ही रहता हैं। जे गरमी ऊपरी तल पर बढती है वह भाऊ बन कर पानी के उड़ते रहने 
से ऊपरी तल पर ही ख् होती रहती है | उस के नीचे जाने को नौबत नहीं आती । यदि 
ऊपरी तल अधिक ठढा हो जाय तो भाफ का एक आवरण वन कर उस की बिखरनेवाली 
गरमी का रोक रखता है | यद्यपि ऊपरी तल पर कही कम और कही अधिक गरमी होती है 
तो भी यह तारतम्प बहुत थोडी गहराई पर जाकर सामास हो जाता है, क्योकि जल गरमी 
का घुरा चालक हैं। संगर-विजञान के विशेषज्ञ सर जान मरेने हिसाब लगाया है कि पाच सौं 
पोरसे। के नीचे तापक्रम प्रायः ४० फ» से कुछ कम टी रहता है | इस तापाश पर पानी 
सबसे अधिक घनी दशा में होता है इसलिये दक्षिणी घुत्र की ओर से हिमसागर का अत्यत 
ठढा जल अपने भार के कारण तली मे से ही धीरे-धीरे रंगता हुआ सारे सागर मे फैल 
जाता है। यह जल प्रायः बरफ के लगमग शीतल होता है। इसके गरम होने की कभी नौबत 
नहीं आ सकती । निदान गहरे समुद्र मे शाश्वत शीत का साम्राज्य है । 
जव॑ एक लकड़ी के ठुकड़े मे बोक बॉध कर समुद्र में गहराई मे पहुँचते है और फिर 
उसे ऊपर खोच लेते हैं, तो वोक से अलग कर लेने पर बह लकड़ी श्रव पानी पर नहीं 
तैरती | कारण यह है फ़ि लकड़ी के यूद्रम रप्तो मे से वायु निकल भागती है और दवाव पाकर 
पानी भर जाता है। लकड़ी भारी हे! जाती है और तैर नही सकती | इस में यह पता लगता है 
कि गदराई के मीतर पानी का दबाव बहुत है| दिसार से पता चलता है कि ढाई हजार 
पोरसा के नीचे की गहराई मे प्रत्येक चर्म इच पर अठहत्तर मन के लगभग दबाव है। इतने 
भयकर चाप पर भी ऐसी गहराई मे अत्यत कोमल और निबंल शरीरबाले पदार्थ वहाँ सहज 
में ही पतपते है और रहते हैं | यह वही विचित्र बात मालूम हेती है परत अचरज का केई 
कारण नही है। पानी का भारी दबाव चारो ओर से अशुओ को अत्यत अधिक सटा देता 
है| खुला वतन अगर वहुत गहराई मे डाल दिया जाय तौ वह तुरत पानी से भर जाता है 
और गहराई का उस पर कोई असर नही दीखता | अब एक वेतल लोजिये जे। बिल्कुल 
भरी नही है सगर काग्र कसा हुआ है | उसे गहराई में डालिये तो या तो काग उसके भीतर 
घुस जायगा या वेतल दब कर पिचक जायगी । भौतिक विजानी श्री बुकानन्‌ ने सन्‌ १८७१ 
में चलेजर नामक जहाज से पौने अडतीस सौ पोरसे की गहराई मे दो तापमापक्र यत् उतारे 
थे। वह बिल्कुल चिपके हुए. वापस आये | तब उन्होंने एक काच की नल्ली ली जे दोनों 
ओर बन्द थी । उसे कपड़े में लपेठा और फिर वेलन के आकार के तोबे के पात्र मे उसे वद 
कर दिया | इसके दोनो सिरो पर पानी जाने के लिये छेद बने हुए थे । यह डब्बा तीन 
हजार पोरसे के नीचे डाला गया और फिर निकाल लिया गया। जान पड़ता था कि इस 
डब्बे पर जहाँ कॉच की बन्द न॒लिका रखी हुईं थी वहाँ घन से पीछ गया है। कॉच की 
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नलिका तो मीतर ही-भीतर ऐसा चूरं बन गयी थी कि वारीक बरफ की धूल की तरह लगती 
थी | सर जान मरे ने इस घटना की व्याख्या इस तरह की कि जान पडता है कि भीतरी नली 
हछूवते समय बहुत ढेर तक दवाव का मुकाबला करती रंही परतु अन्त मे डसे हारना पडा । 
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चित्र १६९--अष्टपाद जल्नदानव 


इतनी जल्दी यह डब्या पिचक गया कि पानी के समय नही मिला कि पैरो के मीतर से आर- 
पार जा सके | यदि जा सकता तो पिचकने की नावत न आती | यही बात अत्यत गहने देश 
में बहुत नाजुक चीजा के सही सलामत रहने का भी कारण बताती है| रनन्‍्जी में से होकर 
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चारा ओर समान मात्र स जल पहुँच जाता है ओर व्याप्र जाता है और दवाव समान है 
जाता है| इसलिये इतले भरकर ठबाव का काई अनुकूल प्रभाव नटी पड़ता | जब काई 
चीज बहुत गहगई तक ड्रबने लगनी है तो उसके छिद्र भरने लगते है। जल्दी भरने के कारण 
जा जगई भर नही सकती तुरन्त पिचक जाती है इसी से आकृति बिगड़ जानी है । परन्तु जे 
बम्मुएँ उस दवाव के भीतर हो उत्तन्न होती हैं उन मे तो वहाँ करा जल ओत-प्रौत भाव से आरम्भ 





चित्र ११६--सूगा महक्ी 


ज्याज न्यून्य की क्षण ] [ यमसन से 

से ही ब्यापा ग्ह्ना ल्‍औ। ्स मर पिचकने का तो केई प्रश्न ही नहो है। समुद्रधाले मामियो 
का साधारण विचार वह है क्कि जो चीजे समुद्र में झबती हैं वह कही सुभीत की जगह 
2 तक ननी रह जाती हैं। परन्तु यह श्रम है। ज्यो-ज्यों जल डबनेवाली चीज 
में व्यावता जाता है वा पिचका कर दोम कर उंता है त्याग ड्रवनेबाली चीज नीचे 
को आर चलतो जाती हैं और अन्त में तल्ली तक पहुँच जाती ई। इसी के विपरोत अपने 
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शिकार का पीछा करते हुए कोई जलजन्तु अपने शरीर के अनुकूल ठवाववाले प्रदेश से 
ज्याठा ऊपर छे। उढ जाता है तब दबाव की कर्मी के कारण उस का शरीर फूलकर 
हलऋ् हो जाता है और उस के लाख जतन ऊरने पर भी वह उसपर को तरफ लुड़के बिना 
रह नहीं सकता । ठवाव के कारण पानो उसे ऊपर के फ्रेंक ठेता है ओर जब वह बिलकुल 
ऊपर के आने लगता है तमी उस का शरीर फैलकर फूट जाता है ओर प्रत्येक अचयव के 
फटने से वह विलकुल चिथड़े-चिथड़े हो जाता है | 
समुद्र निरन्तर चचल रहता है। प्रथ्वी के बराबर घूमत रहने से ओर ब्रह्म के 
खिचाब ने ज्वार-भाय उठता ही रहता है। परन्तु जब और जहा कही तूफान आता है 
वहा तृफान के बीत जाने पर भी कई घटे तक वरावर जल में थर्राहट वनी रहती है 
क्थोकि जल वड़ा हो स्थितिस्थापक है। तूफान का कम्पन बड़ी देर मे मिठता है और 
बहुत दूर तक जाता है। वायु के कारण ते लहरें उठती ही रहती हैं। कहो कही ते 
जैसे फराडी को खाड़ी मे, सेतालीस-अड्ठतालोस हाथ ऊची भेडें उठती हैँ और कन्याकुमारी 
के घाट की तरह कहा-कही जल शात होता है| जैसे साधारणत्त. तालाबों मे हुआ करता 
है। समुठ की गति मे सब से भयानक चीज भर्ध॑र या अमरावत्त है जो लहराबाली घारा 
के दो भागो में वेट जाने से बनता है। वट चूसने की विचित्र शक्ति रखता है और इस के 
चक्कर मे पड़ कर कोई चीज नहीं बच सकती | 
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तू की मिन्न-मिन्न स्थितियों से सागर के ऊररी तल के तापक्रम, घनता और 
वायुवेग भे वरावर देश-देश में अन्तर पड़ता रहता है ] इन कारणे से जल के नीचे ऊपर 
की गति ता वहुत मन्द हुआ करनी है परनु सीधी दिशाओ में वेग से घारा चलती रहती 
है। सम्पूर्ण सागर में सबंत्र धाराओं की सी गति नहीं है | महाद्वीप के ब्रेरते हुए सागर के 
भागो मे नदिये को घारा को तरह पचासों मील के पाठ मे सागर की धाराए बहती हैं। 
विशाल विस्तृत जल के फैलाब के भीतर ऐसी धाय भी दीखती है और उसके दोनो किनारे 
भी साफ अलग मालूम पड़ते हैं। खाड़ी नी ( गल्फ स्ट्रीम ) के नाम ले प्रसिद्ध धारा 
मील की चौड़ाई मे पॉच मील अ्रति घण्टे के वेग से बहती है। इस का नाम खाड़ी नढी 
इसलिये पड़ा कि यह मेक्सिके की खाड़ी से चलतो है और अत्यत नमकीन गरम पानी के नी 
के रूप मे फ्लारिडा के डमरूमध्य से होकर निकलती है और हटेरे के अतरीप के छोड़कर 
पूरचर की तरफ के बल खाती हुईं अतलातिक महामागर मे फैल जादी है | इस से कई 
शाखाएँ निकलती है । उत्तर का जानेवाली शाखाए. ब्रिटेन और नाग्च के समुद्र तट 
के पास से होकर जाती हैं। परन्तु मुख्य धार दक्षिण की ओर जाती है और ऋनारी 
हीपे से दूर पर उत्तरी भूमध्य रेखावाली बारा मे मिल जातो है। और उत्तरी भूमभ्य- 
बाली रेखा अनुकल वायु की उस घागा से उठती है जा अफ्रीका के नमुठ्र तट से बहा 
करती है | सागर में ऐसी धाराएँ निवम ने बहती रहती हैं। ऐसा जान पडता है कि 
समुद्र का मथन हो रहा है जिस म परमेश्वरी मथानो उत्तर की ओर नो बड़ी की नृहये 
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की दिशा मे चलती है और दक्षिण की ओर उलटी दिशा मे | जब यह मथन है तो बीच की 
शात जगह भी केई होनी चाहिये | ऐसी पाच जगहे सागरा में पायी जाती है जिन में से मुसत्य 
सर्गस्सा समुद्र है जा अतलातिक महासागर मे उत्तरी माग में स्थिति है और जिस के किनारे 
से होते हुए. केलम्बस ने अपनी पहली यात्रा की थी। यहा का जल प्रशात्त होने के कारण 
आप-पास से वहती हुई चीजें आकर इकट्ठी हा जाती ईं | लाखे| वरस से टूटे हुए जहाज 
ब्रहते हुए, पेड़ आदि के सिवाय सामुद्रिक सेंवार यहाँ इकट्ठा होता रहा है | लैटिन भाषा 
मे शैवाल या सेवार के सर्गस्सा कहते दे | इसलिये इस का सर्गस्सा समुद्र नाम पड़ा । बहुत 
काल पीछे यही समुद्र का विस्तार पठते पटते एक महाद्वीप वन जा सकता है और काल 
पाकर प्राचीन ससार की सभ्यता अपने प्राचीन स्थान के छोडकर यहा नवीन रूप धारण कर 
सकती है| 
ऊपर से नीचे की ओर वग से वहती हुई वायु के प्रबल धक्को से जलतल ठवकर गहरा 
हो जाता है, परतु जिधर धक्के की गति होती है उसी आर की।ढ्वा हुआ जल ऊंची लहर 
का रूप अहण करता है और धक्के के कारण आगे वढता है| तुग तरगमाला का यही कारण 
हीता है | लटर का शिखर जितना ही आगे बढता है उतना ही उस का खड़ पीछे को हट्ता 
है | जब यही तरगमाला छिछुले जल मे पहुँचती है तो खडकी गति धरती से लगकर शिथिल 
हो जाती है और शिखर का भाग ट्ूटकर विदु-सीकरमाला का रूप अहण कर लेता है | यह 
इटनेवाली लहरे ऐसे धक्के देती है कि चद्चाने चिर जातो और चूर-चूर हो जाती दूँ । लहर के 
एक शिखर से दूसरे की दूरी पाव मीलत तक हो सकती है और शिखर की ऊचाई पचास 
फुट से भी अधिक हो सकती है। कुछ भी हो कितनी ही अधिक वेग और वलवाली लहर 
हो उस का प्रमाव गहराई में सौ पोरसो से अधिक नही होता | अधिक वेग से चलनेवाली 
वायु बड़ी-बड़ी विशाल लहरें उठाकर इसी तरह तूफान पैदा करती है। कभी-कभी छिछले 
चलनेबाली श्राधी जल की एक पतली तह के वेग से अपने आगे उठाकर वहा ले जाती 
है जो या तो त्थल पर एका-एकी वाढ लाती है अथवा जल के समुद्र की ओर खीच ले 
जाकर किनारे को खाली छोड़ ठेती है | भूकम्प और बड़वानल के फूटने से भी विशाल 
मेंडें उठती हैं। ढो विरोधी दिशाओं में जानेवाली वायुधारा के वेग से मिलने पर ब्रवडर 
«या वायु का भ्रमरावत्त वनता है और समुठ् भे वायु के भ्रमरावत्त से जल का फौवारा 
उठता है | परनु जल में इस से बहुत वेग का भ्रमरावर्च नहीं बनता | 
भूपिड के सारे धरातल पर विचार करे तो हम धरातल के तीन प्रकारों में वाट 
सक्रते हैं | एक तो महाद्वपीय घरातल हैं जिन मे (१) समुद्र तट से सवा दो हजार फुट की 
औसत ऊँचाई की घरती, (२) महादीपा के चारो ओर के छिछले पानीवाले धरातल, और 
(३) महाद्वीपीय णपू जे। भद्दाद्यीप से छिछुले जलाशये। द्वारा ही अलग हुए हैं, यंद् तीन 
शामिल हैं | दूसरे, महाद्वीपीय ढाल है जा छिछले पानीवाले धरातल से आरम्भ होकर 
समुद्र ओह तक प्डूँचा हुथरा है, जा धरती के सपूर्य धरातल के पढ़ाश के लगमग 
बैरे हुए हैं। तीसरे समुद्र की प्क्ृत गहराई के नोचे की विस्तीर्ण धरातल है जे। सब 
मिलाकर लगमग एक अरब व मील के विस्तार मे फैला हुआ है। इतमे विस्तीरं क्षेत्र में 
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कहीं-कहदीं ऊँची-नीची लहरीले तल की धरती भी है और कहो-कही अ्रत्यत ऊंचे शिखर 
और बडवानल के बनाये द्वीप है जा जल से ऊपर गये हैं। परत यह सब इस विशाल 
विस्तार मे बिंदु के समान हैं | कही-कही भयानक गहराई के गत्त' भी इसी क्षेत्र में है। मरे 
महोदय का विश्वास है कि विस्तीर्ण क्षेत्र बड़ेबडे मयानक बडवानलीय चिरावो के द्वाय 
विशाल भागो में विभक्त है और इन्ही चिरावों मे से धरती अपनी भीतरी ज्वाला उगलती 
आर धरातल में परिवत न करती रहती है | जान पड़ता है कि सामुद्रिक बड़वानल से धरती 
घेंसती है और स्थलीय ज्वालामुखी से घरती उमरती है | लगभग साढे पाच करोड़ वर्ग मील 
के फैलाब मे लाल मिद्दी की जमती हुई तह है जो विलक्षण है और जिस के कारण का पता 
अभी नहीं लगा है | 


४--सामुद्रिक जीवन 


स्थलचरों और नभचरों, स्वेदजा और उद्धिजो आदि सब के मिलाकर भी 
देखा आाय तो गिनती मे जल के प्राणिया की अपेक्षा कम ही ढहरेंगे। जल का एक 
नाम “जीवन” भी है | जल का अनन्त पारावार वास्तव में सभी अर्थी में जीवन का 
अनन्त पारावार है। हम अन्यत्र जल के सभी तरह के प्राणियाो के जीवन का 
द्ग्दशन विकास के प्रसग में कर आये हैं | यहा हम इतना कह देना आवश्यक सममततें 
हैं कि सूर्य की प्रत्यक्ष किरणे पाच सौं पोरसे तक पहुच जाती हैं और अप्रत्यक्ष रासायनिक 
किरणें और अधिक गहराई तक पहुँचती हैं | इस प्रकार सर््य का उत्पादक प्रमाव बहुत बड़े 
क्षेत्र तक पहुँचता रहता है | शैवाल आदि जलेह्ििज्जो के वहते बागों से लेकर पारमाण्विक 
जलेाद्धिज्ज तक इन्ही किरणे के आश्रित हैं | इनमे निरतर प्रकाश द्वारा रासायनिक क्रिया 
से असख्य प्रकार के यौगिक बनते रहते हैं,। कर्बन-इंयोपिद के हटने से और जल में वायवीय 
श्रोपजन के घुलते रहने से ऊपरी तल मे हनन पकार के प्राणी एवं मछलिया ओपजन पाकर 
जीवन-रक्का करती है | अ्रत्यत सक्षम ,/-ी, का कक भी झुमेंद्र प्राणी एक-एक जलबिदु 
में कोटि-केटि की सख्या मे रहनेवाले समुद्र मे अन्त हैं , बढे-बड़े प्राणिये की भी चर्चा 
अन्यन्न हो चुकी है। हे प्‌ 

ससुद्र का जल कही आसमानी, कहीं नीला, कही गाढा नीला, कही काला, धोर 
काला, और श्रुध प्रदेश आदि मे बिल्कुल हरा देख पड़ता है। शुद्ध स्वच्छ जल का वास्त- 
विक रग आसमानी है जे खाडी-धारा का भी रग-दै | जान पडता है कि खाड़ी धारा मे शुद्ध 
जल बहता है | ध्रुव प्रदेश मे जलोद्धिज्न, घुलित लवण, प्रकाश के किरण आदि अनेक 
कारणे से इरा रग दीखता है | आकाश के रग के प्रतिफलित होने से भी समुद्र के जल 
का रग नीला, काला आदि दीखता है | 

ससुद्र अत्यत उत्तर खड मे जाड़े में वरफ की चह्दाना से पञ रहा करता है। समुद्र 
के नमक से लदे जल का बरफ शुद्ध जल के बरफ से भारी होता है, पर तो भी उस पर एस- 
किमे जाति के लोग अपनी वे-पह्षिया की, फिसलनेंवाली नावगाडी पर निर्भय चढे दौड़ते 
रहते हैं। वरफ की चह्चाने स्थिर धरती सी हो जाती है | 


विज्ञान हम्तामलक 


र्प्0 
ध्र 
के 


जहाँ दिन-गत साल-के-साल वसक जमा रहता हे वहाँ भी भीतर गहसई में जल 
रखना है | उत्तरी आर दक्षिगी मद-सकशा मे यहां दाल हैं| जल मे धार-धार ब्रहत हुए 
छग्क के पदाह़ जो देख पड़ते है उन के नव भाग से अधिक जल के भीवर रहते हैं, केबल 
एक भाग जलन के ऊपर रहना दे | यह पदाडू वह-बरद् कर गरम प्रदेशों में मी पहुँच जायवा 
करने हैं और सबकर उपठव के कारण हुआ करते ई | समृद्र के पानी के ठडें रहने के 
कारण बढ बड़ी ढेर में गलन हैं | सार संवत 2६६६ बि० के पहल दिन व्टनिक नाम का 
जहाज एक “से ही चल हिमिशाल से झकरकर नप्ठ हो गया ओर १४१७ मनुप्या के माख 
लिये | यह टिस-दैौल लवे-चोड़े टापुआओं की तस्ड द्वोते हैं | इन के साथ वहुत-कुछ विजातीय 
पढार्थ और लबग आदि भी रहते है और इन के गलने से समृद्र के ताप और लावस्यता 
दोनो मे क्रमी-व्शी यड्ठ जाती | 
मसुद्र जैसे जीवन थे मय हुआ ढे उसी तरह सासारिक जीवन की रखना से इस से बदुत 
सहायता भी सिलती है | समुद्र से उप्गा क्रटिवधवाली सृव्य की भयानक गर्मी का शोयण दे। 
जाता है और वह उन जगठी पर पहुँचायी जाती £ जदाँ शीत अविक ह | जहाँ अत्यत गर्मी 
# बरहाँ शहाब से मेच प्रदेशों की जलघाग आकर ठदक पा कर के गर्मी की नेजी के घटा 
देती ६ | समृद्र के जल की ही गरमी सरदी से सब तरह क्री इबा उठती है जिस से भलाई- 
ब्रुगई दोनो दोती दे | समृठ के ढी कारखाने थे ससार के जल मिलता हे | समुद्र नर्दी क्री 
छाद्रि और अन्त दोनो ४ वायुमइल के बावव्या के शोप्रण और विसर्जन से यह 
वायुमइल के एक्रस बनाता रहता है | समुद्र ख्नाकर हे | इस से मनुष्य अ्रनेकर ग्त्न 
पाने है । 

, . अल का आस्म्म भी चना मे हुआ ई । उन्ही में से श्रत्यंत उच्मम दशा में उजन 
ओर झपजन अलग दुए | फिर ताप के कुछ कस दाने पर दोनों ने मिलकर जल का रूप 
ग्रहण किया था | सुदूर मविध्य ेे जब सब्य शीवल हो जायगा और बस्ती पर अ्त्यत शीत 
का साम्रान्ण हो जाबगा तब साय समुद्र जम ५ ६ >का बरगतल हो जायगा और उस के 
ऊपर डवीमृत वायुमइल का समृद्र लगभग चोलीस फूट श्रीसत गहगई का बहने लगेगा । 


9० ५ मल 


चोबीसवां अध्याय 
ऋतु-विज्ञान 
१--तब की और अब की दुनियां 


पृथ्वी का घरातल दो बड़े वेष्ठनो से घिरा हुआ है | एक तो जल है जिस का वर्णन 
हम पिछले अध्याय में कर आये हैँ | दूसरा वेष्ठन वायु है जिस पर ही प्रायः इस ससार मे 
ऋतु-मरिवतन अवलबित है और जिस की ऊँचाई दो सौ मील से भी अधिक समझी जाती है | 
इन दोनों महावेष्ठनो मे निरतर परिवतन होते रहने से धरातल के आकार और ऊँचाई-नीचाई 
में बराबर परिवर्तन होता रहता है ) भूगर्भ के वड़वानल से भी प्रृथ्वी मर म॑ उस के धरातल 
का परिवर्तन होता रहता है । यह परिवतंन दस-बीस बरस में ऐसे भारी और स्पष्ट नही होते 
कि जिन पर साधारण लोगो की निगाह पड़े | परन्तु लाखो बरस के बीच तो समार का इतना 
प्राकृतिक परिवर्तन हो जाता है कि पृथ्वी का नकशा ही बदल जाता हैं । 

भूगोल आज दो भागों मे बेंटा समझा जाता है। एक में उत्तर भव्य और दक्षिण 
अमेरिका है और दूसरे मे यूरोप एशिया अफ्रीका और आस्ट्रेलिया है | पहले विभाग के पूर्व 
में अतलातिक और पश्चिम मे प्रशान्त महासागर है | दक्षिण मे दक्षिण महासागर और 
उत्तर मे उत्तर तथा हिम महासागर है | इसी प्रकार दूसरे विभाग के उत्तर मे उत्तरीय तथा 
हिम महासागर और दक्षिण मे हिन्द तथा दक्षिण महासागर है, ओर पूर्व तथा पश्चिम मे 
क्रमश. प्रशान्त तथा अतलान्तिक महासागर है। आस्ट्रेलिया के ईशान कोण मे प्रशान्त 
महासागर के विशाल वच्ुस्थल पर नकशे में अनेक नन्‍्हे-नन्‍्हे टापू देखे जाते हैं जिन सब के 
समह को पालिनीशिया कद्दते हैं । उत्तर और दक्षिण मेस्झो पर भी वरफ से ढका स्थल का 
बड़ा विस्तार है परन्तु यह द्वीप प्रायः जनशत्य हैँ यद्यपि जीवन-शत्य नहीं ह। उत्तरी 
अमेरिका के ईशान मे हरितद्दीप के नाम का विस्ती् ठायू है जिस पर एस्किमा जाति के 
मनुप्य रहते हैं। आस्ट्रेलिया के पास तस्मान्या और नवजीलेंड नाम के दीप भी हैं जा 
आस्ट्रेलिया से ही सम्बद्द समझे जाते हैं | 


श्श्द विज्ञान हस्तामलक 


प्राकृतिक रूप से अ्मेरिकावाला गोलार्भ जिसे नय्री डुनिया मी कहते हैं एक ही 
भूख का विस्तार है, उत्तरी अमेरिका से मध्य और दक्षिण अमेरिका विलकुल मिला हुआ 
है | इधर एशिया वा जम्बूढीप के उत्तरी अमेरिका हमारे ईशान और श्रमेरिका के वायव्य 
क्रेण भे॑ अल्ूशियन दीपमाला के हारा मिला सा ही है। दूसरे अप _ एशिया और 
युरोप का भूखड तो एक ही है | यह दोनों महाद्वीप वस्द॒ुतः प्राकृतिक रीति से अलग नही 
हुए हैं| अफरीका भी इतना अधिक मिला हुआ है कि हम एशिया और अफरीका का भी 
एक ही भूखड मानने के लाचार हैं। आस्ट्रेलिया और इस महाभूखड के दक्षिण एव 
अग्निकेणुव्ती ढीप तो सभी अ्रलग हैं | परन्तु इन द्रीपसमरहो के एक अलग विभाग मान 
ले ता इस पुराने गोलाधे म केवल दो भूखड हुए । 

हमने धरती के वर्समान रूप के हस्तामलकव॒त्‌ यहद्दा दिग्वा दिया | परन्तु श्रत्वत 
प्राचीन काल मे, जिस की केई सुधि या स्मरण मानव इतिहास के नहीं है ओर जिस के 
लाखों वंस्स से अधिक बीत होगे, धरती का नकशा वर्चमान से विलकुल भिन्न था। अनुमान 
में हम उस का वर्णन यहा देते हैं । 

पालीनीशिया द्वीपपुज कौ जगह एक बहुत विस्तृत महाद्वीप था जिस के बड़े ऊचे- 
ऊचे पर्बत-शिखर आज छोटे छोटे ठापू से ढीखते हैं | श्रास्ट्रेलिया श्रादि दीप उस से प्राय- 
द्वीप के रूप में मिले हुए. थे | दक्षिणी अफरीका का भाग उत्तरी से सहारा महासागर द्वारा 
बिलकुल अलग था और अपने आस-पास के ढीपों से मिलकर एक छोटा-सा महाद्वीप था 
जो एशिया से सर्वथा अलग था । सहारा सागर और भूमध्य सागर और काला और कश्यप 
ओर लाल समुद्र सव एक थे। और इस महासागर के मीतर बहुत छोटे-छोटे टापू छिंठके 
हुए थे । तह नेकत्य महासागर था जो नैऋत्य दिशा में दूर तक बढ़कर अ्रतलातिक महद्दा- 
द्वीप से बर्चमान दक्षिण अफरीका के अलगाता था। वत्त मान अतलातिक महासागर जहा 
लहरें मार गहा है वहा एक अ्रत्मन्त विस्ी्ण और समय समृद्ध महाद्वीप था जहां मायावी 
ढानवी का निवास था | इस के पच्छिमी किसारे पर उसी जगह प्रशान्त मद्ासागर फेला हुआ 
था जहा आज उच्तरी अमरीका वसा हुआ है। इस प्रशान्त महासागर का पच्छिमी किनारा 
उस समय के पालिनीशिया महाद्वीप का पृर्वी तट था | मेक्सिके और दक्तिणी अमेरिका एक 
ओर महाद्वीप बनाते थ | इधर एशिया में मी भारवयर्प में वगाल में समुद्र लहराता था। 
राजस्थान भी एक स्थलाबेष्ठित समुद्र था | शंप्र प्रात जैसे आज हैं वैसे ही तव थे | परत 
एशिया भे गोवी महासागर उधर उत्तर कुरु के उत्तर मे और चीन के पूर्व मे, तिब्बत का 
ढक्षिणु भे अपने किनारे पर बंसाये हुए था | प्रश्चिम में इस का एक खड नैऋत्य सागर से 
ओर अग्निकाण मे इस का दूसरा स्वड चीन समुद्र से जाकर मिलता था | उस समय॑ मह्दा- 
ब्रिटेन का अधिकाश उत्तर महासागर के जल के नीचे था| उत्तर और दक्षिण महासागर 
के उच्तरी और दक्षिणी किनारों पर क्रमश, मुमेद और मेर महाद्वीप थे | यह महाद्वीप लना- 
कीर्ण थे, सम्य और समृद्ध थे, क्योकि उस समय इन द्वीपो में आज-कल की सी घोर सरदी 
न थी | उस समय बारहा मास बद्ा बसन्‍्त ऋतु बनी रहती थी | ससार के और महाद्यीपों 
की भी ऋतुए बहुत ही अनुक़ल थी | यह सचमुच सतयुग रहा होगा। 


दव की और अब की दुनियां 


बत्र गुवारे की सर्वोच्च 
पहु २२ मीछ सागरनट से 


६ २२ मील तक 
साए मात्रा समान 
रहती है कह बुभारे की गति. 
4० भील 


दिमान को रू भी से रू थी ब्प्ण्दयि 
गधि ४०००० फीर 
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३६० विज्ञान हस्तामल्ञक 


ऋतुआओ की दशा प्राचीमकाल मे और प्राचीन देशा मे जैसी थी बैसी आजकल 
नहीं है | इस बात का प्रमाण तो प्राचीन वैठिक मन्नों से भी मिलता है ओर यह बाते विशान 
से भी इसी तरह प्रमाणित हेती है | हे 

ऋतुओ की दशा आज विभिन्न है। उत्तर खड में आत्यतिक शीत के कारण बहुत 
कम मनुष्य रहते है | छः मास की रात में विद्युज्ज्योति का प्रकाश रहता है। [ चित्र ५६ 
क, ख, देखिये | ] परन्तु हिम के आधिक्य से इस प्रकाश मे भी मनुष्य कुछ कर नहीं 
सकता | जीवन रक्षा ही कठिन होती है। सममने के सुभीते के लिये धरती का जो विभाग 
कटिवन्धों में किया गया है, उसमे समशीतो'ण क्बिवा में सरदी भी घोर पड़ती है और 
गरमी भी। उप्ण कटिवध में गरमी अधिक पड़ती है| सरदी ता पड़ती ही नही | मनुष्य 
प्रायः समी ऋतुओं और समी देशों मे रहता है और अपने जीवनक्रम के तदनुकूल बना 
लेता है । 

हमारा भूसडल वायुमडल के महासागर से घिरा हुआ है जिसका निचला भाग 
अधिक धना है भर ऊँचा भाग बहुत तरल है | निचले में भारी मारी वायब्य है, जैसे नोप- 
जन, ओपजन, कर्बनद्येपिद, श्रगेन, जलवा'प आ्रादि | ऊपरी भांग में शायद उज्जन और 
हिमजन यही दोनों हलके वायव्य है | इन दोना मे हिमजन ये हीलियम की ही मात्रा अधिक 
समभी जाती है | सरदी गरमी की दृष्टि से भी दो विभाग माने जाते हैं। धरातल से कुछ 
ऊँचाई तक तो ज्ये ज्ये ऊपर उठते हैं सरदी बढती जाती है, परत एक हृद तक पहुँच जाने 
के बाद सरदी अपनी हद के पहुँची जान पड़ती है और प्रायः स्थिर सी हो जाती है | इस 
ऊपरी तह का स्थिर मडल और निचली तह को श्रस्थिर मडल कहते हैं । 


२--वायुमंडल की जांच 

वायुमडल के ऊपरी भाग के जॉचने और थहाने के लिये गुवारे काम में आते है | 
गुबारे के भीतर ऋठमापक यत्र लगा रहता है | यह इतना छोटा होता है कि एक डाक के 
टिकट से छिप जा सकवा है । परतु इसके चारो ओर बॉस की खपाचियों का एक पिंजरा सा 
बना रहता है। जब निर्दिष्ट ऊँचाई तक पहुँच कर गुबारा फट जाता है तब उस का बचा- 
बचाया चौखठा उस बॉस के पिजरे के भीतर उस नन्हे से यत्र के लिये कोंके के सेभालता 
हुआ घरती पर गिरता है। पिजरे के कारण यत्र के तनिक मी धक्का नहीं पहुँचता | चढते 
हुए मार्ग मे यत्र वहां के ताप चाप आहंता आदि अनेक बातों के अकित कर लिये रहता 
है । इसी विधि से वारवार के प्रयोग से ऊपरी वायुसइल की दशा की अटकल लगायी जाती 
है। इस यत्र का अकन वड़ा सूुम होता है और अ्रणुत्रीक्षण यत्र से पढा जाता है। ऐसे 
गुवारो में एक सना यत्र के साथ रखी रहती है कि इसे जे अ्रमुक कार्य्यालय तक पहुँचा 
देगा उसे इतना धन पुरस्कार में मिलेगा | 

एक और तरह के गुबारे जे बहुत छोटे होते है और फूलने पर १८ इच से लेकर 
२४ इच तक ही वढ सकते हैं छोड़े जाते है। यह नष्ठ नही होने पाते और इनकी चाल 
दूर्बीन लगाकर देखी जाती है| यट पहले खड के बने रहते है और किसी गहरे रग मे रगे 


वायुमंडल की जांच ३६१ 


रहते हैं कि आसानी से दिग्वाई पड़ सकने | इवा की विविध दिशाओं भे पड़कर विविध मार्गों 
से यह गुवारे चलते ह और दूरवीक्षण यत्र लगाकर इन्हे वरावर देखा जाता है| 

गुबारों की विधि से यह देखा गया है कि ज्यो-ज्ये गुवारा ऊँचाई पर चढता है 
त्या-त्यो ठढढक पड़ती ही जाती है | परतु यह बाढ छुः मील से अधिक ऊँचे नही जाती | 
सब से अधिक दूरी जो अब तक इस तरह थद्यायी गयी हे बाईस मील है | यह मालूम हुआ 
कि छुः से लेकर बाईस मील तक ठढक स्थायी सी रहती है, न घटती है और न बढती है । 
हवा, आधी, दूफान, बादल, सब की सीमा छः मील तक है | इसके ऊपर शान्तऔर चछ्षीण 
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लटक रहा है और कहो-कहीं टपक रहा है ।. 7" 






[ डामसन का अज्ञकरण 


वायुमडल है | ऐसा अनुमान किया जाता है कि इस सीमा से ऊपर भी इसी प्रकार शान्त 

अवस्था हैं। ऊँचाई के साथ मिलान करने पर यह पता लगता ह कि भूमब्य रेखा पर 

अधिक-से-अधिक तीन मील की ऊँचाई तक जीवन का अस्तित्व पाया जाता ' है। ज्यो-ज्येा 

यहा से शअुबो की ओर व्ते है त्या-ल्ये जीवन-बराग्य वायुमडल की ऊँचाई और गरमी धीरें- 

धीरे घटती जाती है | यहां तक कि मेरु देश मे पहुँच त-पैहेंचत यहीं सीमा घरातल के लग- 
४६ 


३६१ विज्ञान इस्तामलक 


भग पहुँच जाती है | तात्पर्य यह कि जीवित प्राणी भूमध्य रेखा पर तीन मील की ऊँचाई पर 
पाये जाते हैं परठ अरबों के प्रदेश भे धरातल पर ही जीवन का सुरक्षित रहना कठिन 
होता है। 


३--ऋतुपरिवर्तन के कारण 


वायुमडल मे जे। परिवर्तन निरतर होते रहते हैं उनका कारण ताप और चाप का 
निरतर होते रहनेवाला परिवर्तन है | एक तो धरती में ही भीतरी गरमी है जे बाहरी चिप्सड़ 
के निरतर एक गरमी पर रखे रहती है । दूसरे तर॒ज की किरणे! से बराबर उसपर बादरो 
गरमी का भी प्रभाव पड़ता रहता है | धरातल की दशाएं भी मिन्न-मिन्न हैं। कही मिट्टी है 
कही रेत, कद्दी' पत्थर है कही जल, कही हरियाली है और कही. ऊसर-बजर | इस प्रकार 
ऊपर से आनेवाली गरमी कही बिलकुल सोख ली जाती है ओर कहां उलटकर ऊपर को 
ही ्रॉच उठती है। कही कुछ-कुछ दोने! बाते होती हैं | जल पर जब धूप पड़ती है तब 
उसे गरमा देती है, साथ ही ऊपरी तह भाफ बनकर उड़ जाती और वायु में मिल जाती 
है | सखी घरती बडी जल्दी तप जाती है परतु जल के तपने मे बड़ी देर लगती है। 
यही वात है कि दुपहदरी में धरती पर बड़ी गरमी होती है परतु जल मे फिर भी ढढक ही 
होती है । इसीलिए, समुद्रतट से दूर ग्रीष्म ऋठ में भयानक गरमी पड़ती है परत समुद्र के 
आत-पास के देशो मे वायु में बड़ी आद्वता देती है और तपन कंम होती है । इसी तरह 
जाडे मे समुद्र से बूरवाले देशों मे दिन भर की तपी हुई भूमि विकिरण के कारण बहुत जल्दी 
ठढी हो जाती है और जाड़ा तेज पड़ने लगता है। परतु समुद्र तट पर पानी से गरमी का 
विकिरण बहुत ही मद होता हे | इसीलिए, जाड़े मे समुद्रतट पर सरदी भी तेज नहीं पड़ती। 
इस प्रकार समुद्र के आस-पास ऋठु॒ओ की कड़ाई कम होती है । 

वायब्यमात्र मे कुछ विशेष गुण होते हैं | गरमी से वायु चारो ओर फैलती है और 
आयत्तन वढ़ जाता है। आयतन बढने से वायु ढढी हो जाती है और तापाश घट जाता है | 
ठढक से सकाच होता है| दबाव से आयतन घथ्ता है और गरमी बढ जाती है। दबाव 
;. घटा देने से आयतन बढ जाता है और साथ ही ढढक मी वंढ जाती है। हमारे वायुमडल 
मे जब सके प्रो रतन गग जाफ्ेसे आओोयतन घट लता है । ता उस ओर और तरफ से 
हवा बह आती है और इस तरह हवा मे वहाव पैदा होता है 'ज्ञाण ही अधिक दवाव की 
दिशा से कम दबाव की दिशा में भी हवा का वहाव द्वोना स्वाभाविक है | इसी तरह हवा की 
घारा बध जाती है | 


४--हवा की धाराए' और मौसमी हवा 


अब यदि भूतल के एक भाग मे गरमी के बढने से हवा में फैलाव बढ़ जाय ते 
उस के ऊपर की हवा वहुत ठव जायगी | अब यहा की हवा भे उसके चारों ओर की हवा 
की अपेक्षा अधिक दवाव होगा । इसजिए, जिधर दबाव कम है उधर की ओर हवा की धारा 


हवा की धाराएं और मौससी हवा १६४ 


वह चलेगी | परल्‍्तु इस धारा के बहने से आगे की ओर नीचे की तहें। की हवा दवती 
जायगी | इसका फल यह होगा कि अब जिस स्थान में हवा में ज्यादा तपन पैदा हुई थी 
उसके चारो ओर की हवा मे ज्यादा दबाव पैठा हे जायगा और चारो ओर से उमड़ूकर 
गरम हवा की ओर धारा वहेगी। इस तरह वायु के प्रवाह का एक चक्र बन जायंगा जिससे 
बेस से हवा बहने लगेगी | धर मे जब नीचे और ऊपर दोने। ओर खिड़किया खुली होती हैँ 
तब गरम हवा ऊपरवाली से बाहर के निकल जाती है और नीचेवाली से ढढी हवा मीतर 
की ओर आती है | इस प्रकार का वायुच्क्र हर जगह ससार के सभी मांगे में बरावर चलता 
रहता है । परन्तु यह समी स्थानीय वायु-प्रवाह हैं| 

परतु सूस्य की तपन भूमध्यरेखा पर सब से अधिक होती है और ऐसे देशो मे बर्ष 
के भीतर सूर्य्य की ऊचाई में बहुत कमी-वेशी पड़तो रहती है | इसलिए, यह तो स्पष्ट ही है 
किवय के भोतर ही ऋतश्रों में वड़े-पढ़े परित्र्सन होने चाहियें। यह महान परिवर्सन यदि 
यहा विखार से वर्णन किये जायें तो पाठके के उन के एस-पेंच मे रस न आयेगा। इसलिये 
हम यहा वहुत मोटी मोदी बातें वतायेगे । 

भूमध्यरेखाबाले प्रदेशों में सूच्य का सब से अधिक ताप काम करता है | हवा गरस 
होकर ऊपर की श्रोर उठती है और फैल जाती है और उस की जगह लेने के लिये उत्तर और 
दक्षिण की ओर से, विशेषत॒या कक और मकर रेखाओं को ओर से, ठढी हवा बहती है। 
यह भी ध्यान रहे कि यह हवा की घाराए एक गोल और अपनी धुरी पर घूमते हुए महापिड 
पर चल रही ह६। इस लट॒द की सी-गति के कारण सीधे पिंड के साथ-ही-साथ धारा नहीं 
चल सकती, बरन एक ओर के फेंकी सी जाती है । उसे लाचार हो धरती की गति कीदिशा से 
चलना पड़ता है। इस प्रकार उच्तरी गोज्ञा्ध मे वायु की धारा दाहिनी शोर के और दक्षिणी 
गोलार्थ मे बायी ओर के।, मुड़ती और घुमती रहती है । अब भूमव्य रेखा की दक्षिण और 
उत्तर की ओर जो हवा बहती रहती है उसे मुड़ते रहना पड़ता है और क्रमशः इशान, आमेय 
कोणे से वहते रहना पड़ता है | इन्हे ईशान और आय व्यापारी हवाए, कहते हैं | इस के 
विपरीत भूमध्य प्रदेशों मे जे गरम हवा ऊपर के उठी है बह व्यापारी हबाझ्ो के ऊपर 
होकर बहती है और इस की दिशाए, क्रमशः नेऋत्य या वायब्य हैं और यह घाराए प्रति- 
व्यापारी हवाए कहलाती हूँ | यह घाराए कक॑ और मकर रेखाओं के प्रदेशों मे धीरे-धीरे 
उतरती हैं। कक रेखा के उत्तर की ओर धरातल के छूनेवाली इवा की एक मुख्य घारा 
नैऋत्य दिशा से आती है, पर मकर रेखा के दक्षिण अथवा दक्षिण योलार्घ मे इसी तरह 
की धरातलस्पर्शी धारा पश्चिमी वायव्य कोण की ओर से आती है | ऊपरी वायुमडल में यह 
दिशाए, लगभग पश्चिमावत्ती हैे। जाती हू | दक्तिणी गोला्घ मे सागर की अधिकता और 
उत्तरी मे स्थल की अधिकता के कारण ऋतुआओ का आत्यन्तिक घट-बढ उच्चरी गोलाध॑ में 
ही दाता है| 

ऋदु-परिवर्चन का एक महत्व का प्रभाव सारे ससार में हमारे भारत देश की मौसमी 
इवाओ में ही देखा जाता दै | प्रतिवर्य नियमयूंक भारत देश पर मौसमी हवा की घारा 
आया करती है| हमारे देश मे जाड़ा मे ईशान केाण से हवा की घास वहती ह। जाड़ें में 
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एशिया के ईशान भाग में वायुमंडल का ठबाव वहुत बढा हुआ रहता है और उस ओर से 
हवा की धारा का वहाव बाइर को ओर चलता है | इसीलिए यह वायु ढढी और सूखी हुआ 
कऋरती है | परतु जब गरमी पड़ने लगती है तो एशिया के ईशान का अत्यधिक्र दबाव एक 
साधारण घटे हुए दबाव मे बदल जाता है। यह घटा हुआ दवाव चारो ओर ईरान और 
बल्लूचिस्तान के ऊपर अपना केन्द्र वनाकर फैलता है | साथ ही उसी समय हिन्द महासागर 
के दक्षिण मे मदागाल्कर और आस्ट्रेलिया के बीच के आकाश में आत्यन्तिक दबाव की 
अवस्था होती है और जश्न इस ऊचे दबाव से हवा कम दबाव की ओर बहती है तो दहिनी 
ओर उस का मुड जाना आवश्यक है, इसलिये जब वह भारतवर्ष के किनारे ठकऱाती है तो 
दक्षिण के बदले नैऋत्य दिशा से आती है। भूमध्य रेखा के नीचे सागर के विशाल विस्तार 
से बाप लेकर यह वायु जल से लदी हुई आती है| भारत के पच्छिमी किनारे पर ऊचे 
पर्बत शिखरों से यह ठकरात्री है, उसे ऊचे उठना पड़ता है, उस का दबाव घट जाता है, 
वायु ठढी हो जाती है और अब पहले की तरह अधिक मात्रा मे भाफ के रख नहीं सकती | 
इसी भाफ के बादल बन जाते हैं और उसी नैश्नृत्य वायु से प्रेरित होकर देश के भीतर 
पहाड़ो के पार करके आकर बरसते हैं| इस प्रकार मारत के पर्छिमी किनारो पर नैश्नृत्य 
मौसमी हवा बादलों के! लाकर मूसलाधार पानी बरसाया करती है | इसी तरह बंगाल की 
खाड़ी से आनेवाली दक्षिणी हवा आसाम के दक्खिन के पहाड़े से टकराती है और बरमी 
किनारों तक भयानक वर्षा होती है | दोनों ओर से आनेवाली मौसमी हवाओं की सारी नमी 
पूरत्र और पच्छिम किनारों पर ही खर्च नहीं हो जता | इसका बहुत सा भाग लंबी यात्रा 
करके द्विमालय के दक्षिणी भाग से जाकर टकराता है और समक्ष उत्तर भारत के जल से 
भर देता है। मब्य भारत मे भी सब ओर से बादल आते हैं | निदान भारतवर्ष मे उस की 
भौगोलिक स्थिति के कारण मौसमी हवाए ढीक समय पर निश्चित रूप से आती रहती हैं । 
खासिया पर्बतमाला में दक्षिण आसाम मे चेरापूज़ी नामक स्थान मे साल में लगभग पाच सौ 
इन्च पानी वरसा करता है। ससौार में कही इतना पानी नही बरसता | 
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सभ्य देशों में प्रायः ऋतु वर्षा श्रादि अतरिक्ष सबधी विषयो की जाच के लिये मान- 
मदिर बने होते हैं | मानमदिरो में मावि-भाति के यत्रो के योग से अतरित्त सर्बंधी सभी बातों 
की जाच नित्य क्षण-प्रति-बण होती रहती है। केन्द्रीय मानमदिरों के चारों ओर के मान- 
मदिर तार द्वारा बरावर रिपोर्ट भेजते रहते हैं | क्रेद्रकार्य्यालय सब का सपग्रह करके ऋत 
सर्वंधी अनुमान-पत्र निकाला करता है। केद्र मानमदिर मे जो विवरण आते हैं उन में 
प्रत्येक स्थान के दबाव, तापाश, वायुधारा की दिशा और शक्ति, आद्रेता, दृश्यता, धूप, 
वर्षा, मेधाच्छन्नता, ऋत की विशेषता आदि अनेक बड़े काम की बाते दी हुई रहती है। 
इन बातो के जानने के लिये मानमदिरो से यत्रो का सुभीता रहता है और कही-कही वड़े 
मेल के यत्रो की कमी बड़े चतुर और परिश्मी कार्य्यकर्ता ही पूरी करते हैं | वायु का दबाव 
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जानने के लिये वायुभारमापक यत्र काम में आता है | पारा भरी प्याली मे एक गजमर की 
काच की नली, एक ओर बद दूसरी ओर खुली, शुद्ध पारे से पूरा भरकर प्याली के भीतर 
दी जाती है | नली के साथ नापने के चिह्ो से युक्त एक चपटा सा गज लगाया जाता 
है। पारे की ऊँचाई से ही वायुमइल के ढवाव का पता लगता है | घड़ी की तरह का कमा- 
नींदार वायु-मार-मापक भी मिलता है । वाथुमारमापक यत्र के साथ-ही-साथ एक वेलन 
भी रहता हैं जिस पर ब्रोमाइड-पेपर इस तरह लिपटा रहता है कि उसके साथ के लगे हुए 
फोटो अन्न के ढारा इस घड़ी-यत्र से घूमते हुए वेलन पर वायुभार के उतार-चढाव की 
रेखाए, बरावर अकित होती रहें | बह फोटो-बत्र कमानीठार वायुमापक्तर मे इसलिये नहीं 
लगाया जाता कि उसमे नलिकावाले मापक्र की तरह बिलकुल ठीक अक नहीं आते | तब 
भी ऐसे आठ यत्रों को एक शरखला में इस तरह मिलाकर रखते हूँ कि सब की सम्मिलित 
गति से एक कलम घूमे और एक वेलन पर फैज्ञाये हुए कागज पर रेखा अक्ित करता रहे । 
यह बेलन भी यत्र द्वारा धीरे-धीरे घूमता रहता है और सप्ताह में प्रायः एक चक्कर पूरा 
करता है | 
बाद्रु का तापाश तापमापक यत्रो ( थर्म्ममीय्रों ) से नापते हूं | पारे की नलिका में 
बहुत सूक्ुम ताप पहुँचने पर भी पारा उठता है और बहुत सूक्ष्म कमी होने पर पारा उतर 
आता है| यत्र पर अशो के अक बने रहते हैँ जो तापाशों की कमी-वेशी की सूचना ढेते रहते 
हैं। मानसदिरों मे चार यत्र विशेष ढंग से एक विशेष रचना के काठ-घर मे लगाये रहते 
हैँ। इस धर को स्टीवेसन का चौकठा कहते हैं | यह घर पूरव पब्छिम २० इच, दक्खिन 
उत्तर की दिशा मे १३ इच और भीतर-ही-भीतर पेंढे से छुत तक १४ इच ऊँचाई का होता है| 
छत दोहरी होती है जिस के भीतर की पोल हवादार होती है | इसी तरह सब और से इस घर 
में हवा आती है, परन्तु धूप नहीं पड़ने पाती। इस के मीतर एक चौंकठे पर दो तापमापक 
खडे लगे रहते हूँ | इन मे से एक की घुडी बारीक तजेब के गीले ढुकड़े से ढकी रहती है 
जो पास रखे हुए एक जलपात्र में ह्ृवे हुए धागो से बराबर भीयती रहती है | दसरा यत्र 
वास्तविक तापाश और पहला गोली घर डीवाला उस से कुछ कम, प्रकट करता रहता है। सूखी 
ऋत में दोनो का अन्तर बहुत रहता है। आड़े ऋतठुओ मे कम | कुहटरा पडती वर दोनो मे 
अन्तर वंहुत कम वा कुछ भी नही होता | परन्तु वर्षा के समय कभी-कभी बड़ा अन्तर होता 
है क्योकि पानी वरसने से यह तो आवश्यक नहों है कि हवा नम हो। इसी में ठो और 
चीकठे लगे हुए है जिनमे आड़े तापमापक यत्र लगे हुए है। इन यत्रो से यह पता लगता 
है कि दी हुईं श्रवधि भे सबसे कम और सबसे अधिक किनना तापाश रहा है। 
आधी का बल और दिशा जानने के लिये वात-घारा मापक यत्र काम में आता ह्ै। 
इस में एक ईस्पात के दड के ऊपर नलीठार पखा लगा रहता है | दइ की लम्बाई ?५ से 
८० फुट तक होती है | इसके सिरे पर का पखा इस तरह बना होता है कि नली का खुला 
मुँह सीधे वायु को ओर रहा करता है जिस से वायु उसमे सोये निरन्तर प्रवेश करती रहती 
है। उससे सम्बन्ध रबनेवाली नलियो के द्वार नलिका के मस्त पर की वायु के दवाब को नीचे 
के लेखन-यत्र' तक पहुँचाया जाता है| लेखन-यत्र मे एक खोखती बन्द चीज पानी पर कलम 
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पकंडे बराबर बहती रहती है। वायु के दबाव से यह बहती चीज चढनी-उत्तरती 
रहती है | इसी से कागज पर अबने आप स्वाही से रेखा करनेवाला कलम चलता 
रहता है। हवा के हर मोके की कमी-वेशी से कलस बढता घण्ता हुआ चलता रहता है 
और रेखापुज खिंचता रहता है। इसी रेखा-पुज के मध्य भाग से नाप लेकर वायु 
की गति वेग और दिशा आठि का अनुमान किया जाता है| जिस कागज पर यह 
रेखाएँ हं ती हैं बह एक वेलन पर लिपयण रहता है जो घडी के यन्न के सहारे दिन-रात मे 
एक फेरा कर देता हे। इसी तरह वायु की धारा क्षण-पर-क्षण नपती जाती है। 
जब आधी चलती है तव उस का वेंग औसत ५० मील तक हो जाता है। परन्तु 
अलग-अलग मरोंके तो अस्सी-अस्सी मील प्रति घटे के हो जाने हैं और मन्द वायु २० मील 
प्रति घटे तक गिर जाती है | दिशा का लेखन भी पख्तने के फिरने से उसी वेलन के नीचे एक 
और यत्र के सहारे होता है। 

वर्षा नापने के लिये एक विशेष प्रकार का नपना कास मे लाने है| इसमे ऊपर एक 
कीप लगी रहतो है । इसी पर से पानी वद्शुर्कर काच के नपने भे जाता है जिस मे घन इच 
के शताश तक की रेखा बनी होती है | ऊपर की कीप ५ या ८ इच व्यास की होतो है | इसी 
यत्र से यह पता लगता है कि कितने इच पानी वरसा है। 

धूप नापने के लिये भी एक बन्न कैम्वेल-स्टाक्स का वनाया हुआ काम में आता है, 
परन्तु अभी उस में बहुत से मुधारोा की आवश्यकता है । 
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- कभी-कभी असाधारण कारणों से वायुमडल मे बडे सयानक चक्रवात और प्रति- 
चक्रवात भी उठते हैँ जिन्हे ववंड़र तूफान आदढि नामों से लोग पुकारत हैं। यह साधारण 
नियमों के अपवाद के रूप मे एकाएकी निकल पड़ते हैं, परन्तु इन क्री सीमा मर्ब्याडित होती 
है और उस मर्यादा करे भीतर-ही-मीतर जितने क्षेत्रफल पर यह तफान आ पड़ते हैँ उनकी 
बर्बादी मे एक रत्ती भी बाकी नहां रह जाता । मास्तवर्प के भीतर इस तरह के बवडर आत्ते 
तो वहुत'ह परन्तु भयकर बहुत कम होते हैं | कभी-कभी आसाम की ओर ऐसे भी सुने गये 
हैँ जिन से भारी हानि हुई है। परन्तु शायद चालीस-पचास बरस में एक बार | अनुमान 
किया जाता है कि चक्रवातों और प्रतिचक्रवाता का कारण अल्थिर नीची बाझु में ही नहीं 
है| इस का कारण स्थिर वायुमंडल अथवा अन्तरित्ष म होगा जहाँ की असाधारण श्स्थिरता 
से अस्थिर वायुमडल मे भयानक परिणाम देखने मे आते होगे | अमेरिका, जातान, एशिया 
के पृर्वी समुद्रतट पर एवं अमेरिका और युरोर के पच्छिमी तटो पर कभी-कभी भयानक चकऋ- 
बात आ जाते हूं जो बस्तीःकी यस्ती उजाड़ डालते हैं। 

ममुद, कील, ताल नद नदी तालाब, गइड़े कुएँ, निदान सभी जलाशयो से निरतर 
भाफ के रूप मे परिणत होकर जल उड़ता रहता है| यह भाफ हवा मे मिलकर उसे आर्द 
बनाये रहती है | गरम इवा भाफ को बरायब्य रूप मे अपने भे मिलाये स्टनी है परन्तु जब 
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ठढ़ी होती है, भाप जम जाती है, नन्‍्हे-नन्‍्हे सीकर वन जाते है, और ओस-कण, कुहरा, मेघर 
और वर्षा का रूप देख पड़ता है| ठढी हवा बिलकुल अनादं तो नहीं हो जाती परन्तु वह 
गरम होकर जिस मात्रा मे आता को घारण करती थी, ढढी होकर उतनी ही आद्वता नहीं 
घारण कर सकती । अन्तरित्तु देश मे अत्यन्त सूदरम जलसीकर वा दिमसीकर जो वायु की 
शीनलता के कारण अलग-ग्रलग जम जाते है वायु में भाफ की ही तरह अवलम्बित रहकर 
कुहरे या कुद्ाम का रूप ग्रहण करते है। इन के समूह का विस्तार और गहराई दोनों अत्य- 
धिक होने के कारण यह बहुत घने होकर हमे जिस रूप में दिखाई देते है उसे हम “घन/गया 
बादल कहते है। नीचे की धरती से यह अनेक रूपो मे दिखाई पडते हैं| ऊँचाई-नीचाई, 
प्रकाश के सीबे या आड़े तिरछे पड़ने या न पड़ने से, धूपछो्ह के तारतम्यं से, तरह-तरह के 
रूप देख पठते है| पच्छाही अन्तरिक्ष विद्याचालो ने इसो दिताव से वाइलों के भाति-भाँति 
के नाम रखे हैं। 
आकाश में अनन्त रूगो और आकारो के बादलों मे से कुछ का वर्णन करके हम 
बगाकरण का प्रयत्न करेंगे | सब से ऊँचे बहुत पतले परो के समूह की तरह घू घराले बादल 
जे। दिग्याई पदते हं उन्हे कुन्तलमेघ (सिर्रस) कहते हैं। यह लगभग पाच मील की 
ऊँचाई पर होते हैं। यह हिमकरण के बने हुए होते हैं। इन पर प्रकाश पड़ने से बड़े विचित्र 
ब्श्य उखने में आते हैं। चढ़मा पर सर्ज्य के चारो ओर बड़े-बड़े मडल भी इन्ही से बनते 
हे | 
इन से कुछ ही नीच उतर कर ऊँचे कुज और उनीले मेघ ( आल्टो-क्युम्युलस 
आर मिरा क्युम्युलस) होते हैं। इन से अधिक सुन्दर मेघ आकाश में देखने की 
नहा मिल सकते | बडे विचित्र क्रम से तह-ब-तह रिसाले से छा जाते हैं| बरफ की तरह 
सफेद चौडे मीये समानास्तर रुई के गालो के बीच बीच मे छोटे-छोटे लहरीते बादलों की 
अनत गशि देख पड़ती है। कभी-कभी जब आकाश थोड़ी देर के खुला रहता है इन्ही 
बलों की राशि से स्य और च/मा के चारो ओर छोटी रणीन मडली दीखती है | इन की 
ही जगह कभी-कमी ऊँचे परतीले ( आलटो स्टेट्स ) भी दीखते हं। जान पड़ता है कि 
आकारा पर चिकना भरा रग सा चढ॑ गया है जिस के बीच यसट्य या चढ्रमा का गौल प्रकाश 
का धव्पा सा ठीखता है | यह दृश्य साधारणतया तब दिखाई पड़ता है जब आगे तो वायु- 
मदल में चाप की कमी होती है और उस के पीछे कुतल मेघमाला आर चुकी रहती है | इस 
दृश्य के बाद पानी जरूर वरसता है । 
इस से भी नीचे धरती से लगभग एक मील की ऊँचाई पर काले मेघो की बहुत भारी 
गशि देग्ब पड़ती है जिस के किनारे चांदी की तरह चमकते सफेद होते हं। यह क्ुजमेघ 
( कपुम्पुलस ) ऋटलाते हैं। ऊपर चढती हुई धरती के स्पर्श से गरमायी हुई वायु की घाराओ 
में जो भाफ ऊपर को चढनी जाती है. उसी के ठढ़े पड़ जाने से यह कुज मेघमाला 
बन जाती है। देसी जगह इन्ही मेत्रो के ऊपर प्रायः वरसनेवाले “जलद” ८ निम्बस ) 
बादल को भारी स्वाकी या काली चीबड़ो से बनी हुई चादनी पड़ी दिखाई पड़ती है| कभी- 
कभी टन कु ज़् जलदो ऊँ मिलकर बद़ते-बेंडने यह बादल डेड-डेड कोस तक की गहराई की 
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मेघराशि या क्राठम्बिनी वन जाते हैं ! यही कुज रूप के घने जलद है जो उेर तक छापे नहों 
रह सकते | इन्हीं से घोर मूसलाधार जल वरसता है और ओले भो पडते हैं। इन्दी मे 
बिजली चबकती और कडकती है । बादल के भीनर जज़-सोकरों पर प्रिजली इकट्ठी हो जाती 
है | यही बिजली एक ओर से दूसरी ओर को चिनगारियों के रूप में दृटकर बडे वेग से चली 
जाती है इसी क्रिया में कडक होती है, यही वादल की गरज है| परन्तु शब्द से लगमग 
दस लाख गुना अधिक वेग से प्रकाश चलता है। इसोलिये हम बिजली की चमक 
पहले दिखाई देती है और गरज कुछ देर बाद सुनाई देती है, यद्यपि दोनों क्रियाएं 
बिलकुल एक साथ होती है और बादल से प्रथ्यी की ओर भी आती है | 


बड़े-बढ़े शोलो की परीक्षा से पता लगा है कि यह ओले बरफ के छोटे-छोटे 
परता से मिलकर वने है | कारण यह समभा जाता है कि जहा हिमसीकर वन जाते हैं वहाँ 
हवा की वंड़ी वेंगवती धाराए ऊपर नीचे की दिशा में वहती हैं, और यह द्विममीकर भी 
उन्ही धाराओं मे पड़कर बढ़े वेग से अनेक वार ऊपर-नीचे चक्कर खाकर एक दूसरे से 
टकराकर बढते जाते हैँ और जब काफ़ी बड़े हो जाते हे कि वहा के कोकों मे वहुत देर 
तक ठहर नहीं सकने और घरनी से आक्ट होकर गिरते हैं, तो वेग के साथ गिरते हैं | 

छुहरा या कुहासा वस्ठुतः वह बादल है जे धरती के छूता हुआ रहता है। यह 
जलसीकरो का समूह है जे अत्यन्त दूर से देखने पर बादलों सा ही ढीखता है। जब 
यह बहुत घना होकर पहाड़ों पर जलदवाले कुहासे के रूप मे रहता है तो इस के मीतर 
चलने फिरनेवाले छुतरी लिये भी और बिना वर्षा हुए भी पानी से शराबोर हो जाते 
हैं। रात मे जब धरती बहुत जल्द ठढी हो जाती है तो वायु की आर्वता उस के सम्पर्क 
में आकर जलसीकर वनकर ठढी चीजों पर ओस के रूप मे जम जाती है। जाडो मे जहा 
अत्यत सरदी पड़ती है, कुहासे के जलसीकर जमकर हिमसीकर वन जाते हैँ और हिमसीकर ही 
इकट्ठे होकर रुई के गाले की तरह छुतो, पेड़े आदि पर जम जाने हैँ | यही “पाला? 
कहलाता है। टपकता हुआ जल भी जमकर पाला वन जाता है] इन के माति-भानि के 
अदभुत रूप और आकार वन जाते हैं। 


इस जगतीतल मे सर्वत्र बायुमडल रज-करो से लदा हुआ है। मिट्टी दे, धुए के 
रेते के, सामुद्रिक सीकर के, नमक के, ज्वालामुखी की राख के, उल्कापात की घूल के फूला 
के, पराग के, अत्यत नन्‍्दे-नन्‍्हें कणों की अनत राशि सारे वायुमडल मे फैली हुई है! सरज 
को रोशनी और धूप के और हमारे बीच में इन का बहुत गहरा-सा परढा पडा हुआ हैं। 
इनकी बदै।लत आकाश में नीलिमा है नहीं तो घोर काला और भयानक सा लगता और 
आकाश में जो रग बिरगें दृश्य ठेखने के मिलते हैं बह न मिलते। उपा और गाबूलि 
चेला की मनोहारिणी अरुणिमा एवं अन्य मनोहर रग इन्ही कणो के प्रभाव से दीखते है | 
और वास्तविक बात तो यह है कि काफी ठढक होदे पर भी यह धूल और धुए के कण न 
हैं। ता जलसीकर और हिससीकर न बने और न बादल ही बरसे | बादला के बनने की 
ही नीवत न आये। छुए की ही महिमा मे तुलसीठास जी ने कैसो बैजानिक बान कटी है. -_ 

१. 
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सेइ. जल अनल अनिल सघाता, 
.हाइ जलद जग-जीवन-दाता | 


नन्‍्हे-नन्‍्हे जलसीकरों की राशि पर जब सव्य की किरणें पड़ती हैं और यह राशि सारे 
नभोमडल मे एक ही धरातल मे होती है ते हर एक सीकर त्रिपाश्वंकाच का काम करता है 
और किरणों का प्रतिफलन और त्रोटन दोनो देने से इन्द्र धनुप को छुबि देखने मे आती 
हैं| यह जब निकलते हैं तब्र दो, एक चण्कीला होता हे तो दूसरा कुछ मद | इन मे से. 
प्रत्येक में क्रम से बैगती, नीला, आसमानी, हरा, पीला, नारगी लाल यह सात रह दिखाई 
पड़ते दे | जब कमी त्रिपाश्व काच में सरज की किरण पैठती हैं तो इन्ही सातो रगेो मे उन 
का विश्लेपण है| जाता है। 

रगे की विचित्रता सब से सुदर भव्य मनेहर उन विद्युज्ज्योतिया भे देख पढ़ती है 
जा उत्तर और दक्षिण के सुमेद और कुमेद प्रदेशों मे और उन के पास के अक्षाशो पर छः 
महीना की रात में बरावर दिखाई पडती है और जिन की बदौलत वहा रात में भी उपा का- 
सा उजाला वना रहता है। इस ज्येति की पीली-हरी, गुलाबी या ई गुरी किरणे जाड़े में 
मुंव रेखाओ के बाहर के देशो में भी चमकती दिखाई देती हैं। यह ज्योति इग्लिस्तान के 
वायुमडल मे लगभग ५० मील की ऊचाई पर दिखाई देती है | हमारे देश में यह मनोरम 
दृश्य देखने मे नहीं आ सकता | ऐसा समझा जाता है कि यह ज्योति सूर्य की ही ऋण 
विद्युतकों से आती है क्योकि उन दिले जब सूर्य के धब्बे सत से अधिक और बड़े 
हेते है तब यह ज्योति सब से अधिक तेजोमय और विस्तृत दिखाई देती है | [ देखिये चित्र 

५६ क, ४६ ख, प्रृष्ठ ७६-८० ] 

“ : ऋतु के सबन्ध मे भारतीय ज्यौतिष विद्यावाले अपनी गणना से वर्षा आदि के 
सम्बन्ध मे लगभग ढीक ही अनुमान किया करते हैं ,परतु उनकी गणना ग्रहोपग्रह के योग 
पर निर्भर है। यह असमव नहीं कि ग्रद्मोपग्रहा का ऋतु पर प्रभाव पडता हो क्योकि अ्रभी 
पाश्चात्य अन्तरिद्धा विद्या ऐसी श्रवस्था के नही पहुँची है कि सभी बाते के! उसने नियमेा 
के शिकजे मे बाघ लिया हो और साधारण परिवत्त तो और विपर्यये के मूल कारण के 
डीक-ठीक समझ सकी हो। अनेक कहावते भी अपने देश मे प्रचलित हैं जो घाघ, भद्डर 
आदि के नाम से प्रसिद्ध है, जिन की सत्यता की जाच हजारो बरस से अनुभव की कसौटी 
पर होती आयी है | इस तरह की कहावते सभी देशे मे चलती हैं, परन्तु हमारे देशे मे 
यह बहुत है और किसान इन पर निर्भर करते हैं। 


पचीसवां अध्याय 


जीवाणु-विज्ञान 
१-जीवाणुओं की खोज 


जल स्थल और वायु तीनों से मनुप्य घिरा हुआ है । इनके बिना वह रह नहों 
सकता । परत वह इस जलस्थल वायु-ससार में श्रनत प्राणियों से भी घिय है | यो तो छोटे- 
बढ़े सभी तरह के प्राणी उस के चारो ओर जल स्थल और वायु तीनो में मौजूद ईं फिर भी 
यह तो बड़े-बड़े शरीरधारियां की वात हुई। बह पञ्ुओ-पक्तियी जलचरा से कुछ काल के 
लिए, एकात पा सकता है | मक्खियो-मच्छुरो से भी वह नजात पा सकता है. क्‍्यीकि यह * 
मी आखे से ढीखते हं। परठु ऐसे अनत और असख्य जीवाज़ु जल-स्थल-वायु तीना मे 
भरे पढ़े हू जिन्हें अशुवीक्षण यत्र से मी देखना कठिन हैं और जिन से एक इच जगह भी 
बिल्कुल खानी मिलना प्रायः अ्रसमव हे | सारा जगत ही इन से भरा नहीं है. हमारी ढेह 
भी इन से खाली नही है | निदान यह सर्वत्र व्याप रदे हैं। अशुवीक्षण यत्रों मे श्राज तक 
ज्यो ज्यों उन्नति हुई है त्यो-त्यो इन की व्यापकता की चैजानिक कल्पना बढती ही गयी है। 
इन का परिशीलन दिना-ठढिन अधिकाधिक मदत्व का समझा जा रहा है। 

इस विपय का परिशीलन अ्रणुवीकृण यत्र से आरभ होता है| उस समय के 
वैजानिको ने जब पहले-पहल जीवाशुओ का निरीक्षण आरभ किया तो उन की धारणा 
यह हुई कि यह चेतन प्राणी जड पढार्थ से ही किसी अविजात गसाथनिक क्रिया से 
बन जाते हं। विकास सिद्धात पर विचार करते हुए हम इस धारणा की चर्चा कर 
आये हैं | यहा दोहराने को आवश्यकता नहीं दै। इस धारणा पर साम्पतिक विचार 
यह है कि करोड़ो बरस पहले की आज की परिस्थिति से नितान्त भिन्न परिस्थति 
में सभव है कि जड से चेतन की उद्॒भावना हुई हो, परत वत्त मान काल मे ता जट 
से चेतन की उ्चत्ति असमव॒ समझी जाती है। फिर ज्यो-ज्यो इस विज्ञान का विकास हुआ 
त्योन्यो ठीक स्थिति के जानने में उन्नति हुई जान पदा कि जीवाणु दो प्रकार के हैं. एक 
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तो उद्धिज्जाशु और दूसरे कीयणु | फिर इन मेमी - अनेक प्रकार है। कीगाजुओ के 
विकास की चर्चा अन्यत्र हो चुकी है | उद्धिज्जागुओ की चेचों हम इस अध्याय मे करेगे | 
यह जीवामु अ्रत्यत उह्म छुड़ की तरह लम्बे, या रेशेदार जलीय पौधे होते हैं। 
यह अ्रत्मन्त सीचे-सादे आकार और बनावट के होते है और आड़े-तिरछे फटकर बृदुधि 
पाते है । यह विधि रासायनिक क्रियाओ के प्रवत्त क होते हैं, अनेक तरह के ज़मीर उपजाते 
हैँ, परतु जा शक्करों के फाडूकर मद्सार बनाते हैं खमीरो से नितान्त मिन्र होते है। यह 
इकट्टे करोड़ो की सख्या मे एक साथ मिलते है और चौड़ाई में इच के पचास सहख अश 
होते है और लम्बाई मे दूने अर्थात्‌ इच के पचीस सहस्त अश होते है | इन राशियों में 
बहुतेरे सात आढ गुने लम्बे और कुछ अधिक चौड़े भी पाये जाते हैं | यह जब फटकर 
बढते हैं तो कोई तो सीधे छड़ो के रूप मे, केाई सर्पाकार और केाई-काई कुड॑ल्याकार 
हो जाते हैं | कुडल्याकार अग़ुओ के भी डुकड़े जो कामा ( , ) के रूप में कट जाते हैं, 
हेजा पैदा करनेवाले उद्धिज्जाणु होते हैं। 
यह सह्म पौधे बड़ी तेजी से बढते और एक से अनेक होते हैं| घास का एक 
विशेष उद्धिज्जाणु हर आध घंटे मे दूनी लम्बाई का होकर कट जाता है और एक से दो 
हो जाता है | इसी प्रकार का एक और उद्धिज्जामु अनुकूल दशा में पाच घटे मे १०२४ 
उद्धिज्जाशुओं मे परिणत हो जाता है, दस घटे में दस लाख से भी अधिक हो जाता है 
और २४ घटे भे तो दस खरब से भी अधिक हो जाता है | जिस द्रव मे यह बन जाते हैं उस 
में देखने मे तो गौजनेवाले बादल से जान पड़ते हैं क्योकि उन की ऊपरी तह पर प्राथमिक 
जीवपक के बढ़े केमल रेशे प्रेरक गति उत्पन्न करते रहते हैँ | कभी-कभी यह रेशे इन 
अद्धिज्जामुओ से छूट जाते हैं । उस समय उद्धिज्जामुओ के स्थिर रहने की दशा आ 
जाती है। तब यह बरतन की तली मे स्थिर रूप से ढहर जाते हैं| इन रेशो का पता हाल 
में बहुत यूक्षम अ्रणुवीक्षण यत्रों मे रगो के सहारे लग सका है। 
उद्धिज्जाशुओं की वृद्धि योनिज नही जान पड़ती क्योकि इन में नर-मादे का केाई 
भेद नही देखा गया है। पौवे की तरह इन मे से अनेके मे ब्रीजे का होना देखा गया है | 
यह अत्यत सुहुम थीजास॒ु होते हैं जो सहज ही अनुकूल अवस्था पाकर बढते हैं | ये तो 
फटकर इन सूक्रम जलीय पौधों की बृद्धि होती ही है परत वीजे के द्वारा यह सहज में स्थान 
परिवर्तन मी करते हैं, वृद्धि मी पाते हैं । इस तरह इन जीवाण़ुआं की इद्धि के दो उपाय 
डेखे जाते हैं । 
इन के मूल पक की वनावट का जानना अब तक अशख॒वीक्षण यत्रों की शक्ति के 
बाहर है, क्योकि इन की सूक्ष्मता आत्यन्तिक है । भ्रब तक इस सबंध मे अनुमान से ही 
काम लिया जाता है। परत इस में सदेह नहीं कि सभी जीवित प्राणिये की तरह इन के 
मूलपक में भी कर्बन उज्जन नोपजन ओपजन हैं। कुछ गधक है और अत्यन्त सूक्ष्म मात्रा 
मे कुछ स्कुरेत, चूना और ज्ञार मी हैं | इस के जीवन के लिये भी जल का ओोत-प्रोत भाव 
से व्यापा रहना यद्यपि आवश्यक है तथापि इन जीवाजुओ मे अद्भुत वात देखी गयी है कि 
यंदि इन्हें सबंधा अनाएं कर दिय््‌ जाय तो भी इन में की अनेक जातिया ऐसी हैं कि मर 
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नही जाती | इन का जीवन स्तम्मित सा रहता है। अनुकूल दशा हो जाने पर यह फिर 
बढने ओर काम करने लगती हैं । 


२-परिस्थितियें का प्रभाव ओर जलवायु-परीक्षा 


बहुतेरे उन्निज्जाशु शल्य शताश के ठढे समु्र-जल मे भी जीवित रहते है । परीक्षा 
से पाया गया है कि दव उच्जन में भी (-२१४२ श ) इन की क्रिया-मात्र वन्‍्द हुई परतु 
काई हानि नहीं पहुँची | परठ अधिकाश तो ५५“ शताशवाले ताप पर ही मर जाते हैं| कुछ 
ऐसे हूँ जो ७२" श॒ की गरमीवाले लोतो में भी जीते हैं | जितने उद्धिज्जाणु वीजाणु नहीं 
उपजाते खौलते पानी में पड़ते ही ठुरत मर जाते है | ला उपजाते हैँ उन के वीजाख़ु यदि 
पुराने और रखे हे तो तीन घटे तक उबालने पर भी जीवित रह जाते हैँ | ताजे और गीले 
होने पर सहज में मर जाते है | यदि कोई द्रव इन से मुक्त तैयार करना अभीष्ट हे। तो इन 
बातो पर विचार रखना आवश्यक है | फल तरकारिया मछली मास आइि बहुत कालतक 
विना बिगड़े रखने के लिये जो उपाय किये जाते हैं उन में इन बातो के ज्ञान की 
आवश्यकता पड़ती है | 

अब तो यह बात पूर्ण रीति से सिद्ध हो गयी है कि सूर्य की किरणो से अनेक 
तरह के उद्भिज्जाणु नष्ट हो जाते हैं। मब से अधिक नाशक बैंगनी किरण ह | छिछली 
भीलो, खुले जलाशयों और नदियों में धूप के पड़ने से अनेक रोगागु नष्ट हो जाते हें, जैसे 
आत्रज्यर, जहरबाद, प्लीहा, ज्वर आदि। जे जीवारु आत्यतिक शीत से नहीं मरते, 
वह बैंगनी किरणों से मर जाते हैं| 

जे जीवाम़ु जल के ऊपरी तल पर रहते हैँ, ऊपर से भारी चूना मिट्टी आदि 
पदाथों के पडने से तली मे पहुँच जाते हैं, और मार से नष्ट भी हो जाते हैँ | इस तरह 
जिन तालाबो या मीलो का पानी सड़ गया हो उनके ऊपरी मांग के इस तरह सहज 
ही साफ कर सकते हैं। भार का जीवाशुओ पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। वह हवा में बहुत 
देर तक वहते नद्दो रह सकते | थूल के साथ हवा में जीवाशु भी उड़ने फिरते हैं. परन्तु 
जहा धूल नही उड़ती और हवा थी हुई है जैसी कि एक शान्त कमरे को वा किसी रमने 
की दशा हो सकती है बहा हवा में प्राय. जीवासु नहीं होते। अन्यथा बह सभो ऊपरी 
तलो पर इकट्ठ हो जाते हैं। विशेष कर के श्रादमी की अगुलिया पर और ढवो म॑ तो 
इकट्ठ ह्यष्टी जाते हैं । 

यदि कही के वायु या जल की परीक्षा जीवाणुओं के लिये करनी हो तो जीब- 
विहीन मोज्य-ठव मे जिसमे अगर-अगर वा अन्य किसी लपसी छी तरह ज्ञम जानेवाली 
चीज जरा गरमाऊर मिलायी गयी हो, नपी हुई वायु का प्रवेश कराया जाता ई यो 
जल की नपी हुईं मात्रा डाल ढी जाती है, और मिश्रण किसी निर्जीबीकृत तश्तरो मे डल 
कर दककर जमने के रख टिया जाता है| परीक्ष्य वस्तुओं का प्रत्येक जोबामु उस 
लपसी मे फुंसकर एक ही जगह रह जाता है और बिना जगह बदले उसकी उसी जगह 
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वृद्धि होती है। दूसरे दिन जब तश्तरी उधाड़कर देखते हैं तो जीवाजुओ के समह का 
प्रदर्शक एक एक बिंदु या घड़ी सरीखा उस लपसी में देख पड़ता है। इन घुडियों की 
सख्या गिन सकते हैं और इस तरह बता सकते हैं कि कितने जीवाज़ु कितनी मात्रा भे 
मोजड थे। जा जीवाणु पकड़े जा सके हैँ उनके प्रकार की भी जाच हो सकती है। 
म्युनिसिपलिटियी में पानी की जीवार्विक जाच प्रायः इसी तरह की जाती है | ५ 
जीवाशुओ के प्रकारो.की ढीक-ढीक जाच और विधि से की जाती दै। ला 
लिस्टर ने दूध के सम्बन्ध भें इसी विधि से जाच की थी | जिस वस्तु की जाच करनी है 
उसका ठीक एक सीसी या घन-सहस्वाशमीयर लेकर उसे एक वर्ग-खानेदार काचखड पर 
फैलाकर अशुवीद्षास-यत्र द्वारा जीवाणुओं की गिनती कर ली | मान ले कि प्रति सीसी 
एक महस््र मिले तो हम उतना ही बह द्रव लेकर उसके हजार गुने शुद्ध जीबविहीन जल 
में घुलाकर खूब हिला देते ह | अब इस घोल मे प्राय: प्रति सीसी एक जीवाग़ु होगा | 
अ्रव एक निशान लगी नपनी नली से उसमे से एक सीसी घोल निकाल लें तो मानो 
०क जीवाग़ु निकाला गया। इसी तरह पचास नमृने लेकर अ्रल्लग-अलग पचास भोज्य 
द्रव की नलिकाओ में रखकर देग्व सकते हैं कि निश्चित अ्रवधि बीत जाने पर किस-करिस 
में क्या फल आता है। किसी-किसी मे तो एक भी जीवाणु न होगा। किसी-किसी मे 
दे-दे। तीन-तीन हेंगे। परन्तु अधिकाश में एक-ही-एक जीवारु देख पड़ेंगे। इनमे 
अलग-श्रलग जाति के जीवाणुआ के अलग-अलग मिलने से परीक्षा का सुमीता होता 
है। भ्रव परीक्षक इन की अलग-अलग परीक्षा कर सकता है ओर अलग अलग ही इद्धि 
भी कर सकता है | हा, उसे बडे धीरज से निरन्तर हर एक प्रकार के किसी और के मेल 
से बचा रखना पडेगा और बड़ी चौकसी रखनी पढ़ेगी। क्योकि जीवाशुओं की बृद्धि के 
लिये केवल भोजन ही पर्याप्त नहीं है जरा-जरा सी जोखिम से उसकी रक्षा भी होनी 
चाहिये । जैसे कुछ जीवाणु ऐसे 8 जिन्हे अत्यन्त जरा सी खठाई मार डालती है। चूना, 
क्राख्योलिक, अम्ल, इरिन और नैल और विविध धाठज लवण और अनिलिन रग भी 
जीवाणुओं के लिये धातक हैं | परन्तु यह साधारण अरवस्थाओं में ब्रतनों मे श्रशुद्धि के 
रुप में नहीं पाये जाते तो भी लेग जीवाणुओं के मारने के लिये ही प्रायः अपने पास 
ग्वत हैं जिससे उनका विनाश सहज हो जाता है। कुछ जीवाणुओं के जीवन के लिये 


शुद्ध ओपनन आवश्यक है और कुछ के लिये घातक भी है। इन्ही गुणा पर कुछ जीवा- 
झुआओ की रासायनिक क्रिया सर्वथा निर्भर है | 


३-जीवाणुओं के काम 


हम अन्यन्र दिखा आये ह कि सेल का प्रथम पक प्रत्यमीन का बना होता है) 
अत्यमीन मे कर्बन उउ्जन नोयजन ओऔपजन और गधक यह पांच मूल पदार्थ होते है। 
इन्हें से समस्त भासकरश बना हुआ है, समस्त प्राणियों के शरीर के कोमल अग्रश॒ इसी 
मत्यमिन के बने हुए दूँ | प्रत्यमिन यदि जल मे मिगोया हो जैसा कि तालावों या गढ़ढों के 
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थमे हुए जल मे पत्तियों आदि गिरने से हंगता है या उसका काढा किया हुआ हो जैसा कि 
मास के शोरवे में होता है तो इनमे जो नड़ाई व उसन्न होती है उसके पैंडा करनेवाले एक 
प्रकार के उद्धिज्जाख़ु ही होने हैं ! सडान में हुगंबबाले पदार्थ उतन्न होते हैं और उद्धि- 
ज्जाजुओ की इद्धि होती है, वह दो वाते मुख्य तप से दिखाई पड़ती हैं| वस्तुत. होता यह 
है कि यह उह्तिज्जाणु अपने भोजन के लिये अत्वमिन को तोड़ डालता है और उसके हुकढ़े 
करके अनेक तरह के पदार्थ बनाता है जिनसे वहुत दुगगन्व निऋलतो ह | प्रत्यमिन की खाकर 
यह उद्धिश्जासु बढ़ते जाते हैँ | यह तोडना हो पचाना है। मूलपदारथोी को अलगाकर यह 
उर्धिज्जाशु अपने लिये नये जीवनपक बनाते हैं| वह सडना प्रकृति में अत्यन्त आवश्यक 
क्रिया है। यह न हो तो शीम ही सृष्टि का अन्त हो जाय | यह कैसे, सो सुनिये। 

जितने जीवघारी हैँ सव को क्व न, ओपजन, नोपजन. उज्जन, गधक, स्फुर आदि 
मोजन के लिये चाहिये | परन्तु चाहिए प्रत्यमिनो के रूप मे, और ससार मे इनकी प्रचुरता 
है सही पर ग्रत्यमिनों के रुप में नही है | कर्वन-इयोपिद , कर्बनेत, गजेत, असोनिया, नोपजन, 
ओपजन जल, उज्जन स्कुरेत आदि रुपो मे स्थल-जलवायु सडलो में यह छुद्दों मालिक 
पदार्थ भरे पड़े है परन्तु जीवधारी इन रूपो मे इन्हे आत्मसात्‌ नही कर सकता | प्रत्थमिन के 
ही रूप मे कर सकता है | जो प्राणी दूसरे प्राणी को खाकर प्रत्यभिन लेता है वह तो स्पष्ट ही 
वृद्धि मे सहायक नहीं हो सकता । एक-मात्र सहायक उद्धिज्ज हैं। उनद्धिज्जो की हरियाली 
एक अ्रद्सृत काम करती है | वह उर्ज्य की किरणी के सहारे वायुमडल के कर्बन-दइयोपिद को 
तेइकर कर्बन ले लेती है और ओपजन छोड़ ठेती है। कर्वबन दृयोपिंद फिर भी कर्वनसय 
पढाथों के जलने-पचने आदि से बनता है | इस तरह कर्बन-दयापिद ट्ूटता वनता रहता है | 
जड़ो के द्वारा धरती से रस चूसकर जल और अन्य मौलिक पढाथो को उलक्चिज्ज खाच लेता 
है और सब मिलाकर प्रत्यमिन बनाता है। उद्धिज्जो से अन्य जीवधारी प्रत्यमिन लेकर जीते 
हैं । परन्तु वाठि जल-ल्थलवायु-मडलो से प्रत्वमिन के मूलपदार्थ ले नो लिये जॉग परन्तु 
लौदाये न जॉय तो घीरे-धीरे जल-स्थल-वायुमडलो मे इन वस्तुओं का उत्तरोत्तर हात हाता 
जाय और स॒ष्टि की परम्परा रुक जाय और ससार ग्रत्यमिनों से भर जाय। इसलिये 
प्र्यमिना के हरे उक्लिज जैसे बनाते हैँ उत्ती तरह सूक्ष्म उनद्धिज उन्हें नष्ट भी कर डालते 
हैं ओर मूल पढाथों के फिर जहॉ-जहाँ से आये वही पहुचा छेते हैं । 

बड़े प्राणियों की तरह उक्चिजारुु कब्ंनदयेपिद और अमेनिया छे सवा नहीं सकते | 
कुछ ऐसे उकिजाशु जरुर हैं जे अमेनिया तिंतिदेत जैसे कम जटिल प्रदार्थों से माजन ले 
लेते हैं । परन्तु अधिकाश तो ऐसे है जे बडे-बड़े जटिल पदाथों पर ही चढाई करते है और 
खमीर या प्रेर्काणुओं के सटारे उन्हे तोड़कर पचा लेते हैं। यह खमीर या प्रेरकाशु उसी 
तग्ह पाच्क खमीर ह जैसे पेप्सिन, टिप्सिन, आदि है जे पेट मे ऊपरी तह की शोलो से 
ही मिलते हैं| यह प्रेरकारु इन्दी प्रत्यमिनवाले ही मौलिको के बने हेते हैं | पट ेे भीतर 
उहिजाणु भाजन छे पदार्थों मे घुसकर अपने पिंड से प्रेरकाशु निरालते है ओर भोजन के 
पदार्थों छे श्रुलनशोल रसे में परिशत कर देते हैं| साथ ही वह अपनी हृद्धि भी छऋर 
लेते # । 


३७६ विज्ञान हस्तामंत्क 


सड़ने मे एक-एक करके अनेक तरह के उद्धिजाग़ु काम करते हैं| हर एक का 
अलग-अलग काम है। हर एक अपना काम पूरा करके अपना ( एनजाइम ) प्रेरकाशु 
उपजाकर, आगे का काम आनेवाले के सौप देता है। मास के सड़ाने में पहला काम 
“मेन” या “मत्स्यिन? जाति के यौगिके। का बनना है। इन में दुर्ग ध तो नद्दी होनी 
परन्तु इन में से कई बड़े उम्र विप होते हैं । इस के बाद इडोल, स्कठेल आदि दुर्भधमय 
पदार्थों के बनने की बारी आती है । इन का विश पणं हुआ है और इन की रासायनिक 
बनावट अच्छी तरह मालूम है। यह भी विपैले पदार्थ हैं | इन के वाद सड़न आगे बढती है 
और तीसरे प्रकार के उद्निजामु, अमेनिया, उजनगधिद और कर्नद्वतेत्रिद बनाते है | इस 
प्रकार सड़कर धीरे- धीरे प्रत्यमिन से अमेनिया और कर्बनदयेपिद बन जाते हैं। पेशाब 
से इन्ही जीवाणुओं की क्रिया से अ्मेनिया की बदबू आने लगती है | अरब और जीवाशु 
अमेनिया से नेष्राइत और नोषाइत से फिर नोषेत बनाते है | अश्त में इसी नोषेत के रूप से 
फिर उद्धिज नापजन के आत्मसात्‌ करते हैं और प्रत्यमिन बनाते है | प्राशिजगत्‌ भे इसी 
तरह भाजन से ही सृष्टि, भेजन से ही पालन और भेजन से ही सहार होता रहता है। 
इसे अन्न-चक्र कहना चाहिये। इस चक्र में एक भी कड़ी ऐसी नहीं हे जे हटाश्री जा सके । 
इसी चक्र से मौलिक प्रदार्थ बराबर स्थान-परिबत्त न करते हुए. इस ससार में बने रहते 
ओर ससार के बनाये रखते है | उपनिषद्‌ में एथ्वी से अन्न और अन्न से रेतस की उत्पत्ति 
जो बतायी है, वहा अ्रन्न का ऐसा ही महत्तशाली तालय॑ है | 


४--जीवाणुओं के प्रकार 


जीवामु-विजञानी अनेक विचारे से उद्निजाणुओं का वर्गीकरण करता है। कुछ 
बर्ग आकार पर कुछ उन के गुणा पर कुछ उन की क्रियाओं पर और कुछ उन के स्वभावीा 
पर बनाये गये हैं | श्र तक मुख्य तीस जातिया मानी गयी हैं जिन की एक हजार से ऊपर 
उपजातिया मानी गयी है | हम यहा इतने विस्तार से तो वर्णन कर नहीं सकते | परन्तु उन 
की कुछ विशेष क्रियाश्रो की चर्चा करेंगे । 


जीवाशुओ का कार्य्य्॑षेत्र बहुत विस्तीय्य है | हम यहा कछु ऐसी क्रियाए. बतलाते 
हैँ जिन से मनुष्य-जाति का घनिष्ठ सम्बन्ध है | प्रत्ममिन का सड़ना तो जीवन के लिये 
आवश्यक है और उस की चर्चा हो चुकी | छिद्रोज बराबर गडढों के जल मे सड़ता है और 
कई वायव्य॑ बनते है | सिरके का बनना, दही का जमना और दूध का फटना, नील की 
पत्तियो के सड़ने पर नीले रग का निकलना, चमड़े का कमाया जाना, रगने की पपड़ी का 
बनना, काजी की तैयारी, इत्यादि जीवाजुओ की ही क्रिया है | इन क्रियाओ से मनुष्य 
लाभ उठाता है । परन्तु सड़ने की क्रिया से हानि भी होती है जिस से बराबर बचते रहना 
भी पड़ता है कि सडना आवश्यकता से श्रधिक न हो | इष्ट हद तक पहुंचने पर क्रिया रोक दी 
जाती है। कहो कही तो सड़ते का आरभ ही भयानक होता है| 


जीवाणुओं के प्रकार इ्७७ 


घाव के जीवाणुओ से वंडी सावधानी से बचाया जाता है। यह सभी 
जीवाणू गरमी पैदा करते है । परन्तु कुछ ऐसे मी है जे तापद्दीन प्रकाश देते है। 
यह जीवाणु विशेषत, समुद्र से अध्यधिक होते हें और तथ्वाले ग्रदेशो में 
मेजन के पदार्थों मे सहज ही पड़ जाते है। परन्तु सब से वडे महत्व के जीवाणु हू 
रोगाज़ु | यह भी ग्राय. उद्धिजाशु ही होते हैं। इन के अन्वेपण से पाइ्चात्य 
डाक्टरी इन दिने व्यस्त हे। ऐसा जान पडता है कि छूत से फैलनेवाली सभी 
बीमारिये! के कारण यही है जे परसत्वाद द्वेकर आ्राणिये में विशेष रोग फैलाते है । कुछ 
जीवाऱु कीट को तरह भी होते है जैसे फसली ज्वर्वाले | परन्तु अधिकाश उद्धिजारु ही 
हेते है | मनुष्य की श्रेतडिया इन की वृद्धि के लिये अनुपम क्षेत्र हे | अतड़ियों मे तो 
आधे के लगभग उद्धिजाणु ही मरे हुए है | इन मे से अधिकाश केाई हानि नदी पहुँचाते 
बल्कि पाचन में सहायता देते है | कुछ विय भी बनाते है जिसे प्राणी सद्द लेता है । परन्तु 
कभी-कभी बाहरी भश्रानक जीवाशु प्रवेश करके भारी परिमाण मे बिप बनाने लगते हैं जा 
घातक हे जाते है | भआन्त्रज्वर, हैजा, आमातिसार सम्रहणी, जहर्बाद, दाँत के रोग, 
राजयर्मा, इत्यादि-इत्यादि अनेक गेग इसी प्रकार होते है । वैनानिका ने रोगाज़ुझो के 
अलगाकर, पालकर, फिर स्वस्थ शरीर में प्रवेश कराकर इस का निश्चय किया है कि अमुक 
रोगारु अमुक रोग पैदा करते है । कोई प्राणी ऐसे भी होते है कि रोगाणुओ के पचा 
भी डालते है | रुक्त के भीतर के श्वेताज़ु इसी पचाने के काम में मनुष्य के सहायक हेते 
है । हनुस्तम के रोगाणु बिगड़े हुए घाव में पैठ जाते है, परन्तु श्वेताणु उन्हे तुरन्त 
हजम कर लेते है । सवेगवश उसी समथ्॑ जे. और प्रकार के रोगाशुओ का आक्रमण 
हुआ जिन से लडने का श्वेताज़ुओ की सेना दूसरी ओर लय ययी तो हनुस्तभ के रोगाणु 
बडे वेग से फैल जाते है , मैदान उन्ही के हाथ रहता है और रोग काबू से बाहर दे जाता 
है | लिस्टर ने यह पता लगाया क्रि क्वाव में विष उपजानेत्राले रोगाणु पैंठकर उसे सडा 
देते है , इसी लिये मरहम पट्टी की ऐसी त्रिधिया निकाली कि रोगाझु पडले न पावे और 
पड़े भी तो मर जायें। 

प्राणिये। की ऊपरी खाल मे से रोगा़ु शरीर के भीतर नहीं जा सकते। हवा मे 

मिलकर सॉस से भीतर जाते हैँ, पर स्वाभाविक भीतरी कफ के छुन्ने म॑ फेंसकर वही नष्ट 
है। जाते हैं। भेजन में असावधानी होने से उस भे पडकर पेट मे जरूर पहुँचते है. और 
आमाशय के रसे! से णदि नही मरे रेचन-बमन द्वारा यदि बाहर फ्रेक नहीं डिये गये, 
और बढ पाये तो रोग पैदा करने ही है । शरीर के वाटर की जरासी खरोंच, या किसी तरह 
के घाव सहज ही उनको मार्ग दे देते है | अथवा जू , चौलर, मच्छर, पिस्पू, खत्मल, 
किलनी, श्रादि के काठते दी उन के द्वारा रोगाझुओ का प्रवेश हो जाता है। अभी तक 

इल्फुएजा, कुत्ते के काटने से पागलपन आदि कई रोगों के रोगाशुओ का पता नहीं 

लगा है। परन्तु इनके उपजानेवाले रोगाणु ही है इस में सन्देश नही रह गया है। 

जैसे भोजन की अ्सावधानी से गेमागुओं का शरगर के भीनर प्रवेश हो जाता है बैसे 

ही अनिष.्ठ भोजन से रोगाशु पलते और बढ़ते भी हैं| मक्खियां मोजन पर बैठ ऋर रोगाणु 

घ्ट्द 


इ७्दे विज्ञान हस्ताममंल्क 


भोजन मे डाल देती है | घाव पर बैठकर उसे विगाड़ देती है। बिना श्रच्छी तरह हाथ 
थोये मोजन करने लग जाने से, बासी, जूठे और असावधानी से रक्खे हुए. भोजन करने से, 
खाने के बरतन ठीक मेंजे धुले और साफ न होने से, गन्दी जगह में भोजन के रहने से, गन्दे 
कपड़े या वस्तुओं से छूजाने से मी, रोगाशुओ का प्रवेश हो जाता है। यद्रपि इनके मारने के 
लिये आमाशय के रस प्रायः पर्य्यात होते हैं तथापि जोखिम से बचने के लिये सफाई और 
सावधानी रखनी ही चाहिये | शुद्ध स्वच्छ रीति से बने, ताज़े गरम भोजन शुद्ध स्थान में 
स्वय शुद्ध होकर शुद्ध घुलें और धूप में सुखाये हुए, कपड़े पहनकर भोजन करने से मनुष्य 
जोखिमो से बचा रहता है | हिन्दुओं के चौके के नियमों में इतनी बाते बहुत अच्छी और 
समी मनुष्यो के लिये अनुकरणीय हैं| भोजन की ही अनिष्ठता से कोढ़, क्षय आदि रोग 
बहुधा फैलते हैं। 


५-पौधों का भोजन 


धरती मे पौधे के भोजन के लिये खाद बनानेवाले जीवागु मुख्यतः तीन प्रकार के 
होते हैं, गधकी लोही और नोपजनी । वानस्पतिक छिद्रोज जहाँ जल भरे गढों और दल- 
दलो में सडते ६ और उज्जन गधिद वायु निकलती है, वहाँ इस वायु के ओपजन देकर 
गधकी जीवासु तोड डालते हैं और इसमे से गधक निकालकर पचाकर अपने पक में मिला 
लेते हैं| गदले जलाशथा में ऊपर शराब के रग की जो तह जमी रहती है वह इन्हीं जीवासुओ 
को है | बैगनी लाल और वेरग के भी इसी जाति के जीवाणु होते हैं । 

चहवच्चो मे और गढढ़ों मे जहाँ गदा पानी सड़कर काला हो जाता है वहाँ उज्ज- 
नगधिद की क्रिया से लोहे का काला गधिद बन गया होता है | जिन सोतो के जलो में घुलन- 
शील लौह-्िकब॑नेत होता है लोदे के मोस्ते के रग की एक तह जम जाती है। पानी के 
नलो में भी यह बात देखी जाती है। यहाँ लोही जीवामु काम करते है। नोपजनीय जीवारु 
का सबसे अधिक महत्त्व है, क्योंकि वायु मे स्वतत्र भाव से भरा हुआ नोपजन पौधे के मोजन 
के काम में नही आरा सकता | सोतो नदिये। श्रादि के जल में तथा मिट्टी मे यह जीवासु 
विशेष काम करते हैं । इन्हें खेती और पौधै। की जान कहें तो अनुचित नहोगा। एक प्रकार 
के जीवाणु अमोनिया से नोपाइत और दूसरे प्रकार के नोषाइत से नोषत बनाते हैं। यह 
नोषेत ही खाद के काम मे आते हैं | परतु हरे पौधे के! नोपजन की रसद एक और विधि हे 
मिल जाती है। वह है एक ऐसा जीवाणु जो सीधे वायु से स्वतत्न नोपजन के पकड़कर खाद 
नोपजन बना डालता है। यह खेतो पे बड़ी वहुतायत से रहा करता है और अनेक दालो के 
पौध की जड़े पर घु डिया बनाता हे, जिन मे बृद्धि पाता है | जब नोषेत नहीं मिलते तब यह 
पौये सीबे बायु से नोपजन चूस लेते हैं | इन जीवाज़ुओ के अब अलग उगाकर और बढा- 
कर खेती के काम के लिये रोजगारी लोग बेचने लगे हैं| इस समय कुछ ऐसे जीवागुओ 
के हृढ़ निकालने की कोशिश हो रही है जो उलटी क्रिया करते हैं | नोघेत से नोपाइत और 
नोपाइत से अमोनिया बनाते हूँ. और फिर अभोनिया के तोड़कर नोपजन वायु अलग कर 
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लेते हैं। बड़े भारी-मारी कारखाने केवल इस बात के लिए बने हुए है कि वह मैंला इकट्ठा 
करके उसे उत्तम-से-उत्तम खाद के रूप में परिणत करे और यह सब केवल इन्ही जीवासु- 
आओ के सहारे | आजकल युरोपीब देशा में नठियो में मैला वहाना कानूनी अपराध वन गया 
है और नदिया की शुद्धता की रतक्ता की जाती है और उन का जल पेय रखने के लिये सब 
ही रासायनिक साधन काम मे लाये जाते हैं और मैले से खाद बनाने के कारखाने अलग 
बनाये गये हैं ] और हमारे देश में बड़े-बड़े शददरो का सारा मैला गगाजी मे बढ़ाये जाने के 
लिये नित्य नये प्रवन्ध किये जा रहे हैं, जिस से पानी भी खराब होता है और खाद की अन- 
मोल सामग्री भी नष्ट होती है | मनुष्य अपनी परिस्थिति का ठीक समझ ले तो उस की आंखें 
खुल जायें ओर वह समझ जाय कि नदियों मे मैला बहाना और इंधन की जगह उपले 
जलाना सम्पत्ति की कितनी वड़ी बर्बादी है और स्वास्थ्य के लिये कितना हानिकारक है | 


छब्बीसवां अध्याय 
वनस्पति-विज्ञान 


२-जीवों जीवस्थ जीवनम्‌। हरियाली का पराक्रम 


जीवाणुओं के परिशीलन के आरम्भ में वैज्ञानिकों को यह समभने में कठिनाई 
थी कि विचार्य्य जीवासु कीयारु हे वा उस्तिज्जागु, क्योंकि दोनों के लक्षण रूप आदि 
समान दीखते थे। जैसे इन सक्रम जीवों मे यह प्रभेठ भी अत्यन्त स्तम है वैसे ही कुछ 
बड़े जीवा मे भी एकाएकी देसने मे पता नहीं लगता कि यह जीव चर है या अचर, 
कीटो या विशिष्ट शरीर-धारिणें में है अ्रथवा उद्धिज्जो में है। जैसे कुकुरम॒ुत्ता और स्पज 
देग्बकर सहसा कोई यह विवेक नहा कर सकता कि कुकुरमुत्तो की तरह यह अचचर नहीं है। 
सष्टि में बहुत सूह्षम सेलों मे भी एक सीमा ऐसी है जहाँ दोनों का भेद होता ही नहों | 
यही जीवम के हृक्ष का मूल समझना चाहिए। यही से जीवन की दो बंड़ी शाखाएँ 
फ़ूटकर अलग हो गयी हैं | एक शाख्रा तो चर प्राणियों की है और दूसरी अचर प्राणियों 
की | विकासवाद के सम्बन्ध में चर प्राणियों की शाखा का हम कुछ विस्तार से चर्चा 
कर आये हैं। अ्रचर प्राणी उद्धिज्ज हैं। पौधा को उद्धिज्ज इसी लिए कहते हैं कि वह 
जहाँ जमकर वृद्धि पाते हैँ वहोँ वह बीज और क्षेत्र दोनो का भेदन करके ऊपर की ओर 
निकले हुए होते है | पौधे अचर हैं इस लिए, उन्हें उन की जयह पर ही मोजन और पानी 
मिलना चाटिण । उनके जीवन की सारी व्यवस्था उनके सुभीते से उनके पास पहुँचनी 
चारिए,। इसके लिए उनका जन्म ऐसी ही जगह पर होता है जहाँ सारी सामग्री उपलब्ध 
होती है | सामग्री ज्यो ही चुक जाती है त्याही पौवे का अ्रन्त हो जाता है| इसीलिये इन 
अचगे को खाद्य पहुँचाने का अवन्ध इन्टी के सजातीय उद्धिज्जाशु करते हैं और यह 
अचर पौधे स्वव जिस सामग्री को आत्मसात्‌ करते हैं, पचाते हैं उसीसे अपने शरीर मे 
ऐसी सामग्री तार करते हैं जो प्राणियों के जीवन का सहारा है, भोजन है। हरी पत्तियों 
के द्वारा सर्व्य की किरण के सहारे और जड़े और रेशो के चूसने की क्रियाओ से कवेदित 


जीवो जीवस्य जोवनम । हरियाली का पराक्रम इ्द्१ 


छिंद्रोज, तैल, इस्याली ( पर्णटरिन, क्लोरोफिल ) और प्रत्यमिन बनते हई और यही चर 
प्राणियों के भोजन हैं। इसी को चर्चा पिछले अन्याय में हो चुकी है। खनिज 
को खाकर उद्धिज्ज और उद्धिज्जो को खाकर चर प्राणी जीते है, “जीते जीवस्य 
जीवनम” | 

सूर्य की किरणा से ही गरमी और शक्ति लेकर पौधे की सारी सामग्री बनती है | 
किरण न हा तो उज्जन, कर्बन, ओपजन, स्फुर, गधक,आदि सभी मल पढार्थ अलग-अलग 
रह जायें। कुछ बने ही नहीं। बस्त॒ुतः सारी शक्ति सर्व्य की किरणों से ही आती हैं काप्ठौज 
आदि कर्बोज, सब तरह के तैल, सभी प्रत्यमिन और मलपक मात्र इसी सर्ज्य की शक्ति से 
बनते हू | सूर्य्य की शक्ति अचर शियों मे मानो जमकर ठोस रूप मे मौजूद रहती है | चर 
प्राणी इन्ही अचरो पर जो निर्वाह करते है वह वस्तुत्तः सूर्य की शक्ति पर जीते हैं। लकड़ी 
जलाकर जो आग पैदा करते हैँ वह भी उट्य की शक्ति ही आग के रूप से प्रकट होती है | 
मिद्दी का तेल एक प्रकार से द्रव रूप मे सर्थ्य की किरणें हैं जो प्रकाश देती है | पत्थर का 
कोयला भी जलता है तो श्रॉच उसी सर्ज्य के ताप से देता है जो लाखों बरस पहले अपने में 
जमा कर रखा है। समस्त चर प्राणिया मे भोजन के पदार्थों के पचा लेने पर जो शक्ति 
आती है वह भी उन पदार्थों मे जमी हुई उञ्ये की शक्तिही है। निदान इस भूतल पर 
बनस्पति के सहारे प्राणिमात्र मे रूव्य की शक्ति दी काम कर रही है। 

कुछ उद्धिज्ज ऐसे भी होते हैं जिन म हरियाली नहीं होती, जैसे कुकुरम॒त्ते वा 
फफू दी की जाति के उद्धिज्ज। बासी रोटी आदि भोजन के पदार्थों मे फफू दी लग जाती है 
जो काली होती है। मुरूवे पर नीली लगती है | गेह में लाल गेरई लग जाती है । यह पैधे 
औओरे के लिये भोजन के पदार्थ नही बनाते बरन्‌ आप औरो से अपने लिये भोजन लेते हूँ । 
इन मे से जो फफू दी जीवित पौधे भे लगती है परसत्वाद या पराश्नित की तरद होती है 
और जिस पैधे पर होती है उसे खा जाती है । गेरुई ऐसी ही फफू दी है | कोई-कोई फफू दी 
काम की चीज़ होती है जैसे खमीर, जिस से शराब बनायी जाती है । फफूदिया जड़ से मोजन 
चूसनी है| रोशनी का सहारा नहीं लेती परन्दु जिस के सहारे जमती हैं उसे भी चूमती हैं । 

कुछ ऐसे वाघे मी होते ६ जिन मे हरियाली तो होती हे और वह अपना मौजन 
रोशनी, वायु और एशथ्वी से लेते हैं, तो भी बढ कीड़ें-मकोड़े ओर कमी-कभी इन से कुछ बडे 
चर प्राणियों को मी खाते और पचाते हैं| किसी-किसी म कीड़ों को पकड़ने के लिये पत्तियों 
के सिरे! पर लम्बे-लम्बे रेशे निकले होते हैं और पत्ती पर लखदार पदार्थ लगा रहता है | 
रेशें पकड़ते है, लगी मे कीड़े फेस जाते हैं, पत्तिया मुँद जाती हैं और जब कीडा पत्र जाता है 
तब फिर खुल जाती है। कुछ फेर-फार के साथ विविध आकार के अनेक प्रकार के मास 
भोजी पौधे मी होते हैं | 


२-चर और अचर में समानता 


पिछले अन्याय मे हम जिन उल्धिजाणुओं का वर्णन कर आये हैं उन से लेकर 


इधर विज्ञान दृस्तामलक 


वड़े-मे-बड़े शहवलूत या वड़ के इच्च तक सभी उद्धिज या वनस्पति है। सभी मोजन पचाते 
हैं, सभी बढते हैं सव का जीवन है और सब के जीवन की अवधि है। सब अपनी परिस्थिति 
से रागड्ठा करके अपने जीवन की रक्षा करते हैं, जहाँ सद्दायता मिल सकती है वहाँ पारस्परिक 
सहायता करते है, एक दूसरे का आश्रय लेते है। इच्च के सहारे लता रहती है, एक से 
दूसरा पौधा पोषण पाता है। जहाँ सहायता सहज में नहीं मिलती वहाँ बरबस ली जाती है, 
श्रात्म-सक्षा के लिये आपस में ऋगड़ा-राड़ा भी होता है, एक दूसरे का नाश भी करते हैं। 
चर प्राणी दौड़ता है शिकार करता है, क्योंकि उस के मोजन के लिये सामग्री जलवायु धरती 
में सब जगह नहीं मिलती | उसकी सामग्री तो विशेष प्रकार के वानस्पतिक और चर प्राणिया 
से प्राप्य पदार्थ हैं। वह शाक आदि उद्धिज और मास आदि अडज और पिडज पदाथ 
खाते हैं। मासाहारा प्राणी एक-मात्र सास ही खाता है। परन्तु मासाहारी पौधे मास न पादे 
तब भी जीते रहते हैं। तव भी वह चोरों की तरह छुल-छुआ आदि से काम लेते हैं। अचर 
होते हुए भी अपना शिकार फेंसाते है। जिस तरह चर प्राणी चलता है उस तरह पौधा 
चलता नही तो भी अपने भोजन की दिशा मे कुछ गति तो करता ही है | सूर्थ की किरणों 
की दिशा में बहुधा पत्तियों या फूल फिरा करते हैं| डालियॉ और पत्तियों इस ढग से 
निकलती है कि अधिक-से अधिक रोशनी पा सके । एक दूसरे पर छाया पड़ती भी है तो एक 
तो बूर्य अपनी दिशा बदलता रहता है दूसरे हवा से पत्तियों दिलती रहती हैं जिससे पत्तियों के 
अधिक-से अधिक रोशनी पहुँचती रहती है। लताए, पकड़ की दिशा में लप्ती हैं और 
अपनी नसे लपेण्ती है । पेड़ ऊपर की ओर और जड़ नीचे की ओर बढ़ता है। अ्रमर बेल 
अपने आ्राश्रयवाले पेड़ पर फैलती जाती है और उसकी हरियाली को नष्ट करती जाती है। 
कीड़े खाने वाले पौधे कीड़ों की पकड़ते ही छोप लेते हैं । यह तो उनकी गति हुई | साथ ही 
यदि कीड़े खानेवाले पौधों के एकाध बार वैसा ही गीले कागज का ड्ुकड्ढा पकड़ा दिया 
जाय तो धोखा खा जाते हैं | परन्तु दो एक बार ही यह घेखा चल सकता है | फिर पत्तियां 
नहीं छोपती और धोखा देना व्यर्थ हो जाता है। लाजवन्ती के पौधो से सैकड़ों प्रयोग 
आचार्य जगदीशचन्द्र बसु ने किये हैं। और पौधों पर भी असरूय॑ प्रयोग कर के यह सिद्ध 
किया है कि पौधो की रे भी हमारी रगों की तरह काम करती हैं, उनके शरीर में भी रस का' 
उसी तरह चक्कर लगता है जैसे हमारे शरीर मे खून का। उनकी नाड़ी भी हमारी नाड़ी 
की तरह चलती है | हमारी तरह वह भी सास लेते हैं | हमारी आख से ज्यादा उनकी त्वचा 
काम करती हैं। त्वचा के सहारे वह प्राय, वह सब काम लेते हैं जे हम अपनी पाचों ज्ञान 
की इन्डियी से लेते हैं । पौधे समय॑ पर भोजन करते हूँ | समय पर आराम करते हैं| समय॑ 
पर सेते हैं और समय पर जायते हैं | पौधो मे किसी मं अधिक और किसी मे कम अनुभव 
अवशणता होती है, परन्तु होती है प्रायः समस्त पौधे मे | वटइक्ष के एक नन्‍्दे से बीज का 
छेदन कीजिये अथवा शहवल्ूत जैसे विशाल वृक्ष के वोज का आशुवीक्षणिक विश्लेषण 
कीजिये तो पता चलता दे कि बीज के भीतर एक डिम्ब है और यह डिम्ब एक आहित सेल 
है जो और प्राणियो के सेलो की तरह बढता है, बेंटता है, एक से दो, दो से चार, चार से 
आठ होता चलता है। यह क्रिया चराचर मे एक सी है। कलमबाली क्रिया जैसे पौधो मे 


जड़ की क्रिया इ्द्ई 


है वैसे हो छोटी श्रेणी के चरो मे भी है । फ़ूटकर अलग होना और व्यक्तित्व पाने की क्रिया 
भी जैसे पौंधां में है वैसे ही चरा मे | पौधों मे इन्द्रिया की बहुलता और विकास नहीं है | 
चर प्राणियों को अ्रपनी रक्षा के लिये और गति के सुभीते के लिये आहार का पता लगाने 
के लिये और चुनने के लिये दृष्टि, अवण, रसन, घाण इन चारो के साधन जरूर चाहिए। 
टागें चलने को चाहिए । सरकने या उड़ने के साधन चाहिये। परन्तु पौधों को इन साधनों 
की अत्यत कम आवश्यकता है| इसी लिये इन मे यह इड़ियाँ नहीं है। भीतरी इठ़िये। था 
यत्रो में आमाशय पक्ताशय, त्क्क, मूत्राशय, मलद्वार आदि पौधे के नहीं चाहिए क्येकि 
जहाँ चर प्राणी बहुत से पदार्थों को शरीर के लिए, अनावश्यंक देखकर निकाल डालने 
की जरूरत रखते हैं. वहाँ पौधों को जगत्‌ के हित के लिए, चर प्राणियों के काम की सामग्री 
सचित कर रखना पडता है | चर प्राणी के चलने-फिरने के लिये जाग्रत दशा मे बहुत 
देर तक रहना पड़ता है, परन्तु पौधों के जाग्रत दशा में रहने की उनकी अपेक्षा कम 
आवश्यकता पड़ती है। सक्षेप म ये समझना चाहिये कि खनिज श्रात्यन्तिक सुपुत्त अवस्था 
मे हैं, तो पौधे सुपुप्त अधिक और कुछ स्वप्न की अ्रवस्था मे हैं, पशु आदि मभनुष्येतर 
प्राणी अधिक स्वप्न और कम जाग्रत अवस्था मे है, एवं मनुष्य इस स॒ष्टि मे मुख्यतः जाग्रत 
अवस्था का प्राणी है। 


३-जदड की क्रिया 


साधारणतया जड सीधे नीचे की ओर और धढ़ सीवे ऊपर की ओर जाना चाहिए । 
परन्तु बीज उलठा पडता है या करवट हो जाता है तब जड़ और घड़ ढठोनों को घूमकर 
क्रमशः अपनी नीची और ऊँची दिशा को ग्रहण करना पड़ता है। इसीलिये त्रीज बोने मे 
उलदे सीघे का केई विचार नही किया जाता | बहुतेरे बीजे। मे तो गर्भ स्वय टेढा ही रहता 
है। उसे सीधे निकलना पड़ता ही है। जे धड पहले कुछ टेढा हो गया होता है उसे भी 
सीधा होना ही पड़ता है। परन्तु प्रधान जड़ नीचे की ओर जाते हुए भी अपना भोजन 
खोजने के लिये अगल-बगल रेशे फेंकती है और पता लगाती है| जिधर कोई जाखिम 
मालूम होती है या चाट लगती है उधर से जडें हट जाती हं और गति की दिशा बदल 
देती हैं | जहाँ भोजन के पदार्थ मिल जाते है वह्दों जड़े! के सिरो पर निमिच के अनुक्ल 
चूसनेवाली सेले वन जाती हैं और बढने लगती हैं | जड़े का ठीक सिर सव से अधिक 
सचेत होता है, यहाँ तक कि डारविन ने तो कहा है कि उद्धिजों का दिमाग यही है | इतनी 
बात तो प्रत्यक्ष ही है कि जड़े कही भुकती हैँ, कही हटतो हैँ. कही जरा ऊपर को चल पडती 
हैं कभी फिर नीचे की ओर जाती है, निदान विविध दिशाओं आर गतियो से यह स्पष्ट है 
कि धरती के मीतर भोजन की खोज मे जड़े काई बात उठा नहीं रखती | ककडी के एक बढ़े 
पौधे की जड़ा की विविध दिशाओं में गति और एचपेच के नापकर श्री ज्ञार्क ने अन्दाजा 
किया था कि कुल जड़े पचोस हजार की लम्बाई में हगी | केबल साल भर के पेड को 
जड़े वारह गज तक लम्बी होती हैं । 


श्द४छ विज्ञान हस्तामलैंक 


गेंदे की तरह कई पाये में धड़ मे से भी जड़े निकलती है और धरती पाते ही 
अपना काम करने लगती है | ऐसे पौथे। का कलम आसानी से लग सकता है। वटबृत्ष तो 
अपनी पुरानी शाखाओं से जड़े फेकता है | जे। लटकते-लथ्कते धरती को पकड़ लेती हैं 
और अपना काम करने लगतो है। इस तरह बड़ के पेड़ के अनेक धड़ पैदा हो 
जाते है। 
४-धढ़ की क्रिया 


पेड़ के धड़ का मुख्य काम है पत्तिया को समालना और उन की रक्षा | ज्या-ज्ये पेड़ 
बढता है त्यो-त्यो पत्तियों बढती जाती हैं | उन का बोकू सभालने फे उसी हिसाब से घड़ 
के पुष्ठ होते जाना चाहिए। लताओ में घड़ बहुत कमजोर होता है परन्तु किसो और 
पेड आदि के चारो ओर लिपटकर सेभलता है | किसी-किसी लता मे अधिक दृढ चंन्दोबस्त 
रहता है, वह पतली परन्तु मज़बूत नसों से पास की चीज को जे। बहुत मोटी न हो कसकर 
लपेट लैती है। कुम्हड़ा, घीया, घीया- तोरई, करेले, आदि अनेक तरह की तरकारिया इसी 
तरह की लताओ मे होती हैं। मालती केवल लिपटकर रहती है, नसे नहीं फेकती | माघवी- 
मल्लिका की पत्तिया बहुत होती है, यह लिपटती भी नहीं परन्तु भीत आदि का सहारा 
है इती है। पेड़े के तने मोटे और सुदद ढ होते हे और अपने बल पर खड़े होते है | फिर भी 
जोर की आंधी बड़े-वडे दढ दृछ्षो को उखाड़ फ्रेकती है, पर लताओ और. मन्‍्हे-मन्हे 
पौधा को कोई हानि नहीं पहुँचाती। वे-नस को लताओ की अधिकाश लम्बाई लपटने 
में खर्च हो जाती है परन्तु नसोबाली लता नसो के सहारे सीधी बढ सकती है | इन मसों 
के अग्रभाग को जरा अगुली से छू दो और देखे कि कुछ मिनियो बाद वह नस स्पर्श 
की और भुकता सा दीलता है। यह बात बूदो के स्पर्श से नहीं होती। डोस ब्‌स्तु 
को पकड़ने को नसे तैयार रहती है | 

जड का रेशा बहुत फूक-फ़्क कर कदस रखता है, चोट की जगह से हट जाता है, 
कड़ी जमीन या ककड़ पाकर मुड जाता है , नमी और नमक पाकर चाव से आगे बढ़ता है 
परन्तु श्रीज से ऊपर की ओर निकलनेवाला अ्रकुर सौधे रोशनी का रुख पकडता है| बाय 
में उसे कोई रुकावट नहीं मिलती | मिली भी तो वह मुड जाता है | जड के लिये धरती का 
गुरुत्याकर्पण और अकुर के लिये सूर्य का प्रकाश मार्ग की और प्रवत्त क होता है। यही 
अकुर पेड का घड बनाता है। 

पत्तिया ऐसे दग पर फैलती हैं कि अधिक-से-अधिक तल प्रकाश की किरणों में 
नहाता रहे | एक पर एक या अड़े-तिरछे रहने से प्रकाश का यह लाभ नहीं मिल सकता | 
पत्तियों का ऊपरी भाग प्रायः निचले भाग की अपेज्ञा अधिक गहरा हरा रहता है। पत्तियों 
में भी चेंतनता मौजूद दीखती है | कुछ पौधों क्री पत्तिया सूर्यास्त के बाद मुरक्ा सी जाती 
हैं। लाजवन्नी की पत्तिया ते! तनिक सा क्ू देने से सुकड जाती हैं। पत्तियों के बाद नीचे 


की दहनिया भी सुकड जाती हैं, पौधा मुरका-सा जाता है। परन्तु पन्द्रह मिनिट बाद फिर 
ज्यों -कात्यो हो जाता ई | 


परसत्वादी का उपकार दद 


नर 


माली कलम लगाने के अतिरिक्त पैवन्द भी लगाता है| वह एक पौवे के धड को 
काटकर दूसरे का धड़ बाघ कर कुछ काल तक उस की सेवा कर के एक कर देता है। 
अथवा एक पेड़ में दूसरा पेड़ इस तरह जोड देता है कि दोनो अपना-अपना जीवन-सखोत 
एक ही जड़ो के समूह से सुरक्षित रखते हैं | यंदह विधि दो शरीरा को एक कर देने की तरह 
है | प्रकृति मे भी ऐसी ब्रटनाएं अपने-आप होती रहती हैं | किसी वड़ के पेड़ की धड की 
एक कोटर से पीपल का पेड निकल पड़ता है | फिर कुछ काल पीछे एक यही जड और 
धड़ से बंड और पीपल दोनो ही निकले हुए ठिखाई देने लगते हैं। 

फल तो वस्तुतः अपने गूदे से बीज की रक्चा करते हैं| परतु अनेक एसे भी वृक्ष 
होते हैं जिन में वीजो के रक्षक गूदे नहीं होते प्रायः वीज ही होते हैं। और वहुतेरे पौधा के 
वीज ही नही होते | कितने ही पौधा के वा घास के अत्यन्त बारीक बीज होते हैं जो रेशु की 
तरह होते है | यह रेशु एक हो सेलवाले पिंड होते हैं | 

कितने ही पौये केवल वार्पिक होते है जो वीज उत्पन्न कर के मुरका जाते है। 
कई पौधे और श्ृक्ष॒ बरावर अनेक वर्षा तक॑ बने रहते हैं। कालीफोर्निया मे दो-दोहजार 
वरस पुराने पेड़ मौंजह हैँ। श्रीरामेश्वरम्‌ मे एक बृक्ष धर्मशाला के पीछे लगभग 
डेढ सौ गज पर है जे एक हजार बरसे से अधिक का अवश्य होगा। ऐसे पौधे 
और बृक्ष हर वर्ष के पतकड के लिये अपने शरीर मे मड और तैल की काफो रसद इकट्ठा 
रखते है जे। वसन्‍त के आगमन पर नये पत्ता के लगने म उन्हें भोजन का काम देत हैं| 
गिरने के पहले द्क्षु के पत्ते अपनी सारी सम्पत्ति दे डालते हैँ और प्रायः ठट्री-मात्र रह 
जाते है । जब गिरकर धरती पर आ जाते है तब धीरे-घीरे प्राय, खाद वन कर फिर पौधों 
के ही काम आते हैं| 


६-परसत्वादों का उपकार 


हम यह दिखा आये ह कि उद्धिज-ससार कर्बन-द्योपिद के तोड़कर कर्बन 
पचाता है और ओपजन वायुमडल के देता है । नोपजनीय और अन्य पदाथो के ताइकर 
और प्राणियों का भोजन तैयार करता है | शाकमाजी प्राणी उद्धिजो को खाकर जीते है 
ओर शाकभोजियो को मासमोजी खाकर जाते हैं। परन्तु सभी शाक्रमोजी मासभोजियों 
द्वारा ही मारे नहीं जाते | जब पशु अपनी मौत मरता है और उस के शव के बड़े 
प्राणी काम मे नहीं लाते ते वह सइने लगता है। पहले तो चील्ह, कौंच. गिद्ध आदि 
उसका मास खा जाते हैं, फिर उसके बचे हुएए भाग का कीड़े मकोडे खाते हैं| उन से भी 
जा कुछ बचता है तो और भी छोटे प्राणी कीट ओर उछिलाशु खाते है । बची हुई 
हड्डियों भी धीरे-धीरे गलकर मिट्टी मे मिलती है और उ्लिजों के लिये भाजन बनाती हैं| 
इसी तरह पत्तियों, डालिया, छाल. फल फ़्ल लकडिया जा कुछ उहछ्िज्ञ का शत्र उसकी 
व्यक्ति के मर जाने पर बचता है अन्य प्राणियो के काम आता है और अन्त मे अत्वन्त 
सक्षम उ्निजाणु उसे खाते हैं और सड गलकर वह सब भी खाद बन जाता है । 


३६० विज्ञान हरतामलक 


परल्तु इस अन्तिम अवस्था के आने से पहले ही, उद्निज्ञा का तो जन्म सेही 
असख्य प्रसलमाजी लाभ उठाने लगते है| जो आदमी लकड़ी काटकर अपने काम से 
ला रहा है, जा वकरी पत्तिया चवा रही है, जे आ्रागवाला फले को छुनकर वेच रहा है, 
ज्ञा माली फूले| से काम ले रद्दा है, सभी पौधो के परसतत्वाद है। अनाज के खानेवाले भी 
परमत्वाद ही हैं। फिर चिड़िये घोसला वनाकर रहती हैं, यात्री पेड़ की छाया मे छुख से 
आता है, केयर में अनेक प्राणी रहने हैं| यह सभी पेड़ से लाम उठाते हैं । 
पशु-पक्षी भी अपने लिये ही नहो जीते | इस प्राणिमय ससार में वह भी अपनी- 
अपनी तौर पर कोई न कोई सेवा करते है। एक दूसरे का आश्रय ऐसा धनिष्ट है कि एक 
के बिना दूमरे का काम नही चलता । ग्त्येक प्राणी का एक-एक स्थान है । उसकी जाति के 
नष्ट हो जाने पर भी दूसरी जाति को उसका काम सेंमालना पड़ता है। एक केचुआ भी 
इस जीवन ससार में अनावश्यक नहीं है | केचुआ न हो तो घरती ठढी, कडी, खमीर से रहित 
और अनुवर ऊमर हो जाय | चीटियो न है| गुवरेले न हे।, तो कीड़ा मकोड़े। की लाश और 
अनेक गढ़गियां वनी रहें । जिन कीड़े! मकोड़े। 'ने अपना काम कर लिया है और अब 
उनका जीवन श्रनावश्यक है उन्हे चिडिया न खा जाय तो चिडिया का जीना भी कठिन हो 
जाय और गठगी भी फैल जाय । शाकाहारी प्राणी घास पत्तियोँ आडि खाते रहते है, जिस 
से अधिक शाक और घास और पत्तियों उपजती हैं. और फलादि के खानेवाल्े जीब उनके 
बीजा के विखेरकर ब्रद्धि का सुयेग प्रदान करते हैं| मधु और मकरढ के लोभ से 
मधु-मक्खियाँ और भ्रमर परागो को एक फूल से दूसरे पर पहुँचाते है। इकट्रो किये हुए 
शहद का अपहरण करनेवाला मक्िखियों का अधिक मधु-सत्रय के लिये लाचार करता है। 
खेती के नष्ट करनेवाले अनेक्र कीडो-मकाड़े के पक्ती खा जाते है और किसान के लाभ 
पहुँचाते है। परन्तु स्वार्थी किसान उन्हें मजरी नहीं ढेना चाहता और मूस, घूस, तोतों 
आदि से अपनी हानि समभता हैं। हम अनेक ब्रातक प्राणिया क्री उपयोगिता का पता 
नही है | हम नहीं जानते कि टिड्डिया की क्या उपयोगिता है। परन्ठ 'लेग, हैजा श्रादि 
फेलकर प्राणिया की आबादी धटा देते हैं। शायद जीवन के राड़े में अयोग्य प्राणी 
अत्यधिक हो जाते हैं. उनका छाटा जाना जरूरी होता है। निदान प्राशिमय ससार एक 
दूसरे से बढ़े विपम जाल में बरेंघा हुआ आर अन्योन्वाश्रित है श्रौर उद्धिजो का हम से 
अत्यन्त घ्रनिष्ठ ओर अनिवार्य सम्बन्ध है | 
इस चित्र से जीवन के रणडे की अच्छी मिसाल मिलती है। एक मकजी पर एक 
छोटी मछली ज्ये ही ट्ूटना चाहती है, त्ये! ही उसी पर ढो शत्रुओं की निगाह पड़ती है। 
तिमिगल ताकता ही रह जाता है ओर छोटी मछली को जल-विहग उचक ले जाता है 
परन्तु उसे भी खा जाने के ऊपर से बाज ऋपटा आ रहा है| जीवोजीवस्थ जीवनम्‌ | 


७-ऋतुओं का हेर-फेर 
मनुष्य और पशु-पत्ी हरियाली पर निर्भर करते हैं और हरियाली सूर्ब्य की किस्यो 


ऋतुओं का हेर-फेर ३९१ 


पर निर्भर करती है और मसूर्य्य की किरणे प्रृथ्वी की गति के कारण मिन्न-मित्न देशों और 
कालो में भिन्न मात्राओं में आती हैँ। धूल और हवा में से छुमकर तो धूप समी ऋवुओं 
में आती है परन्तु हवा और पानी के हेर-फेर से आधी और वाटल और धूप तीनों मिलकर 
ऐसा जोड-तोड लगाते हैं कि स्वभाव से ही जाडा गरमी और वरसात इन तीन ऋतुओ में 
स्थूल रूप से हमारे वर्ष का विभाग हो जाता है जिस का फल खेती और पौधे! के जीवन पर 
प्रत्यक्ष रूप से पडता है, और शेप प्राणियों के जीवन पर अप्रत्यक्ष रूप से। जीवनमात्र 
हास और बृद्धि का ही नाम है। एक समय आशणी अपने शरीर मे बाहरी पदार्थों को मिलाकर 
उसे बढाने की कोशिश करता है, तो दूसरे समय मीतरी पदार्थ जो निकम्मे हो गये हैं बाहर 
निकालता है और घटा देता है। समय का वह फेरफार ग्रतिक्षण भी होता रहता है और 
बडी अ्रवधि से मी होता रहता है| प्रकृति मे भी दिन और रात, अ्रंवेरा और उजाला, पाख, 
सास, ऋतु आदि के विभाग इन्ही विविध अवधियो के विभाग हैं| 

जगतीतल के समी" मागो में एक सी ऋतु नदी होती | इसलिए हम प्रस्तुत प्रकरण 
में अपनी भारतीय ऋतुओ पर ही विचार करेंगे। हमारा देश भी इतना विशाल है कि 
उत्तर और दक्षिण प्रदेशों मे भी ऋतुओ का बड़ा अन्तर पड जाता है| पृस माघ के 
महीनो में जब उत्तर में कडा जाडा पडता रहता है, हैदरावाद से जितने ही दक्षिण जाओ 
सरदी घटती जाती है, यहा तक कि मदरास हाते भर मे रइनेवाले को उस ममय एक कुर्ता 
भी पहनने की आवश्यकता नहीं रहती और वहुधा रात को मैदान में सोने की भी ज़रूरत 
भालूम होती हे | वरसात भी मदरास हाते मे कार्तिक अगहन पूस मांध तक हो जाती है। 
शेप्र बरस गरमी पडती है, परन्तु गरमी भी सहत्थ होती है । ऐसी भयानक गरमी नहीं पड़ती 
जैसी कि उत्तर अ्देशो मे | इस का कारण यह है कि पूर्व पब्छिम और दक्षिण तीनो ओर 
समुद्र है। वायु आदर रहती है। फलो में नारियल और केले की बहुतायत है। गेहूँ जो 
विलकुल नहीं होता | चावल ही वहा का प्रधान भोजन है| यह सभी बाते प्रचुर झ्रार्टता को 
परिचायक हई | 

उत्तर आत में पजाब, सयुक्त प्रात और मव्य प्रदेश समुद्र से दूर है| इन में जहाँ 
जैसी आवश्यकता है वहाँ वैसी आढंता कीकमी और बेशी है। पजाब मे गेहूँ के लिए. 
भूमि अधिक उब॑रा है | सयुक्त प्रात और मध्य अदेश उस की अपेक्षा नीचे है। इन प्रातो 
में गेहूँ और चावल दोनो होते हैं | परन्तु बगाल उडीसा बवई गुजरात श्राढ़ि मे चाबलो 
की ही प्रधानता है | नारियल और केलो की ही बहुतायत है। 

यो तो प्रत्येक ऋतु मे विशेष अनाज विशेष फल विशेष फ्रल हुआ करने ई 
जिन पर विस्तार करन यहाँ अमीष्ट नही है। तथापि जो फल फ़ूल और बीज वार्पिक हुआ 
करते है उन के सम्बन्ध में यंह एक साधारण नियम है कि नयी हरी पत्तिया बसन्‍्त ऋतु 
में लगती हैं और फूल भी वसन्त में ही आते है । चैन वेसाख वसन्त के महीने हैं। इस ऋतु 
में शकंरा और कवेडित अधिक बनते हैं । यही शर्काा सकरद और मधु के रूप मे दिखाई 
पढ़ती है| गरमी के जेठ और आसाढ के महीने हैं | इस मे ध्रप की तेजी से रस सूखने 
लगता है, परन्तु यदि धरती में आता हुई तो पौये को रक्षा रहती है। सावन-भादठो की 


वेहर विज्ञान हस्वामलक 


बर्षा से आद्रता ऋफी मिल जाती है | फिर तो सूखे धाना में पानी पड जाता है। धरती से 
खाने योग्य पदार्थ भी नमी के साथ काफी मिल जाते है | त्रीच बीच में धूप मिलते रहने 
से बरसात में पौचे की सवाग बइृद्धि होती है। कब्वेदित ग्रत्य॑मिन, तैल सभी कुछ बनता है । 
इसी समय फूल के भीतर बीज भी पनपने लगता है और फल का आवरण धारण करने 
लगना है | कार-कातिक की शरद ऋठ में फलो की वहुतायत हो जाती है। आगहन 
पृस के हमत में फलों का समय समाप्त हो जाता हैं । फिर माघ॒ फागुन की शिशर ऋतु 
में पत्तिया अपना स्वेत्व पेड को देकर भड़ने लगती है | दमारे देश में इस प्रकार छः 
ऋतुएँ होती हैं। इन सब की जान. सबो का प्राण बरसात है | कबिग्रो ने वसन्‍्त को 
ऋतुराज कहा है, सदी, परन्तु बसन्त थरि राजा है तो वर्षा जीवनदान करनेब्राली, वनस्पति 
की प्रसविनी ऋतओ की शनी है | 


आठवां खंड 
परिस्थिति पर विजय 


हमारी शक्ति का स्तोत ३७७ 


से लकड़ी चीरता है और पन-भरा उसी शक्ति से गहरे कुएण से पानी निकालता है और 
एक विद्वान्‌ उसी शक्ति से प्ृष्ठ-पर-पृष्ठ लिखता और व्याख्यान-पर-ब्याख्यान देता 
जाता है। लोदे म उसी की शक्ति से काटने-पीटने का सामरथ्य है। जितनी कलें बनी 
हुई हैं सब मे उसी की शक्ति काम करती है | 


कले या यत्र बल के प्रयोग के साधन-मात्र हैं। उन में अपना बल तनिक भी 
नही है| घडी में कमानी का वल है। कमानी कसनेवाला ही घड़ी को अपना बल देता 
है। कसनेवाले का बल अन्न से और अन्न का बल सूर्य से आया है । निदान, भूतकाल 
से लेकर वर्तमान काल तक धरती पर आनेवाली धूप ही हमारे सार बल का मूल है 
चाहि वह यत्र-बल हो, और चाहे देह-बल हो। चतुर यत्रशात्ली चाहे, जिस साधन से 
और शक्ति से काम ले उस का उद्देश्य यही होता है कि कम-से-क्म साधन लगाकर 
अधिक-से-अधिक काम में लाने लायक बल पावे और उस से अधिक-से-अधिक काम 
ले सके। 


उसने आरभ से इस तरह के प्रयत्न किये हैं। दे! हजार बरस हुए; अ्रकंमीदिस ने 
कहा था कि मुझे अगर कही पायें रखने की जगह मिलते तो मै धरती के टेकन के बल 
से हिला वू | लका मे जाने के! सागर में सेठ बाघती वेर बड़े-बड़े यंत्र काम में आये 
थे | मिश्र देश के सूचीस्तूपो के बनने में भी यत्र का प्रयोग स्पष्ट है। यह सभी यत्र 
भार-बहन करने के काम में आनेवाले थे। जे। काम द्वाथ से धीरे-धीरे होता उसे ही 
जल्दी-जल्दी कराने के लिये भी यत्र बने। तकली पर सूत धीरे-धीरे कतता है। चरखा 
इसी लिये बना कि काम जल्दी हो । वाट ने विक्रम की उन्नीसवी शताब्दी के पूर्वार्ध मे भाफ 
से चलनेवाला यत्र बनाया जिस से बल लेकर अनेक काम लिये जाने लगे। पानी के 
नीचे आच देकर खौलाने से माफ बनता है। माफ फैलना चाहता है। सब ओर मजबूती 
से बन्द रहे और केबल एक ही ओर कुछ ढकना सा खुले तो भाफ के बल से ढकना हट 
जायगा। बस, हटाने-मात्र काही वन्दोबस्त ते यत्र-निर्माण का मल है। हटाने की 
क्रिया से तो लेग अनादि काल से काम लेते आये हैँं। जैसे जल-घारा के बल से 
एक चरखी का पला हट्ता रहता है जिस से चरखी घूमती रहती है | इसी से पत्थर की 
चक्की का सम्बन्ध कर देने से चक्की घूमती और आटा पीसती रहती है। इसी तरह 
वायु का पा भी घूमकर चक्की चलाता हैं। पनचक्की और पवनचक्की तो अ्रनादि 
काल से जाने हुए यत्र हैं। भाफ की कल के सहारे भी चक्की चलने लगी। इसो भाफ 
के इजन से चक्की के बदले जब पिचकारी के डाट सरीखे यत्रा का चलाना समव हो गया 
तो रेल का इजन बना जो साड़ो घसीठने लगा। कोयले को जलाने पर बहुत घुआ 
निकलता था। बन्द बर्तन मे जलाने से उस में से जलने के योग्य वायव्य निकले, 
असख्य काम की चीजें निकली और कोलतार निकला । वायच्य था गैसो से तो रोशनी का 
और इंधन का काम लिया गया। कोलतार तो वस्तुतः कुबेर की निधि सिद्ध हुआ। यह 
सब गडा हुआ सौर-बल था जो धन के रूप में प्रकट हुआ | तब से आठे की चकिया आदि 
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को यथार्थरीत्या देख सका | घर की मक्खी की असख्य आखो का पता लगा सका । इतना 
ही नही। उस ने वह जीवाणु देखे जो भाति-भातति के रोग फैलाते है । वल्कि उस ने अखुदओ 
के सूक्षम समूहों की चचल गति भी देख ली | उस ने दूरवीकज्षण यत्र भी रच डाले । 
उसने दूर के तारो अहों और नौहारकाओं तक के देखने के लिये बड़े-बड़े दूरवीक्षण यत्र 
निर्माण किये | उसने रश्मि-विश्छेपक यत्र बनाकर यह जान लिया कि दूर-से-दूर के तारे 
जिनकी किरणे यहा लाखो वरस मे पहुँचतो हँ किन-किन मूल तत्त्वो के बने हुए है | उस ने 
अग॒ुभ्नावक यत्र बनाकर सह्म-से-सूछम शब्द सुनने की शक्ति पैदा की । टेलीफोन वूरअआवक 
और तार एव वेतार के समाचारों मे हजारों मील की दूरी के शब्द सुनने के उपाय किये। 








चिन्न १६६--घरेलू मक्खी की असंख्य झांखें, 
अग्युन्ीक्षण हारा देखी गयी। 


उसने गानेवालों की एवं वाजो की आवाजें रेकार्ड कर ली और रेकार्डा की हजारों नकले- 
तैयार की | ग्रामोफोन पर वह जब चाहे तब उन्हीं आवाजों को बार-व।र मुन सकता है 

बह मरे हुए, स्वजनों की फोयो से रूप और रेकार्ड से उनके शब्द को अमर बना सकता है-। 
स्पर्श के ज्ञान के लिये उसने सद्चम-से-सूक्ष्म यत्न बनाये । बोलोमीटदर और तापमापक भत्र 
गरमी नापने के लिये हैं | ताप की मात्रा नापने के लिये कलारीमापक वत्र वना। प्रथ्वी का- 
यूक्षमाति-वृकह्क्‍षम कपन नापने को सैस्मोग्रार् बनाया | नाडी ठेखने के लिये यत्र बनाया मिस 
से रक्त का दबाव नापा जाता है। अपनी त्रानैन्त्रियों क्री सहायता के लिये जैसे यत्र बनाये 
उसी तरह कम्मेंद्रियो की सद्ायता के भी साधन बनाये | मार उठाने के लिये अद्भुत क्रेन 
बनाये जे। ब्रिजली के वल से कारखाने के एक भाग से दूसरे भाग को हजारों मन का बोझ 
सहन मे उठा ले जाते है ओर निर्ठि्ट स्थान मे रख आते है। जमशेदनगर में ताता के 
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पु 


लोहे के कारखाने मे यह तमाशे प्रत्यक्ष देखने मे आते हैं | अमेरिका में बने बनाये लकड़ी 
के या कायन के सकान एक स्थान से दूसरे स्थान में ले जाकर स्थापित कर दिये जाते हैं। 
जहाजो में एक-एक बार में ढाई-ढाई सौ मन कोयला क्रेन से हुलकर लद्॒ता है | घटे भर में 
सवा सत्ताईंस हजार मन कोयले की लदाई होती है । एक एक बार में क्रेन के द्वारा ढोने 
वाली टोकरी साढ-सत्तर मन माल, जैसे कोयला; बठोरकर घर लेती है। आदमी के 
हाथ लगाने की जरूरत नहीं है। बड़े-बड़े कारखाना में प्रायः सभी काम कले करती है । 
इसी तरह सारा कारखाना कलों के जोर से चल रहा है। इस में एक मी आदमी की 
जरूरत नहीं है। 





चिन्न १६७--मधुमक्खी 


निदान आदमी ने कलों के बनाने में वह कमाल पैदा किया कि करणें अर्थात्‌ 
इन्द्रियों की जरूरत वाकी न रही और उपकरणों अ्र्थात्‌ हथियारों से या कले से वह सारे 
काम लेने लगा | टामसन ने यह सिद्ध किया कि केवल सूर्य ही हमे शक्ति दे सकता हे 
यह वात नहीं है | शक्ति का तो महासमुद्र यह ससार है और इस का एक-एक करण है। 
ब्राव यह है कि वस्तु-सत्तामात्र त्रिजली ही घनरूप में है और हम के वह रहस्य मालूम होना 
बाकी है जिस से कि एक-एक कण से बल लेकर दम सैकड़े कारखाने एक साथ चला सके | 
हमारे हाथो के पास ही अनन्त बल का भडार है, परन्तु अपने अजान के कारण हम उस से 
काम नहीं ले सकते | 


३--शक्ति के कुछ विशेष प्रयोग 


ऊपर हम केनों की चर्चा कर चुके हे। ऐसे-ऐसे क्रेन मी हे जे अष्टपद हैं और 
अपनी ठागो के उठा-उठाकर आगे बढ़ते जाते है | यंत्रपि एक स्प्टपद क्रेन घटे में 
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केवल तीस फीट की चाल से चलता है तथापि यह लगभग साढे पाच|इजार मन के मारी है 
और काम पड़ने पर किसी भारी पुल के भी उठाकर एक स्थान से दूसरे स्थान पर रख 
सकता है | इस मे विजली का वल लगा हुआ दे | 





चित्र १६८--मछुमक्खी का ढंक अणवोद्धण दवरा देखा गया | 
ज्याजे न्यून्स की कृपा ] [ टामपन से 


बिजली की शक्ति मनुष्य के हाथो में आने से सभी तरह के यत्र के काम सहज हे। 
गये । बिजली के बल से वह समी यत्र चलने लगे जो हाथ या भाफ या गैम के बल से चलते 
थे | आठ पीसने की चक्की, घान कटने का यत्न, तेल पेलने का यत्र, कपड़ा कागज आाठि 
छापने के यत्र, कगास ओटने की चर्खिया, सृत कातने के पुतली-बर, ऋपड़े बुनने की मिलें, 
सभी काम बिजली के वल से होते है| घर-घर मे आज पन्ने चलते हैं और रोशनी छाती है, 
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यह बिजली की ताकत के मामली खेल है। अब ब्रिजली की ताकत धीरे-धीरे और सब 
ताकतों के हृ्मकर उनका स्थान ले रही है | अ्रव॑ रेले मी बिजली की ही ताकत से चलायी 
जाने लगी हैं, क्योकि एक तो केयंले की खाने मुद्दत से खुदते खुदते खर्च हे। चली हैं दूसरे 
उन के मुकाबले में विजली सस्ती हे! गयी है, तीसरे कोयले की गदगी, बृहदायंतन, घुआ 
श्रादि अ्रनेक असुविधाओं से छुटकारा मिलता है। पहले जे काम किसी तरह भनुष्य से नहीं 
है| सकते थे या 'सहज से नहीं हे सकते थे, आज सहज मे होते है। बिजली का बल जे 
पहाड़े! पर बीस-पत्चीम-हजार मन का बोक उठा ले जाता है, रेलगाड़िया चढा ले जाता है। 
एक लाख छिय्रासी हजार मील प्रति सेकड के चेग से वेतार की खबरें दस-दस हजार मील 
समुद्र-पार पहुँचाता है, आकाश में उड़ते हुए. विमानों से, जल में सैर करते हुए जहाजे से 
घेतार के बात-चीत करा देता है, खानों मे कोयला काटता है, मारी बोक ऊपर चढा देता 
है, निदान उसने पहले के अनेक भ्रसमव कामे के सभव कर दिया है। घरो मे बिजली 
भाड़ देती है, चामन माजती है, खाना पकाती है, कंपड़े धोती है, पखा हाकती है, चौकी- 
ढारी करती है, निदान अपने घर की वादी है| गयी है | 
परन्‍्तु अनेक सस्ती चीजे पहले से मनुष्य के काम कर रही है । हवा के जिस विस्तीर्ण 
सागर या मडल में हम रहते है, हर जगह मौजूढ हे। उस से अब तक जितना कुछ काम हम 
लेते रहे हैं वह बहुत थोड़ा है | विजान के बढे हुए. प्रयोग से अब हवा पहले से ज्यादा 
काम देले लगी है। पव्न-चक्की यद्यपि पुरानी वात है तथापि उस से भी भारी-मोरी काम 
लेने के उपाय किये गये ह। हवा निरन्तर तो चलती नहीं रहती | कभी जार को चलती है 
और कभी धीरे । इसलिये कोई कारखाना उस से वंराबर नही चलता रह सकता । परन्तु 
हवा के बल का सग्रह करने का उपाय किया गया है | यत्र लगाकर पवन-चक्‍की के बल से 
पहाड़ के नीचे का पानी ऊपर डठाया जाता है और उस से एक विस्तीणं जलाशय भरा 
जाता है। यह काम निरन्तर या रुक-रक कर अपने आप होता रहता है। पहाड' के ऊपर 
का भरा हुआ जलाशय उसी हवा के बल से भरा हुआ है। अभ्र यह जल नीचे बहाया 
जाता है तो चक्की या डैनमो चल सकता, है | डैनमो चलाकर यही बल बिजली में परिणत 
हाकर अनन्त और असख्य काम निरन्तर करता रह सकता है| इस तरह हवा की गति से 
बिजली बनायी जाती है। इसी सिद्धान्त पर चलते हुए, जह्ज मे हवा के ही बल से बिजली 
की वत्तिया जलती है। पहले के जहाज वादबान या पाल लगाकर हवा के बल से चला 
करते थे। परन्तु हवा के अनुकूल दिशा मे चलने पर ही यह सुभीते की बात थी | परल्तु 
हवा चाहे जिस ठिशा मे चलती हा, उस की चक्की चलाकर आजकल ब्रिजली बना सकते हैं 
और उसी बजली के बंल से जहाज का ड्ष् विश मे सहज ह्टी घच्ला सकते हद | हस तरह 
मनुग्य ने हवा को भी एक तरह से अपनी मुट्ठी मे कर लिया है। 
हवा के दबाव से यत्र-निर्म्माण में बहुत लाभ उठाया गया है| यह तो जानी हुईं बात 
है कि हमारे ऊपर प्रति वर्ग-इच सात सेर के लगभग हवा का दवाव है | यदि हम किसी 
देश का वायु-शूल्य कर दे तो उसपर चारो ओर से हवा का दवाव पड़ेगा | साथ ही हम चाहे 


2 


तो किसी देश में अत्यधिक वायु कसकर भर दे जिस से बाहरी दवाव का मुकावला कर सके | 


आग के गल्ले में जुआ ४०५ 


इसी प्रकार वायु के दवाव के तास्तम्य से ढडा और विस्तीर्ण करते हुए. जमाकर ठ्रव रूप 
में कर दिया जाता है | वायु का दवाव वर्ग-फल के दिसाव से ययेश् बढाया-बढाया जा 
सकता है। इस से हिलाने-हटाने का सभी तरह का काम ले सकते हैं। इसी तिद्वान्त पर 
भारी-मारी घन चलाये जाते हैं और वह आरे चलते हैं जे फौलाद के मी चीर देते हैं। 
चकक्‍की आदि चलाने की तो कोई बात ही नहीं है। खानो के भीतर इसी सिद्धान्त पर कोयले 
की चट्टानों के काटने के लिये चक्र-यत्र घुमाया जाता है जिस मे आग का केई काम नहीं 
है | छोटे-से-बढ़े औजार तक॑ इसी वायु-बल से चलाये जाते हैं। घर के म्राइ-बुह्दार और 
सफाई के काम हवा के इसी सिद्धान्त पर लिये जाते हैं। वायु के बल से चलनेवाले वाजे 
के केवल दिलाकर एक अनजान बालक भी उत्तम-से-उत्तम गीत बजा लेता है। खबर 
पहुँचाने की नलिकाये इसी सिद्धातपर बनती हैँ। पुल के लिये पानी के भीतर काम करनेवालों 
के इसी ढग पर यथेष्ट हवा पहुँचायी जाती है और पानी के ऊपर जहाज भी चलाये जा 
सकते हैं | पनामा की नहर के काटने में चद्दानों मे छेद करने के विशाल यत्र इसी वायु के 
बल से बने थे | दूर क्यो जाये , दब हुईं हवा के ही बल से रेल के सिगनल काम करते हैं 
और खतरे की जजीर जे हर डब्बे मे लगी रहती है इसी सिद्धात पर काम करती है। सारी 
गाड़ी की लम्बाई भर एक लोहे की नलिका लगी हुई रहती है जिस के भीतर जजीरे लगी 
रहती हैं| इस नलिका का सम्बन्ध शुल्य-बकसे से होता हैं। इन वसा भें पिचकारी की 
मुठिया रहती है जे ज्रेके से लगी हुई है | गाडी ज्ये। ही चलने के दाती है त्यों ही इजन 
इस सारी नलिका से हवा के चूस लेता है । इस से ब्रेक हट जाते हैं । परन्तु जगीर खाचते 
ही नलिका खुल जाती है और हवा मर जाती है । हवा ज्ये। ही नलिका मे जाती है त्यों ही 
बह पिचकारी की मुठिया जोरों से चलती है और त्रेक लगा देती है। गाडी रुक जाती है| 
आजकल थर्मोफ्लास्क फैशन की चीज दा गयी है | वह,णक शीशी के भीतर शीशी है । 
बीच में वायु-शूल्य है। शीशी की भीत पर चादी की कलई है। वायु-शूत्यता कलई और 
काच तीनो मिलकर भीतर और वाहर की गरमी का वह पारस्परिक सम्बन्ध तौड देते हैँ जिस 
से गरम चीज ठढी और ढढी चीज गरम हे। जाती है | इस शोशी में रखी हुईं चीज गरम या 
उडढी जैसी रखी जाती हैं वैसी ही वनी रहती है । इसी सिद्धान्त पर थरमे वक्‍स मी बनते है । 

जल के प्रपात से बिजली के बनने और पनचकी के चलने की चर्चा हम ऊपर कर 
चुके हैं। नाव जहाज आदि का चलना भी जल के ही वल से होता है| इस के सिवा जल- 
बल का एक और प्रयोग ब्रह्माप्रेस मे देता है | लाखो मन रुई के गद्धें विदेश जाते हं। 
कसकर मजबूत गद्ठ का रूप देना इसी ब्रह्माग्रेंस का काम है | रुई ऐसी कमी जाती है कि 
ड्ैलाद की तरह ठस हे जाती है| 


४--आग के गले में जुआ 


जल, वायु, धूप, ब्रिजली से जैसे भाति-भाति के काम मनुष्य लेता है उसी तरह 
आज बह भयानक आग के गले में भी जुआ डअलकर काम ले रहा है। ये तो वह अनादि 


४०६ विज्ञान हस्तामलक 


काल से रक्षा और विनाश दोनों के लिये अम्रि के काम में लाता रहा है, मेजन भी पकाता 
रहा है और शत्रुओं को जलाकर राख मी करता रहा है परत सभ्यता की बढन्ती के साथ-ही- 
साथ दोनो के साधनों में भी वृद्धि छेती गयी है | विनाश के लिये उस ने बहुत भयानक 
विस्फोटक बनाये | डैनामैट मे विस्फोटन की लहर सेकड पीछे पाच-हजार गज से अधिक 
चलती है | एक सेकड के चौवीस हजारवें भाग मे ही एक फुट लम्बा डैनामैठ फट जाता 
है | ण्क मील लम्बाई के डैनामाइट के कारतूस एक सिरे से दूसरे सिरे तक चौथाई सेकड्ड 
में फट जाते हैं | नोषि काम्लयुक्त ग्लिसरीन और रुई में इस से भी तेज स्फोटन दवाता है। 
इस स्फोटन का कारण है आत्यतिक वेग से जल उठना और इस जन्न उठने मे जे पदार्थ 
आत्यतिक वेग से बनकर एकाएकी उसी वेग से फैलते हैं वह अपने वारों ओर के बाधक 
पदार्थों के ताड-फोडकर चूर-चूर कर डालते हैं। साधाए्ण मिट्टी का तेल थोडी हवा 
पाकर धीरे-धीरे जलता है। परन्तु अधिक उडनशील मिट्टी का तेल पेट्रोल है। इसी 
पेट्रोल से बडी तेजी से जल्दी जल्दी ओपजन वायु मिलती है और विस्फोग्न हवाता है तो 
उसके वल से मोटरकार और वायुयान भी चलते हैं। विस्फोटन जल्दी-जल्दी होते रहने 
से पिचकारी-वाली डाट जल्दी-जल्दी चलती है और उस से लगा हुआ पहिया घूमता है। 
हवा गाडी इसी लिये तेज दौडती है| 
डैनामैट, कारडैट, लिड्ैट आदि हैं तो भयानक विस्फोटक, परन्तु यदि इन्हें फाडने 
के लिये ऊचे दरजे की आच न मिले तो साधारण दियासलाई से जला देने से यह चुपचाप 
जलते हैं| विस्फोग्न के लिये उत्तेजक की आवश्यकता होती है | रुई के। नोपिकाम्ल में 
तर करने से नोपोछि्रोज बनता है। नोपो-छिद्रोज, पारदस्फुटेत अथवा रगड़ अथवा 
आच से विस्फोटन होता है। डैनामैट ग्रादि सब से अधिक विस्फोटक पदार्थ पिक्रिकामल 
के बने हुए हैते हं। एक भाग कारवोलिकाम्ल के! आठ भाग धूमिल नेपिकाम्ल में डालने 
, से पिक्रिकाम्ल बनता है | यह चखने मे अत्यन्त कडवा, और देखने में पीला रवेदार पदार्थ 
दैता है। यह बहुत तेज पीला सम हैं| इसे जब गलाते हैं तब शदृद-सा लगता है और गली 
हुईं दशा मे इसे सिरकोर्न या मद्यसार मे घुलाये हुए. नोपोछिद्रोज के साथ मिला देते हैं 
तो आधुनिक बमगोले का फटनेवाला पदार्थ वन जाता है पिक्रिकाम्ल के स्फोटक बंदूक 
- आदि में रखकर चलाये जाने लायक नहीं होते | यह तो तोप के नल के चीथड़े-चीथड़े कर 
डालते हैं । हा, यह कारडैट के साथ गोले मे रखकर वन्द किये जा सकते हैं, परन्ठ गोला तब 
तक नही फटता जब तक ठीक जगह तक पहुंचकर काफी रगड़ न खाय या इतनी रगड़ न 
खा जाय कि उत्तेजक पदार्थ फट पड़े | आज-कल के प्रायः सभी भारी स्फोटक जो तोपों और 
ग़ोलों आदि के काम मे आते है, रई, ऊन, जूट, सन, मूज, आदि वानस्पतिक रेशों को 
नोषिकाम्ल में गलाने और नोपो-मघुरिन के मिलाने से बनते हैं। सड, शर्करा, कोयला, 
शीरा आदि से भी यही काम लिया जा सकता है | यह सब शुद्ध पदार्थ हों, यह आवश्यक 
नहीं है। इसी लिये कृड़ा-करकट जे किसी काम मे न आवे इस काम में आता है। आता 
इन के स्फोटक गुण को नष्ट कर देती है | जल-शोपण के लिये गधकाम्ल का भी प्रयोग 
क्रते हैं। इस तरह कूडा-करकट जैसी तुच्छ वस्तुए हजारों मनुष्यी के अ्रनमोल प्राणी को 


घन ०. पु 
धन का कूंड़ा ओर कूड़े का घन ४०७ 


एक ऋण में नष्ट करने के साधन बनाये जाते हैं | इस प्रकार विज्ञान को एक विपथ ससार 
झपने विनाश का साधन बनाता है | 


परन्तु इन वस्तुओं से अच्छे काम भी लिये जा सकते है और लिये जाते भी हैं | 

जहा पहाडा को तोडकर कोई सुगम सार्ग निकालना है वहा सुरंग बनाकर बड़े-बड़े 
विस्फोटक एक दस भीतर रख ठिये जाते हैं और जब ब्रिजली आदि किसी विधि से इन का 
प्रस्फोट होता है तो पहाड़ का मारी-से-भारी शिखर चूर्ण-चूर्ण हो जाता है | डैनामैड के वल 
से एक फलवाले इच्च को रोपने के लिये एक उपयुक्त गड़ढ़ा बनाया जा सकता द अथवा 
यदि गहरी जोताई करनी हो जो हल बैल से सभव नहीं है तो खेत में पाती वाघकर डैनामैट यो 
देने की जरूरत है | फिर प्रस्फोट होने से खेत अपने आप गहरा जुत जाता है | किसी नयी 
ऊबड़-खावड़ ऊसर धरती को गद्दरी खुदाई करके विलकुल उ्लट-पलण देने की जरूरत है तो 

गदरे गाड़ने से यह प्रस्फोटक धरती का रूप गुण ही बदल देते हैं | इस तरह मनुष्य अग्नि 
से विनाश के वदले रक्षा का काम ले सकता है और अमेरिका आदि सम्य पाश्चात्य देशों 

में ले रहा है। 


५--धन का कूड़ा और कूढ़े का धन 


मनुष्य उन्ही वस्तुओं को कूड़ा करकट समझता है जिनका उपयोग नहीं जानता। जब 
तक पत्थर के कोयले का डीक उपयोग उसे नही मालूम था तब तक जलाकर उसके घूए, को 
बस्वाद करता था और कोक को फेक देता था | आज पत्थर के कोयले का एक रत्ती भर भी 
व्यर्थ नही जाता | मनुष्य के कोयले की खान जिस दिन मिली, समझना चाहिये कि उसको 
सभी अर्थो में उसी दिन हीरे की खान मिली | सोडा के बनाने मे लवणाम्ल वायब्य रूप मे 
निकलकर हवा में उड जाता था और उससे आस-पास की घरती ऊसर हो जाती थी | जब 
नमक के तेजाब की उपयोगिता समझ मे आयी तो उसका कारखाना बन गया और उससे 
अपरिमित लाम होने लगा | रेह और सजी से जमीन ऊसर थी | इनसे धोने का काम लिया 
जाने लगा। नोना लग-लगकर मिद्दी खराब॑ं हो जाती थी। नमक निकालने पर नोना 
उपयोगी बन गया । छिलके पत्ते आदि पढाये से मद्यसार, मिद्दी से चौनी के ब्रर्तन, मैले 
से खाद आदि उपयोग में आने से इन चीजों की भी कीमत हो गयी। आजकल बहुधा 
समझदार म्थुनिसिपलिटियों में मैले की विक्री होती है आर किसो नदी को राठा करने के 
बदले मैले से खाद बनायी जाती है] मूत्र तो तुरत ही ख़ाढ के काम मे आता है। 
जो लोग मैले को वस्ती की हवा या जल विगाडने देते ह. वह मखंतावश अपने अनमोल 
घनका केबल कुडा ही नहीं कर ठेते बल्कि उससे अपने ही विनाश के लिये विप तैयार करते 
हूं। जो लोग देहातो में गोवर के उपले पाथते हैं. और उसे इंघन की जगह लगाने हैं वह 
प्रत्यक्ष ही अपने धन को फूक देते हैं। बुद्धिमानी इसी मे है कि क़डे को धन मे परिखत 
करे और एक कण मी व्यर्थ न जाने दे | शक्ति का ही दसण नाम घन ई | खाद से दम 


श्र्न्ध विज्ञान हम्तामलक 


अन्नकी बदुतायत की शक्ति पैदा करते हैं। कूदे से काम लेकर दभ कृढ़े की शक्ति का 
उपयोग करते है | 
पैनानिक की बुद्धि सटा इस बात की खोज मे रहती हे कि कोई शक्ति दथा न जाय॑ | 
इंवन में से धुण का निकलना सिद्ध करता दे किह्धन का प्रा उपयोग नहीं दो रहा है, उस 
का एक बडा अश इुशआ बनकर निकला जा रहा है। जब रोशनी के साथ ही साथ गरमी भी 
भरद्धा होती दे जिसकी जरूरत नहीं दे और जो व्यर्थ ही जाती है तो उस गरमी का उपयोग 
नहीं है! रहा है बल्कि उसके उपजाने में व्यथ शक्ति लगायी जा रही है | मनुष्य इस कोशिश मे 
है कि जितनी शक्ति लगाता दे कि गेशनी हो उननी शक्ति था तो लगानी न पढ़े वा उतनी ही 
शक्ति के लगाने में गर्मी बिल्कुल न पढ़ा हो और रोशनी अधिक दे | परन्त अ्रमी तक उसे 
इसमे सफ़लता नहीं मिली है । गाड़ियों, ट्रामा और इजनो के चलने मे जो भयानक शोर डाता 
है बह भी इन यत्रों के प्रयाग में ठीक विधि से क्राम लेने की कच्नाई है। लाइ से ही आवाज 
होती है आर रगड़ गति में बाधा डालनेवाली चीज दे | रगड़ का मुकावला करने के लिये 
मी कुछ आवश्वकता से अविक शक्ति लग जाया करती ई | यद्द शक्ति का अपव्यथ है | 
विज्ञान वसबर इसी कोशिश में दे कि इन व्यर्थ शब्दों से छुटकारा मिले, रगड़ कम-से-क्म 
हते-होने मिठ जाय ओर था शब्द न है, जिससे क्रि कमर स क्रम शक्ति लगा कर अधिक-से- 
अधिक काम हो सके | 
व्यवसाथ भे रही कागज, चीथड्ों और पुराने टाठ रस्सी आठि से कागज की छुगठी 
का बनना कूड़े के सदुपथाग का एक उत्तम उठाइरण दे | इसके लिये शहरो में गूहड खर्री- 
ढनेवाल अच्छा व्यायार करते हैं, यद्नप्ति इनके कारण इनके पड़ोस में गल्‍्ठगी फैलती है । 
पुराना लोहा और श्रात की पृगनी चीज़ें तो काम में आती ही ई | इन्हे गलाकर बड़े काम 
की चीज़ बनती ई। 
सब से अधिक ग्रचुरता से प्रकृति में जो अपरिमित और अनमोल शक्ति का अपार 
धन भगवान्‌ भाल्‍्कर नित्य लुट्ाने हैं, बह दे धूप । भारतवर्ष में इस धूप का घन दम लोग पाकर 
भी काम में नद्दी लाते | ग्रेग्यू ने बढ़र के सम्यच्ि शास्त्र०# भे यह अटकल लगायी है कि 
भारतबप के ऋत्रफल पर धृष्र के द्ारा साल,मर मे जितनी सौर शक्ति आती है उसका 
साठा इसाव गझर्वदल् से कर नो ४६ सम ६६ पढस अश्ववल होगा | इतने अश्ववज्ष की 
शक्ति वि हम कोल से लेना चाहें तो सन १६२० में दुनिया मर में जितना केयला 
निकाला गया उसके २६ इजार गुने कोयले की जरूरत होगी | इतनी अपार और अपरिमित 
धकित व दस कृडा कर देंत ह और सबथा खो देते हैं | प्रथाग के स्वर्यीय पद्िंत श्रीकृष्ण 
जोशी ने भानुनाप-यत्र लगभग तीस बरस पहले बनाया था| “उससे भाफ का इजन भी 


चलता था | इनमो भी चल सकता था। परन्तु भारतीय पूजीपतियों ने उसे आश्रय न 
डिया। एक श्रत्यन्त उपयोगी आविष्कार व्यथ गया | घ 


# अग्यू क्षिखित “जहर का सम्पत्तिशास्र/ घु० ३६ | 
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भानुताप बहुत सीधी सादी चीज़ है। नतोदर दर्पण के सम्पूर्ण क्षेत्र पर जितनी 
धूप पडती है सब उत्केन्द्रित होकर एक बिन्दु पर इकट्टी देती है। इसमे इतनी उम्रता होती 
है कि रुई आदि दह्य पदार्थ वहाँ रखने मे जल उठते हैं | यदि बहुत वडा नतोदर दर्षण हो 
तो बह उत्केन्द्र बहुत उम्र ज्वालाबाला होगा । परन्तु जोशी जी ने यथेष्ट बडाई के दर्पण के 
मिलने की कठिनाई दूर करने के लिये एक ही नाप के अनेक छोटे दर्पण लेकर एक वड़े न- 
तोदर चौकटे मे इस तरह लगाया कि सब दर्पणो की प्रतिफलित धूप उत्केन्द्र पर पडने लगी । 
इस तरह बढ़ें-से-बडा इष्ट नतोदर दर्पणु बन गया । ऐसे बड़े-बड़े दो या अनेक महादर्पणों 
से एक ह। जगह उत्केन्द्रित धूप के बल से यये्ट गरमी पैदा हे। सकती है। परन्तु यह दर्पण 
जब तक सूर्य्य के सन्मुल्ल है।गें तभी यह सुभीता हो सकेगा। इस लिये घडी के यत्नो का सा प्रबन्ध 
करके इन दर्पयों के घूमते हुए सूर्य्य के सम्मुख बरावर रक्खा गया | एक बार चाबी देने 
पर दिन भर एक़ ही स्थान पर बंडी कडी धूप वनी रहती है जो यदि वैलट पर पड़े तो पानी 
खौले और माफ बने और इस तरह भाफ का इजन और टरवैन चरखी चलाकर चाहे सीधे 
काम लिया जाय चाहे डैनमो चलाकर बिजलो वना ली जाय और बिजली का सग्रह कर 
लिया जाय और जब चाहे जिस तरह उससे काम लिया जाय॑ | 


धूपकी ताकत से काम लेने की कोशिशें सबत्‌ १६९०७ से लेकर सबत्‌ १६३७ तक 
बराबर होती रही । फिर इसकी चर्चा ही उठ सी गयी। सबत्‌ १६५४७ में जोशीजी ने इस 
प्रयक्ष के फिर से जात किया था। इस प्रयत्ञ के कई बरस पीछे अ्रमेरिका के श्री शुमन ने 
एक दूसरे ढग पर सूर्य के ताप से सफलता पूर्वक काम लिया | 


शुमन का यत्र इस सिद्धात पर बना कि जिस जगह रठये का ताप इकट्ठा दे उसी 
जगह माफ तैयार करने का मी यत्र हे | इस उद्द श्य से काच जडा हुआ ऐसा वक्‍स बनाया 
कि उसके ऊपर काच लगा दे। जिस पर से धूप पड के पानी के गरम करे | काच के दहने 
वायें दो और दर्पण जरा बाहर के भुके हुए इस तरह खड़े हैं कि उनकी धूप प्रतिफलित हो 
कर बकक्‍्सवाले काच पर पडती है। इस तरद्द काच में इतनी गरमी हे। जाती है कि भीतर का 
पानी खौलने लगता है। इस वक्‍स की एक ओर मलिका से पानी आता है दूसरी ओर 
नलिका से भाफ निकल जाती है । इसी तरह के सेकड़ों बकूस एक पक्ति में लगा दिये 
जाते हैं| सब की मिलित शक्ति से वडी मात्रा में माफ बनती है और उस से थ्स्वैन चरखी 
और इजन चलता है और मन चाहा काम होता है। मिस्र देश मे इस यत्र को सफलता 
से चलाया गया है | 


० 


अमेरिकाबाला धूपयत्र बहुत वृहदाकार है क्योंकि उस में उत्केक्ण का प्रवन्ध 

नहीं है। उसकी बृद्दत्ता के कारण उसका सारा ग्रवन्ध बहुत व्ययसाध्य हो गया। जेशीजी 

का यत्र इतना व्ययसाध्य नहीं है। मानुताप मे एक और सुमीनता यह है कि यह सदा 

सूर्य्यामिमुख रहता है। शुमन के यत्न में यह सुभीता नहीं है। शुमन के यत्र में जितने 

च्षेत्रफल की धूप से काम लिया जाता है उतने ज्ञेत्रकल से यदि भानुताप को चलाया 
श्र 
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जाय तो भानुताप में अधिक सुमीता ठीखेगा | भानुताप के द्वारा भारत मे शायद अधिक 
सुभीते से काम हो तके यदि कोई पूजीपति उसे आश्रय दे | 

भानुताप मे उन्नति और विकास की भी गुजाइश है। भारतवर्ष की ऋतु जिस मे 
लगभग आठ मास के धूप रहती है इस बत्र से काम करने से अनुकूल है । बिजली. का - 
सग्रह कर के मानुताप से समी काम लिये जा सकते हैं | इस में ६ंघन के ख्च॑ का भारी 
बचाव है | धूप से ही ४धन का काम लिया जाता है| 


चित्र १६२ की व्याख्या 


अशगुवीक्षण यंत्र के अंगों के 
संकेताक्षर 
फर-चशुताक्ष स्व - कमानी 
स>-भोटा पेंच ल्पन्मंच 
न--माक श<>- शीशी 
उज-पस्तुताद्ष टन्‍्ञ्बडी भक्ती 
क- छोटा पेंच प--शरीर 
अगुवीक्षण-यंत्र के विविध भाग 
अप्रेज़ी नाम हिन्दी नाम 

मैक्रॉस्कोप झगणुवांक्षक, खुदंबीन 
झाई-पोस चचुताल 
डो-थ्यूब भीतर की नक्ती 
चादी ट्यूब बढ़ी नक्नी 
कोशसं-भडलस्वमेंट-सक्रू सोटा पेंच 
फैन चडलसटमेंट-स्क्ू छोटा पेंच 
लो-पाषर क्षेंस छोथ वस्तु ताल 
भोज़ञ-पीस नाक 
हाई-पावर लेंस बड़ा वस्तु ताल 
इमशंत-खेंस तेज्षवाला वस्तु ताल 
रज्ञाइट पही, काचखंड 
ह्विप कमारी 
स्टेज मंच 
मिक्यनिकक्ष सदेज मंच का पैसाना 
पक परदा 
सेंटारंग स्कू परदे का पेंच 
वाडी शरीर 
फंडेंसर उजात्ा बदोरने का शौशा 
मिरर श्ौशा 
लेग कैर 
बिवूरिदि स्कू घुमाने का पेच 
फचर-ग्लास शीशे । पत्ती 


पृष्ठ ३६६ के सामने 


अटुईसवां अध्याय 
देश ओर काल पर विजय 
१-देश-काल का संकोच 


यदि इस घरती पर किसी अन्य लोक को सौ वंस्स पहले गया हुआ प्राणी आज 
एका-एकी लौट आबे और एक वडे शहर मे उस की आँखे खुले तो बह एक दम चर्कित हो 
जायगा । अपने समय मे उसने उस शहर को जैसा देखा था हर उससे इतना विभिन्न देख 
पडेगा कि बह पहचान न सकेगा । यदि वही का रहनेवाला दो - उसे शायद अपने 
घर पहुँचना कढिन हो जाय | उस के समय में विजली की रोशनी और पख्े आद तो क्यों; 
मिट्टी का नेक गे नम 4- आज-कल “को ए्ेररेंडी ब्त्तिया तो क्या, मिह्दी के तेलवाली 
लालठेनें भी न थी। पुराने मकानो की जगह नये खडे होने की तो बात स्वाभाब्रिक है, 
परन्तु वह तो बिल्कुल नये चिह्न पावेगा | लालटेनो के खभा की जगह तार के खमे और 
पानी के लिये जगह-जगह पेच और कल उसने कहा देखे थे ! पहरावा बदला हुआ, 
छुतरिया नयी बनावट की, जतो का ढग नया, बाबुओ का ढाचा निराला, तेजहीनता और 
कैशन दोनो का असगत सम्बन्ध देखेगा । फिर वह सिगरेट वीड़ी देखकर हैरान होगा | बावू 
जब दियासलाई की डिविया निकालकर जलायेगा तो उसके आर्चर्ब्य का कुछ ठिकाना 
न रहेगा। यह डिबिया के मीतर के तिनके से आग कैसे बन गयी ? यह गधक मे हुबोई 
सनई के टुकड़ोवाली दियासलाई तो नहीं है जिसे उसके समय मे मेहतर बेचतें थे और 
जो टाकी और पथरी से निकलती हुई चिनगारियों से जलती थी ! इतने में वैसिकिल पर 
चढे हुई दौडते हुए मनुष्वो को देखकर उसे काठ मार जाबया | ढो पहिये आगे पीछे इस 
तरह चल कैसे सकते हैं ! फिर मोटरकार और रेल देखकर तो उसे यह कमी विश्वास न 
होगा कि वह सौ बरस पहिले जिस लोक से विदा हुआ था उसी में आया हुआ है । इस 
अविश्वास पर हवा में उड़ता हुआ विमान मुहर लगा देंगा | वह कहेगा कि अवश्य ही मेरी 
भूल है। मैं उसी दुनिया में नही आया हैँ । मे ठेवलोक मे हैँ जद्या के निवासी स्थर्ग-लुस्व 
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भोग रहे है | जहा के वैद्य नाड़ी नही देखते बल्कि सीने पर एक चोंगा और नली लगाकर 
आवाज सुनते हैं और काच की शुई लगाकर ज्वर नापते हैं, जहा एक शहर से दूसरे शहर 
वाले अपनी-अपनी बैठक में एक दूसरे से हजारों मील पर बैठे मुँह के पास चोंगा और 
कान के पास एक़ डिविया लगाये आसानी से बातचीत कर रहे हैं। उस के जमाने 
में जब इलाहावाढ में कोई घटना हे जाती थी तो बनारस से साइ़नी-सवार दौडाये 
जाते ये जे कम-से-क्म केवल १०० मील की दूरी की खबर बारह घटे मे पहुँचाते 
थे। हॉ, डाक बैठी हुईं थी। खर्च करनेपर घोड़ा-गाड़ियों पर चिद्विया, समाचार 
और आदमी भी आते-जाते थे | इन्ही के डाक-गाड़ी कहते थे | परन्तु आज तो अजीब 
हाल है कि श्री मेकडानेल्ड लईन मे स्पीच देते हैं और उसे अमेरिका, जापान, भारतवर्ष 
आस्ट्रेलिया आदि सभी ढेशो मे लोग अपने-अपने घर बैठे सुनते हैं और चाहे तो इसी 
उपाय से बातें भी कर ले । कलकत्तो वंम्ब्रई के व्यापारी वाजार-भाव जानने के लिये इसी 
तरह वाने कर लेते है अथवा “ तार ” से समाचार मगवा लेते है| उस के समय॑ में अख- 
वार निकलती थे ज़रूर, परन्तु वह महीने मे कही एक बार निकलते थे से भी कही-कहीं किसी 
वेडे शहर में यह नी वात शुरू हा *ही थी | परन्तु आज तो दिन में दो बार ताज़ी ख़बरो 
अखबार दरदर रे फिरते है । सात समुन्दर तेरह नदी पार लन्दन में सवेरे किसी 
मत्री ने कुछ कहा और शो '* के हमारा दो पैसेवाला अखबार वह खबर हमारे पास ला रहा 
है | छांप्रेखाने तो, विशिज्ञ | “ये हैं | इन से तो छुपी पोथिया कौडिये। के मेल बिक रही 
_है। पटे-धटे में चाए-ज्ार इजार नकले छापकर फेक देते हैं। कटाई, भजाई, मेड़ाई, यहा 
तृक,कि लपेटकर क्ैदुक़/ , इगाकर अखबार के भेजने के लिये पूरी तौर पर तब्यारी भी कल 
हाफ है “आदमी हा की | न । रेल, तार, डाक, छापाखाना, मेटरकार, बैसि- 
किल,- दियासलाई, लोलटेन, फैटेनपेन, पा* ना की हे वी इुड-तंबी “दीज़े-हैं,- चूल्दे 
का काम देने के लिये तरह-तरह के स्ठेव और कुकर हैं| इन सब के देखकर उस मनुष्य 
के कभी यंह विश्वास नहीं है सकता कि हम उसी जगत्‌ में आये हैं जिस से सौ बरस 
पहले हम चले गये थे | 
विजान के बल से जगत्‌ का वंड़ी जल्दी-जल्दी परिवत्त न हो रहा है] कारखानो 
और मिले! मे जो कले आज चल रही हैं, कल ही वह बदलने-योाग्य हो जाती हैं, क्योकि 
उन्नति प्रतिक्षण हो रही है और ऐसे वेग से हो रही है कि हम समझ नही सकते । क्रिया से 
देश और काल का और देश और काल से क्रिया का मान होता है | नपे हुए समय में नपे 
हुए देश की लम्बाई मे गति का होना ही क्रिया का मान है | आजकल विज्ञान के विकास ने 
क्रिया के अनन्त सुभीते कर दिये हैं और बड़े वेग ने देश और काल की लम्बाई घटा 
ढी है। परस्पर हजारो मील दूरी पर बैठे दो आदमी जब एक दूसरे से बातचीत कर 
सकते है तोनतो दूरी का भेद रहा और न समय का। यह दोना घटक बातचीत 
रूपी क्रिया के लिये लगभग शूत््य के बराबर हे | इसी तरह घटे में दो सौ मील 
चलनेवाले विमान पर यात्रा कर के एक आदमो काशी से हरद्वार सवा दो घंटे 
में पहुंच सकता है और स्नान कर के लौटने मे उसे ढाई घटे और लगेंगे |- इस 


रेलगाड़ी ४९४५ 


सभी सम्थ देशो में रेलगाड़िया चलती है| अव तक सात लाख मील से अधिक रेल की 
पटरिया ब्िछ छुकी हैं | बहुत जगह भाफ के इजन के बढले बिजली के बल से रेलगाड़िया 
चलने लगी हैं | कई जगह एक ही पटरी या रेल पर चलनेवाली गाड़ियों का अनुभव 
हो रहा है | यह गाड़िया वहुत तेज चलती है । 





चिन्न १७१-इंजन के पीछ़े का साय [ परिषत्‌ को कृपा 


रेलगाड़ियों के चलाने के लिये पटरियों की सडक ग्राय, सीधी और विशपत, समतल 
चाहिये | परन्तु ऐसा सुभीता लम्बे फासलो में नहीं मिल सकता | दसलिये जगह-जगह मिट्टी 
के घुस, पुल, पुलिया आदि बनाकर लैन समतल पर ले जाते हुए भी ऊची नीची बरती के 
अनुसार चढाव-उतार पड़ता है। यह चढाव उतार बहुत ज्यादा होने पर ऋमश, आधिक 


४५६ विज्ञान हस्तामंलक 


बल या ब्रेक ( रुकावट ) लगाने की जरूरत पड़ती है। पहाड की चढाई में एक से 
अधिक इजन लगाने की जरूरत पड़ जाती है। यही हाल सुरग|की रेलो का है। लडन 
और पारी ( पेरिस ) बड़े-बढ़े नगर हैं जहा एक भाग से दूसरे की दूरी दस-दस वारह-ब्ारह 
मील की होती है। धरती के ऊपर रेलगाड़िया चलें तो बहुत सी जगह श्रेर ले और नगर का 
सौन्दर्य्य बिगाड़ दे । इसीलिये धरती के नीचे सुरग खोदकर रेलगाड़ियों की पढरिया 
विछायी हैं। इनमें सुरग-गारिया चलती है। उनके स्टेशन जगह-जगह बने हुए हैं। 


३--हवागाड़ी और पेरगाड़ी 


हवागाडियों के बनाने की कोशिशे तो तबे से हो रही हैं जब से भाफ के इजन का 
आविष्कार हुआ । विचार वही था जो रेलगाडी के निर्माण मे उत्तेजक हुआ, कि गाडी 
साधारण सडक पर इजन के बल से चले | कोई सो बरस हुए. कि पहली मोटरकार बनी 
जो सौ मन के लगभग भारी थी और भाफ के बल से घटे में ढठस मील चलती थी | सवत्त्‌ 
१६४२ में डैमलर ने पेट्रोल जलाने का इजन वनाया और उसे एक ( बैसिकिल ) पैरगाडी 
में लगाया | कोई पद्रह बरस तक इसका प्रचार रुका रहा | इस बीच पैरगाडी में तेजी से 
उन्नति हुई | श्राज-कल जिस ढग की पैरगाडी प्रचलित है उसका आविष्कार सबत्‌ १६४८ 
के लगभग हुआ | इसी पैरगाडी मे छोटा पेट्रोलवाला इजन लगाकर मोटर-पैरगाडी 
बनाने का पयत्न १६४२ से लगभग १६७२ तक जारी रहा | सवत्‌ १६४८ क्रे लगभग यही 
पेट्रोल इजन हृवागाडियों मे लगाया गया और भाफ के इजन की चाल उढ गयी। आज- 
कल्ल के ढग की हृवागाडी का आरभ तभी से समझना चाहिये। आरभ में बेग घटा पीछे 
पन्द्रहद मील था परन्तु वेग बढने लगा। पहले-पहल किराये की हवागाडिया लडन में 
सबत्‌ १६६० मे चलने लगी | सवत्‌ १६६२ भे लद॒न मे कुल १९ हवागाडिया चलती थीं । 
१६६७ में इनकी सझ्या ४६४१ हो गयी थी। 

कोई दस हजार के लगभग वस्तुओ्रों के मेल से एक हवागाडी बनती है परन्तु 
बे क यह चमत्कार है कि ठीक धडी की तरह सब पुरजे बडी उत्तमता से बैठाये हुए 
रहते है। 

जब इजन चलाया जाता है, बैठने की जगह के नीचे की टकी से पिटोल नली के 
द्वारा कारुरेटर मे मेजा जाता है। इस जगह पेग्रेल एक छोटे छेद से चुस जाता है और 
हवा से मिलकर वायव्य बन जाता है। गाडी के आगेवाली मुठिया से जब घुमाकर 
इजन को “स्टार्ट” करते है, तब इस क्रिया का आरम होता है। सुधरी गाडियो में 
अपने आप “स्टार्ट? करने का प्रवन्ध होता है। इसी क्रिया से सारा यत्र चलने लगता 
है और चलना अपने आप जारी रहता है। “स्टार्टर” के चलाते है चालकचक घूमता 
है| उस के घूमने से डाट ऊपर को उठती है और वायब्य को थोड़े-से-थोड़े स्थानः में 
वलपूर्वक चाप देती है और साथ हो भीतर लानेवाले पट को भी बन्द कर देती दै 
जिस से गैस को निकलने का मार्ग नहीं मिलता। अब, बिजली की चिनगारीवाला 


हवागाड़ी ओर पैरगारी १७ 


ढकना इस तरह पर लगा रहता है कि ठीक उसी समय चिनगारी निकाले जब वाय॑ब्य 
अत्यन्त दवी हुईं ढशा में हो, इस क्रिया से विस्फोट होता हे जिसके बल से डाट फिर 
नीचें को तुरन्त ढकेली जाती है। इससे चालकचक्र - धूम जाता हैं, जिससे चलनेयाले 
पहिये घ्म जाते है और गाडी चल पडती है। अब फिर चालकचक्र डाट को ऊपर 





चित्र १०२-ड्राइवर के काम के सब यंत्र साभने लगे हैं ।. 
[ परिषत्‌ की कृपा 


की ओर ढकेल देता है और फिर वही क्रिया ठौहरायी जाती है, जिससे ग्राडी का दौडना 
जारी रहता है। इसी क्रिया के दोहराये जाने के ठीक पहले इतना काम हो चुकना और 
जरूरी है कि विस्फोट के बाद मीनर ले जानेवाला पठ अपने आप बन्द हो जाय और 
वायब्य को वाहर निकालनेवाला पट खुलकर उसे बाहर निकाल दे | इस नरह निकलनंवाली 


श्श्द बिज्ञान हस्तामलक 


नलिका से बायब्य मागता है और आवाज-नश्ट करने वाले यत्र से होकर बाहर निकल जाता 
है| पहले बहुत सा वे-जला बंदबूदार वायव्य निकला करता था, परन्तु अव ऐसे सुधार 
हुए ई कि पेट्रोल प्रायः पूरे तौर पर जल जाता है और बदबूदार वायब्यं काम में आरा 
2 धन इस समय स्थलचारी गाड़ियों मे सब से तेज सवारी है जो रेलवाली 
डाकगाडी को भी बहुत पीछे छोड देती है। दौड में घटे मे दो सो मील चलना विशेष 
प्रकार की गाडियो के लिये समव हो गया है | परतु यह सवारी गाडिया नहीं होती | सवारी 
और बोक ढोनेवाली लारिया भी इसी ढग पर चलायी जाती है | श्रव तो जहा रेलगाडी के 
जाने में सुभीता नहीं है वहा मोटरलारियो ने यात्रा का सुभीता कर दिया है | मोटर-पैर- 
गाडिया भी चलती हैं. जिनके साथ एक गद्देदार कुर्सी गाडी भी जोड दी जाती है | 
इस से खर्च क्रम पडता है और तेजी अधिक दीती है । 


४--भलय।न 


जल पर तेरनेवाले अनेक प्रकार के थानों को मनुष्य अनादि काल से 
काम मे ला रहा है। घड़नई, ठम्बेड़, डोगी, नाव, ब्जरा, जहाज़, वेड़ा, सभी साधन देशकाल 
ओर वस्त के श्रनुकुल काम में झाते रहे है। पहले जमाने में बायु की अनुकूलता 
इन जलयानो के लिए, आवश्यक थी | पाल वाघकर वायु के बल से धारा के प्रतिकूल 
और अधिक चेग से नाव या जहाजु ले जाते ये । परन्तु भाफ के इजन के आविष्कार 
के बाद जद्माज़ भाऊ के बल से चलने लगा और उनका वेग भी बढ़ा ) पाल बाधने की 
जरूरत इ जनत्राश्े जद्ाज में नहीं रही। इस तर के जहाजो को घुआकश और 
बडी नौफाओ को अ्रम्रियोट, स्टीमर आदि नाम दिये गये | स्टीमर भी पहले उतने 
तेज नहीं चलते थे जितने कि श्रव चलते हैं। उस का कारण यह है कि पहले 
इजनों को सीधे डाट को ढकेलना पड़ता था। यह डाट ही पहिये को घुमाती थी। 
इस तरह भाफ की ताकत बट जाती थी। यदि भाफ सीधे चकर देने का काम करती तो 
उसकी शक्ति पूरी-पूरी चक्कर देने में लगती। पनचककी चलानेवाले एक चरखी के फलों 


वल लगे और पहिया 
वात होगी। पहले भाफ को बिजली 
से बिजली बनाते थे, क्योकि डायनमो 
चक्र को घुमा नहीं सकती थी | इसी 
थी जिसपर भाफ अपने वेग से लगे 
दूसरा सामने आवे और वह फलक भी 


धमे तो सीधे पहिया का घुसाना ही अधिक सुभीत की 
में बदलने के लिए डाट को चलाकर एक विकेट यत्र 
चलाने के लिए इ जन की शक्ति काफी तेजी से च 
पर विचार करके पार्मन्‍्स ने एक ऐसी चरखी बना: 
ओर उस के फलक को हटा हे । उस के हटने पर 
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हटाया जाय | इस तरह चरखी बढ़े वंग से घूमने लगी। डायनमो में जहाँ साधारण 
इजजन उस के चक्कर को मिनिट पीछे १४५०० वार घुमाता था और शक्ति का कुछ घाटा 
भी सहता था, वहाँ चरखीबाली विधि ने कितनी महामयानक वेग से मिनिट पीछे अठारह 
हजार चक्कर के हिसाव से, चलाना शुरू किया | इसमे जोखिम यह थी कि डायनमों 





चित्र १७३. पुराने ढग का नहाज़ ओ साधारणतया पाल्षों के हाम चक्षता 
था| अब पालवाली नायें भारत में देखी जाती हैं । पात्वाले 
जहाज्ञों का रवाज भ्रग्य उठ गया ' 
[ परिपत की कृपा 


का वेलन चीथडे-चीथड़े होकर घ्रातक वेग से चारो ओर छितरा जाता | पार्सन्सने इस कठि- 
नाई से बचने के लिये डायनमो को ही वहुत मजबूत बनवाया जो ऐसे वेग के सह सके | 
इस तरह चरखी की विधि के। डायनमो चलाने और विजली बनाने मे लगाया गया। चरखी 
मे पारसन्सने अनेक सुधार किये और अब जहाँ-जहाँ इजन के द्वारा चक्कर पैठा करने का काम 
लगता था वहाँ भाफषवाली चरखी काम आने लगी | माफ के बहुत पतली नलिका से बड़े 
वेग से निकालने और चरखी के वेग से चलाने की विधि अ्रव्‌ फैलने लगी। पहले के इजि- 
नियरों ने भाफ के ठवाव पर व्यान दिया और उस के वेग पर नहीं। ढवाव से डाट दवती 
और उठती थी । इसी से इजिनियर काम लेते ये। पार्सनमने देखा कि किसी नलिका से जिस 
बैग से माफ निकलती ई उस वेग से काम लिया जाय तो चरखी वहुत ही तेज़ चलती है | 
इस मिद्धान्त ने चंरखी के वन्नो के जन्म हेया | पार्सन्‍्सने तरह-तरह से चरखियों भे परिव 
केन और सुधार किये एक ही वापप-धारा से कई-कई चरखिया, चरखों के भीतर चरखी, 
भिन्न-भिन्न गतियों से चलायी। 

इसी चरखी के वल से जहाज्ो का वेग बढाया गया। जहाँ साधारण इजन ने अगिन- 
बोद अधिक-मे-अधिक ३२ मील प्रतिघटें चलती थी. इसने ४२ मील जाना सभव्र कर ढिया | 
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बाद ने भाऊ के ढकेलनेवाले वल का उपयोग किया था, पार्सन्स ने उसके वेग से लाम उठाया| 
माफ केसाथ चरनी ने वल के प्रयोग का एक अक्ू त साधन तैयार कर दिया जिसने जल मे जल 
यानो की गति और स्वतत्रता ढोनो वढा दी। पनडुव्बिया निकली जो पानी के भीतर-ही-मीतर 
बड़े वेग से ढौड़ कर बड़े-बड़े फासले तय करती है| अपने शत्रुओं पर वंड़े वेग से चलनेवाले 
अग्निवाण (टारपीडो) छोड़ती हैं । चरखी ने जल-बुद्ध की भीषणता वढा दी और युद्ध- 
पोता की गति अव्याहत बना दी | 





चित्र ५७४--न -+ क्षिपटी हुई नाव । श्र 
लपेदी हुईं नाव जो सप्रुढ में लैर 


के लिये लहान मे कई-कई फालत्‌ नायें बैंधो रहती हैं। 
[ परिषत्‌ की कृपा 


“जहाज से वँधी हुईं नाव । बर-- किरमिच की 
। दी गयी है । श्राअकत्त यात्री की रक्षा 


चुद्-पोत फोलाढ के पत्रो का जे 
जिनकी लाई के नौ गज 85 न आप ४४ ऐड ऊपर उठा रहता है, 
हागी। दोनो मिगे पर बहुत तग हो जाना तो आवश्यक ही है। बिल्कुल का से का 
कल वाली रचा के बराबर समानान्तर रूप मे जोडी-जोड़ी करके दस तोपे रखी हु हि डर 
धर हुए जोर के जुपर उस के पास ही रक्चार्थ महप साय वना रहता है। केवल आइर गिकहो 


4 
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हुए तोपी के मुद्दाने ढिखाई पड़ते है। इन के सिवा बाहर से केवल एक छोटे मस्तूल और 
कारखानो की कटी हुई चिमनी के शक्ल की चीज दिखाई पड़ती है। 


हुक 
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पनडुच्बी मे बैठे हुए जो लोग जल के भीतर उसे चौरते हुए. चले जाने हैं. वह 
बाहबदर्शक ( पेरिस्केप ) के द्वारा भीतर बैठेजैंठ यह देख लेते हैं कि ऊपर चारे ओर 
क्या हो रहा है। परन्तु पनहुव्ची का मुख्य काम टाग्पीडो या अग्नियाण छोडना ही दोता 
है। अग्निवाण के भीतर घुमना पहिया होता है उसी के वल से वह चलता है | यह छूट 
कर जिस जहाज को लगता है उसे छिन्न-मित्र कर इलता है। अमी तक मनुष्य ने पनडुन्धियो 


४२२ विज्ञान हस्तामलक 


से सहार का ही काम लिया है। परन्तु इन पनड्ब्बियों मे उचित और आवश्यक सुधार करने 
पर आगे बहुत सभव है कि समुद्र-तल का अनुशीलन करने में ये सहायक हो। परन्ठु अब 
तक तो इस दिशा में मनुष्य ने अपनी इस बढी हुई शक्ति को विनाश मे ही लगाया है। 
उस ने जैसे पनडृब्यों से अग्निवाण छोडवाये वैसे ही जहाजों को नष्ट करने के लिये 
विस्फोटक द्वव्या से भरे पीपे समुद्र की तली में बिछ॒वा दिये | इस तरह उन्होंने इन जल्ल- 
यानो को विस्फोटकों से सहज में काम लेने का साधन बनाया । जल्ल में उस की गति बढ़ 
गयी और अव्याहत सी हो गयी परन्तु उस ने अपने बढे हुए जान का सहुपयोग नहीं 
किया । 


७५-हवाई सवारियां 


मनुष्य ने जल और स्थल पर अपनी गति के यात्रिक साधन बड़ी मुद्दत से बना 
रखे थे | परन्तु गुबारा के सिवा हधर इसा की पिछली शताब्दी में कोई साधन मालूम न 
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दितन्र १७६-हवाई नहाबो में उत्नन के बढ्ल्े हीजियम भरने से आग 
पापुच्तर साथत्ष से लगने का ढर नही रहता । [ सौर परिवार से 


था। हिन्दू साहित्य में प्राचीन काल मे विमानों का वर्णन आया है। रामायण से पता 
चलता है कि भीगमचन्द्रजी लका से पुष्पक पर चले और और अधिक से अधिक चौबीस 
घड़े मे और कम से कम छः घंटे मे अयोध्या जी पहुँचे | अतः लगभग अस्सी से लेकर 
तीन सौ मौल प्रति घटे के टिसाव से पुष्पक चला होगा । यह वेग आजकल के वायुयानों- 
के लिये भी बहुत अमाधारण नही समझा जाना चाहिये | पृष्पक पर बैठे शरीरापः 
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सीताजी से वाते करते जाते थे | इससे स्पष्ट है कि शोर नहीं होता था। तेल भरमे और 

विमान के रोकने को जरूरत न पड़ी । इससे प्रकट है कि पुष्पक विमान आजकल के विमानों 
” के कई दोपों से मुक्त था | निस्सन्‍्देह रचना का विवरण नही मिलता | 

गुब्बारा बहुत काल से बनता आया, परन्तु उसे इश्ट दिशा में ले जाने का कोई 

साधन नहीं था | जब वाट ने भाफ का इजन वनाया उस समय यह कोशिश की कि गुवारे के 

निर्दिष्ट दिशा में और इच्छित वेग से चलाया जाय | इसी प्रकार किसो यत्र मे हाथ पैर और 





चित्र ६७७-चायुयान की फरदेशमा मंडक्षाती हुई गति जिसका शिक्षार्थिकों 
से अभ्यासकगया जाता है । डे 

किसी मे विजली लगा कर मी यही काशिश की गयी | जेपलिन ने हवाई जहाज ब्रिजली से 
ही चलाने का पहले प्रयंत्ञ किया था, परन्दु जव पिट़ेल का इजन बना तब उसने ऐसा 
जहाज वनाया जिसमे साढ़े तीन लाख घन फुट गैस अमाये और ४०-४५ भनुग्य बैठ सके | 
लगभग ६५४ हजार घनकफुट उज्जन लगभग साढ़े सत्ताईस मन का बोक उठा सकता है | इस 
तरह उस हवाई जहाज मे पौने-तीन-सों मन का बोझ उठाने की शक्ति थी | पेट्रोल इजन इस 
पवनपोतो में ३५ से लेकर ४०० अश्ववज्न का लगता है। परन्ठु उज्जन यायु से भग जाना 
ही इसका मारी दोप है क्योकि उज्जन मे आग सहज में ही लग जाती है और शत्र इस क्रा 
सहज ही विनाश कर सकता है | इसके बदले हीलियम भरना ही सुरक्षित है क्योंकि शीलियम 
हलका भी है ओर अदाद्य भी | 

पवनपोत में भी नातो को तरह दिशा निर्देश के लिये पनवार लगी होनी है । परन्तु 
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बह किरमिच की होती है और वहुत वड़ी होती है और जिस ओर फेरना होता है पतगर भी 
डसी ओर घुमायी जाती है। जलवानों की पतवारों से यही अन्तर देते हैं| ऊपर नोचे ले 
जाने के एक पड़ी पतवार काम में आती है | पवनपोतो के गति ढेने के लिये विजली के 
पस्ते की तरह दो या चार फलकोवाला एक प्रेरक चक्र होता है जो बड़े वेग से घूमता रहता 
है। फ्लक लकड़ी के कई दुकड़ो के जोडकर वना होता है और बहुत बड़ा होता है। 
पेट्रोल के इजन के वल से ही चलता है | इस पखे के घूमने से वाबु में वही क्रिया होती है 
जो लकड़ी के भीतर पेच के घूमकर प्रवेश करने की होती है। ग्रेरक चक्र वायु के का्ता 
हुआ उसमे बुसता जाता है। वस यहीं आजकल के पवनपोतों (तैन्लेन) विहगो, और 
(मानोप्ल न) पतगो के चलने का रहस्य है। 
आरभ के विमान वनानेवाले पूछ की आवश्यकता पर ध्यान नही ढते थे। परन्तु 
जब से विमानो में चिडियो की पूँछ की नकल होने लगी तब से उस का इृष्ट दिशा में घुमाना 
अधिक सरल हो गया । एक सुभीता और हो गया है । इस तरह के विमान बनाये गये हू 
कि बह यदि जल के ऊपर पड़े तो स्थल की तरह जल पर भी वरावर तरते रह सके | इनका 
नाम हिन्दी मे जल-विहग वा जल-पतंग रखा जा सकता है । 
यदि विमानों की होड पनइुच्वियों से लड़ाई की सामओी की उपयोगिता में लगें तो 
निरमन्देह वाजी विमानों के हाथ रहेगी क्योंकि जाच कर के यह वात निश्चय कर ली गयी 
है कि विमान पर त्रैठा मनुष्य तीन हजार फुट की ऊँचाई से पानी में अठारह फुट की 
गहराई में सरकती हुई पनडुव्बी क्रो ठख लेता हैं परतु पनडुब्धों मे बैठा मनुष्य पढ़ह सौ 
फुट से ऊँचे विमान को ठेख नहीं सकता । 
हवाई सवारियों मे विहगों और पतगों का प्रचार अधिक वढ़ रहा है। भारत में भी 
इस कला के मीखने-मिखाने के लिये संगठन हुआ है | सभव है कि भविष्य भे बम गिराने 
ओर शत्रु का नाश करने के वदले यह हवाई सवारिया शांति और अ्रहिंसावले ही कामों में 
लायी जायें आर इन की उपयोगिता ससार की उन्नति और रक्षा मे ही समझी जाय | 
विमानों में अमी बहुत उन्नति हनी है। इजन का भयानक शोर मिटाना है | पेट्रोल 
के बदले वेतार की विजली की शक्ति से चलाने की जरूरत है | इन मे ऐसा प्रवध करना है 
कि-धरती पर उतरने था धरती छोड़ने के लिये मैठान की जरूरत न पड़े | चिड़िया की तरह 
किमी मकान की छत पर मी उतर सके और छत से ही उड़ सके । अपने भोके के! इतना 
काबू में रख सके कि उतरने मे आसानो हो। इन बातो के लियें केशिश दे रही है, और 
किसी हृढ तक सफलता भी मिल चुकी है। 


६-तवार द्वारा और विना बार के समाचार और बात-चीत 
__.. ,पर ढारा समाचार भेजने के उपाय विक्रम की वीसदो शातब्दी के आरभ से चल 
रह है आर उस मे वरावर उन्नति होती रही हैं। यदि किसी ( गेलवेनोमीटर ) घारामापक 
का भवध बिजली के किसी ( सरकिट ) चक्र से कर दिया जाय तो जिस दिशा में 
बिजली की धारा वहनी होगी उसो के अनुकूल उसकी सुई ददने या वाये के घूम जायगी 


धार द्वारा और बिना तार के समाचार और बातचीत ४२४ 


और (स्विच ) सूच के द्वारा जब॑ चाह तव दिशा बदल सकते हैं | इस तरह 
धारामापक की सुई को इष्ट दिशा में घुमाकर हम द्रस्थ किसी को किसी वात की सूचना दे 
सकते हैं, यदि हम धारामापक की सुई की गति देखनेवाले से सकेत ठहरा लें कि किस दिशा 
में किस-किस प्रकार से सुई के धुमाने का क्या अर्थ समझना होगा | आरभ में इसी 
विधि पर तार समाचार अवलबित थे, पीछे विद्युत-चुम्बकी काम में आने लगी। उसके 
बेठन में से होकर जब धारा बहती थी तब एक ठढड जे! आमेचर का काम करता था उस 
से खिंचकर लग जाता था और जब धारा रुक जाती थी कमानी के खिंचाव से वह 
तुरत अपनी जगह पर आ जाता था | इस दड मे चिन्ह करने का साधन लगा होता 
था जिस से जितनी ढेर तक धारा चलती कागज पर उत्तना ही लम्बा चिन्ह वन 





चित्र प्रापक चौक्ठे १ भर २ मिस देशतत्ष में हैं उसी देशतल से समाचार प्राप्त कर सकते 
हैं। इन देशतका से समकोण पर धोनेवाले देशवत्नों से समाचार नहीं पा सकते । 
चित्र में दिके हुए चायुयान फा ठीक स्थान इस प्रकार के दो हिग्तल प्रापकों 
हारा मालूम क्या जा सकता है ! दोनों प्रापकों सब तक धुमाये जा 
सकते हैं जब तक स्पष्ट शब्द न सुन पढें । स्पष्टता दी दोनों 
दिग्तल्लों के कादने के स्थान पर प्रेषक विमान का 
होना बताती है। 


जाता था। इस तरह लम्बे और चिन्दु-मात्र दो तरह के चिन्ह चल पड़े हँ परन्तु यह 
देखा गया कि पहले लिखकर पीछे पढने के बदले काम करनेवाले आडमी शब्द से हीं 
अन्तर परख सकते हैं| इस लिये शब्द मुनकर ही लिख लेने की रीति चल पड़ी जो 
इस समय अधिक अचलित है। तार समाचार इसी सिद्धात पर चलने हं। सामान 


४४ 
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मं बहुत नहीं चल्थि। बिजली की धारा के लिए बाटरी चहिए। चक्र को जोड़ने 
और तोटने को प्रवक्न बत्र चाहिए। तार का एक सिलसिला चहिये। और फिर 
दूसरी और एक ग्राहक यत्र भी चाहिए | जिस में प्रेपित शब्द दोहराये जाय। तार का 
मिलसिला था ता ऊपर हवा में रहनेवाला होता है या धरती के भीतर चलनेवाता 
चेक पृ करने को दमरी घारा स्वयं धरती से होकर आती है। किसी विशेष यत्र की 
आवश्यकता नहीं पड़ती | इसी तार की पद्धति मे सुधार करके ऐसे उपाय क्रिये गये है कि 
एक ही तार से हाकर एक माथ ही अनेक समाचार दोनो दिशाओं मे भेजे जाते है। 


] 


धनी के ऊपर तार के प्रवन्ध तो प्रत्यज्ञ ह और उनमें कोई अनोखापन नहीं है। 
बिजली का वेग ता प्रकाश के वेग की तरह हमारे व्यवहार के लिये अपरिग्रेय है और प्रबंध 
सीब साई है । तार समाचार आजकल भनुष्य के लिये एक सामूली सी वात हो गयी है । 
समद्र के भीगर उस की तली में मे तार का जो रस्सा गया है वह इजिनियरी की अदूभृत क्रिया 
है। वर्चा। बेनार के समाचार का विनिमय सभव होने से इन दानवी रस्सों की आवश्यकता 
श्रम चगकर विलकुल ने रह जायगी, तथापि यह काम जो हो चुका है, मनुष्य के देश 
शान आर दस्त ९ विजन पाने का एक नमूना है | वेतार के समाचारवाले आ्राविष्कार ने 
ता कमाल कर 63। । तार बोर रहमी के द्वारा जलस्थल से होकर स्थल पर ही समाचार 
ही विनिमय हो सकता था। परवु विना तार के समाचार ने तो चलते हुए जलीय तथा हवाई 
जगा पर एव तरमानों पर भी समाचार-विनिमय सभव कर दिया है| आज एक जहाज किसी 
नो में पढ़ा हो ना आपने स्थान का पूरा पता और जोखिम की पूरी सूचना उसके चारों 
पर नेदाजो का पलक भाजने में देख सकता है। इस सुभीते ने जलयात्रा को ऋ्यन्त सुगम 


/7+ चुरक्षित बना दिया हे । लड़न मे क्राइडन में उतरती बेर कुहदरा होगा या नही, विभान 


दस के पता बेवार द्ारा यरावर लगता रहता है। विमानों पर बैठे पूर-बूर उडतें हुए 
मनु'्य एरस्सर विचार-विनमय कर सकते है | 


कल कज हर 7 'माचार अजनेवाला एक यत्र (इडक्शन कोइल) आवेश-ेठन है। 
? मय की हा घु डिया रुद्ध मुठिये। के सिरो पर इस तरह लगी रहती है कि जब धारा 
नी होती हैं नद इन दोना के अ्रन्नरबकाश में से, एक से दूसरे कौ ओर चिनगारियो 
हे नाग चटचद श्र करती हुई बहने लगती है। इनमे से एक घुण्डी के धरती से 
म्बद्ष कर देने हू दे 
से मे को कप अर कक हयात 
तब बिजली इस तार के _ भी अपर सिरा रुड्ध रहता है। जब चिनगारिया निकलती है 
हरे के लच्छ निकबने ५. ने रोगी है और फल यह होता है कि विजली वी 
के रन लेटे के रोड गा पथ वछ अपनी.“ चलने लगते है। मेजनेबाला चादे 
डड। निश्चित करे लियि जाने चच्छ अपनी खा के अनुसार भेजे । इसी के अनुसार 
नी जाम आने #। समाचार न हा व कत जैसे तार में चलते है उसी तरह वेतार में 
है, किल्‍ का एज विंग छल हे हे करने के लिये (कोहियर) सकेचक से काम छेते 
/ गा देती में और वूमग हवाई तार से उसी तरह सम्बद्ध रहता है जैसे 


विना तार के समाचार और बातचीत छर२७ 


मेजनेवाले यत्र का | जे। व्रिजली की लहरे हवाई तार पर लगती हैं उस के भीतर कम्पन 
उत्पन्न करती हैं जिन का प्रभाव सकेचक पर पड़ता है। सकेचक से वायरी का और बादरी 
से तार-समाचार के से ही आहक यत्र का सम्बन्ध रहता है। आहक यत्र में उसी नरह 
समाचार ग्रहण किया जाता है जैसे तारबाले प्रवध मे । 
टेलीफोन, दूरआवक या वारबाणी दूर से बैठे-वैठे वाते करने का यत्न है | इस यत्र 
के दो भाग होते है, एक प्रेपक दूसरा आहक, सुभीते के लिये दोनो ओर दोनों एक साथ 
लगे हेते हूँ प्रेकक मे मैक्रोफोन ( सूद्म श्रावक्र ) रहता है जिस में ढो विद्युत्‌ पद रहते 
। दोनो के बीच कर्म के टुकड़े होते हैं | परदे भे जे। स्फुरण पैठा होता है वह कर्बन के 
मभिन्न-मिन्न ठवावा से स्पर्श करता है जिस से कि चक्र के वैद्युन बाधा मे विविध परिवत्त न 
उतन्न होते हूँ जिन के ज्या-के-स्ये प्रमाव ग्राहक यत्र के चुम्बक-वेठन पर पड़ते है। चक्र 
के लिये बिजली की धारा किसी कें्र-कार्य्यालय के डैनमे से ली जाती है | जे प्रभाव प्रेपक 
के पढ़ें पर वोलने से कम्पन का पड़ता है, विजली की घारा दूसरी ओर ग्राहक यत्र पर भी 
ठीक वैसा ही कम्पन उत्नन्न करनेबाला प्रभाव डालती है| इस से आहक यत्र से वैसे ही 
शब्द सुन पड़ते हैं जैसे बोले गये ये | जहाँ वहुत से घरों वा कार्य्यलियों में टेलीफोन लगे 
होते हैं बहा एक विनिमय्-कार्थ्यालय भी होता है | समी लोगो के तार वहा आये हुए. हैं 
सब के नम्बर लगे हुए ६ | यहा जिस नम्बर से जिस का सम्बन्ध करना दाता है उन 
उनके तार जोड़ दिये जाते हैं | तब ढोनो पक्तवाले बाते कर लेने हैं | 
अब बहुत दूर-दूर से बैठे-बैठे वाते दा सकती हैं | कलकत्ता और वम्बई के बीच भी 
बातें कर सकते हैं । परन्तु खर्च तार की अपेक्षा अधिक लगता है। 
जैसे बिना तार के समाचार का आना-जाना हेता है उसी तरह बिना तार के त्रैठे-बैठे 
बातचीत भी दे! सकती है | पहले तार के सहारे ही समुद्रपार से वात-चीत सभव थी। 
परन्तु अब तो तार के विना ह्वी दक्षिण अमेरिका मे मौजूढ राजकुमारो से इगलैण्ड का राजा 
लडन से बातचीम कर सकता है | ट्त्ा 5 -, 
गा स्शो5 ट ् 
बिजलीवाले कबेन के लग्पो के बीच की समार्त और अनवेरंत- थद्धती, हुई बिजली 
की धारा के वीच कुछ ऐसी काररबाई पहले का रु हछेकि लम्प की शिग्वा कब्नेन मी नेके 
के आगे-पीछे चलने लगती है | इस गति के कारण उत्तम से शब्द नकलने लगता है | उस 
समय हवाई तार से उसके कारण बहुत द्र त अ्नवरत बिजली की तर॑गमालाएं पैदा हे। 
जाती हू | इन्ही तरगमालाओं मे मनुष्य की वाणी के जाने क्ा-मेय वन जाता है। आदमी 
जब टेलीफोन के ग्रेपक मे बोलता है तव विविध तीमताओं की विद्युत्धारा चला देता है | यद्द 
घारा एक बेठन मे से हाकर बहनी है | अब जे। तार कि कर्बनलम्पों को वी शक्तिमती 
धारा देते हैं वह जिस बेठन से सम्बदूब हैं उस के ऊपर पहले वेठन का प्रभाव पड़ता है| 
फल यह हेता है कि वोलनेवाले के हर एक शब्द का शब्दबाले लग्पो के कम्थन पर विशिष्ट 
प्रभाव पडता है प्रेपफ के पास विजली की घारा में जैसा परिवर्तन होता है ठीक-टीक 
वही परिवर्तन आाहक यत्र की धारा में मी हवाता है। साधारणतया ताखाले टेलीफोन मे 
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जे आहक यत्र काम मे आता है वही इसमे भी काम मे आता है। परन्‍्ठु अब कर्षन लम्पो- 
वाली विधि बहुत काम में नहीं आती | अब रेडिये। की विधि ही बहुत बरती जाती है। 
रेडियो सब से बड़ा चमत्कार है। आजकल सम्य ससार भर में “प्रचार” ( बाड- 
कास्टिंग ) कार्य्य के लिये अन्ताराष्ट्रीय सथ बन गया है। इस से ससार के एक स्थान में 
कोई अच्छा गवैया गाता है तो ससार भर मे उस के गाने का प्रचार हो जाता है। 
अब कोई बड़ा आदमी व्याख्यान या सदेश देता है तो ससार सुन लेता है। अब 
बेतार के टेलीफोन के काम के लिये साधारण टेलीफोन की विधि बरती जाती है, केवल 
तार के द्वारा सम्बन्ध करने की आवश्यकता नहीं पड़ती | भेजनेवाले की ओर के 
स्थिर भोटे की लगातार लहरो की माला पहले रबाना होती है जिसे अक्रमोनगत तरगमाला 
कहते हैं । परन्तु इस में बड़े वेग के स्फुरण होते हैं ,इसलिये यह स्वय ग्राहक यन्न को ग्रभा- 
वित नहीं -करती | परन्तु भेजनेवाले चक्र के बौच में टेलीफोन का एक प्रेषक यत्र 
लगाकर स्फुरणों को इसी में से होकर बहाया जाता है और जब हम प्रेषक यत्र में बोलते 
हैं तो जो स्फुरणं हम भेजते हैं उस के बंल को हम उसी तरह घटा-बढा सकते हैं जिस तरह 
साधारण तारखाले टेलीफोन के चक्र में चलनेवाली धारा के बल को घथा-बढा सकते 
हैं। जैसे तार में नियमित तरगमाला के चलते हुए सख्वरों के उतार-चढ़ाव का उत्पन्न 
किया जाना संभव है, उसी तरह वेतार में मी समव हो जाता है। जो लहरे भेजी जाती हैं 
उन मे बोले जानेवाले शब्द से उतार-चढाव पैदा हो जाता है, लहरों का बल घट-वढ 
जाता है और इस तरह अनुकूल की हुई तरगमालाए इष्ट स्थान पर ग्राहक यत्र में पहुँचती 
हैं और मानव कढानुरूप शब्द बनकर सुन पड़ती हैं| व्यवहार मे विशेष कढिनाई प्रेषक 
यत्र के बनाने में पड़ती है, क्योंकि साधारण तार टेलीफोन की धारा की श्रपेत्ञा बेतारवाली 
धारा बहुत बड़ी होती है। इस से साधारण प्रेषक यत्र अत्यन्त गरम होकर व्यर्थ हो जाता 
है। इस कठिनाई को दूर करने के कई उपाय हैं | एक यह है कि कई प्रेषक जोड़ दिये जाते 
हैं और पानी से ढढे रखे जाते हैं | 
हि प्रेषक और आहक यत्र मुँह और कान के पास ही रखकर काम मे आते हैं | प्रेषक 
यत्र मे अब ऐसी उन्नति हुई है कि वोलनेवाला (लौड-स्पीकर) तारोचारक फेसान्निध्य मे बोलता 
_या गादा है । वही प्रेषक यत्र का काम करता है । प्रेषक यत्र से चली हुईं नियमित और अनु- 
: कूलीकृव तरग मालाए वेतार की विधि से चारों शोर जाती हैं-और जिन-जिन स्टेशनों से 
स्वर मिला हुआ है उननन्‍उन रटेशनों के हवाई तारो के द्वार आहक यत्रों में शब्दानुरूप 
स्फुरण होता है | उन-उन रेडियो स्टेशनों पर भी तारोचारक की ही विधि के यत्रों के 
सहारे धीमे शब्दों को ऊचा कर दिया जाता है। इस विधि से किसी रेडियो स्टेशन पर 
इकट्ठ मनुष्य दूसरे साधारण दूरी के स्टेशन पर की किसी वकतृता के शब्दों के स्पष्ट सुनते 
हैँ अथवा सगीत का आनन्द उठाते हैं। केई बारह तेरह बरसों से यही बात अलय्त वूरूदूर 
के स्थानो के बीच, धरती के एक छोर से दूसरे तक भी सभव हो गयी है | 
._ तू १६७५ बि० के पहले रेडिये का यह चमत्कार संभव ही न था । बात यह है 
कि ज्यो-ज्यो दूरी चड़ती थी शब्द धीमा होता जाता था, और सुन नहीं पढ़ता था क्योंकि 
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कऋम्पन का वेग दूरी से घटता जाता है। उस साल फारेस्ट नामक इजीनियर ने विजली के 
लग्पों में दोनों तारों के सिवाय उनसे अलग एक बारीक सी जाली और उसके वाद एक धातु 
के पत्र का घनोद इस ढंग पर लगाया कि विद्युत्कश की धारा जाली से छुनती हुई धनोद पर 
पड़े | इस प्रबन्ध में यदि बिजली का कम्यन जाली पर पड़ता है तो धाठुनयत्र-चनोद 
पर आकर उस का वेग आउ-दस गुना बढ जाता है | यह लम्प “वाल्व” या पट कहलाते 
हैं| इन के आविष्कार ने बिजली के सारे कामो को बहुत ही सरल कर दिया । प्रेषक और 
हवाई तार के बीच ऐसा लम्प एक लगा दें तो कम्पन यदि दस गुना बढ़े तो दो लगा देने 
से सौ गुना, तीन लगा देने से हजार गुना, चार से दस हजार और पाच से लाख गुना बढ 
जाथगा । इस तरह बीच वीच मे इन लम्पों के लगा देने से वड़ी दूर-दूर तक शब्द का सुन 
पड़ना सभव हो गया | इसी तरह हवाई तार और ग्राहक यत्र के बीच ऐसे ही लम्प लगाने 
से सुनना भी सभव हो जाता है | अब तो सकोचक की जगह इस लम्प को ही काम में 
लाते हैं| पहले बहुत बुर तक टेलीफोन नहीं लग सकते ये | अब कलकत्ता-बबई के बीच 
बातचीत इसी लम्प के सद्दारे समव हो गयी है | इसी से और भी सुभीत आगे संभव हैं| 
अब तक द्सक्षवण अनबस्त घारा से ही समब था | इस के लिये अलग-अलग तारों की 
जरूरत थी। अ्रव तो एक ही तार में एक ही समय में विविध कम्पनो की धाराए प्रायः चल 
सकती हैं। इस सम्बन्ध में दिनो-दिन खोजों के द्वारा उन्नति हो रही है। 

अब बिजली के द्वारा चित्र भेजने की विचित्र बात भी जानने योग्य है। प्रकाश के 
प्रभाव से सेलेनियम के पथ पर वैद्युत वाधा में विविध परिबर्तन उत्पन्न हो जाते हैं। 
यदि अचेरी डिबिया मे सेलेनियम ( शशिम्‌ ) रखकर उस में से दो तार निकाले जायें 
और इस डिब्रिया के बारीक छेद को किसी चित्र के सामने धीरे-धीरे चलावे तो उस की 
विद्युत-बाघा छाया और प्रकाश की कमी-वेशी के अनुसार घटती-बढती जायगी। इसे तार 
या वेतारवाली घारा के प्रेपषक यंत्र से लगाकर चित्र मेज सकते है| ग्राइक यत्र मे एक 
विद्युतल्लग्प लगा रहता है जिसमें बाधा की कमी-वेशी के अनुसार प्रकाश मे भी कमी-वेशी 
होती रइती है। यह मी सब ओर से ढका रहता है| इस के सूछुम छेद के सामने घूमनेवाले 
बेलन के सहारे अकग्राही पत्र वरावर चलता रहता है और चित्र बनता जाता है | तार और 
वेतार दोनों विधियों मे इसी तरह चित्र मेजे जाते हैं | है 

विजली की तरगों का यह अद्भुत चमत्कार है। आगे बिना तार के सहारे 
चलनेवाली बिजली की लहरों से और भी काम समव हो सकतें हैं। भारतीय योगियों 
में यह क< शा है कि योगवल से वायुमडल में स्थित परमाणुओं के अनुकुलता पूर्वक 
एकत्र कर के विविध इष्ट वस्तुओं की रचना की जा सकती है। तरगाो के द्वारा चित्र-प्रेपण 
इसी प्रकार की क्रिया है | इस भ और भी उन्नति हो सकती है । कोन जाने कमी ऐसा भी 
सभव हो जाय कि आवश्यकता पड़ने पर किसी विशेष वस्तु का भी प्रेपण हो सके | 

चेतार के तार का बल अमी जितना चाहिये उतना आजमाया नहीं जा सका है| 
यह बहुत सभव है कि भविष्य में रोशनी हो, पखे चले, बड़े-बड़े कारखाने बेतार की विद्युत्‌ 


३ 


धाराओं के बल से चलने लगें। रेलगाडिया चलें। मोटर गाड़िया चले | हवाई जहाज 


४३० विज्ञान इस्तामलक 


चले । निदान जहा कही शक्ति लगाने की आवश्यकता पड़े वहा ब्रिना तार के बिजली 
की धारा से काम लिया जाने लगे | 

विक्रम की बीसवी शताब्दी के उत्तराध में दो महत्व के आविष्कारों का आरम 
हुआ | एक तो विमान आदि वायुयान और दूसरे बेतार का तार। दोनों के विकास के 
साथ ही साथ पारस्परिक अटूट सम्बन्ध भी देखने में आया । जैसे रेलगाड़ियों के सचालन 
मे विनिमय के साधन ताखाले तड़ित्‌ समाचार भी साथ-ही-साथ आविष्क्ृत हुए और बड़े 
सहायक सिद्ध हुए उसी तरह हवाई यानों के साथ ही साथ वेतार का तड़ित्‌ यत्र उन के 
लिये परम सहायक सिद्ध हुआ | जल के जहाजों के लिये भी बेतार के यत्र परम सहायक 
सिद्ध हो रहे हैं। निदान जल और स्थल और वायुमडंल तीनो में मनुष्य की विजय- 
पताका फदराने में हवाई-वाले बेतार के यत्र ने दड का काम दिया है | 


उन्तीसवां अध्याय 
शरीर पर विजय 


१-भोजन की शक्ति 


जन्म, व्याधि, जरा और मृत्यु इन चारो से कोई प्राणी बचा नहीं है। यह निश्चय 
है कि इन से मनुष्य के कश्ट द्वाता हैं। इन से छुटकारा पाने के लिये मनुष्य अ्रनादिकाल से 
विचार करता और उपाय सोचता आया है | हमारे दश के प्राचीन विद्वानों ने आयुर्वेद मे 
व्याधियों के निवारण के उपाय बताये हैं. और ऐसे-ऐसे रसायनों के प्रयोग दिये हैँ जिनसे 
जरा और व्याधि दोनो के कष्ठ दूर करने का ठावा किया जाता है। फिर भी सफलता कहीं 
देखी नहीं जाती। योग-साधन के लिये कदा जाता है कि व्याधि जरा और मृत्यु तीनो से 
रक्ता करता है, परन्तु उस पर विचार करना यहा इष्ट नह है । आयुर्वेद म स्वास्थ्यरक्षा के 
अनेक उपाय वैँताये हैं लिन के व्यवहार मे ज्ञाने से मनुष्य स्वस्थ और सुखी रह सकता है | 
वर्समान असग में हम उन वैजानिक उपायो पर विचार बरेंगे जो स्वास्थ्वकर हैं और निन से 
मनुप्य रौयो से क्‍चा रह सकता है ! 

विशान की दृष्टि से स्वस्थ मनुष्य वह है जिस के शरीर की गरमी ६८०४ फ है, जिसके 

इृदय की गति नियमित है और उस से शब्द ठीक-ठीक आता है, जिस का रक्त शुद्ध है, 
जिस की शिराओं में कोई वाहरी जीवाशु नहीं है, जिस की नाड़ी एक मिनिट में 3० के 
लगभग चलती है और उस की गति भी नियमित और सुस्य है, राथ-ही-साथ क्सि का 
मस्तिप्क शुद्ध है और जो सुख से आहार-बिहार, काम-काज करता है। 

स्वस्थ मनुष्य भोजन नियम से करता है| जितना काम-काज करता है. स्वलता वा 
व्यायाम करता है सब में शक्ति लयाता है। बल का उ्यव करता हैं। यह बल आता है 
उस के भोजन से , यदि बह भोजन न करे तो निव्रल हा जावगा और काम-क्ाज करने 
का सामर्थ्य उस मे न रह जावगा ] यदि मोजन ले सिल सकनेवाली शक्ति का हम अन्दाजा 
लगाना चाह तो उस से मिलनेवाली गरमी की मात्रा ले जान सकते हैं। यह बान हम अन्‍न्यत्र 
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बता आये हैं कि गरमी, गति, प्रकाश, शब्द, विजली, चुम्बकत्व आदि प्रत्येक सामर्थ्य या कल 
के किसी न किती रूप का नाम है जो एक दूसरे में परिणत हो सकते है। अ्रतः मोजन में जो 
शक्ति मौजूद है वही शरीर में जाकर विविध रूपों मे बदल जाती है और खानेवाले मनुष्य की 
विविध चेशओ्ओो और कम्मी में दिखाई पड़ती है ) मनुष्य का शरीर दिन-रात लगभग €्८ ४९ 
फ की आच देता रहता है और सास लेने का और रक्त उछालने का, भोजन के एक स्थान 
से दूसरे तक पहुँचाने का, रसों के बनाने का, एवं मलों और विपों को बाहर निकालने का 
शरीर के भीतर काम का निरन्तर होता रहता है। मनुष्य के वाहरी काम जैसे चलना- 
फिरना, हाथ के काम करना, व्यायाम करना इत्यादि पहले ब्रताये हुए. दिन रात होनेवाले 
कार्मों की अपेक्षा बहुत थोड़े हैं। तो मी शरीर की गर्मी के रूप में निरन्‍्तर बहुत सी 
शक्ति त्रिखरती रहती है। 
वैज्ञानिक बिधि से हर एक जल सकनेवाले पदार्थ से मिल सकनेवाली तापमात्रा 
कलारीमापक के द्वारा निकाली जा सकती है | इस तरह यह मालूम किग्रा गया कि भोजन 
के किस पदार्थ से कितनी तापमात्रा निकलती है। एक साधारण जवान भारतीय जितना 
भोजन करता है उससे लगभग सवातीन हजार कलारी तापमात्रा निकलती है। एक कलारी 
वापमात्रा उतने सामर्थ्य के बराबर है जितने से चार-तौ-साढे-पचीस ग्राम का भार एक मीटर 
ऊंचा, अथवा नम्बरी सेर सर (८० तोले मर) भार बजाजे के बड़े गज भर ऊता उठाया जा 
सकता है | परन्तु मनुष्य मोजन के द्वारा जिसनी गरमी अ्रपने शरीर मे ले जाता है, उतनी 
सारी मात्रा कभी खर्च नही करता । शरीर के मीतर जितने काम होते रहते हैं उन के लिये 
साढ़े अद्टाईस सौ कलारी के लगभग तापमात्रा खर्च करता है | शेप मे से वह अ्रधिक-से-अधिक 
पचमाश खर्च कर लेता है | इससे मासवेशियों और विविध अगो के दिलाने का काम लेता 
है। बाकी चार माय तापमात्रा गरमी के रूप भे चारो ओर बिखर जाती है| 


२--स्वाभाविक और अस्वाभाविक जीवन 


जे। जितना काम करता है उतना ही अधिक भोजन के पदार्थी के काम में लाता 
है । जे! लोग शारीरिक परिश्रम अधिक करते हैं उन्हें अधिक भोजन की आवश्यकता होती 
है। उन से भी अधिक कसरती पहलवानो को जरूरत पड़ती है। जो लोग दिमागी काम 
करते हैं उन्हे कम भोजन से ही काफी खूराक मिल जाती है। परन्तु न तो कसरती पहलवान 
का जीवन स्वाभाविक है और न मेज-कुरसी से लगे हुए दिमागी काम करनेवाले का। 
स्वाभाविक जीवन उसी मजूर और किसान का है जे। खुले मैदान खेतों और बागो से 
वह काम करता है जिस से उस के शरीर की सभी माशपेशिया खूब हिलती डोलती हें, 
और अग-अग को यूरा और आवश्यक परिश्रम करना पड़ता है | लकड़ी काने में 
धन था फावड़ा चलाने मे, पानी खींचने में, धरती खोदने में हल जोतने में जो परिश्रम 
पड़ता है उस मे सभी अशो की पूरी कसरत हो जाती है और वह कसंरत होती है काम की | 
इसलिये उसे इससे अधिक व्यायाम की कोई आवश्यकता नहीं पड़ती ) साथ ही अन्न 


भीजन कौन सामग्री किस काम आतो है ? ४३३ 


उपजाने मे जिदनी वातें उसे सेचचनी पड़ती हैं, कृपिकला में जितनी जानकारी चाहिये वह 
सब प्राप्त करने मे, उस के ढिमाग को भी काफी कसरत मिल सकती है। मजूर भी किसी वस्तु 
की तैयारी मे जो कलाकौशल का काम करता है अपने मस्तिष्क से काम लेता है । हलवाहो 
ओर मजूरों के द्वारा खेती करनेबाले रईस आराम-तलब किसानों, और खानो और 
कारखानो के दूषित बायुमडंल और अस्वाभाविक परिस्थिति मे काम करनेवाले मजरो को 
इम स्वाभाविक किसानो और मजूरों मे नहीं गिनते | 

शहरों का जीवन बिलकुल अस्वाभाविक है | पास-पास सटे मकान, हवा की गदगी, 
आशमतलबी का जीवन, सभी कुछ अस्वाभाविक है | इसीलिये शहरवालों को नित्य नियम 
से व्यायाम की जरूरत है | वह मोटा अज् नहीं खाते इस से उन के पाचन-वयत्रो में भी 
निर्बलता आ जाती है | रोग फैलता है तो घनी बस्ती में सब पर चढाई करता है | यंही हाल 
गन्दे गायों का भी है | जहा गन्दगी है, फिर चाहे वह शहर की बस्ती हो या गॉव की, वहीं 
अस्वाभाविकता है |] इसोलिये स्वाभाविक जीवनवाले मजूर और किसोन जिन गावों में रहते 
हैं उन की दशा भी आदर्श सफाई की होनी चाहिये | 

अस्वाभाविक जीवनवाले लोग मोजन से प्राप्त होनेवाली गर्मी को कम काम में 
लाते है। फल यह होता हे कि शरीर उतना भोजन अहण नही करता जितना वह खाते हैं | 
इसी के अपच कहते हैं। गरमी को कम कास में लाने।का यह भी श्रथ है कि भीतर की 
पूरी सफाई नहीं हो पाती। गहरी सास कम लेने से खून की सफाई कम होती है। भ्रम न 
पड़ने से सारा पाचन-यत्र शिथिल् सा रहा करता है। इसीलिये कभी |कब्ज होता है और 
कभी दस्त आते हैं। मन्दाग्नि अर्थात्‌ गएमी की कमी दी शिकायत रहा करती है। रक्त के 
वूषित होने से सैकड़ो तरह के शारीरिक रोग हो जाते हैं। कुछ ऐसे भी अस्वाभाविक जीवन- 
बाले हैं जो भोजन की गरमी को सामान्यतर अधिक काम में लाते हैं। पहलवान और 
अत्यधिक व्यायाम करनेवाले मात्रा और गुणों में अपरिमित भोजन भी करतें है और अ्रति 
व्यायाम से उसे पाते हैं | इस विधि से उन की मासपेशिया खूब तय्यार और मजबूत हो 
जाती है परन्तु वह मीतरी शक्तियो से और अगो से अत्यधिक काम लेकर उन्हें थका डालते 
है| यह जीवन भी इसीलिए, अस्वाभाविक है। मनुष्य का जीवन युक्त हो तभी स्वाभाविक 
कहला सकता है। आहार, विहार, चेडा, सेना, जागना, सभी अपनी हद के भीतर होना 
चाहिये | यही युक्त जीवन है। वाल्यावस्था से युक्त और स्वाभाविक जीवनवाला सयमी 
भनुष्य रोग और चुढापे का कट न उठाकर सौ बरस तक जी सकता है, ऐसा भारतीय 
ऋषियों का भी विश्वास है । 


३--भोजन की कौन सामग्री किस काम आती है १ विटामिन | 


मनुष्य जितनी कुछ चीज़े खाता है रासायनिको ने उन सब का विश्लेपण किया है 

और कुल छुः प्रकार फे पदार्थ पाये हैं, (१) जल (२) कई प्रकार के लवण, (३) ग्रोटीड 

वा प्रत्यमिन, (४) चर्बी और तेल अथवा चिकनाई या मेंठ, (५) शकर, मड आदि 
श्घ्‌ 
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४३६ विज्ञान हरतामलक 


कर्वेदित और (६) विद्वमिन नाम के सूद्म अवयब | जैसे गेहूँ में अधिक अश कवेदित 
और प्रत्यमिनों का है और थोड़े-थोड़े अश मे शेष चारो पदार्थ हैं। दालों मे प्रद्यमिन 
अधिक होते हैं। शेष थोड़े-थोड़े । जल तो सब मे होता ही है परत भाजन के पदार्थों की 
तैयारी मे तो जल मिलाना भी जरूरी होता है। जल की जरूरत शरोर के एक-एक करण के 
है । फिर खाल फेफड़ों और इकों से जो जल निकलता रहता है उस की कमी को पूरा करने 
के लिये भी जल की जरूरत होती है। शरीर के सभी अवयवों के अनेक तरह के नमक 
चाहिये | इन नमको में कमी आने से उन का कारबार बद् हो जाता है। खत में तो खाने- 
वाले नमक का घोल ही है | प्रत्यमिनो के दो काम होते हैं। एक तो क्षीं अवयवों की 
मरम्मत या वृद्धि के काम में आाते हैं और अवयवों को रचना,करते हैं, दूसरे वल और 
गरमी पैदा करने के लिये जलन के काम श्ाते हैं। स्नेंहों और कबेदितों का भी यही काम 
है कि जलकर गरमी और बल उत्पन्न करे | विटामिनों की मात्रा इतनी सूक्ष्म होती है कि अब 
तक रासायनिक कई को अलगा कर अच्छी तरह विश्लिष्ट नही कर पाया है. परन्तु इन पदार्थों 
के बिना स्वास्थ्य रह नहीं सकता और इद्धि हो नही सकती, यह बात पूर्णतया सिद्ध हो चुकी 
है। यह समी पदार्थ वनस्पति से मिलते हैं और वनस्पति मूर्तिमान सूर्य्य की शक्ति है । 
इसलिये एक तरह से यह कहना बिलकुल सच है कि भोजन द्वार हम सौर शक्ति के 
शरीर के भीतर ले जाते हैं और शारीरिक बल और चेश में उसे परिणत कर देते हैं| 
खोज से यह बात बराबर जानी जा रही है कि किन-किन वस्तुओं में किन-किन 
प्रकारों के विश्मिन हैं और कैसी कैसी अवस्था में बने रहते हैँ। किन अवस्थाओ में 
नष्ट हो जाते हैँ और उनके अभाव से क्या-क्या और कैसे-कैसे भयानक परिणाम होते है । 
बहुत बासी भोजन करने से जह्याज़ पर महीनों की, यात्रा करनेवालों को खाज हो जाया 
करती थी। पता चला कि_ विग्रमिनों के अमाव से यह रोग फैलता है। भारत में जब 
पहले-पहल धान कृटनेवाले इजन चले तो वह चावल का ऐसा पालिश कर देते ये 
कि ऊपर के अश में रहनेवाले विशमिन नष्ट हो जाते ये। इन चावलो को खाकर 
लोग बीमार पड़ने लगे |-.इस में ठागें फूल आती हैं या एक प्रकार का सन्यास रोग हो 
जाता है और. लोग इस वेरी वेरी कहलाने वाले रोग मे मर जांते हैं। सुनते हैं कि अब इन 
मशीनों में परिवर्तन कर दिया गया। येह दूसरे प्रकार के विश्वमिन थे। तीसरे प्रकार के विटामिन 
घी चरखी आदि में मिलते हैं। सब से अधिक काड मछली के यकृत से निकाले हुए; तेल में 
काडलीवर ओइल में पाये जाते है | भोजन मे इन के रहने से हड्डियों की बाढ ढीक होती है 
और ठाचा ठीक बनता है। कई प्रकार के स्वच्छ ताजे मोज्य पदार्थ जो साधारणतया 
खाकर मनुष्य रहता दे ऊपर बताये गये छ;हों प्रकार के पदा्था के मिश्रण होते हैं। इनमें 
चारो प्रकार के विद्वमिन होते हैं | तो मी कमी-कमी मनुष्य भूल से इस मिश्रण में किसी- 
न-किसी प्रकार के विदमिन की कमी कर देता है और बीमार पड़ जाता है| इस लिए, 
भोजन के पदार्थों की जाच करते रहना चाहिए। चौथे कार के विटामिन कच्चे दूध मे 
मौजूद है । परत उवालने से नष्ट हो जाते हैं । कच्चे दूध में रोगागुओं का डर रहता है। 
६६” श्‌ तक गरमाने से विद्वमिन नष्ट नहीं होते और रोगाणु नष्ट हो जाते है| मक्खन 
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छ््श्द् विज्ञान हस्तामलक 


घी में मी बही विटामिन हैं। फलों और बीजों के छिलके और यूदे के बीच के शेर अमित 
से भरे होते हैं। धूप मे पके फल और तरकारियों मे विटामिन सुरक्षित रहते है। भोजनों 
मे बिंटामिन न हो तो कितनी ही मांत्रा मे खाये जायें, उनसे कितनी ही गरमी और शक्ति 
पैदा हो सकती हो, उनमे कितना ही घी, कबेदित और प्रत्यमिन मौजूद हो, स्वास्थ्य-स्ता 
नहीं कर सकते। ग् 
भोजन की एक सबसे महत्व की सामग्री है जिस के बिना विटामिन भी अपना पूरा प्रभाव 
नहो डाल सकते | यह सामग्री है स्वाद का सुख | भाजन स्वादिष्ट तो हाना हो चाहिए। 
उसमें सुगन्ध का देना भी आवश्यंक है। वह सुगन्ध कृत्रिम न हो, मेजन का स्वामाविक 
सुगन्ध है। | उग्र न हे।, बहुत ही झदु मधुर हो | ऐसा हे कि दूर से प्लाण होते ही मुंह 
में पानी भर आये, आमाशथ में उसकी भीतो से रस ठपकते लगे या कम-से-करम आ्द्वता 
बढ जाय | यह अत्यन्त आवश्यक है। जब हम उस के ग्रास को मुँह में डालें तो उस 
के स्वाद से मन प्रसन्न हो जाय | मोजन प्रसन्न मन से ही होना चाहिये और एक-एक 
ग्रास का पूरा आनन्द लेना चाहिये | इस आनन्द में किसी तरह की वाघा न होनी चाहिये, 
बल्कि सभी इद्रिया और मन एकत्र होकर इस आनन्द को पूर्ण करने मे लग जायें | 
आंखों के सामने जो दृश्य हो स्वच्छुता और रमणीयता का हो, परिस्थिति उस आनन्द 
के सर्बथा अनुकूल हो | कानों को प्रिय और मधुर शब्द या समीत सुनने मे आ रहे हो | 
हर आस को उस के स्वाद को आनन्द लेने के लिये अच्छी तरह देर तक चवबाते और 
लाला से लपेटते हुए मुँह मे रखना चाहिये क्योंकि पचाने की क्रिया यही शुरू होती हे | 
यह प्रसन्षता और स्वाद का आनन्द मानसिक सामग्री है और अत्यन्त आवश्यक सामग्री 
है जिस के बिना ययोचित रीति से न तो पाचन हो सकता है और न भोजन शरीर में “लग? 
सकता है। प्रसन्षता और आनन्द से मोजन के अवयंव ढीक-ढीक स्थानों में पहुंचते हैं और 
नाड्रीमडल को क्रियाए यथावत्‌ होती हैं । 
कितने मनुष्य कम खाते हैं, बहुत से अधिक खा जाते है | परठु मोजन जरूरत भर 
.ही करण हिने। कम करने से आमाशय भर नहो पाता इस से उस की गति अच्छी नहीं 
होती और जढर रसों से पूरा मिश्रण नहीं हो पाता | अधिक करने से भोजन के लिये पर्यात 
रस नहों मिलता, पेट के यत्र के! प्रमाण से अधिक काम मिलता है। दोनों दशाओ मे 
अपच हो जाता है। 


४--आयागभ 


शुद्ध स्वच्छु बायु और प्रकाश, अनुकूल -परिस्थिति मे आनन्दपूर्वक सुख से 
सुगन्धित और स्वादिष्ठ भोजन एवं खेतों में और बायों मे कृषिकलाभिजता के साथ अम- 
पूवेक काम तथा साधारण निश्चिन्त रखनेबाले सनबहलाव मनुष्य के शरीर को शुद्घ 
स्वच्छु और स्वस्थ रखने के साधन हैं । ऐसे मनुष्य को दड-बैठक आदि व्यायाम करने की 
जरूरत नही है। शहर के मनुष्यों को खेतों और वाणों मे मेहनत करने का मौका नहीं 
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अयास ४४१ 


मिलता इसलिये उन्हें नित्य नियम से कुछ व्यायाम करने चाहिये। अत्यधिक व्यायाम 
अनुचित और अस्वाभाविक है | व्यायाम वहीं तक उचित है जहा तक उस से थकान ने 
पैदा हो और अधिक मेहनत करने की ओर अरुचि न उत्पन्न हो | खेल, कृद, कबड्डी, फुट- 
वाल, हाकी, क्रिकेट, दौड़ तैरना, घुड़सवारी, टहलना आदि अच्छे व्यायाम है जिनसे मास- 
पेशियो और सभी अगों को काम भी मिलता है और चित्त में उत्साह और आनन्द भी 
रहता है। व्यायाम करने की जगह खुला मैदान दे जहा वराबर ताजी हवा मिलती हो और 
सास से दूपित वायु बदलती जाती हो | बद जगह में दड-बैठक करने से मासपेशिया अवश्य 
ही विकसित और दृढ होती है, परन्तु ताजी हवा नहीं मिलती | मैदान मे व्यायाम करने से 
शुद्ध वायु मीतर जाती और मैली वायु सास से बाहर निकलती है। इस क्रिया से रक्त का 
शोधन होता है | बन्द जगह मे व्यायाम से रक्त शुद्धि नहीं हो पाती | ध्यायाम की सिद्धि 
खुले मैदान मे ही होती है । रक्त शुद्धि के साथ-ही-साथ शरीर के भीतर की सभी क्रियाए, 
उत्तेजित हो जाती हैं. मनुष्य मे काम करने का अधिक उत्साह हो जाता है, अधिक शक्ति 
आ जाती है, पाचन ठीक रहता है, रक्त का सचार उच्नित रीति पर होने लगता है | निदान 
शरीर के सारे कल-पुरजे आसानी से चलने लगते हैं, मानो सब में तेल लग गया है श्रौर 
सभी ठिकाने-ठिकाने हो गये हैं। 


व्यायाम करने में मनुष्य को लाचार होकर गहरी सास जल्दी-जल्दी लेनी पड़ती 
है| गदरी सास लेने से रक्त शुद्धि सहज मे होती है। आराच्य योग्यसाधन की विधियों सें 
प्राशायाम को बड़ा महत्व दिया गया है।मोटी रीति से इस की विधि यह है कि सीधे 
पदूमासन बैठकर पहले सास धीरे-धीरे खीँचे, फिर रोक रखे और फिर धीरे-धीरे निकाल 
बाहर करे । खीचने में जितना समय लगें उसका दूना रोकने में और चौगशुना निकाल बाहर 
करने में लगना चाहिये। लिंडलार का मत है कि रोकने की कोई आवश्यकता नही | स्वास्थ्य 
के लिये केवल चढाना-उतारना काफी है | प्रत्येक व्यायाम मे यढि इस तरह प्राशायाम की 
विधि बरती जाय तो सारे शरीर का बहुत उत्तम व्यायाम हो जाता है। आजकल व्यायामों 
के विशेषज्ञ साथ-ही-साथ | मे पर भी बड़ा जोर देते है और उचित जोर देते हैं । 
सडाउ और मूलर की विधियों (| भी गहरी सास का बड़ा महत्व है | इन विधियों से मनुष्य 
अपने शरीर को मनचाहे रूप में विकसित कर लेता है। इन सब के सिवा तरह-तरह की 
कसरतें और खेल दूँ जिनमे च्ायाम-कला के अद्भुत चमत्कार देखे जाते हैं | हठयोगियो के 
आसनो में तो «बड़ी विचित्रतां पायी जाती है। जान पड़ता है कि व्यायाम: के शरीर मे 
इड्डिया हैं ही नहीं। सरकसों में व्यायामियों के अद्भुत खेल ठेखे गये हैं | इन सब से 
यद र्पष्ट है कि मनुष्य अ्रभ्यास से अपने शरीर के सब तरह से अपने बस में कर 
सकता है । 






मन शरीर का ही अश हैं। तो भी इस को वश मे करने का विशेष अभ्यास आवश्यक 
है। इस के लिये लोग मन. सयम का साधन करते हैं | मन बड़ा ही चचल है। विपयभोग- 
वाले पदार्थे। पर दौडता रहता है | थोड़ी सी प्रतिकूल बात पर बिगड़ बैठता है और क्रोध के वश 
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हो जाता है| पराया धन देखकर लालच करने लगता है) सुदर रूप देखकर मुग्ध हो 
कामबश हो जाता है | इन सब॑ बातो से मन को रोककर काबू में रखने का अभ्यास भी 
सनुष्य करता है। अच्छे-अच्छे अ्रम्यासी इस बात मे मी सफल होते हैं | मन पर जो विजयी 
होता है वह आधे ससार पर विजयी हे जाता है। मनुध्यों ने इस तरह अपने आपे पर भी 
अभ्यास के द्वार विजय पायी है | इस तरह के अभ्यास के मानसायाम कह सकते हैं। 
व्यायाम, प्राणायाम और मानसायाम थोड़ा-थोड़ा करके प्रत्येक सनुष्य अपने स्वास्थ्य के 
ठीक अवस्था मे रख सकता है। 


५--श्रीर का ताप और कपड़े 


मोजन से जितनी शक्ति और गरमी मनुष्य के मिलतो है उस का सौ मे अस्सी भाग 
गरमी के रूप मे निकलता रहता है। स्वस्थ शरीर निरन्तर ६८०४" फ तापक्रम पर गरम 
रहता है । इस का अर्थ यह है कि शरीर निरन्तर इतनी आच बाहर फेकता रहता है। अब 
जितना ही परिश्रम हम अपनी मासपेशियों से लेते हैं उतनी हो अधिक गरमी भी पैदा होती 
है और उस गरमी का बाहर निकल जाना भी जरूरी है। अगर ऐसा नहो तो शरीर का 
तापक्रम बढ़े जायगा | मान लो कि २०० कलारी शारीरिक वल लगा, तो ८०० ऋलारी 
आच बढेगी और अगर यह आच बाहर न निकल जाथ,-फिर बह चाहे पसीने के भाफ 
बनाने मे स्च॑ होकर निकले या आच के रूप भे ही बिखर जाय,--तो भयानक ज्वर के 
रुप में शरीर की गरमी बढी हुई दिखाई पडे | सार यह कि शरीर-बल जितना ही लगता हे 
उतनी ही गरमी बढती है और रूच होती है | इसीलिए परिश्रम करने से पसीना देता है। 
जितनी ही अधिक मेहनत करे उतना ही अधिक पसीना हाता है। परिश्रम से तापक्रम था 
गर्मी में जो वृद्धि होती है वह आच होकर जब काफी बिखर नहीं पाती तब खाल में नमी 
आती है कि वह अपने उड़ने मे फालतू गरमी के खच् करे | परन्तु यदि बाहरी वायुमडल 
भी उतना ही था अधिक गरम हो और नम हो और हवा थमी हुई हो तो शरीर की आच 
न तो बाहर निकल पायेगी और न पसीना ही उड़ पायेगा | बरसात में ऐसी ऊमस की दशा 
का हमारे देश भे सब के अनुभव है। लू चलनेवाली तेज शरमियो में हमे वह कष्ट नहीं 
होता जो ऊमस मे होता है, क्योंकि लू मे पसीना उड़ता रहता है और ठढक आती रहती 
है | ऊमस. में पसीना नहीं सूखता और आच भी निकल नही पाती | जब ऐसी ऊमस की 
बाहरी दशा होती है तब प्रकृति भीतर से बल का काम बन्द कर देती है। आदमी शिथिल 
हो जाता है । उस से केई काम किया नहों जाता | उस की भूख मारी जाती है | और यदि: 
वह ऐसे समय मे जबरदस्ती मेहनत करता है तो उसे गरमी लग जाती है और बीमार पड़ 
जाता है। जैसे चाहरी ऊमस से त्कलोफ हेती है उसी तरह कपड़ों के भीतर या कमरे के 
भीतर की ऊम्रस से भी कष्ट होता है। आदमी कपड़े ज्यादा पहनता है तो उस के चमड़े और 
कपड़े के बीच का वायुमडल, स्थिर गरम और नम हो जाता है। तब भी काम बन्द हे। 
जाता है। भूख रुक जाती है | शिथिलता आ जाती है। कमरे के वन्‍द रहने से भी यही 
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बढती ही गयी तो विष अधिक पैदा होता है जो प्रतिविष के द्वासा उदाक्तीन होने पर मी 
अपना धातक परिणाम उतसन्न करने को बच जाता है। आलपीन के चुभने से जो घाव 
हुआ उससे सारा रक्त वियाक्‍तर हो गया और मनुष्य चल बसा | 


शरीर बाहरी रोगाज़ुओं के डेंडेले हुए बिप का मुकाबला करने के लिये प्रतिविष भी 
बनाता है | प्रतिविष विविधि प्रकार के होते हैं | कुछ तो वित्र ही है जो बाहरी बिप को मारते 
हैं| लाइसिन और अग्लुटिनिन जाति के प्रतिविष सीधे रोगाझुओ को ही मार डालते हैं। 
आश्सोनिन जाति के पदार्थ चठनी की तरह होते हैं जिन के सदारे श्वेताशुओ को रोगाझुओ 
के चट कर जाने में सुभीता होता है| 


कभी-कमी ऐसा मी होता है कि रोस के एक आक्रमण से शरीर उसका मुकाबला 
करने को अभ्यस्त हो जाता है और जब कभी दूसरी चढाई होती है तो श्रारभ मे ही शरीर 
उस रोग को नष्ट कर देता है। यह स्वमाव स्थायी रूप से विशेष्र रोगों से शरीर की रक्षा 
करता रहता है | यह ठीक पता नही चला है कि इस अम्यास से क्या क्रिया होती है अथवा 
इस का रहस्य क्‍या है। इतना तो मालूम है कि रोगाशुओ को सारने के लिये शरीर प्रतिविप 
बनाता है । परन्तु यह प्रतिवित्र बनाता है देर मे, और चढाई करनेवाले रोगाशु अपना 
. काम आन-की-आन मे पूरा कर लेते हैं। वैज्ञानिको ने इस पर यह विचार किया है कि 
क्या यह प्रतिविष पहले से शरीर के भीतर नहीं बब सकता, अ्रथवा बाहर ही बनाकर 
आवश्यकता पड़ने पर काम में नही लाया जा सकता | शरीर के भीतर प्रतिबिपर बनाने की 
विधि तो हमारे देश मे शीतला के टीका के रूप में अनादिकाल से बरती जाती रही है । 
शीतला के विस्फोग्क से मवाद लेकर टीका लगाते थे | डाक्थर जेनर ने गोशस्तन से मबाद 
लेकर टीका लगाने की विधि तो कोई सवा सो बरस से ऊपर हुए निकाली है | 'लेग आदि 
के टीके हमारी पुरानी विधि के उद्यदरण हैं। आ्रात्रज्पार से रक्षा के लिये गए्मी से मारे हुए, 
रोगाणुओं से ही टीका लगाते है | इस तरह विष की परिमित मात्रा शरीर मे पहुँचायी जाती 
है, क्‍योंकि विष के बढानेवाले रोगारु तो मारे गये होते है। इस विधि से कुछ बा के 
लिये दी रक्षा होती है | शरीर से बाहर प्रयोगशाला में भी प्रतिविय्रों के निर्म्माण की चेब्टा 
होती परत लाचारी यह है कि जो प्रतिविष शरीर के मीतर बनते हैं उन की रासायनिक रचना 
अभी तक समझ में नहीं आथी है | इसीलिये अ्रमी तक यदी उद्योग हुआ है कि विष जान- 
वरो के शरीर में ही पहुँचाकर प्रतिवितर वनाये जायें और उन से लेकर सुई पिचकारी द्वारा 
मनुष्य के शरीर में पहुँचाये जायें | अमी तक जितने प्रतिविध्र इस तरह बने हे उन में सब्र से 
अच्छा उदाहरण वलयरोग का प्रतिविंप है। यह रोगी के किसी तरह की हानि नहीं पहुँचाता 
और रोगाणुओं के मारता भी है | कई ऐसे प्रतिधिष भी ई जो रोगाशु और उन के बिप 
दोनों के मारक होते हैं| निदान अनेक रोगों के! सह जाने के लिये स्वाभाविक और कृत्रिम 
दोनो तरह के उपाय मनुप्य जानता है | वह वंसावर और सभी रोगों के सह सकते के 
उपाथो की खोज मे रहता है | जब ससार मे रोगाजुओ के और मनुष्यों के दोनों के रहना 
ही है तब सदिणगुता के विचा आत्मरक्षा का और काई समुचित उपाय हो भी नहीं सकता | 


छ््श्द विज्ञान हस्तामलके 
८-बुढ़ापे से छुटकारा 


हम अन्यन्न प्रणाली-विद्ीन ग्रथियो की चर्चा कर आये हैं | यह ग्रथिया हार्मोन नाम 
के सूछ्म पदार्थों की स्वना करके सीवे रक्त में उंडेलती रहती हैं। इन भे से अनेक हार्मोन 
ऐसे भी है जिन का शरीर की बाढ़ पर, उस की चेष्टा की गतिविधि पर और उस के अग-अग 
की पारस्परिक सहकारिता पर, बड़े महत्त्व का प्रभाव पड़ता है। इन ग्रथियों मे से कोई अगर 
अपने काम में शिथिलता करे या रुकावट डाल दे तो बड़े कष्ट की अवस्था उस्रन्न हो जाती 
है। सारे शरीर की रासायनिक प्रक्रिया गडबड़ा जाती है स्वास्थ्य चौपट हो जाता है | कभी- 
कभी जानवरों की ग्रथियों से बने हारमोनों के व्यवहार से इस तरह के उपठ्रच की शाति हो 
जाती है। ग्रथियो की क्रिया मे गडबड़ होने से भी इस तरह के अनेक रोग हो जाते है । 
चुल्लिग्रथि जो कौंवे के पास होती है एक तरह से जीवन की कुल्ली कहला सकती है । इस में कमी 
हो तो शरीर की श्राग धीमी हो जाती है और ऐसा रोग हो जाता है जिस से विजातीय द्रव्यो से 
विविध अग बेढगी रीति से फूल आते हे और शारोरिक और मानसिक सारी क्रियाएं शिशिल 
पड़ जाती हैं । यदि इस में वेशी हो तो भूख के बढ़े हुए. होने पर मी शरीर-क्षय होता जाता 
है, नाड़ी का वेग बढ़ा रहता है और वातबिकार बरढा हुआ रहता है। खुल्लिग्रथि की 
कमी और वेशी दोनो से स्वास्थ्य बिगढ़ जाता है और बुढापा जल्दी था जाता है। जनमे- 
रियो का ही भाग है अ्नन्तराल-तन्तु | यह भी ग्रन्थि की ही तरह काम करता है और एक 
प्रकार का खाव बनाता है जो स्त्रियों मे ञ्रीके और पुरुषों मे पुरुष के अनुकूल सभी 
विशिष्ट अगो की बाढं पर अपना प्रभाव डालता है, मस्तिष्क को उत्तेजना देता है, मन को 
उमारता है और दाम्पत्य माव को चेष्टित करता है। बीना के एक वैज्ञामिक स्टैनाख ने 
0 हुए चूहा की परीक्षा करके देखा है कि अतराल-ततु पर शल्य क्रिया करके 
उसे:छैत्तेजित करने से अथवा उन के शरीर मे जवान चूहा की जननेल्तिय लगा देने से 
वह फ़्रि से जवान हो गये | उसने यह देखकर शरीर की और प्रयण लीहीन ग्रथियों को 
उच जित किया। इस तरह क्षीण होता हुआ मस्तिष्क और मुरकायी हुईं मानसिक शक्तिया 
और सारा शरीर फिर से जवानी के लक्षण दिखाने लगे | इतना ही नहीं। चूहों की आयु 
:सेकडा पीछे चालीस के लगभग बढ गयी । श्रभी हाल से एक वैज्ञानिक ने यह सिद्ध करने की 
चेष्टा की है कि आल्फा बीटा और गामा (अर, ब और ग ) किरणों के द्वारा छीजते हुए 
परमाणुओं को फिर से नया किया जा सकता है और इस प्रकार बुढापा और मृत्यु को बहुत काल 
तक टाल दिया जा सकता है। इस तरह के और मी उद्योग हो रहे है । इन प्रयोगो की अभी 
पर्य्यौ्त परीक्षा नही हुई है। जब तक बहुत काल तक बहुत से मनुष्यों पर इस तरह की 
परीक्षाए, न हो जायें तब तक यह नहीं कहा जा सकता कि मनुष्य बुढापे पर बिजय॑ पा सका 
है | परन्तु सयमी लोग विशेषतया जो योग-साधन मे सफल समझे गये हैं अपनी जवानी और 
जीवन दोनो कक काल तक सुरक्षित रखने मे समर्थ देखे गये हैं | यह कहना कठिन है 
कि कौन से विशेय साधन में यह क्षुमता है परल्तु सभव है कि सयमी जीवन ही इन ग्रथियों 
को बहुत काल तक कार्व्यक्षम रखने में समर्थ हो । यही स्वाभाविक भी है । 


चातसस्थान का स्वास्थ्य ४४८ 


९-वातसंस्थान का स्वास्थ्य 


मनुष्य का शारीरिक वल अक्लुण्ण रहना ही स्वास्थ्य का लक्षण नही है | उस वल का 
स्वस्थ भन के आदेश से उपयुक्त रीति पर काम करते रहना स्वास्थ्य के लक्षण के अ्रन्तगंत 
है | शरीर मे अपरिमित वल मौजूद हो परन्तु नाड्डीमडल मे कुछ ऐसा गड़-बड़ पड़ गया हो 
कि सहकारिता न हो सके तो कोई काम न हो सकेगा । शरात्री के पॉच इसलिये लड़-खड़ाते 
हैं कि उस के पावो के नाडीमंडल मे सहकारिता कुछ ही घट गयी है। मासपेशियों का 
का दिलना-डोलना भी नड्डीमडंल पर निर्मर है। रुच पूछो तो वास्तविक वल तो नाड़ियो मे 
ही है। यदि केवल शरीर भर की नाड़ी का ही ढाचा हो और उसे किसी प्रकार भोजन और 
आओपजन ठिया जा सके तो उस के मनुष्य प्राणी हो जाने म कोई कसर मही रह जाती। 
तात्पर्य यह कि नाड़ीमडल के सिवा सानव शरीर का शेय ढाचा केवल अन्न और प्राण- 
बायु के उस मे पहुंचाने के लिये है | कुछ अश सम्पूर्ण ढाचे की रक्षा के लिये भी है। 
अनः स्वस्थ शरीर मे स्वस्थ नाड़ी-संस्थान का होना अनिवार्य्य है | परन्तु नाड्ी-संस्थान तभी 
स्वस्थ रह सकता है जब शरीर स्वस्थ हा। नाड़ीमडल का इस तरह शरीर के साथ 
अन्येन्याअ्रय सम्बन्ध है । इतनी बात अवश्य है कि शरीर के। पेपण चाहे न भी मिले 
तब भी श्रन्त तक नाड़ीमडल जवाब नहीं देता । शरीर के रोगी होने का प्रभाव नाड़ीमडल 
पर श्रन्तिम दशा मे ही पड़ता है | तभी वेसुधी और वकस्कक की नौंवत आती है| मकस्वीनी 
और जितेन्द्रनाथ-दास ने अन्न छेडकर शरीर छोड़ा परन्तु अत तक इन दोनां के होशहवास 
विलकुल दुरुस्त रहे, क्थोंके इनके शरीर नौरोग थे, नाड्ीमडल वा वातसंस्थान क्‍यों 
सेगी द्वीता | 

वातसस्थान का प्रधान केन्द्र मख्तिब्क है ओर मस्तिष्क का स्वास्थ्य केबल 
अन्न जल और वायु पर निर्मर नही है | उस का स्वास्थ्य बहुत कुछ शिक्षा पर भी 
निर्भर है। सद्रिचार भी उस की स्वस्थता के लिये आवश्यक हू । किसी पुखक की 
एक पंक्ति उसे कई दिनो तक उलकाये रख सकती हैं। तारूसमाचार के चार शब्दों से 
« इजारों कलारी ताप और वलन शरीर से निकलकर काम करने लगते हूँ | उस की सहयेग- 
शक्ति, निर्देश-शक्ति, मौलिकता, आमे[ढ-प्रमाद की शक्ति और दूसरे! के। सुखी करने की 
क्षमता, शिक्षा के वंल से हजार-गुनी व सकती है | तन की तरह मन के भी व्यायाम 
चाहिये. आराम चाहिये, उपयुक्त भाव और विचार रूपी मेजन चाहदिये। 

जब थकान का ख्याल नहीं किया जाता और शरीर काम में लगातार जुता रहता है 
अथवा जब नाड्रीमंडल निवेल द्वाता हे जिस से बाहरी उत्तेजना का उत्तर उस को नाड्िया 
सहज भे और उपयुक्त रीति पर नही देती वव॒वातसंस्थान भी रोगी हो जाता है। इन्ही 
अवस्थाओ से मिली-जुली अवस्था येपापस्मार मर््छा उन्‍्माद आदि की है। नाड्ीमडल 
जन्म से जैसा हेतता है उत्ती के अनुसार मनुष्य के| वातजनित सेग भी प्रायः हुआ करते हैं । 
तो भी सकहप शक्ति के अभ्यास से, उस की ठीक शिक्षा से, और स्वास्थ्य के निय॑मे के 
पालन से नाडोमडल सुधर सकता है। 

हा 


४४० विज्ञान हस्तामलक 


शेग और बुढापा नाडीमडल के प्रधान दोप है। यदि नाडीमडल रोग और 
बुढ़ापे से बचा रहे ते मनुष्य न तो रोगी हो न बूढा । यह दोनो बाते प्राप्त करने मे मनो- 
विज्ञान की अभिनव रीतिया लगी हुई हे जिन का उल्लेख अन्यत्र हे चुका है| 


१० --सर्वतोभद्र विकास 


मनुग्व का शरीर दाश॑निक दृष्टि से पाच भूत, पांच ज्ञानेद्रिया, पाच कर्मेन्द्रिया, 
मन बुद्धि, चित्त, अहकार यह चार भीतरी इड्रियों, और जीवात्मा, इन वीस तत्त्वे का बना 
हुआ है। शरीर विजान, व्यवच्छेड, मनोविज्ञान, मनोविश्लेषण और परान्वेषरण द्वारा मनुष्य 
ने टन सब तस्वा का अध्ययन किया है और येगसाधन हारा इन के अपने वश में किया 
है | जिन हुर्गम स्थानों में कम्मेद्रियो की पहुच न थी, जिन कम्मों के करने मे उन की 
ज्षमता न थी, जा माधारणतया असभव प्रतीत होते हैं, उन्हें समव करने के लिये उसने 
यत्र विद्या के बल से नाना प्रकार के यत्र बनाये और शारीरिक शक्तियों के बदले प्रकृति के 
शक्ति समुद्र से शक्ति ले लेकर उन्हे मनचाही रीति पर चलाया और चला रहा है। 
ग्स में उसने मातिक विज्ञान, यत्र-विजान रसायन-विज्ञान, गणित-विज्ञान, आदि से काम 
लिया | इन बिजानो का उसने सैद्वातिक और व्यावहारिक परिशीलन किया । ज्ञानेरिद्रि यों की 
शर्त बढ़ने और जान के विकास के लिये उसने अनेक उपयुक्त यत्र और उपकरण बनाये 
जिस में उस ने फिर उन्हीं विजानों की जानकारी से काम लिया और उन्ही के सहारे उन्हीं 
की जानकारी का अधिकाधिक विकास किया। उसने मैतिक और रसायन विज्ञानों के द्वारा 
पाचा महाभूता का भी पूरा परिशीलन किया, और व्यावहारिक विज्ञन मे उनके गुणे। की 
जानकारी के अल से एक तरह से पाचे। महाभूता को अपने वशीभूत कर लिया है | उस ने 
अन्त,करण के परिशीलन से ही मनोविज्ञन और मनोविश्छेपण पर विचार किये और इन 
दोनो बिजानो का विकास किया | उसने परान्वेपण द्वारा मरणोत्तर अवस्था का पता लगाया 
और मनम्तत्त्व क्री भीतरी तहों तक गोता लगा कऋर उसने खोज की, उसने समुद्र की तह मे 
तत््त की तलाश की आकाश में उड़कर अनन्त की अजेय और अ्रगम सीमाओं के पार- 
करने छी केशिश की, भूगर्भ का पता लगाया, अपने अह्माड का अनुशीलन किया और 
अनन्त बिश्वा के दर्शन किये | देश काल और वस्तु को उस ने अपने हाथो भें लेकर 
मानो हिला-इुछाकर उलट पलटकर देखा | उसकी जाच अभी पूरी नही हुई | वल्कि सच 
पूद्ठी तो अभी शुरू हुई है। प्रकृति के रहस्य॑ की तहें अब उस के सामने खुलनी शुरू 
हुई हैं| प्रकृति के तत्व कितनी गहराई रखते है, उनका कितना विस्तार है यह जानना 
तो भ्रभी दूर की बात है। अभी तो डसे अग॒वीक्षण-शक्ति के इतना बढाना है कि वह सूच्म 
विद्युत्तणा की मी धनिया उडा सक्रे और इुकड़ी का देख सके, उसे दृरवीक्षण शक्ति को 
औतना वदाना हैं कि वह विश्वो का दशन करने की पूरी ज्षमता प्राप्त कर सके, उसे हवा 
झेप बिना हवा के उदने की शक्ति यहा तक बढानी है कि वह सहज में अपने ब्र्माड के 
भीतर जिन बह में चाहे जाकर मेर कर सक्रे | उस के ऐसे साधन उपजाने ह जिनसे उसे 


न 
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हमीमूत उज्नन का आत्यन्तिक शीत और सज्य का आत्यन्तिक ताप असमर्थ न कर सके | उसे 
भूगर्म के अन्तराल मे उसके केन्द्र भें घुसकर देखना है कि वहा क्‍या है| निदान, उसे 
अणोरणीयान महतोमहीयान्‌ को हाथ मे के आवले की तरह अच्छी तरह परीक्षा की कसौटी 
पर कसना है | अभी तो वह कैलाश, गौरीशकर, कंचनगगा आदि शिखरों के ऊपर चढ़ने, 
मेरुप्रदेश को देखने, समुद्र के मीतर की सैर करने में लगा है। चन्द्रमा की सैर के लिये 
सकेट बना रहा है | आगे चलकर उसकी सबंजता के हौसले कहा तक पूरे होंगे, यह देखना 
है। कौन जाने कोई ईर्पालु परमेश्वर जान के बृक्ष के किसी फल के खाने पर उस से चिढं 
जाय और उसे ससार की इस मनोरम वाटिका से, जिस मे उस ने सारे भूगोल को समेटकर 
अपनी आखों और कानो के पास कर लिया है, निकाल बाहर कर दे, गिरा दे, एकदम 
निर्मूल कर दे | बाबा आदम के पतन की इस कहानी को याद कर के ही शायद उसके दाश॑- 
निक भाई उस परमात्मा की खोज मे मी लगें और अदत वेदान्तवादी ने तो यही पता लगाया 
कि यह जगत्‌ जिस के तत्वों की खोज भे विज्ञान हलाकान हो रहा है मिथ्या है, सृगमरीचिका 
है, तत्व-हीन है। एक त्रह्म ही सत्य है और खोजनेवाला चेतन श्रात्मसत्ता भी उस ब्रक्न की 
सत्ता से अलग नही है| यदि वेदान्तो का यह कथन सत्य है तो सचमुच ज्ञान के वृक्ष का 
फल खाकर मनुष्य के नशा हो गया है और इस नशे में उसका ऐसा पतन हुआ है कि 
चह प्रकृति की गहराई मे डूब रहा है। वह मायाजाल में ऐसा उल्लक गया है कि अपने 
आपे की भी उसे सुधि नहीं रही है। वह परमात्मा ते क्‍या आत्मा कीओर भी भूलकर 
निगाह नहीं डालता | उसे प्रकृति की मोहिनी छवि ने, उस के मुग्धकारी नाच ने, उसके 
मायावी हावभाव ले अपना पाल मेंढ़ा बना लिया है। उसे प्रकृति के सिवा कुछ नहीं 
सकता । वह उसी के पीछे मतवाला है, हेरान है। उस से परमात्मा की चर्चा चलाओ भी 
तो बह कुढ़ जाता है। इस खयाल से भी धवराता है । वह प्रकृति के रहस्यो पर ऐसा रीका 
हुआ है कि परमात्मा की सत्ता से मी इनकार करता है, क्योंकि उस को इतनी गहरी और 
विस्तृत तलाश मे परमात्मा का तो कही पता नहीं लगा। परन्तु इस मे उस का केाई दोप 
नहीं, क्योंकि आरभ से ही उस ने प्रकृति को ही जानने की कोशिश की, पुरुष का ज्ञान 
उस का उद्दे श्य भी न था |] उस की सर्वतामठ्र विजय है, वह जिधर जाता है उधर ही विजयी 
होता है। वह जिस वस्तु पर अगुली रखता है, सोने की हो जाती है, जिधर निगाह डालता 
है उधर ही सर्त्य शिव सुन्दरम्‌ देखता है | क्या अजब है कि उस के ही रूप में पुरुष स्वयं 
अपनी अनूढा नायिका प्रकृति की तलाश भे निकला हो और प्रकृति और पुरुष के वीच यह 
आखमिचौनी का खेल हो जिस से प्रकृति, और असख्य रूपो मे होकर परमपुरुष, खेल रहे 
हो और इस खेल का आनन्द इस मायावी जगत्‌ के हम सभी प्राणी उठा रहे हो। अथवा 
यह अखिल विश्व उसी कन्हैया की अखड रासलीला हो जो सब के। नचा रहा है और सब 
के बीच मौजूठ होते हुए. भी सब की आखो से ओमल है। 


तीसवा अध्याय 


विजय के साधन ओर साधक 


१--विज्ञान की परिभाषा 


मनुष्य की सर्वतेभद्व विजय जिन साधनों से हुई है उन पर भी कुछ निगाह डालने 
की जरूरत है | उस ने जिस बुद्धि और विवेक से काम लेकर, शक्ति, देश, काल और अपने 
शरीर पर भी बिजय पायी है उस का विकास जीवन के श्रादिकाल से होता आया है। 
विकास के प्रकरण मे सहज और अजित बुद्धि पर विचार करते हुए हम ने देखा है कि 
कि किस प्रकार मानव शरीर मे अजित बुद्धि ने प्रत्यमात्मा की प्रेरणा के रूप में विकास पाया 
है | बाहर के परीक्षण-निरीक्षण आदि से अर्जित बुद्धि ने विचार और विवेक का जैसे विकास 
किया है उसी तरह नैसगिंक बुद्धि ने श्रद्धा, विश्वास और सदप्रद्मति का विकास किया है। 
विचार और विवेक ने परीक्षण और निरीक्षण ही अपनी कसौटी बनायी है। परीक्षण 
और निरीक्षण से ही तक-बुद्धि की उत्पत्ति हुईं। तक के विकास की भी दे! विधिया बनी | 
एक आदर्शकल्मना की और दूसरी वास्तविकता की | तकशैली दोनो का आश्रय लेती रही, 
कभी एक विधि की प्रवल्ञता होती थी कभी दूसरी की। आदश्श कल्पनाश्रों ने दर्शनशास्रो 
के जन्म दिया | वास्तविकता की प्रबलता ने विशान का पैदा किया। आदशशकल्पनाओं 
का उड़ान श्रात्यन्तिक जड़वाद से उठकर अद्वेतवेदान्त के “सर्व॑ंल्विद ब्रह्म?” “ब्रह्म सत्य 
जगन्मिथ्या” तक पहुँचा और ब्रह्म से जगत्‌ का अ्रमेद दिखाया | वास्तविकता के मार्ग से 
गोचर और अगोचर सृष्टि का परिशीलन हुआ | साधारण जड़ पदार्थों के रासायनिक और 
भौतिक गुणो का, प्रकृति की शक्तिये और उसके विविध रूपे का, अनुशीलन हुआ । 
धीरे-धीरे उक्म-से सूक्रम विद्युत्कणे से लेकर बड़े-बड़े ब्रह्माडी और विश्वो का अध्ययन हुआ। 
आदि-जीवा से लेकर आजकल की सानव जाति तक का पूरा इतिहास पढा गया। फिर भी 
वास्तविकता के मार्ग से प्रकृति की पोथी समाप्त नही हुई है। अ्रभी तो उस के थोड़े से ही 
पन्ने उलदे गये हैं | उन्हीं का समझना कठिन हो रहा है। दोनो मार्गों से मनुष्य के जान 
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३-साधन की कठिनाइयां और साधक 


- विज्ञान के परिशीलन में कुछ अनिवाय्य॑ कठिनाइया भी हें। पहली तो यह कि 
लाचार होकर अनेक कारण से अतगाये हुए! काल्पनिक कार्य का अध्ययन करना पड़ता है, 
क्योंकि बहुत से कारणों के मिलने से ठीक निग्कर्प निकालना क्रमीक्रमी असमव हो 
जाता है | अतः विजान लाचार होकर काल्पनिक अवस्थाओ का अनुशीलन करता है | 
दूसरी यह कि वहुधा ऐसे विचारा वा शब्दों को मानकर चलना पड़ता है जो स्वतः सिद्ध 
नही हें और अ्रगर उन्हें मानकर न चलें तो एक पग आगे बढ़ना कढिन: होता है। 
यद्यपि आगे चलकर बही स्वतः सिद्ध माने हुए तथ्य सिद्ध कर लिये जाते हैं, तो भी 
अनेक अजात बाते रह ही जाती हैं| तीसरी कठिनाई यह है कि कभी-कभी कार्य्य कारण 
के सम्बन्ध के गड़बड़ के भी सहना पड़ता है। कारणों की व्याख्या वहुधा अशतः ही ठीक 
हुआ करती है । चौथे जिस मूल से वैज्ञानिक आरभ करता है वह स्वय बहुधा अजात 
अथवा अज्ञय रहता है परन्तु उस के माने विना गति ही नही है | इस तरह की कई 
ऋड़िनाइयों के होते हुए. मी वैज्ञानिक की प्रगति रुकने नहीं पायी है | वह विकास के मार्ग मे 
पहले तो धीरे-धीरे चला, फिर छलागे भरी, और अब तो सरपट दौड़ता दीख रहा है | 

साधके ने चुद्धि और विवेक से भरपूर काम- लिया। करणे और उपकरण से 
बाहरी और मीतरी जगत्‌ की पूरी जाच की और करते जा रहे हं। उन्हेने उपकरणा की 
विचित्र रीति से रचना की और अब तक ज्ञान के साधन के सुभीते के लिये उपकरण-पर- 
उपकरण वनाते जा रहे हैं| ऊपर जो माठ-मेोटे विभाग बताये गये है उन के सिवा अनेक 
शाखाए और उपशाखाए बनायी हूँ जिन का विस्तार यहा करना अनावश्यक है। उन्होंने 
अपने उपकरणे से जाच-पर-जाच करके अनेक निष्कर्प निकाले और उन्हें उन्हीं के 
विभागा में थ्थोचित स्थानों मे वाटठा । उन्होंने ब्े परिश्रम से अजित ज्ञान का उचित 
वर्गीकरण किया और ठीक ठीक रूप दिया | प्रत्येक साधक जी-तोड परिश्रम करता गया 
और जानकारी के खजाने मे अपना-अपना अर्जित धन डालता गया | अन्त भे आज हम 
देखते हैं कि कितने विज्नान वन गये और कितने नये विज्ञानां की नीव पड़ गयी है | आज 
मनुष्य ने अपने के अपनी परिस्थिति का जा स्वामी वना रखा है आज जे वह परिस्थितियों 
पर विजयी की तरह कावू पाये हुए, है, वढ इन्ही साधके की बदौलत है जिन्होंने विविध 
विज्ञानों के साघनो से और मुलत. अपनी बुद्धि और विवेक के बल से परिस्थिति के मुट्ठी 
में कर लिया, अपनी ढासी बना ली | 


४-कुछ साधकों की चर्चा 


मनुग्य की सर्वतोमुख्ी विजय मे वास्तविक काम तो अनेक ऐसे सिपाहिया ने 

किये हैं जिन का किसी के नामोनिशान भी नहीं मालूम है। अनेक महत्व के मारते बढ़े- 

बड़े सेनानिया ने सर किये हू परन्तु उन की सझया भी इजारे है। उन की जीवनिये के 
प््द 


श्ष्द विज्ञान हस्तामलक 


लिये ता अलग हजारे पृष्ठ चाहियें। स्थान के आत्यतिक सकेाच के कारण अकारादि 
क्रम से यहा कुछ के ही नाम दिये जाते हैं । 

अरीनिउ7--स्थान्ते अरीनिउस का जन्म स० १६१६ के लगभग हुआ स्कन्दनवीय॑ 
थे। अपने देश की राजधानी स्टाकहोल्म में मौतिक शासत्र के आचार्य थे । “विश्व-भारसाभ्य 
और अकर्म्मस्य तमोगुण की ओर प्रवृत्त है? इस प्रचलित मत का आपने विरोध किया है। 
अयन-बाद द्वारा आपन सिद्ध किया है कि “झष्टि की घड़ी चलते-चलते रुक नहीं सकती क्यो 
कि इसके कूकने की क्रिया भी साय-ही-ताथ चलती रहती है । ? स० १६८४ मे इन की मझुत्यु 
हो गयी। चित्र पृष्ठ २४५२ पर देखिये । 

अकमीदुस--कलिसवत्‌ २८१४ मे जन्म और २८८६ में एक मूर्ख सैनिक के हाथो 
वीर गति | शत्रुसेना से बिरे अपने नगर सैराक्यूज की अपनी विद्या, कौशल और कला से मृत्यु 
से पूर्व तीन वरस से रक्षा करता आया था। भौतिक, यत्र और गणित विज्ञान के उसने अनेक 
आबिग्कार किये | जल में तौलकर खोटे-खरे सोने की परखने की विधि उसी ने निकाली थी | 

आयेभट-आयंभटीय नामक ग्रथ के रचयिता प्रथम आर्यमट ज्यौतिष के बड़े 
भारी आचार्य थे | इन्होने उक्त ग्रथ मे अपना जन्मकाल इस प्रकार दिया है | 


पष्व्याव्दाना घश्यिदरा च्यत्तीतताक्नयश्व चुगपादाः । 
व्यधिका विशतिरव्दाध्तदेह मम जन्‍्मनो 5 तीताः ॥ 
काक्क्रिया पादू, १० 


अपने जन्मस्थान के सम्बन्ध से यह लिखते हैँ--- 


आर्यभटरिश्वद्द निगदृति कुसुमपुरे 5 भ्यु चित ज्ञानम ॥ 
गणितपाद १४, उत्तराद्धं 


कुसुमपुर की लोग पटना कहते हैं 


. - इन्होने १२० आर्या छुन्दो भे ज्यौतिपसिद्धातऔर इससे सम्बन्ध रखनेवाले गणित 
का, सज़रूप से लिखा है। परत इतने में ही कई नवीन बाते की चर्चा भी की है जिसे पीछे 
के ज्यौतिप्रियो ने शास्त्र विर्दूध समभकर उन की निंदा क॑ है ) इनमे से दो-तीन बाते 
महत्त्व की है। पहली तो यंह कि इन्हेंने सतयुग, जता, द्वार और कलियुग के समान भाना 
है और युगसधियो की केई चर्चा नही है | इन के अनुसार १ कल्प मे १४ मन्वतर और १ 
मन्वतर में ७२ महायुगर चत॒यु ग ) तथा १ चतुथुग मे सतयुग, त्रेता, द्वापर और कलियुग 
समान हैं। 

दूसरी वात यंह लिखी है कि पृथ्वी अपने अक्ष पर 
डले घूमते हुए ठेख पडते हैं | यह समझाने के 
उदाहरण दिया हैं| 


घूमती है जिस से नंक्षत्र-चक्र 
लिए इन्होने चलती हुई नाव का 


कुछ साधको की चचों घर 


अजुकोस गतिनौस्थ: पश्यत्यचर्ल विज्ञोम्ग यदुत्‌। 
अचक्ानि भानि तहत समपश्चिप्रगानि क्कायास ४ 
गोनप द्‌, & ॥ 


सख्या लिखने कौ रीति भी इन की विचित्र है पर विस्तार मय से नहीं दी जाती | 
किसी वृत्त की परिधि और व्यास का जे। सम्बन्ध होता है उसे इन्होने इस प्रकार प्रकट 
किया है-- 


चतुरधिकंशतमष्ट गुण ट्वाश्स्तिथा सइस्राणां । 
अयुतड्॒यविष्कंभ स्थासज्ञों वृत्तपरिणाह ॥ 
गयणितपाद, १० ॥ 


जिस से परिधि और व्यास का सम्बन्ध ६२,८३२: २०,००० आता है जो ४ 
दशमलव स्थान तक शुद्ध है । 
--महाबीरप्रसाद श्रीवास्तव्य 
एडिसन--न[ स० १६०४---१ध६८८ वि० ]--ठमस अलवा एडिसन अमेरिका के 
प्रसिद्ध वैशानिक आविष्कारक थे। ओदिओ राज्य के मिलान नगर में सवत्‌ १६०४ में 
पैदा हुए । वारह बरस की अवस्था से गाड़ी में अखबार वेचा करते थे। उन्होंने मालूम 
किया कि भिन्न तीत्रता की दो धाराए एक साथ एक ही समय एक ही तार में चल सकती 
हैं । इस खोज के आधार पर उन्होंने तार भेजने की दोहरी चौदरी और छुहरी पद्धति बनायी । 
कम्पनी कागज के वाजार-माव के समाचार के तारदारा छुपे रूप भे प्रचार करने की विधि 
के आविष्कार पर सवा लाख रुपये इनाम मे मिले । यह उन का पहला आविग्कार 
शा जिस ने धन का द्वार खोल दिया | फिर तो उन्होंने फोनोग्राफ आदि सैकड़ो आविष्कार 
कर डाले हाल तक इस बुढापे से भी असख्य आविष्कार करते आये। स० श्हवदू८ में 
सन्हेाने अपने कामे से अवकाश ग्रहण किया। इसी साल उनका देहान्त भी हो गया । 
ऐन्स्टैन--अलबर्ट ऐल्स्टैन का जन्म स० १८३६ में हुआ | यंह जर्मन यहूदी हैं। 
इनकी शिक्षा स्वीरिख़ में हुई अठारह वर्ष की अवस्था में इन्होंने अपने प्रसिद्ध सापेक्षुवाठ पर 
विचार करना आरभ किया | इनका विशेष सापेक्षवाद स० १६६२ में और साधारण सापेक्ष 
बाद दो वरस वाद प्रकाशित हुआ | सवत्‌ १६७१ से यंह वर्लिन मे अपनी खोजों का काम 
कर रहे थे | गणित विद्या के प्रसिद्ध आचाय्य हैं । राजनीतिक कारणों से आजकल इगलिस्तान 
में रहते हैं । 
कुरी- [स० १६२४-१६६१ बि०] मेरी क्री के पिता पोल जाति के थे | बारसा मे 
प्रोफेसर थे | यद्द चारसा में ही स० १६२४ में पैठा हुईं और पिता की प्रयोगशाला मे ही 
बचपन में खेली | बडी हाने पर फ्रास की राजघानी पारी मे पढने के! गयी। वही अपने 
प्रोफेसर (आचार्य्य) कुरी से विवाह कंर लिया | ढम्पति ने वेकरेल से युरेनियम के रश्मि- 
विकौरश का हाल समझा | फिर स्वयं खोज करने लगे। अपनी दढरिद्र प्रयोगशाला मे 


हद विज्ञान हस्तामलक 


इन्होने अद्ठाईस मन पिचल्लेंडी से विश्लेपण कर के कई रती रेडियम के लवण 323 ५ 
प्रोफेसर कुरी जब जगद्विख्यात हे गये तभी स० १६६३ म अकस्मात्‌ उन म्त्य 
गयी | इस दुर्घटना के बाद ही देवी कुरी ने पोलानियम और रेडियम दो धातुए अलग 
निकाल ली । इनकी मी सबत्‌ १६६१ मे सृत्यु हो गयी | चित्र पृष्ठ २८० पर देखिये। 
क्रेलविन-- लार्ड विलियंम ठामसन केल्विन (वि० स० १८८१-६१ ६६४) वेलफास्ट 
के रहनेवाले एक गशिताध्यापक के पुत्र थे । दस वरस के भी नहीं हुए ये जब वाल्टेड 
वाटरियो के प्रयोग किया करते थे | केम्ब्रिज में शिक्षा पाकर ग्लासगो आये और वहा के 
विश्वविद्यालय में चौअन वर्ष तक प्राकृतिक विज्ञान के आचार्य रहे | सामुद्रिक तार इन्ही 
की वदौलत है। इन्हाने अनेक सामुद्रिक यत्र आविष्कृत किये । भौतिक विज्ञान के सभी 
अ्रगो का इन्हाने गमीर अनुशीलन किया था | इन का चित्र १० ६७ पर देखिये | 
- सर विलियम क्रुक्स (वि० स० १८८६-१६७६) जन्म से लडनी थे | रसा- 
गन पढाते थे और विज्ञान की त्रेैमासिक पत्रिका का सम्पादन किया करते थे। इन्हीं ने 
पहले-पहल विद्युत्कणा का दृटना और उनकी गति का निरीक्षण किया था जिसे उन्हेंने 
पढार्थ की चौथी अवस्था ढदरायी थी | इन की खोज विजान की सभी शाखाओं मे बड़े महत्व 
की हुई । परलोक-विद्या में भी इन के अ्रन्वेषण बड़े महत्व के ई | चित्र पृष्ठ २६३ पर देखिये | 
गणेशप्रसाद--[स० १६३३-१६६१ बि०]-इक्टर गणेशगप्रसाद का जन्म स० 
४६३३ बि० के अ्रगहन मास में एक ग्रतिष्ठित भ्रीवास्तव्य ब्राह्मण कुल मे वलिया में हुआ | 
स० १६५४१ मे स्योर कालिज से सायस लेकर विश्वविद्यालय मे प्रथम श्रेणी मे बी० ए० मे 
सर्व-प्रथम हुए | आप प्रयाग के पहले डी० एस-सी हेकर सरकारी छात्रद्ृत्ति से केम्ब्रिज 
गये | फिर वहा से जर्मनी मे अ्रव्ययन किया | स० १६६२ से अन्त तक ब्रराबर गणित 
विषय के आचार्य्य रद आये | इधर सर तारकनाथपालित के सायस इस्टिल्यूट कलकता में 
हार्डिज गणिताचाय्य ये। आपने बनारस की गणित परिपद्‌ स्थापित की | ससार की बड़ी-बड़ी 
गखणित-परिपदे के सठस्थ थे | आप के गणित-विपयक अन्वेपण असख्य हैं, और 
अन्त समय तक जारी थे। बड़ेन्डे गणित शाजिया ने अपने ग्रन्थों मे आ्राप की 
अनमोल खोजा के प्रमाण आदरपूवंक और उड्धरणं सम्मानपूर्वक दिये हैं । 
अन्त समय में आप कलकत्ता, और बनारस की गणित परिपदो के तथा प्रयाग की 
विज्ञान परिपत्‌ के सभापति थे ] आपने भारत के प्रायः सभी विश्वविद्यालये के उच्च गरित 
के छात्री के गणित-सम्बन्धी गवेपणाओ की शिक्षा दी और खेज के काम की एक परम्परा 
स्थापित कर दी | आप के गवेपणात्मक निवन्ध पचास से ऊपर हैँ और दस पुस्तके भी 
प्रकाशित हो चुकी ई जे ससार के प्रमुख विद्यापीठा में पाठ्य ग्रथ हैं । आप अंगुलिये! पर 
गिने जानेवाले विश्वविस़्यात गणिताचाण्ये मे थे। जीवन अत्यन्त सादा, घोर परिश्रमी, शुद्ध 


ब्रह्मचय्यंपालन के साथ-साथ अखड सयमी, परन्तु सरल, था | शिक्षा अन्तःसल मे प्रवेश 


३ परिशीलन ० 
करनेवाली और धारणा अदभुत थी | परिशीलन ही व्यसन था | छात्रों को आप का सदेश 
चार शब्दा का था अपना लक्ष्य ऊचा रखे” । भारतीय युवकों की तन-मन-धन से 


सभा समिति विद्यालय घ॒र जाग्रते सोने सहायता करने का सदा व्यान रहता था।. 


कुछ साधकों की चचो ६९ 
इसी ध्यान में सौर २६ फाल्युन (६ नाच) सबत्‌ ध्टृ६१ वि० के आगरा-विश्व- 
विद्यालय जी कौंसिल मे अचानक चैठे-ैंठे ही वेह्रेश हे गये । फिर दवेश.में न आये। 
सात वजे शाम के शरीर छूट गया । आप का चित्र पृष्ठ १४४ पर देखिये। 

टामसन--सर जेजफ जान ठमसन म॑चेस्टर के पास संवत्‌ १६१३ के लगभग पैदा 
हुए, और हाल मे ही केम्त्रिज विद्यापीठ के केवेडिश आचार्ब्य की गई के अवकाश अहण 
किया है। यह प्रायोगिक भौतिक विज्ञान पछाते थे | इनकी महत्व क्रो खोज यह है कि 
डालवन के परमाणु वादवाला परमाझु अखड नहीं है, प्रस्थुत एक-एक परमाणु अनेक 
विचुल्कणा का वना होता है, और यह विच्ुत्तर प्रकाश के वेग से अपने परमाशु के मीतर 
चक्कर मारते रहते हूं । इन्हेंतते मल पदाये। की पार्मास्थिक सख्या निकाली और रासायनिक 
येगशक्ति की विविधता की व्याख्या की | इन्हेंनने यह भी दिखाया कि मूल पदार्थ के परमाणु 
मे विद्य त्कणा की अत्यघिकता उन की अस्थिरता का कारण होती है। यह विद्युत्कशंवाद के 
विधाता समझे जाते हैं । 

डारबविन--( सवत्‌ १६६६-१६३६ ) इन का जन्म अ्रूसवरी मे छुआ था] जब 
आह वरस के थे तभी प्रकृति के अनुशीलन की इन की सुरुचि का विकास हा चुका था। 
केम्ब्रिज में पादरी का काम सीखते थे तभी उन्होने डम्बोल्. और हशेल का अध्ययन 
किया | यह पाश्चात्व विकासवाद के विधाता थे | इन्हेने यह सिद्ध किया है कि एक सेल- 
वाले अर से विकास करते-टी-करते बड़े-बड़े वत्तमान प्राणी बने हैं। एक प्रकार के 


* बामर” से ही मनुष्य का विकास होता आया है। अब उस “वानर' का लोप हे! चुका 
है। चित्र प्ृ० १६४ पर देखिये | 


नोचेल - आलफ़ेड वनहार्ड नोवेल (सं* १८६२-१६५४३ वि०) स्टाकहोलम के एक 
यत्रशान््री के लड़के थे | सबोग से बहुत सा नोपो-मधुरिन वालू मे वेंह गया था | इसी पर 
प्रयोग ऋरते-करने उन्‍होंने एक विस्फोटक वनाया जिस का नाम डेनामाइट रखा । इस से तथा 
अन्य विस्फोट्को से शिल्पियां और यत्रशान्त्रियो ने बडा लाभ उठाया और नोवेल को अपार 
घन मिला । इस धनराशि के सूद से उस ने वार्षिक पारिनोषिक रखे जो नोबेल पुरस्कार के 
नाम से भ्रमिद्ध है । 

न्यूटन--सर आइजछ न्यूटन ( सं० १६६६-१७८४ बि० ) एक किसान के घर 
लिंकन शहर के बुल्सथार्प योव मे पैदा हुए.। इन्होने केम्त्रिज मे शिक्षा पायी । चलन-कलन 
श्वेत प्रश का विश्लेपण, गुरत्वाऊपंण आदि अनेक वाते खोज निकाली | गणित और 
विजान में इन ने नया युग स्थापित कर दिया | 


पासत्यूर--लूई पार्त्यूर ( सं० १८७६-१६४२ वि० ) फ्रास के डोल नामक स्थान 
मे पैदा हुए, पारी मे शिक्षा पायी और सोरखोन मे स०» १६२४ में रमायनाचार्य्य नियुक्त 
हुए। इन्होंने चह सिद्धू किया कि खमीर उठना रासायनिऋ क्रिया नहीं हैं। यह जीवाजुओं 
के कारण होता है | उसने उन रोगासु का पता लताया जो रेशम के कीडों पर परसत्वाद की 
तरह आक्रमण करता था। इसमें फ्राम को अपरिमित लाभ हुआ | उस ने भाति-भाति की 
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रोगाणु-निवारक और नाशक ओपघधिया निकाली । ससार रोगाणु सम्बन्धी सैकड़ो खोजो के 
लिये इनका ऋणी है। चिंत्र पृ० १७७ पर देखिये | 


फेरेडे--माइकेश फेरेंडे ( स० १८्८८-१६२४ वि० )। याकेशहर के एक लौहाए 
के घर पैदा हुए.। सर हमफरे डेवी के यहा बोतल धोने पर नौकर हुए | धीरे-धीरे यह ऐसे 
कुशल दैजानिक हो गये कि जब सर हम्फ़ डेवी ने रायल इस्टिय्यूशन नामक विद्यालय के 
आचार्य्यत्व से स० श्यू८४ वि० में अवकाश ग्रहण किया तव॑ उन की जगह पर इन की ही 
नियुक्ति हुईं। इस पद पर यह चौअन बरस तक रहे और रसायन, विश्वत्‌ और चुम्बकत्व 
पर सोलह हजार के लगभग खोजे की | कपड़े के कारबार के लिये हरिन्‌ सबधी उस की सोज 
सब से अधिक महत्व की थी। उस के व्याख्यान सुबोधता के आदश होते थे | येह इग्लिस्तान 
का बहुत बड़ा खोजी विद्वान हो गया है | चित्र 8० ४४३ पर देखिये ) 


फ्रइड--सिगमुड फ्रूडड स० १६१३ वि० में मोरेविया देश के फ्रेडेर्ग नामक 
नगर से पैदा हुए. | बीना विश्वविद्यालय मे यह ओषधि-विजञान के आचाय्य डाक्टर 
हैं। मनोविश्लेषण द्वार मानसिक और वातजनित रोगो को चिकित्सा-विधि दे यह 
आविष्कारक हैं | 


चरबक--लूथर बरबक ( जन्म स० १६०६ वि० ) अमेरिका में मासाइसेट्स जिले 
के लाकास्टर गाँव में पैदा हुए | साधारण शिक्षा पायी परन्तु उद्धिज्ज विजान का बड़ा शौक 
था। स्कूल से निकलकर वाप के कारखाने मे काम भी करते थे और बागवानी भी करते 
वे | इनकी प्रतिभा तभी चसकी | आलू के एक विशेष बीज तैयार करने पर इन्हे उस के 
दास तभी ४४०) के लगभग मिले थे। कुछ काल पीछे स्वास्थ्य के कारण लाचार होकर 
अपने आलू और थोड़े से रुगये के बल पर किल्मत की बाजी लगाकर कालिफो्निया गये | 
बहा कुछ दिनो तो भूखों तड़पे, परन्ठु फिर भाग्य चमका । इनको चीज़े धोरे-धीरे बिकने 
लगी। यश फैला | स० १६४० से इन्होने बीज आदि वेचने का काम छोड़कर केवल नये 
पौधे, नये फल और नये वीजो के पैदा करने का काम उठा लिया और अनेक काम ऐसे 
किये कि इन्हे अभिनव विश्वामित्र कहें तो अनुचित न होगा। स० १६६२ में कारनेगी 
सस्था ने इन्हें चिन्तामुक्त होकर खोज का काम करने के लिये दस बरस तक तीस हजार 
रुपया सालाना देने का निश्चय कर लिया | इस समय मे इन्होंने जो काम किया वह 
बनस्पतिविद्या के इतिहास मे बिलकुल अनोखा और अत्यन्त विस्मयकारक है | नागफनी 
के काटे और चेफे दूर करके इन्होने खाने योग्य गूदेदार अच्छी निदोंष नागफनी की एक 
जाति पैदा की | नागफनी मब्स्थल मे होती है | अतः अनुवरा धरती मे इसे इतना उपजाया 
जा सकता है कि ससार भर के मनुष्यमात्र के इसीपर जीवन व्यतीत करने पर भी इस के 
भडार में ठोढ नहीं हो सकता | इन्हेने ऐसे पेड़ उपजाये जिन की पत्तिया कलिया और फूल 
पाले से नहीं मरते, जो फ़ूलते जल्दी है और फलते बहुत देर मे हैं। बेर और खूबानी का 
मेल करके गुठलीहीन “बेरानी” नास का नया फल सवा सेबों और नासपातियो के 


कुछ साथको को चचों श्र 


हि. 5. ०-५... 


| सीन वज्तत उअड+आ शेड अप तरद स्् आदडानच 8“ प्क्ना 
क्षमकप विदेद सदा किये | तीन ज्ाऊू तर के बेर बनाये. पाच्र हजार तरह के वाठान | हें 





5 तक पे ७ 3... पी हे >> इन्होंने हॉने बह आस क्लिये 

विज्ादेदालिज से शित्षा न घर ना अल उछोथी के ज्ञान ते इन्दांद अेढह टच कि जां 
डकिज्ज विज्ञनिदेंय से ने अन आयी 

मुशिक्नित उक्चिज्द विज्ञानिदं से ने बन आयी। 


७... ६... _.> 5 25. प् हे दाचा जिदे के आमदच 
बस--सर जनदीशचंक बोल का कन्‍न से १६५४ जि से हज कैद के आमद 


लेछऋर ने के ग्रॉड्डेंसी ऋतिल 
हा पद लेन्र झारल आये तो प्रोच्डेसा ऋनोस 








45 लितिझ . जी » द्वार छा प्न्यकशित जप ० स्डेड स्क््ल्य 
हि लिब्रिंझ ऐड सानलिडिड छाए यह परक्मकित किम लि चेंनन की तरह 
कक के 33 हे 5 2७ » २७२७३ दे, अमन बाप टिक डे धर 
बाल्मदि झइ शव नी घकत है, उचस हाने हु, वदेंए से जुरकात हूं, मर जात्त हैं, नश्ष च्चे 
मस हो जाते हैं। निदार थे. >मिन८ सम बन ऋले ई के बाद उन्हाने मु 
नच्त हो जाते है। निदाम वह भी ऑन वी दर आन ऋआल हूं। इस ऊ बाद उन्हान 

३ $ प्येज्ञाएं की कि शसीसविशषान मी शार्य ही स्थारित है 
उक्िज्का ग्र इतनी णरफ्काएं सी के शचंयब्सशान भा एक अखेर च््य्ह्ा तिद्म 


हि ... 


स्यी | इन्हाने चह दिखाया लि ऊर प्राएे को ठरू अचर प्राणी मी वाह जयन्‌ का 
अनुमण ऋएते है, बहस नाज्ञा-लूश हे प्रसावित् दोते ओर उर याशिवेः क्री तरह उचर देने 
ह, छाने, पीने, चोने हैं, वास करते हैं, आराम करते हैं आर मरते हैं। छल आर दुखी 
होते है| इन्हाने सह स्थाण्ति क्चित है कि जइचेनन एक हो निग्न उर उत्ते है, उभी 
कीडित हैं और नक व्यू बिज्पसक्र एक न्य ही है, सबके शर्रर नी आवश्यक बने में एक से 
हई हैं| सत्ता एक ही वीवन की है, विडिघ नामे ने पुछारी जाती है | “एक उद दिया 
बह्ुुछा झदन्ति” | इनकी रोज बने पहले विज्ञान मगन्‌ ने ऋब्देलना करनी चाही परन्तु 
लाचार इोलर नानना णड़ा ओर आंत कप इनब्य पृथ् उन्‍्मान ऋचा पड्ठा। सारे सभ्य संतार 


हक लोहा मार । इन्‍्हेंने अपना सवेब्सुलण ऊअशऋत ने स्थाज्ति किया है जहां संसार 
चुने हुए. विद्वान आनर इस उम्वन्ध की स्लो करते रहते ह | इन्हें ऋनेरिका और यूरोप 
जी प्रदुरू संत्याओं लेनिमंत्रण देकर रन्मानरृठऊ छुलाण, व्यस्यन रुने | बधोजित आदर 

डिज्रिय्म दी | सब्लतोाबर्दी ने अरना सहुल्य ब्नाव्य और ज़िटिश सज्य ने इन्हें 


“श्र: की उपाधि ठी और प्रेनिडेंदी क्ालिज ने आजोबन सम्मपन्य आचाय्य का पद 
प्रदान कि | खित्न रृ७ इय्ल पर देखिये | 
..._भाष्कराचास्वे--(सं० ११७१-६२३६६ हि०) दक्तिसी गकृण, ऋबि और व्वौतिशी 
साईइतर डगब्यण इन के पिन्र स्वयं आजाद्य ले। जौसावनी अवनखिन, स्िद्वान्तशियेमरि 
५ 028 43 





लिप 


सार्यन---झनन हैंड साज्यन स० १६२६ वि> ने उत्तक्न हुए। यह फोसम्बिया 
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विद्यापीठ में प्रायौगिक चरआरणि विजान के आचाय्य॑ है और मेडेलवाद एवं ड७ 
बिकासवाद के सब से बड़े प्रमाण माने जाते है। यंह कहते हैं कि दम्मति के रजस और 
में 'जनि” नामक एक यूछम कर होता है जो सन्‍्तान के शील और भावी चरित्र को प्र" 
करता है। 

भेडेज--ग्रेगर योहन मडेल ( स० १८७६-१६४१ वि० ) आस्ट्रिया के सैशेशि 
पैदा हुए थे | शायद एक यहूदी किसान की सनन्‍्तान थे। ब्ून के मठ में पादरी 
हुए. । फिर वीना विद्यापीठ में पदार्थ-बिशान की शिक्षा ग्रहण की | इन्होने मठ के 
मे मटर पर अनेक प्रयोग कर के विकासवाद के बड़े महत्व के नियम और सिए्‌ 
निकाले | चित्र पृष्ठ १६८ पर देखिये । 

मैडेलेए्फ--झित्रि इफानोफिद् मेडेलेएफ (स० श्य६१-१६६४ वि० ) ७ 
मे टोबोल्स्क मामक स्थान में जन्मे थे ) इन के पिता शिक्षक थे | इन्होने ने भी इसी 
की शिक्षा ली। रूस की राजधानी के विद्यापीठ मे रसायनविजान की शिक्षा पायी | ९ 
निक मूल पदार्था के आवत्त-सबिभाग के नियम के स्थात्ित करके पहले-पहल सब 
पदारथा के पारस्परिक पारिवारिक सम्बन्ध का पता इन्ही ने लगाया । 


मैञसे-- फ्रेडरिक विलियम हेनरी मैश्नस ( स० १६००-१६४८ वि० ) रकूण 
इश्पेक्टर थे | साथ ही कवि और साहित्यसेवी भी थे | इन्होने अपने जीवन का एक * 
अश व्यक्ति की भरणान्तर अवस्था की खोज में लगाया और इसी उद्देश्य से लडन 
इन्टाने परान्वेपणुपरिषत्‌ की स्थापना को और अन्त समये तक उस के प्रधान रहे | इच्छ 
परलाक विपयक वहुत से अन्वेपण किये | ( चित्र पृष्ठ २५७ पर देखिये ) 

ख्रफोड-लार्ड अनेंस्ट रदरफोर्ड स० १६२८ वि० मे निउजीलैड मे पैदा हुए 
स० १६४१ में केम्ब्रिज की केवेंडिश प्रयोगशाला में सर जे० जे० टामसन की अधीनता ' 
नियुक्त हुए। युरेनियम के यौगिकों से निकलनेवाली किरणो का ठीक पता इन्हीने पहले 
पहल लगाया | स० १६५७ मे इन्होने थोरियंम से वायव्य की उत्पत्ति का पता लगाया और 
फ्रेंडरिक साडी के सहयेग से मालूम किया कि थोरियम टूट रहा है ) इसके बाद तो दोनो 
ने परमाणुओ के बिगड़ने और वनने के सम्बन्ध की सैकडो बाते हू ढ निकाली जिससे कि 
विज्ञान का एक महत्त्वपूर्ण नया विभाग ही वन गया । अन्त मे जब सर टामस ने अवकाश 
ग्रह किया तव ये ही उन के स्थान पर आचार्यत्व के पद पर आये। (चित्र पृष्ठ रथ७ 
पर देखिये | ) 

रामजे--सर विलियम रामजे ( स० १६०६-१६७३ वि० ) ग्लासगो में पैदा हुए 
और केल्विन की अधीनता में शिक्षा पायी। उब्रिंगेन से डाक्टर की पदवी लेकर पहले ग्लासगो 
में सहायक और फिर ब्रिस्टल विद्यापीढ मे रसायनाचार्य्य और झनन्‍्त मे लडन विद्यापीठ मे 
स्मायनाचार्य्य रहे । इन्होने साधारण वायुमडल मे पाच अकर्मए्य वायब्यों का पता लगाया 
और रश्मिविकरण सम्बन्धी अगणित अन्वेषण किये | डेबी के सौ बरस बाद इन्ही का काम 
उस की वरावरी के महत्त्व का समझा जाता है। (चित्र पृष्ठ २६० पर देखिये | ) 
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प्लेगे का पैकट था | लेट घोने पर चावी का चित्र आ गया । इसी आकस्मिक प्रयोग से 
एक्स किरणी का पता लगा जिन्हें उन्हो ने १६४२ वि० में प्रकाशित किया | 

ह्नकेस्टर--सर एड़विन रे लनकेस्टर का जन्म स० १६०४ वि० में हुआ, यह एक 
वैजानिक के पुत्र हैं और वरावर विजान का आचास्य॑त्व करते आये हैं| स० १६४४ से 
१६०४ तक बिटिश सम्रहालय के अध्यक्ष रहे है। इनका परिशीलन समस्त चर-ससार के 
सबंध में बहुत विस्तृत रहा है। इन्होने आदि जीवाणु आर अपर जीवाणुओं का अच्छा 
अनुशीलन किया है| गर्म विजान और वर्गीकरण विपयक इन के अनेक अन्‍्वेषणं हैं| यह 
प्राणि-विद्या के प्रामाणिक आचार्य्य माने जाते है| ( चित्र पृष्ठ २२४ पर देखिये ) 

लाज--सर आलिवर जोजफ लाज एक कुम्हार के घर स० १६०८ में स्टाफड्ड 
के बिले में पैदा हुए,। टिंडल से लडन-विद्यापीठ में शिक्षा पायी | पहले लिवरपूल 
में भौतिकाचाय्य॑ थे। फिर वरमिंघम में सुख्याचार्य्य हो गये। बेतार की बिजली की 
इन्होंने एक्र विशेष विधि निकाली। स० १६४८--१६६१ तक यह परान्वेपण परिषत्‌ के 
समाध्यक्ष ये | इन्होने पारलौकिक विपय मे अनेक खोजे की और कई पुस्तके लिखी। 
चित्र पृष्ठ २६२ पर देखिये | 

लिन्नचिउइस--करोलस लिन्निउस ( स० १७६४-१८३५ वि० ) स्वीडेन के रशुट 
नामक स्थान के एक पादरी के वेटे थे । लुड और उपसाला के विद्यापीढो मे शिक्षा पायी। 
उपसाला में ही एक वाटिका के अध्यक्ष हुए। इन्होंने वनस्पतियों का वर्गोकरण करके 


वनस्पति विजान की नींव डाली। इसी प्रकार प्राशिविद्या का भी इन्हीने वर्गीकरण किया। 
एक प्रकार से जीव-विशान के यद्द पिता थे । 

, लिस्टर--लार्ड जोजफ लिस्टर (स० श्यपप४-१६६६ वि० ) एसेक्स जिले के 
उपटन स्थान के एक भक्त ईसाई परिवार मे जन्मे, लडन मे शिक्षा पायी, और एडिनबरा,' 
ग्लासगो एवं किंग्स कालेज मे नौकरिया की। पास्त्यू८ की रीतियों का अनुशीलन करके 
रोगाज़ुनाशक और निवारक विधियों की शल्य-चिकित्सा निकाली | यह बड़े हृष्टे-कड्टे मोटे 
ताजे मजबूत तैशक थे | इन का सम्मान इनकी खोजों के कारण यहा तक हुआ कि यह 
लार्ड वना दिये गये | चित्र पृष्ठ २३५ पर देखिये। 

लेनाडं--फिलिप लेनार्ड सबत्‌ १६१६ में जन्मे । यह हृद-ज़ के शिष्य हैं! इन्होने 
सवत्‌ १६५१ थि० में ऐसी बलवती ऋणेाद किरणें निकाली जो कई घातुओं मे इस तरह 
प्रवेश कर जाती हूँ जैसे सर्य की किरणों अल्प पारदर्शों सगममेर के पत्र में से प्रवेश करती 
हैं। इनको नाम लेनाडं-किसणे पडा । स०१६६२ मे इन्हें मौतिक विज्ञान के लिये नोबेल 
पुरस्कार मिला । इन्होने हट ज़ की खोजो को जारी रखा है । 

बाट--जैम्स वाट ( स० १७६३-श८०७६ वि० ) लड़काई मे मस्यिल से ये, गणित 
सम्बन्धी उपकरण चेचने का रोजगार करते थे। भाफ का इज्ञन वनाकर इन्होने पारचात्य 
समार मे युगान्तर उत्पन्न कर ढिया | इन्होने ओर भी वैज्ञानिक अस्वेपण किये ये | 

बाइल्स--युवानेस डिडरिक फन डेर वाइल्स सवत्‌ १८६७४ वबि० मे जन्मे थे | इन्होंने 
द्रवों और वायव्यो की अमेद दशा, वैद्युत विश्लेषण और विव्रटीकरण इत्यादि सम्बन्धी 
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कई महत्व के अन्वैषण किये और एक अत्यत महत्व का समीकरण निकाला जे इन्ही केनाम 
में वलता है। इन्हें स० १६६७ वि० में भौतिक विज्ञान के लिये नोवेल पुरत्कार मिला । 
साडी--फ्रे डरिक साडी इग्लिस्तान मे ईस्टबौन में स० १६३४ वि० में जन्मे। 
माट्रीअल (कनाडा ) के विद्यापीड मे रबरफोर्ड से अन्वेबण-विधि सोखी, फिर लडन में 
शमजे से शिन्ना पायी | पहले ग्लासगो में मौतिक रसायन के उपाचार्य्य हुए, फिर अबर्डीन र्मे 
रसायनाचार्य हुए। अब आक्सफर्ड में अनागारिक और भौतिक रसायन के आचाय्य हैं। 
रश्मिविकिरण सवधी खोजो के द्वारा इद्दोने एक नया साहिश पैदा कर दिया है। इन्हे इसी 
सेवा के लिये नोवेल पुरस्कार मिला । चित्र पृष्ठ १४७ पर देखिये | 
साहा--डाक्टर मेघनाथ साहा (जन्म स० १६४० वि०) इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
के भौतिक विज्ञान विमाग|के आचार््य और प्रधान है। इन्होंने ज्यौतिष सम्बन्धी मौतिक 
विज्ञान में बड़े महत्व की खोज को जिस के उपलक्ष्य मे लडंन की रायल सेासायटी ने आप 
के अपना सदस्य बनाया है। यह कलकत्ता विश्वविद्यालय के ग्रेजुएट है। इनकी शिक्ता 
इग्लिस्तान में पूरी हुईं | इनका चित्र परष्ठ ३८२ पर देखिये | 
स्पेसर हर्व॑रट स्पेसर ( स० १८७७-१६६० वि० ) डार्वी मे एक शिक्षक के धर 
पैढा हुए थे | कुछ काल तक रेलवे इज्जिनियर थे | फिर छत्तीत बरस तक उन्होंने इस 
मडनात्मक दर्शन का “निर्माण किया कि विकासवाद का प्रयोग समस्त जानो बिज्ञानों मे 
हो सकता है। उन्होंने वस्तुतः ससार की सभी वातों में दाशनिक ढग से बिकास-बिचार 
का प्रयोग किया | श्रग्नेजो में यह सब से बड़े वैजानिक दाशनिक समझे जाते हैं। 


मा हक्सन- टामस हेनरी हकसले 3332 श्यय२-१६४२ विं० ) ईलिग मे जन्मे, 
गक़ास अस्पताल में शिक्षा पायी, और वहीं पता लगाया कि बाल जड़ा मे एक 


विशेष तह होती है| इसका नग्म हक्सले-तह पड़ा । पीछे डारबिन के विकासवाद के बड़े 
प्रचारक और समर्थक हो गये । यह वढ़े अच्छे चर-बिजानी थे, श्रद्धितीय व्याख्याता थे, 
ओर निर्मक वक्‍ता थे | 0 

ह॒रटज--दैनरिख रुडोल्फ हृटज ( स० १६१४-१६४१ बि० ) हाम्बुर्ग-निवासी 
जर्मन थे और वर्लिन विद्यापी5 मे हेल्महोल्टज के सहायक नियुक्त हुए। इन्होंने मैक्सवेल 
के स्वच्छुन्द चलनेवाली ब्रिजली की लहरोबाली धारणा के! ढीक सिद्ध किया और प्रमाण 
डिये कि प्रतिफलन, त्रोट्न और टिगप्रधानता से ठीक ताप और प्रकाश की लहरो की तरह 
बिजली की लहरे भी प्रभावित होती है। 

हर्शल--सर विलियम हशेल (स० १७६४-१८७६ बि० ) हनोवर के एक 
बजनिये के यहा उत्तन्न हुए और इम्लिस्तान में लड़काई में ही आकर वाथ में एक बजाने- 
वाली मडली के अश्यज्ञ हे गये | पीछे ज्यौतिष शासतत्र पढने से उन्हें इस विज्ञान का 
शौक हो गया। उन्होंने अपने हाथ से दूखीन और दूरबीन के दर्पण वनाये | इस काम से 
वह इतने कुशल हो गये कि उन्हानें अपने ढंग की एक नयी दूखीन का आविष्कार 
किया । उन्होंने अपनी नयी दूर्ीन के सहारे ज्यौतिष में इतनी खोजें की और विजान के 
इततना ममुच्नत किया कि यह आधुनिक ज्योतिष के विधाता सममझे जाते हैं | 

इति शम्‌ 


| #० मे आन 
परिशए 
सुबोध वेज्ञानिक भंथावली 
हिन्दी 
विज्ञान प्रबेशिका साय पहला और दूसरा -- ( विजान परिषत्‌ ) 
ताप--( प्रो० प्रेमवल्लम जोशी ) ( विज्ञान परिषत्‌ ) 
ममोरझ्षक रसायन--( प्रो० गोपाल स्वरूप भागंव ) ( विज्ञान परिपत्‌ ) 
सूय्ये सिद्धान्त--विज्ञान भाष्य ( विज्ञान परिंषत्‌ ) 
सुधर्णंकारी--( विज्ञान परिषत्‌ ) 
चुम्बकत्व--ओ० सालिगराम भार्गव ( विभान परिषत्‌ ) 
वैज्ञानिक परिसाश--ओ० सेठी तथा डा० सत्यप्रकाश ( विभान परिषत्‌ ) 
वैज्ञानिक पारिभाषिक शब्द--प्रथम भाग ( विज्ञान परिप्रत्‌ ) 
कार्बनिक रसायन--प्रो८ सत्यप्रकाश ( विज्ञान परिपत्‌ ) 
साधारण रसायन--प्रो० सत्यप्रकाश ( विज्ञान परिष्त्‌ ) 
पशु-पक्षियों का झंगार-रहस्य--( विज्ञान परिपत्‌ ) ४ 
हमारे शरीर की रचना--भाग १ और २--डा० त्रिलोकीनाथ ७४०४-77 
_..अ्षदि पारिवोपिक कएट्रेसल्स्स॑ी ५ 
सोर-परिवार,---प्रो० डा० गौरखप्रसाद ( श्रकाड्मी ) 
फोटोग्राफी--प्रो० डा० गोरखप्रसाद (म० ग्र० पारितोपिक प्राप्त) 
स्वास्थ्य और "ग--डा० भिलोकीनाथ वर्म्मा । 
साधारण रसायन---भाग १-२ प्रो० फूलदेव सहाय वर्म्मा, हि०-बि०-वि० * 
अंग्रं जी 
सर राबटे बाल--(१) स्टरलेंड 
(२) दि स्टोरी आब दि हेवेनस्‌ 
लवेल--मास ऐड इट्म केनेल्स 
लक्ष --अ्रगेंनिक एवोल्यूशन्‌ 
३० कल्लाइ---स्टोरी आव्‌ क्रिएशन्‌ 
जे० ए० टामसन--दि घबडर आवब जैफ 
सर आर्थर कैथ--अटीक्षिदी आव मैन 


